ABou‘zvor

festival de Carnes

Escolha 1 grelhado, 2 acompanhamentos e 1 molho:

93609 Denver Cowboy Steak (250g)
93608 Bife de Chorizo (250g)
93610  Assado de Tiras (250g)
93611 Flat Iron Steak (250g)

Acompanhamentos:

Chips de batata
Batata frita
Puré de batata

Pure de mandioquinha

108,10
111,30
114,50
114,50

Legumes assados no Broiler (abobrinha italiana, berinjela, abobora cabotia, cebola roxa e cenoura)

Salada Juliana (alface americana, tomate, cenoura, palmito, bacon, parmesdo e batata palha)
Mix de folhas, tomate e palmito

Arroz biro-biro

Arroz com brdcolis

Farofa rica

Molhos:

Chimichurri

Vinagrete

Maionese

OBS: Todos os complementos serao cobrados a parte.



Boulevar

1
Entradas Quentes
81133 Quiche de alho pord (acompanha mix de folhas ou mini horta e pomar ou mini caesar)55,30

80929  Quiche de gruyere (acompanha mix de folhas ou mini horta e pomar ou mini caesar)55,30

81633  Brusqueta de ricula, tomate seco e mugarela de bifala 48,00
81755 Casquinha de siri 58,80
81838  Canja brasileira, 80618 Creme de mandioquinha, 80515 Creme de legumes 42,90
81837 Minestrone (filé mignon, legumes, penne e feijio branco) 46,60
81679 Capeletti in brodo com legumes 54,30
Saladas

81634 Carpaccio com mini bouquet de folhas 62,60
92130 Tartar de salmao briilée com batata-baroa e aspargos 46,60
81649  Salada horta e pomar com nozes 55,30
90767  Salada parma, coragio de alcachofra e parmesao 54,00
81653 Mix verde com crostini de brie e mel 67,50
81583 Salada italiana (alface americana, tomate, anéis de cebola roxa, cenoura ralada, 60,20

azeitona preta em laminas, queijo parmesdo, peperonccini, croutons de alho e molho italiano)

81645  Salada caesar sem frango 38,10
81644  Salada caesar com frango 58,20
81639  Salada de frutos do mar 9710
85368  Salada de lagosta a0 molho de laranja 90,80
93059  Bowl de quinoa com legumes assados e mugarela vegana 42,70
93060  Bowl de salada Juliana 42,70
93061  Bowl de kani, manga, mix de folhas, gergelim e redugio de balsamico 42,70
93058  Bowl de riicula, gorgonzola, pera caramelizada e nozes 42,70

93062  Bowl de salmio defumado, avocado, supreme de laranja, tomate cereja e mix de folhas 49,70

PRATOS VEGANOS

92220  Espaguete de pupunha ao ratatouille 62,60
(palmito pupunha, berinjela, abobrinha, tomate e molho pomodoro)

92216 Bobo de banana-da-terra 60,20
(mandioquinha, mandioca, pimentdes, banana-da-terra, azeite de dende,
leite de coco. Acompanha arroz branco com leite de coco e couve manteiga)

92217 Baido de dois (arroz, feijao fradinho, carne de jaca, queijo vegano, tomate, 62,60

mandiocafrita e couve manteiga)

OBS: Todos os complementos serao cobrados a parte.
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A seu gosto

87866  Filé de frango (150g) 63,90
87867  Filé mignon (150g) 75,90
87868  Pescada (150g) 73,90
Acompanha:

1 Molho: Molho mostarda, madeira, poivre, meuniere ou funghi
2 GuarnigGes: Arroz branco, arroz integral com legumes, puré de batata,
puré de mandioquinha, farofa, legumes grelhados, batata frita ou mini salada mix

Ao Forno

90771 Lasanha de berinjela 63,80

81444 Panqueca de carne (molho pomodoro e arroz branco) 57,80

81445 Panqueca fiorentina (recheio de ricota ¢/ espinafre, acompanha arroz branco) 57,80

Massas

89957  Ravioli de bufala ao molho sugo e manjericio 76,10

92132 Ravioli de brie com cogumelos 78,50

90772  Linguine com ragu de calabresa e crispy de alho poré 64,80

92660  Talharim com ragu de ossobuco 75,30
Penne 58,80

(molhos: 80695 Pomodoro, 81701 Bolonhesa,
80774 Alfredo ou 80696 Quatro queijos)

Fettuccine 58,80
(molhos: 80772 Pomodoro, 80697 Bolonhesa,
80775 Alfredo ou 80699 Quatro queijos)

Espaguete 58,80
(molhos: 80700 Pomodoro, 80701 Bolonhesa,
80776 Alfredo ou 80702 Quatro queijos)

81706 Nhoque (molhos: pomodoro, bolonhesa, Alfredo ou quatro queijos) 64,80
92131 Nhoque de mandioquinha com ragu de cordeiro 75,80
Risotos

90759  Risoto caprese com tomate seco, mugarela de bufala e ricula 65,10
92134 Risoto duo de salmdo (defumado e fresco) com aspargos 82,30
92135 Risoto de camardes, zucchini e pancetta 150,30

OBS: Todos os complementos serao cobrados a parte.
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Aves
90773  Coxa e sobrecoxa (250g) com batata doce e brécolis ao alho
81524 Filé a cubana
(filé de frango (200g) empanado, arroz branco, presunto,
ervilha, palmito e banana a milanesa)
81659 Galeto (400g) com puré de mandioquinha e aspargos
Carnes
80177  Paillard de filé (150g) com fettuccine
92552 Paillard de filé (110g) com fettuccine
81655 Medalh&es (220g) ao molho de mostarda dijon
92554 1/2 Medalhio (110g) a0 molho de mostarda dijon
81764 Filé a parmegiana (150g)
92553  Filé a parmegiana (110g)
81017 Medalhées (220g) ao poivre (guarnecido de ravioli ao molho Alfredo)
92742 Polpetone com espaguete alho e dleo
81763 Estrogonofe de carne
80574  Picadinho Paulistano
92136 Tornedor (240g) na redugio de vinho do Porto
com duas texturas de batata (puré e chips)
92137 Picanha (360g) marmorizada Argentina com vinagrete assado e papas bravas
92138 LEntrecote (250g) de Paris
81707 Ossobuco com risoto milanés
90770  T-bone (500g) grelhado com arroz biro-biro e farofa
(molho vinagrete de ervas e molho campanha)
81194 Brasileirinho (120g de filé, arroz, feijao, fritas e salada)
92609  1/2 Brasileirinho (60g de ﬁle’, arroz, fey'do, fritas e salada)

OBS: Todos os complementos serao cobrados a parte.

66,30
72,50

68,70

9710
73,15
110,20
69,00
9710
73,10
110,20
63,50
83,50
95,70
110,20

117,80
90,80
74,90
112,10

62,80
40,90
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Peixes

81724 Pescada amarela (280g) ao molho meuniere com puré de batata 109,30
90760  Robalo (280g) com risoto de castanhas e ervas e aspargos grelhados 121,60
92139 Robalo (280g) em crosta de oliva negra com risoto de alcachofra e brie 121,60
81725  Filé de linguado (280g) com puré de mandioquinha e banana da terra grelhada 121,90
92550  1/2 Filé de linguado (140g) com puré de mandioquinha e banana da terra grelhada 79,50
81726 Moqueca de pescada amarela (acompanha pirdo e arroz de coco) 106,80
80852  Salmio (280g) com redugio de laranja e damasco 104,40

(quarnecido de palmito grelhado e banana caramelizada)
92551 1/2 Salmio (140g) com redugio de laranja e damasco 69,40
(quarnecido de palmito grelhado e banana caramelizada)

81106  Camario médio (260g) a grega 150,30
81105 Camario médio (260g) a provengal 150,30
Complementos

80760  Arroz branco 12,30
81641 Arroz biro-biro 17,20
90856  Arroz com brocolis 17,20
81752 Batata frita 17,60
90990  Batata chips 7,50
81024  Creme de espinafre 24,60
80126  Farofa 17,20
81643  Feifio 11,70
81738 Puré de batata 16,00
81747 Puré de mandioquinha 20,90
80198  Ovo 5,20
81642  Banana empanada 8,70
81549 Legumes assados (abobrinha, berinjela, cenoura, cebola roxa e abdbora) 17,90
93661  Salada Juliana 20,70
80367  Mini mix de folhas 22,50
80197  Vinagrete 9,50
93653  Maionese paulistana 6,30
93654  Molho chimichurri 9,50

OBS: Todos os complementos serdo cobrados a parte.
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Frutas
80220 Mamao papaia

80224  Melancia
80222  Abacaxi

80223  Manga

80229  Salada de frutas
80226  Mamao formosa

80221 Melao

Sobremesas
80712 Torta de nozes (fatia)

81181 Torta folhada de maga com sorvete (fatia)
80513 Pudim de laranja

81631 Creme bralée

81730 Mousse de chocolate

91382 Mousse de chocolate diet

80228  Cocada mole

81739 Creme de papaia com licor de cassis
80390  Creme de papaia diet com licor de cassis
81841 Petit gateau com sorvete

92142 Tiramissu

80070  Mil folhas tradicional

92141 Cheesecake de goiabada (fatia)

Sorvete
Taga Simples
(80492 Baunilha, 80216 Chocolate Belga, 80493 Morango)

Taga Dupla
(80495 Baunilha, 80218 Chocolate Belga, 80496 Morango)

89557 Taga simples La Basque Pistache

89560 Taga dupla La Basque Pistache

Taga simples zero agucar

(93483 Baunilha zero, 80086 Coco zero, 93432 Chocolate Belga zero)
Taga dupla zero agticar

(93485 Baunilha zero, 80088 Coco zero, 93433 Chocolate Belga zero)

OBS: Todos os complementos serdo cobrados a parte.

11,70

1,70
17,00
15,90
19,90
18,00
18,70

23,90
38,40
17,20
29,70
16,00
19,90
15,90
30,70
38,40
38,40
24,60
28,30
23,80

17,80

25,20

26,00
3710
19,10

28,30
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Cafés e Chas
80019 Café espresso

80041  Café melitta descafeinado
80024  Capuccino pequeno

80021 Capuccino grande

80209  Chantilly (café)

39292  Cha Verde Zero Feel Good

Cha simples

(80033 camomila, 80034 cidreira, 80035 erva doce, 80036 hortel3,

80037 maga e canela, 80502 mate, 80038 cha preto)

Agua

Agua Sio Lourengo (28 sem gis, 18 com gis)
Agua (57531 sem gas, 30107 com gés)
00045  Agua Ténica Schweppes

00024  Agua Ténica Antarctica

00025 Agua Tonica Antarctica Zero
21095  Agua H20h limio

13810 Agua de coco 330 ml

Refrigerantes

00034  Coca-Cola (la)

20946  Coca-Cola Zero (la)

57723 Pepsi (la)

57724 Pepsi Black (la)

00043  Guarana Antarctica (la)
00044  Guarana Antarctica Zero (la)
00057  Soda Limonada Antarctica (la)
00058  Soda Limonada Antarctica Zero (la)
00050  Fanta Laranja (la)

41625 Schweppes Citrus (la)

00038  Club Soda Schweppes (la)

7,20
7,50
7,00
10,00
2,80
13,10
5,30

8,00
6,00
8,90
8,90
8,90
10,10
10,60

8,90
8,90
8,90
8,90
8,90
8,90
8,90
8,90
8,90
8,90
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Sucos

Sucos de... 11,10
(80244 Limio, 80263 Caju, 80249 Limonada Suiga,

80262 Maracuja, 80253 Manga, 80246 Mamao, 80240 Melancia, 80251 Laranja com cenoura,
80245 Laranja com mamio, 80250, Abacaxi com hortel3, 80241 Abacaxi)

80243  Laranja 1,70
80242  Melao 14,80
80247  Morango 12,70
80708  Tomate 19,10
80252  Abacaxi com horteli e laranja 1,70
80248  Trio (laranja, beterraba e cenoura) 12,70

Cerveja - Long Neck

57448  Corona 12,50
58005  Corona Cero 12,50
57717 Stella Pure Gold 12,10
41776 Stella Artois 11,80
Cerveja - Garrafa

58006  Corona 21,00
57404  Spaten 18,10
00193 Original 19,60
31489 Serra malte 18,10
31490  Heineken 21,00
00189 Antarctica 16,20
Chopp

80268  Chopp Brahma (200ml) 1,70
80267  Chopp Brahma (300ml) 14,70
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Aguardentes e Destilados

80334

80335

92212

92213

92214

80318

80321

Cachaga Seleta

Cachaga Santo Grau
Cachaca Vale Verde
Cachaga Batista Amburana
Cachaga Boazinha
Steinhaeger Doble W/

Rum Bacardi Carta Blanca

Amargos e Vermutes

80303  Vermute Carpano
80304  Vermute Cinzano tinto
80269  Bitter Campari
80290  Bitter Campari (tonica / club soda)
Martini
(80305 Branco doce, 80306 Branco seco e 80307 Tinto)
Vodkas
8031 Smirnoff (ds)
80313 Absolut (ds)
80300  Vodka tonica Smirnoff
80298  Vodka tonica Absolut
Gins
80327  Gordon’s (ds)
80329  Tanqueray (ds)
80295  Gordon’s tonica
80297  Tanqueray tonica
93684  Beefeater London Dry
93687  Beefeater London Dry tonica
Licores
80338  Cointreau
80342  Drambuie
80339  Frangélico

15,90

19,10
21,20
16,30
18,00
14,80
18,00

25,40
12,70
20,10

28,60
15,20

22,30
31,80
26,50
41,30

33,00

3710
39,20
44,50
36,00
43,00

25,40
39,20
28,60
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Conhaque

80310  Fundador
80309  Domecq
80957  Remy Martin

Caipirinhas e Coquetéis

80292  Caipirinha de Ypioca
80274  Caipirinha Saqué

80273  Caipirinha cachaca Seleta
80356  Caipirinha cachaga Santo Grau
80276  Caipiroska Smirnoff

80150  Caipiroska Absolut

80281 Blood Mary (nac)

80362  Blood Mary (imp)

80294  Cuba libre

80322  Caju amigo (nac)

80323  Caju amigo (imp)

92274  Fitzgerald

Whiskies

8 anos

80351 Black & White

80353 White Horse

80352  Johnnie Walker Red Label
10 anos

93685  Ballantine’s

12 anos

81340  Johnnie Walker Black Label
80359  Chivas Regal

93686  Jameson

1 Fruta
20,10
26,50
24,40
26,40
31,70
45,50
30,70
45,60
26,50
28,60
44,50
41,30

Dose
21,20
25,40
27,00

Dose
31,00

Dose
35,50

36,00

27,00

32,90
19,10
76,30

Tropical

80272 23,30
80160 28,60
8027026,50
8036429,60
80277 33,80
80157 46,60

Garrafa

00151133,60
00161159,00
00159190,80

Garrafa
58182 249,00

Garrafa
00160 289,00

26948 296,80

58181 190,80



