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Nova colegdo Urban: cinco fragrancias inéditas e autorais
para celebrar o contemporaneo e transformar ambientes
em verdadeiros reflgios sensoriais.
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Um projeto irrepetivel.

360° de vistas infinitas.

Explore uma nova perspectiva no ponto mais alto do Jardins.

RESIDENCIAS PANORAMICAS DE

70 M? 155 M2 E 205 M?+ DUPLEX

Life on top.
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artefacto

Visite o decorado de 205 m* e conhega a exposigio de obras de arte Contra.Ponto Cosmopolita,

com curadoria da Inn Gallery: Alameda Jad, 1990 - Jardins.

“Fotomontagem da vista do SKY POOL1.000

Exclusividade de vendas
para os socios do CAP:

Domingos Huertas

1199963-4666
1195530-0020

Intermediagao:

oH
JARDINS

REM Luxury Properties, a nova categoria de produtos exclusivos da
REM Construtora, apresenta a 50° edicédo do seu portfélio. Com 35 anos
de forte atuacdo no mercado imobiliario, totalizando mais de 630 mil m?
construidos ou em construcao.

Feita como arte, uma Unica torre se ergue em um terreno colossal de quase
4 mil m? Um farol a quase 1km acima do nivel do mar com residéncias
panoramicas e praga de entrada, amenities de padrao internacional
administradas pela CBRE e sofisticacdo distinta assinada pela Artefacto.

Raro e irrepetivel, representa a nova era de morar nos Jardins.

Conceito: Realizacao:

artefacto | %

COMSTRUTORA E INCORPORADDRA
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BMW Osten Sdo José dos Campos
Avenida Doutor Eduardo Cury, 220
Jardim das Colinas SJC - S@o Paulo

BMW Osten Santos

Rua da ConstituicéGo, 520
Vila Mathias - Santos - S@o Paulo

@ @BMWOSTEN

) e performance que sé a
‘pode te proporcionar.

BMW Analia Franco BMW Perdizes
Rua ltapura, 1078 Avenida Sumare, 810
Vila Gomes Cardim - S@o Paulo  Perdizes - Sdo Paulo

Centro Técnico
Avenida Ordem e Progresso, 247
Varzea da Barra Funda - Séo Paulo






A proposta de um

novo sistema vai além
da modernizagao
tecnoldgica. Representa
uma mudanca no modelo
de relacao entre

0 associado e o Clube.
No mundo digital de
hoje, é fundamental
oferecer autonomia,
mobilidade e agilidade.
Com este projeto,

0 associado podera
resolver questdes

de forma independente,
de onde estiver, sem
perder contato com

a esséncia acolhedora

e tradicional

do Paulistano

PALAVRA DA DIRETORIA

Novo Sistema de Gestao do Associado

0 PAULISTANO INICIOU SIGNIFICATIVA JORNADA RUMO A TRANSFORMAGAOD
DIGITAL, COM 0 LANCAMENTO DO PROJETO DE UM NOVO SISTEMA DE GESTAO
DO ASSOCIADO. TRATA-SE DE UM MOVIMENTO ESTRATEGICO PARA

A SUBSTITUICAO DO ATUAL SGCAP, SISTEMA DESENVOLVIDO AO LONGO

DOS ULTIMOS 30 ANOS, POR UMA PLATAFORMA MODERNA, FLEXIVEL,
SEGURA E CENTRADA NO USUARIO

O sistema atual atendeu as necessidades do Clube por décadas,
mas sua arquitetura e linguagem de programacao encontram-se
tecnicamente defasadas, fato que limita a capacidade de inovacgao,
integracdo com novas tecnologias e agilidade na evolucao

de funcionalidades e processos. O novo sistema terd o propésito
de superar essas barreiras e oferecer uma experiéncia superior
para associados, funcionarios e empresas parceiras.

A plataforma sera desenvolvida ao longo dos préximos dois anos,
orientada pela experiéncia do associado, com base em uma arquitetura
mais atual, moderna e escalavel, utilizando tecnologias de ponta, inclusive
recursos de inteligéncia artificial para otimizacdo de processos e gestao
da operacédo do Clube. A proposta contempla itens como automatizagcao
de processos, promovendo eficiéncia e reducado de tarefas manuais,

e o fortalecimento dos controles técnicos e funcionais, com atencdo

a seguranca da informacao e a conformidade com as melhores

praticas de mercado.

O novo sistema ird coexistir com o SGCAP, que sera gradualmente
substituido. A conducgdo do projeto prevé entregas periédicas, assim,
diferentes areas receberéo, de forma ciclica, funcionalidades e produtos
que trardo melhorias continuas a gestao e a experiéncia com o Paulistano.
Os dois primeiros ciclos dividirdo a gestao de pessoas que acessam

o Clube, com previsao de funcionamento ja a partir do segundo semestre.

A DIRETORIA =
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Noticias e agenda no celular

Ha trés anos, o Paulistano disponibiliza servico de envio
de noticias e agenda de eventos via WhatsApp e Telegram,

iniciativa que mantém associados informados sobre tudo o que
acontece no Clube, de maneira agil e pratica. Ressalta-se, entretanto,
que esses canais ndo oferecem qualquer tipo de interag¢do ou resposta.

Para receber noticias sobre o CAP, o interessado deve, obrigatoriamente,
seguir todos os passos a seguir: salvar o nimero 11976351826 na lista
de contatos, abrir o aplicativo do WhatsApp e enviar uma mensagem
de “oi” para o nlimero registrado. Para receber atualiza¢cdes sobre O Clube segue os preceitos
eventos no celular, o procedimento é idéntico ao descrito acima,  estipulados pela Lei Geral de
mas com utilizacdo de outro contato, 11942333040. Aqueles que Protecao de Dados Pessoais
preferirem acompanhar as novidades pelo Telegram devem acessar ~ (LGPD) e apenas os que entrarem
o aplicativo, procurar pelas listas “Paulistano Noticias” e “Paulistano ~ em contato para solicitar o servico
Agenda” e, em seguida, clicar em “entrar”. receberdo mensagens. <

Encontro com sdcios responsaveis por modalidades esportivas
L T

A Diretoria de Esportes convidou os sécios
responsdveis por todas as modalidades do Clube

para encontro conduzido por Gil Bacos, presidente

da Diretoria, e Caio Salem, vice-presidente.

Ambos abriram o evento explicando a estrutura

da drea esportiva, destacando a importancia da atuagao
de cada um na gestao de seu esporte e como aquele
grupo representa ndo apenas os praticantes das
modalidades, mas também a instituicdo. Lucas Tolosa,
diretor de Marketing e Comunicacéo, aproveitou

a oportunidade para detalhar as responsabilidades

e o trabalho cotidiano da equipe que encabeca.

Em sua apresentacao, abordou o procedimento

que o sécio-responsavel deve utilizar para solicitar

a divulgacao de seu esporte nos canais oficiais

do CAP e as diretrizes para que a marca do

Paulistano seja cada vez mais valorizada. <

10




Acesso de acompanhantes
LR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

A partir de 16 de junho, sera desabilitado o servico

de biometria facial e digital de babas, cuidadores

e enfermeiros, em razao da obrigatoriedade da utilizacao
do cracha de identificacdo, em local visivel, durante

0 acesso e a permanéncia de empregados de associados
no Clube, conforme determina a Resolugdo Normativa
13/06. Use o leitor de QR Code para acessar

as regras de credenciamento. <

Promocao em pecas do Paulistano
T g,

A loja BestFit, localizada no Ginasio Antonio Prado Junior, venderd itens
selecionados, alusivos ao Paulistano, com precos promocionais em periodo
que se inicia no més de junho, até a comercializagdo de seu estoque.

Ha pecas para a prética de diferentes modalidades, para todas as idades. <

Finalidade do ambulatdrio médico

Semana de Portugal

0 Paulistano
recebera dois
eventos, realizados
em parceria com

0 Turismo Portugal,
para celebragao
das tradicoes

do pais europeu

Feira de vinho acontecera no salao
de festas, em 14 e 15 de junho,

12h as 18h, quando o publico tera
oportunidades para degustar e
levar para casa os melhores vinhos
portugueses. Em 25 de junho,

em jantar no restaurante Terraco,
pratos que se destacam na culindria
portuguesa serao harmonizados
com rétulos exclusivos do pais.
Para informagdes sobre reservas

e precos, entre em contato com
setor de bares e restaurantes,

em 3065 2115. <

A Diretoria do Paulistano solicita, mais
uma vez, que associados respeitem a
finalidade do ambulatério médico do Clube

A equipe que atua no local presencia casos, cada vez mais recorrentes,
de pessoas que se dirigem ao ambulatério para atendimentos que ndo
condizem ao objetivo do servico assistencial. Por exemplo, solicitam
pareceres clinicos e consultas, prescricdes de medicamentos

de uso continuo e até analises de exames laboratoriais externos.

Reforca-se a necessidade

de esclarecer que o servico
médico se disponibiliza a assistir
ocorréncias internas e a realizar
exames obrigatérios para

a frequéncia nas piscinas.

O contrato de parceria com

o Hospital Sirio-Libanés nao
altera, sob nenhum aspecto,

a finalidade do ambulatério. <

n



LANGAMENTO - PARAISO
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RESIDENCES

APARTAMENTOS DE ALTO PADRAO
COM SERVICOS DE HOTEL DE LUXO

A Lavvi apresenta o Le Six Residences: um projeto 8 estrelas, inspirado
na hospitalidade dos melhores hotéis do mundo. Em parceria com a
CBRE — lider global em real estate — a Lavvi oferece uma experiéncia
de vida com servicos de exceléncia e atenta a cada detalhe.



TERRENO DE 5.353 M# COM LAZER COMPLETO

156 M 203 M 264 \

4 DORMS. 4 SUITES 4 SUITES
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NO MELHOR DO PARAISO, AO LADO DOS JARDINS.
EM FRENTE A ALAMEDA SANTOS.

Visite os decorados INCORPORAGAC E CONSTRUGAO:
RUA CUBATAO. 33 11 4160 2638
PARAISO LAVVI.COM.BR/LES| '§ I_ AV V l

Incorporadora responsdvel: Lawi Chicago Empreendimentos Imobiliarios Ltda., Av. Angélica, 2.346, 87 andar, ci. 84 — Sdo Paulo/SP., com incorporagao imobilidria registrada sob R.01, de 11/03/2025,
na matricula 146.461 do 1* Cartdrio de Registro de Imadveis da Capital/SP. O empreendimento “Condominio Le Six” sera constituido por 3 (trés) torres e lojas (fachada ativa), sendo subdivididos em 4
{guatro) setores. Setor 1 (Le Six Residences) com as Torres 1 e 2, compostas por Apartamentos Residenciais de uso R2V; Setor 2 (Le Six Apartments), com a Torre 3, composta por Apartamentos
Residencials de uso R2V, Apartamentos Residencials HMP (Habitagdo de Mercado Popular) e Apartamentos Nao Residenciais - NR1-12; e Setor Loja 1 e Setor Loja 2, compostos por lojas (fachada ativa).
Este projeto contém 140 (cento e quarenta) apartamentos residenclais HMP, localizadas do 9° ao 237 pavimento da Torre 3, que, conforme o Plano Diretor Estratégico da Cldade de Sao Paulo, devem
ser destinadas a publico-alvo com até 10 (dez) saldrios-minimos de renda familiar mensal ou até 1.5 (um e meio) saldrio minimo per capita mensal, conforme valores indicados no Decreto Municipal n®
64.006/2025 ou legislagdo que o suceder. Os acabamentos, mobilidrios e os equipamentos serdo entregues conforme Memorial Descritivo do empreendimento. Imagens meramente ilustrativas.
Projetos arquitetonico, paisagistico e decorativo sujeitos a alteragoes. Material preliminar sujeito a alteragdo. Os servigos descritos nesse material serdo oferecidos conforme previsto na convengao
condominial. *“Metragem referente ao total do terreno do “Condominio Le Six™. Intermediagdo: Lior Creci 30.906 ). O Setor 1 (Le Six Residences) tera acesso pela Rua Cubatdo, 33. Maio/20225.
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[ VOLEI]

TITULO INVICTO

A equipe feminina de vélei do Paulistano venceu, de
forma invicta, torneio classificatério ao Campeonato
Brasileiro Interclubes sub 16, realizado no Ginasio
Antonio Prado Junior. As jovens garantiram o titulo
em firme apresentagao na final, 3 sets a o contra

o Sport Recife, com parciais de 25 a 15, 25a 14 e 25 a 12.

Durante a campanha, o time comandado pelo treinador
Sergio Braz venceu sete jogos, garantindo participacdo
na fase final do CBI, que acontecerd em novembro,

em Saquarema, Rio de Janeiro. A parceria com a equipe
de Barueri, firmada em 2024, foi essencial para a
conquista, com reforcos ao elenco e comissao técnica.

Antes do jogo do titulo, o CAP derrotou, na trajetdria
camped, quatro times na primeira fase: Sport Recife,

3 a1, Esperia, 3 a1, Avofel, 3a o, e Campo Grande Volei,
3 a 0. Nas quartas de final, superou a Sogipa, 3a1,

e, na semifinal, a Avofel,3a o.

SUB 21 E VICE

O Paulistano/Barueri alcangou o vice-campeonato da
segunda divisao do CBI sub 21, no Gindsio José Liberatti,
em Osasco. Durante a campanha, o time comandado
pelo treinador Fabio Simplicio venceu seus quatro jogos
na primeira fase, passou pelas quartas e semifinal, mas
caiu na decisao, contra o anfitrido Osasco. O resultado
classificou a equipe a fase final do CBI, que acontecera
em setembro, em Saquarema, Rio de Janeiro.



[ ESGRIMA]

20 MEDALHAS NO SUL

Os esgrimistas do Paulistano conquistaram

20 medalhas no Torneio Nacional Cidade de Porto
Alegre. A categoria mais vitoriosa no evento foi a dos
veteranos, com 11 pédios. Silvia Rothfeld conseguiu
trés medalhas de ouro, no florete, V40 e V5o, e sabre,
V0. Patricia Di Cunto subiu ao lugar mais alto

do pédio na espada, V60, e ainda voltou com bronzes
na espada, V50, e no sabre, Vso. Guilherme Luis Garcia
foi campedo na espada, V40, e vice na Vso. Cynthia
Santos retornou como medalhista de prata no sabre,
V40, Ana Brecheret ficou com bronze na espada, V50,
e Américo Santos acabou em terceiro no sabre, Vso.

Pela categoria sub 15, Alvaro Kalleby foi campe&o

no florete, em chave que teve Pedro Louzada como
medalhista de bronze. Na espada, Louzada conseguiu
seu segundo bronze. No sabre, Ana Luiza Motta

e José Santos alcangaram vice-campeonatos.

Nas disputas da categoria principal, dois pédios

no sabre, prata para Karina Trois e bronze para
Pietra Chierighini. Renata Zettermann conquistou o
segundo lugar na espada e Carolina Brecheret,

o terceiro lugar no florete.

ATLETAS NO MUNDIAL

Sete esgrimistas do Paulistano representaram
o Brasil no Mundial cadete e juvenil, em Wuxi, China.

CONFEDERACA(
BRASILEIRA )
DE ESGRIMA

Os melhores resultados foram obtidos pela sabrista
Camila Vieira, 142 na chave sub 17 e 322 na sub 20.
Alan Patrick Burberry, Ginevra Giordano,

José Santos, Laura Correia, Livia Burberry

e Stella Santos também competiram.

Incentivo

[ g ronsciopeaieras
|
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COPA BRASIL DE PARAESGRIMA

A paraesgrima do Paulistano conquistou

seis medalhas na primeira etapa da Copa Brasil,

no Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro,
em Sao Paulo. Jovane Guissone, categoria B, venceu
as chaves de espada e florete. Rayssa Veras, A,

foi ouro no sabre e bronze na espada. Lenilson
Oliveira, também da categoria A, acabou como

vice no sabre e terceiro na espada.

_Comité Brasileiro de

Incentivo 'y Ciubes Paralimpicos

© Na pdgina 14, equipes de vélei classificadas ao Brasileiro.
Acima, Silvia Rothfeld e Jovane Guissone, medalhistas na esgrima



[ BASQUETE ]

CAMPANHA NO NBB
PARA NAS OITAVAS

A trajetdria do Paulistano/CORPe Saude

na temporada 2024/2025 do NBB foi interrompida
nas oitavas de final, com eliminagado apo6s equilibrado
duelo contra a equipe de Bauru. O CAP terminou

a fase de classificagao no 12° lugar e duelou contra

o forte time do interior paulista, quinto colocado.

No primeiro jogo, no Ginasio Antonio Prado Junior,
o Paulistano conseguiu se impor. Na sequéncia, duas
partidas em Bauru, a primeira com triunfo do time
da casa e a segunda, com celebragdo do CAP,

em encontro decidido na tltima bola. Entretanto,

a delegacao bauruense mostrou maior regularidade,
igualou a série em Sao Paulo e garantiu a classificacao
em sua quadra. O préximo compromisso do time
profissional do Clube acontecerd em agosto,

com o inicio do Estadual.

Patrocinio CORPe
G s

SAGDE

Incentivo \W

@ Acima, equipe de basquete eliminada por Bauru.
Ao lado, times masculino e feminino sub 14 de polo aqudtico

[ POLO AQUATICO |

BRONZE NA COPA BRASIL

A equipe masculina de polo aquético do Paulistano
conquistou a medalha de bronze na Copa Brasil

sub 14, realizada em Jundiai, no interior de Sao Paulo.
Na fase de classificacdo, os jovens comandados pelo
treinador Paulo “Gu” Coutinho perderam a estreia

para o Sesi, mas superaram Sociedade Hipica de Bauru,

Clube Jundiaiense e Pinheiros na sequéncia. Apds nova
derrota, na semifinal para a ABDA, 14 a 12, 0 grupo
se recuperou, goleando o Flamengo pelo bronze,
10 a 4. Simultaneamente, a equipe sub 14 feminina
do Paulistano também participou da Copa Brasil.
Comandada pela treinadora Cris Beer, a delegacao

ficou na quinta posi¢ao, com duas vitérias em seis jogos.

Incentivo "%;57 secriorio do QY SAO PAULO

Esportes GOVERNO DO ESTADO



Escaneie o QR Code e fenh nto VIP & condicdes especiais!

Em familia residenciais sénior

Onde tradicdo e exceléncia cuidam de quem vocé mais ama.

n
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Quatro unidades exclusivas nos melhores bairros de Sao Paulo,
com conforto, atengao e seguranca em cada detalhe.
Porque quem ama, escolhe o melhor!

Morada do Sol

Residenclial Senior
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Em Famllla Em Famllla -
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[ NATACAO |

VITORIAS EM
MARATONA AQUATICA

O Paulistano foi campeao de duas categorias

na quarta etapa do circuito de maratonas aquaticas,
realizada em Natividade da Serra, interior de Sao
Paulo. Na prova média, com percurso de 2 km,

a equipe master de natacao alcancou o primeiro
lugar entre 17 delegacdes, com 307 pontos, contra
222 do segundo classificado. Ja nas categorias mirim
a sénior, também na prova média, o CAP somou

167 pontos, entre seis agremiacdes.

O destaque do evento foi o pédio geral feminino,
formado apenas por nadadoras do Paulistano.
Paula Cotrim superou as 34 adversarias e venceu,
com o tempo de 31min52s07, seguida por Suzana
Resstom, 33min23s96, e Mariana Resstom,
35minoos47. No masculino, Felipe Campora

foi vice-campeado, contra 8o rivais, com 30min13s69.
Em terceiro, ficou Fernando Dabdab, 30min39s94.

Subiram ao pédio de suas categorias: Leonardo
Barbosa, primeiro, petiz II; Rachel Faro, primeira,
infantil I; Luis Eduardo Pimentel e Rodrigo Zapparolli,
primeiro e terceiro, infantil II; Juliana Previato,
primeira, master C; Luciana Mubarack, terceira, master
D; Gustavo de Barros Vinciprova Netto, primeiro,
master D; Eduardo Barbosa e Francisco Vianna,
primeiro e terceiro, master E; Octavio Barbosa,

segundo, master G; e Denise Prado, primeira,

master J. Paloma Vergueiro, Alexandre Botton,
Eduardo Zapparolli, Jodo Pedro Pimentel, José Eduardo
Carvalho, Marcello Cafaro, Mario Chiericati e Renato
Silva também competiram pelo Paulistano.

DESTAQUE EM REGIONAL

Nadadores do Paulistano conquistaram 22 medalhas
na segunda etapa do Torneio Regional petiz a sénior,
em S3o Caetano do Sul. Subiram ao pédio: Eduardo
Guerrero, petiz 1, ouro nos 400 m livre, prata nos

100 m borboleta e nos 200 m medley; Leonardo
Barbosa, petiz 2, ouro nos 400 m livre, prata

nos 200 m medley, bronze nos 200 m peito; Rachel
Faro, infantil 1, ouro nos 100 m peito, prata nos 200 m
peito; Manuela Lambrechts, petiz 1, prata nos 100 m
borboleta, 100 m peito e 200 m medley; Paula Cotrim,
infantil 2, prata nos 100 m peito e 400 m livre, bronze
nos 200 m peito e 200 m medley; Gabriel Boian,
petiz 1, prata nos 50 m livre, bronze nos 100 m livre;
Vinicius Miranda, infantil 2, prata nos 100 m livre,
bronze nos 50 m livre; Rafael Soubihe, petiz 2,

prata nos 200 m costas; Jodao Pedro Boian,

infantil 1, bronze nos 400 m livre; e Luis Eduardo
Pimentel, infantil 2, bronze nos 1500 m livre.

Alice Occhialini Mancio, Isabela Shikasho,

Maria Heckmann, Olivia Abulasan, Caio Silvestre
Viana, Eduardo Zapparolli, Felipe Edgard Furtado,
Felipe Campora, Gabriel Heckmann, Guilherme



Vilibor, Henrique Guerrero, Jodo Pedro Pimentel,
Lucas Coelho Ognibene, Luiz Augusto Siqueira, Rafael
Maschietto, Rodrigo Bresser e Rodrigo Zapparolli
também competiram no Regional.

Incentivo f\?? secrsioric ds QI SAO PAULO

Esportes GOVERNO DO ESTADO
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©) Na pdgina 18, nadadores que se destacaram em travessia
e na piscina. Abaixo, associados finalistas em Brasileiro
de pickleball e, ao lado, equipe vice-camped no judd

[ PICKLEBALL ]

PODIOS NACIONAIS

A associada Ménica Monteiro se destacou

no Campeonato Brasileiro de Pickleball, realizado
no Sesi Vila Leopoldina, em Sao Paulo, evento
que somou 800 inscricdes. A sécia responsavel
pela modalidade conquistou quatro troféus, como
campea nas duplas mistas, 5o anos, e nas duplas
femininas, 60 anos, vice nas duplas femininas,
intermedidria plus, e terceira colocada

nas duplas mistas, profissional 60 anos.

Aluisio Ribeiro também subiu ao pédio,

como vice nas duplas, 50 anos.

[JuDd]

VICES NO INTERREGIONAL

O Paulistano acabou com vice-campeonatos

do Interregional, nas categorias sub 18 e 21.
Quatro judocas foram campedes na sub 21,
Rayssa Nascimento, 48 kg, Rayssa da Silva,

63 kg, Isabelle Belmiro, 70 kg, e Arthur Pinheiro,
81 kg. Nas chaves sub 18, o CAP obteve trés ouros,
com Nicole Fortunatti, 44 kg, Ana Luiza Tavares,
52 kg, e Ana Laura Mucke Rossini, acima de 70 kg.

Adrielly Lopes de Faria, 57 kg, Linda Bertuzze,

70 kg, Ana Laura Rossini, acima de 78 kg, Gilberto

Joaquim Neto, 9o kg, e Matheus Abreu Moreira

da Silva, 100 kg, todos sub 21, garantiram pratas.
Kawany Pires, 57 kg, voltou com o Unico vice

na sub 18. A categoria sub 21 teve bronzes para
Larissa da Silva, 52 kg, Kawany Pires, 57 kg,
Riquelme Paiva, 60 kg, Pedro Mendes de Abreu,

66 kg, e ltamar Naves Junior, 73 kg. Wisla Bertante,
acima de 70 kg, ficou com o terceiro lugar na sub 18.

Patrochio O S TEN 9ROUP

GOVERMO FEDERAL

incentivo §4)% g2 | e DRABIL Fas




[TENIS]

TITULO EM BRASILEIRO

Giovana Schincariol Barbosa venceu a categoria

18 anos na primeira etapa do Campeonato Brasileiro
Interclubes de ténis, em Salvador, Bahia. A atleta,
cabeca de chave, nao precisou disputar as oitavas
de final, e acumulou trés vitdrias para alcancgar

o titulo. Giovanna Avelino, na mesma chave,
também se destacou, chegou a semifinal e ajudou

o Paulistano na soma pontos para o CBI.

VICE EM BRASILIA

O associado Thiago Barbosa ficou com

o segundo lugar da categoria 40 anos no ITF700
realizado em Brasilia. Na campanha, o tenista
venceu trés partidas, inclusive contra Adelmo
Evangelista, conhecido como Adelmo Federer,
ex-nimero 1 do mundo pela ITF.

Patrocinio montebravo ViVO*

Corretora

GRUPO.

Apoio TEGRA  BRASANITAS

GOVERNO FEDERAL

MINISTERIO DO ‘
ESPORTE 3’ e
INIAD € RECONSTRUGAD S

Incentivo

[ GOLFE]

PODIOS PARA ASSOCIADOS

Associados do Paulistano participaram

de torneios de golfe nos primeiros meses

da temporada 2025. Leticia Mont'Serrat alcangou

o sexto lugar na classificacdo geral e o terceiro lugar
na categoria net do 28° Aberto Feminino Scratch

do Clube de Campo de Sao Paulo. O torneio teve
trés dias de competicoes intensas entre as melhores
golfistas do pais e a capitd da equipe do CAP somou
220 tacadas, com parciais de 72, 78 e 70 em cada
rodada. A competigao reafirmou o alto nivel

do golfe feminino brasileiro, em crescente
constante nos ultimos anos.

O sdcio Fébio Cochrane Cutait foi vice-campedo

no 5° Torneio Aberto do Anexo Golf, categoria

de handicap 25,8 em diante, disputada na modalidade
stableford. O associado demonstrou consisténcia

e habilidade ao longo do torneio realizado em

Avaré, contra competidores de diversos clubes.

© Acima, atletas do Paulistano que brilharam
em competicdes nacionais de ténis e golfe
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[TRIATLO ]

PRIMEIRO LUGAR
NO TROFEU BRASIL

O associado Fabrizio Giovannini celebrou o primeiro
lugar da categoria 60/64 anos na etapa inaugural

do 34° Troféu Brasil de Triathlon, em Santos,

prova tradicional do calendario brasileiro.

O atleta competiu na distancia olimpica, com

1.5 km de natagao, 40 km de ciclismo e 10 km

de corrida, marcando 2h18mingss, com 12 minutos
de vantagem para o segundo colocado de sua

faixa etdria. “O resultado me surpreendeu, foi um
dos melhores que ja consegui. Como sempre,

a orientagcdo do Macarrao, o incentivo da equipe

de dguas abertas do Paulistano e toda a estrutura
do Clube foram essenciais em minha jornada”, avalia.
“Treinar forte depois dos 60 anos, tendo comegado
em 1976, € um experimento cujo resultado ninguém
sabe prever ainda. Mas, até aqui, tudo bem”,
complementa Giovannini, que usou o evento

em Santos como parte de seu plano de preparacao
do ano, focado no Ironman Chattanooga,

no Tennessee, Estados Unidos, em setembro.

© Acima, Fabrizio Giovannini, vitorioso em Santos, e, ao lado,
associados que representaram o Paulistanos em corridas.
Na pdgina 23, remadores no Uruguai

[ CORRIDA |

SOCI0S CORREM PELO MUNDO

O més de abril foi marcado por desafios para

os corredores do CAP, presentes em algumas

das provas mais embleméticas do calendério.
Marcelo Fiusa e Patrick Montemor participaram
da lendaria Maratona de Boston, reconhecida

nao apenas pela exigéncia, mas também pelo
clima contagiante proporcionado pelo publico.
Fiusa, em preparagao para o Campeonato Mundial
de Maratona, que acontecera em novembro,

em Nova York, completou os 42 km em 3ho3zmz22s.
Ja Montemor concluiu em 3h26m17s, coroando




sua participagdo ao completar o ciclo das seis principais maratonas
do mundo e conquistar a tdo sonhada mandala das majors.

Corredores do CAP brilharam em uma das provas mais belas

e desafiadoras do Brasil: a Volta a Ilha de Florianépolis, com 140 km

de percurso, concluido em revezamento. A equipe Patronas novamente
superou as dificuldades do evento, enquanto a equipe Paulistano
estreou na capital catarinense. Apesar do cansaco, o sentimento

ao final era de pura alegria e orgulho pela conquista.

Ja a Maratona de Londres, famosa pelo percurso histérico e pela
chegada imponente diante do Palacio de Buckingham, teve o casal
Rodrigo Sampaio, 3h21m33s, e Jessica Acocella, 3h4om18s,
levando o nome do Clube a mais um triunfo internacional.

[REMO]

PODIOS NO URUGUAI

A equipe do Paulistano disputou o Encontro Sul-Americano de Remo
Master, em Mercedes, Uruguai. Durante o evento, foram conquistadas
quatro medalhas de prata e quatro de bronze. Beatriz Castilho retornou com
dois vice-campeonatos em regatas de double skiff, ao lado de Ana Luiza
Tartuce e Luis Fernando Fonseca. Maria Cecilia Terra e Thais Bittencourt,

no double, e Luciano Decourt, no single skiff, também voltaram com pratas.
Todas as medalhas de bronze foram garantidas em provas de single skiff,
por Ana Luiza Tartuce, Camila Fix, Luis Fernando Fonseca e Yuri Hoffmann.
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o primeiro show da Festa Junina
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Gouret‘ Jeito Moleque fechard a programacdo da sexta-feira



NOITE DE BOTECO

A Festa Junina serd aberta em mais uma noite em que o publico

poderd desgustar petiscos especiais, preparados por parceiros do CAP. Em
2025, havera 12 opgdes de estabelecimentos: Academia da Gula,

Arais do Carlinhos, Bar Anhembi Brasil, Bar do Luiz Fernandes, Borger,
Chucré Churros, Consulado Mineiro, Familia Kariri, Hilda Botequim,
Linguicaria Real Braganca, Mortadela Brasil e Rota do Acarajé.

No quesito musical, associados e convidados serao recepcionados por D],
a partir das 19h30. As 20h30, 0 InovaSamba assumiré o protagonismo

da festa, com repertério que traz releituras de classicos do samba

e do pagode, mais experimenta¢des com outros géneros. O grupo,
conhecido por apresentacdes criativas, acumula mais de um bilhdo

de visualizagdes nas redes sociais, resultado conquistado pelo talento

e carisma de Vinicius Mottecy, cavaco e voz, Danilo Moreira,

pandeiro e voz, Robson Mulato, percussdo e voz, Marco Zanotto,

tantan e voz, e Clau Gomes, violdo e voz.

A NOITE SERA FINALIZADA COM SHOW
DO JEITO MOLEQUE, GRUPO DE PAGODE
QUE ALCANCOU GRANDE SUCESSO

NO INICIO DO SECULO XXI

Desde a criacdo, na zona norte de Sao Paulo, em 1998, o conjunto

estrelou milhares de eventos, empolgando o publico com musicas como A
Amizade E Tudo, Sem Radar, Eu Nunca Amei Assim, Para Tudo,
Sobrenatural e Teu Segredo. O Jeito Moleque é formado

por Gui Albuquerque, voz, Carlinhos, cavaquinho

e vocal, Felipe, violoes, banjo e vocal, Rafa,

percussao e vocal, e Alemao,

percussao e vocal.

27 DE JUNHO, SEXTA, 19H30 A 1H,
no campo de futebol

19H30 D)

20H30 InovaSamba

22H30 Jeito Moleque

CLASSIFICACAD 14 anos
INGRESSOS Rs 125 (convidado)

MESAS Rs 95 (associado, por lugar)
e R$ 190 (convidado, por lugar).
Na data, haverd servico de garcons.

AVISO O atendimento no Sports
Bar serd encerrado as 17h.

LIMITES DE COMPRA Oito ingressos
por titulo, para associados ou
convidados. As entradas para
visitantes sao limitadas.

VENDAS A partir de 5 de junho,

na central atendimento,

de segunda a sexta-feira, 8h3o

as 18h, ou na secretaria avangada
da garagem, nos demais horarios.
Também ha a opcao de compra
no site do Clube. Apés efetuar

o login, o associado deve clicar
no icone “compre seu ingresso”.

27
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A TRADICAO DO SABADO

NA NOITE MAIS ESPERADA
DO AN, MILHARES DE
ASSOCIADOS ESTARAO
REUNIDOS NO CAMPO,

E PODERAO APROVEITAR
AS TRADIGOES JUNINAS,
COMO COMIDAS E BEBIDAS
TiPICAS, MUITA MUSICA

E ANIMAGAO

®
Talis e Welinton agradardo
os fas de nlnisica sertaneja

<

O publico sera recebido por D] e, as 21h, Talis e Welinton
iniciardo show que promete agitar os fas da musica sertaneja.
A parceria foi formada em 2010 e logo ficou famosa como

a principal atracdo na regiao no Vale do Paraiba, Serra da
Mantiqueira e Sul de Minas Gerais. A dupla acumula eventos
marcantes, como turné na Europa com a cantora Marilia
Mendonca, apresentacao na Festa de Pedo de Barretos

e show no Brazilian Day Tokyo 2023. Cinco 4lbuns autorais
foram langados na trajetdria, com destaque para a musica

Ai desgramou. A Ultima atracdo do sdbado no palco do campo
de futebol serd a banda Wonkas. Fundado em 2009,

o grupo tem histéria composta por centenas de eventos,
conduzidos com repertdrio que passa por géneros variados.

TENDA ELETRONICA

A animacdo seguira pela madrugada, com balada
comandada pelo D) Mario André, na area da piscina infantil.
O espaco é sempre muito procurado pelo publico

que curte o melhor da musica eletrénica.
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28 DE JUNHO, SABADO, 20H AS 3H, no campo
de futebol e na drea da piscina infantil
20H D)

21H Talis e Welinton

23H Quadrilha

23H30 Banda Wonkas

0H D) Mario André

CLASSIFICACAD 14 anos
INGRESSOS R$ 125 (convidado).

MESAS Rs 95 (associado, por lugar) e R$ 190 (convidado,
por lugar). Na data, havera servico de garcons.

AVISO O atendimento nos bares e restaurantes
do Clube sera encerrado as 17h.

LIMITES DE COMPRA Oito ingressos por titulo,
para associados ou convidados.

As entradas para visitantes sao limitadas.

VENDAS A partir de 5 de junho, na central
atendimento, de segunda a sexta-feira, 8h3o as 18h,
ou na secretaria avancada da garagem, nos demais
horarios. Também ha a opcdo de compra

no site do Clube. Apés efetuar o login,

o associado deve clicar no icone

“compre seu ingresso”.

Banda W@k kas apresentdlid sucessos
gacionais e intefnacionais



DOMINGO FOCADO
NAS CRIANGAS

FAMILIAS PODERAO CURTIR

0 DOMINGO NA FESTA
JUNINA, COM COMIDAS

E BRINCADEIRAS MUITO
AGUARDADAS, COMO
PESCARIA, BOCA DO PALHACO
E FRANGO NA PANELA

Também havera inflaveis, atracao muito

requisitada nos Gltimos anos. As 15h, o sarau

do Viola Magica proporcionard momentos
inesqueciveis, um show interativo que resgatara
cantigas e apresentara canc¢des autorais da banda,
como Tutubardo, Passarinho e Gugu Dadd.

O Viola Magica tem a cantora e compositora
Vanessa Barum e o produtor musical e percussionista
Caca Zulino, acompanhados por banda. Além de
divertir, o grupo busca transformar o interesse

pela musica em ferramenta para o desenvolvimento
social, emocional e cognitivo.

29 DE JUNHO, DOMINGO, 14H AS 19H, no campo de futebol
14H D)
15H Viola Magica

INGRESSO0S R$ 175 (convidado, a partir de 3 anos).
As entradas para visitantes sdo limitadas.

VENDAS A partir de 5 de junho, na central atendimento,
de segunda a sexta-feira, 8h30 as 18h, ou na secretaria
avancada da garagem, nos demais hordrio.

Também ha a opcao de compra no site do Clube.

Apds efetuar o login, o associado deve clicar

no icone “compre seu ingresso”.
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PONTOS PARA COMPRAS

Compras de alimentos, bebidas e tiquetes para
brincadeiras poderao ser efetuadas em caixas fixos
ou moveis, distribuidos pelas areas da festa.

Ao realizar a compra, o associado ou convidado
recebera cupons individuais, referentes a cada

item escolhido, que serdo trocados diretamente

nos pontos de venda. Serdo aceitos pagamentos com
cartdes de débito, crédito ou Pix, sem reembolso
posterior em casos de cupons ndo utilizados.

FESTA SOLIDARIA

0 PUBLICO DA FESTA JUNINA
TERA OPORTUNIDADES PARA
CONTRIBUIR COM ACOES
APOIADAS PELA DIRETORIA
DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

A Chave do Coracdo terd barraca prépria e toda
arenda arrecadada durante o evento sera destinada
a instituicdes beneficiadas pelo grupo, que foca

em causas sociais e transforma vidas pela
solidariedade. Associados e convidados também
poderao adquirir produtos comercializados pelo
tuk-tuk do Pao do Povo da Rua, que destinara

sua receita a projeto social que capacita

e reintegra pessoas em situagao

de alta vulnerabilidade. <
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O primeiro aniversario do Sports
Bar se aproxima e a Diretoria

de Bares e Restaurantes analisa

o que pode ser melhorado

na operagao do espaco,

muito procurado desde a sua
inauguracao. Dois pontos foram
avaliados e passarao

por mudancas: o mobiliario,

com substituicdes que tornardo

o ambiente mais confortavel

e aumentarao a capacidade

de atendimento, e o cardépio, com
a retirada dos itens menos pedidos
e 0 acréscimo de novas opgoes. <«

Entre as novidades, ha
porgoes e sanduiches,
sucessos do Expresso,
mais saladas, pratos

e sobremesas

Use o leitor de
QR Code e confira
o carddpio completo

© 1Salmdo ao molho de maracujd, 2 Filé de frango a Milanesa, 3 Lasanha a Bolonhesa,
4 Paillard de mignon com talharim ao molho Alfredo, 5 Parmeggiana de mignon,

6 Peixe do dia ao molho de limdo-siciliano, 7 Ravioli de mugarela de buifala

ao molho Pomodoro, 8 Salada Caprese, 9 Salada de Gridos,

10 Salada Sports, 11 Vacio no broiler




A 7




Em junho, terd inicio uma obra hd muitos anos necessaria,
que transformara a estrutura de atendimento do Expresso,
restaurante com maior frequéncia no Paulistano.

Quando o espaco for reinaugurado,
no segundo semestre, associados
poderao perceber a modernizagao
do ambiente, mas a verdadeira
evolucao acontecera nos bastidores

A cozinha do Expresso, hoje muito defasada para seu nivel de operacao,
serd ampliada e atualizada, o que permitira a inclusido de opg¢des

no cardapio, inclusive mais pratos, por exemplo,

uma demanda recorrente entre os associados.

36

Durante o periodo da reforma,

o Bar da Piscina tera o cardapio
adaptado, ofertando mais itens,

e funcionara nos mesmos horarios
do Expresso, de segunda a sexta,
7h as 23h30, sébados, domingos

e feriados, 7h30 as 23h. O local
recebera mais mesas e cobertura
tempordria, com o objetivo

de suportar o aumento de procura.
O Sports Bar também absorvera
parte do fluxo de associados

e terd o atendimento ampliado
durante as obras do Expresso,
com abertura antecipada para

as 8h, de terca a domingo. <
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CLUBE ORGANIZOU CELEBRAGOES AO DIA DAS MAES EM MAIO

" d P
.

Classicos aos sabados com
Raiff Barreto e Priscila Bonfim

Maria Martha Vera Goes canta em homenagem Felipe Aratangy no festival
e Laura Caldas ao Dia das Maes na Conexao Cultural de polo aquatico
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Dricca Rhiel fala sobre o poder Ginastica aerébica celebra
da mente na Conexao Cultural Dia da Danca
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No Ar: A Bossa Nova Bangu e Juventus duelam
e suas Historias pela Copa Kappa

Eva e Jodao Paulo Conde em aula Homero Kossac recebe homenagem Andrea e José Alvaro Gomes
de balé em familia do presidente Gil Bacos no Sunset Italia

ol Y LR o

Sécios se divertem com a pega circense
Se chove, nao molha
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Carol Mariottini e Fulvio Stefanini Roberta Deak Aguiar Cecilia Foz Frug no festival
na peca O Pai no fim de semana da danca de polo aquatico
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Paula Passos e Fernando Hauptmann Aline Setton protagonizou exposicdo sobre
no lancamento do livro Sabor Paulistano heranca arquitetonica do Paulistano

({1{1]

Criangas sobem ao palco na peca Ligia e Felipe Silveira no almoco
Se chove, ndao molha do Dia das Maes

-E

Maria Eugénia Maia, Roberta Godoy, Denise Agresta

e Claudia Vicente em aula de flamenco

Mariza Palladini acompanha Pietro Meirelles observa obra Ana Carolina e Helena Resstom
Conexao Cultural na exposicao Patamares em atividade do Dia das Maes

40



Thiago Associados estrelam No Ar:
A Bossa Nova e suas Histdrias

Luca Albieri fez defesa Luzimar Aduan, Monica Pinto
no festival de polo aquatico e Andrea Sarsano na Conexao Cultural

’
- !
-
.
Ana Teresa Amato e Guillermo Contacao de histérias diverte
Lambrechts no Sunset Italia criancgas na biblioteca

== e} R
Sergio Scaff, Neith Salles e Nelly Domingues Lou Dal Buono e Giba Bacces
na exposicao Patamares no Sunset Itélia

4



AIGEREVAEL] Mafalda Minnozzi canta entre
na Conexao Cultural associadas no Sunset Itélia

Giovanna Inaia e Eder do Lago no descerramento de Roberta e Martin Cuellas celebram
e Bernardo Fonseca seu quadro na Galeria dos Presidentes Dia das Maes na brinquedoteca

Jo-Graal em homenagem Jodo e Luiza
a Bahia Zaidan

m iu

Helena e Marina Beer Freitas na aula de Associadas da ginastica integrativa
balé do Dia das Maes em evento no Clube Alto dos Pinheiros
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UM DIALOGO AUTENTICO ENTRE ARQUITETURA,
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MMA| casakes

CONHECA 0S PARCEIROS E TODAS AS VANTAGENS
DISPONIVEIS NA AREA DE ASSOCIADOS DO SITE



JANTAR DOS NAMORADOS
E MAIS DOIS SHOWS
EM JUNHO




PROGRAMACAOD BAR SOCIAL

5 DE JUNHO, QUINTA
19H Marcelo Manzano piano
21H Léo Duarte jazz e blues

6 DE JUNHO, SEXTA

19H Marcelo Manzano piano

22H Banda New Girls  disco music
e rock nacional

7 DE JUNHO, SABADO

19H Marcelo Manzano piano
22H Aline Cunha soul, pop e
brasilidades

12 DE JUNHO, QUINTA
19H Marcelo Manzano piano
21H Bia Negri jazz e R&B

13 DE JUNHO, SEXTA

19H Marcelo Manzano piano
22H Gracga Cunha black music e
brasilidades

14 DE JUNHO, SABADO
19H Marcelo Manzano piano
22H Tuco Pellegrino samba de raiz

19 DE JUNHO, QUINTA

19H Marcelo Manzano piano
21H Marcelo Manzano e Ligia
Zaccaro noite cheek to cheek

20 DE JUNHO, SEXTA
19H Marcelo Manzano piano
22H Michel Seba pop e mpb

21 DE JUNHO, SABADO
19H Marcelo Manzano piano
22H D) Mancuso

26 DE JUNHO, QUINTA
19H Marcelo Manzano piano
21H Bibba Chuqui jazz e mpb

ATRACAO INTERNACIONAL NA NOITE DOS NAMORADOS

Em 12 de junho, o Paulistano recebera apresentacao da francesa

Anne Carrere, que estd no Brasil para série de shows em casas

de eventos em Porto Alegre, Curitiba, Belo Horizonte, Sao Paulo

e Rio de Janeiro. Considerada a melhor intérprete de Edith Piaf

da atualidade, a cantora estrelard espetaculo que une os eternos
sucessos de Piaf a uma homenagem aos 100 anos de Charles Aznavour.

Além da atragdo musical, o evento do CAP tera jantar e decoragdo
especiais para complementar o clima da noite dos namorados.

Entre as opgdes, couvert, salada Parma, linguado a belle meuniére com
camardes ou filé ao molho Dijon ou ravioli de mugarela de bufala ao molho
Pomodoro, créme br(ilée ou frutas laminadas. Cada casal recebera

uma garrafa do vinho Dante Robino, em parceria com a Ambev.

Em parceria com a Azul Viagens Jardins, serdo sorteadas didrias
com direito a acompanhante para o Juma Opera Hotel e 0 Juma Amazon
Lodge, em Manaus, e para o Iberostar Beachfront Resort, na Praia do Forte.

12 DE JUNHO, QUINTR, 19H30, no salao de festas

INGRESSOS R$ 345 (por associado) e R$ 490 (por convidado). Jantar incluido,
com uma garrafa de vinho Dante Robino por casal. Demais bebidas a parte.

VENDAS a partir de 2 de junho, na central de atendimento,
site e app do Clube, apé6s login.

OBSERVACAD O servico de bar sera suspenso durante a realizacao do show.

INFORMAGOES

em 3065 2090, de segunda
a sexta-feira, gh as 18h3o,
ou social@paulistano.org.br Jardins

amoo AZUl BRUTAL
FRUIT



JANE DUBOC E 0GAIR JUNIOR

O programa 70+, projeto que valoriza artistas veteranos, levara

Jane Duboc e Ogair Junior ao palco do Clube. O evento, orginalmente
marcado para abril, foi adiado para permitir plena recuperacao da artista.
O espetédculo homenageara Burt Bacharach, pianista e compositor
norte-americano, autor de classicos como / Say a Little Prayer, Raindrops
Keep Fallin’ on My Head e Close to You. Sua obra, interpretada por nomes
como Nina Simone, Dionne Warwick, Barbra Streisand e Aretha Franklin,
rendeu-lhe trés prémios do Oscar e seis do Grammy.

Neste tributo, Jane Duboc, dona de uma das vozes mais respeitadas
da musica nacional, e Ogair Junior, maestro e pianista consagrado,
interpretam, a brasileira, os sucessos de Bacharach. A paraense Duboc
iniciou carreira cantando blues e rock em bares nos EUA. Voltou ao Brasil
e tornou-se uma das profissionais mais requisitadas para gravacdes
de jingles. Nos anos 1980, alcangou o sucesso popular com as musicas
Chama da Paixdo, Sonhos e Besame. Tem mais de 25 discos lancados

no Brasil e no exterior. Ogair Junior é maestro, arranjador, diretor
musical e pianista. Tocou com referéncias da musica brasileira,

como Gal Costa, Ivan Lins, Jair Rodrigues, Ney Matogrosso,

Joao Bosco, Luciana Mello e Ana Canas.

10 DE JUNHO, QUARTA, 20H, no auditério

INGRESSOS R 45 (associados) e R$ 9o (convidados)

VENDAS na central de atendimento

ESPETACULO

MOSTRA DE DANCA

A Mostra de Danga é um evento
ndo competitivo, criado para
valorizar a expressao artistica
dos associados, incentivados

a novos aprendizados. Pais,
familiares e toda a comunidade
do Paulistano poderao conferir
as apresentacdes dos trabalhos
conduzidos pelos diversos cursos,
em relevante experiéncia aos
participantes. A mostra é aberta
a todos os associados, alunos

ou nao, que poderao inscrever
coreografias, dangas ainda em
processo de desenvolvimento

ou estudos coreograficos.
Informagdes na secretaria cultural.

7E 8 DE JUNHO, 11H, no auditério
GRATUITOS/SEM INGRESSO0S




NUCLEO POSITIVO

MEDITACAO GUIADA

Na meditacéo, o siléncio é uma
consequéncia. Quando a mente
aquieta, pensamentos diminuem

e o ruido interno d4 lugar

ao siléncio. Mas esse siléncio

ndo é apenas auséncia de som,

é uma presenca profunda, um
espaco de clareza e conexao com

o que € essencial. A meditagao abre
a porta para o siléncio interior.

O grupo de meditacao do
Paulistano pratica este encontro
com a quietude, que leva ao siléncio
e a harmonia interior. A atividade
desenvolvida no Clube é gratuita,
voltada a iniciantes e experientes,
adultos de todas as idades,

sem necessidade de inscrigao.

3,10, 17 E 24 DE JUNHO, TERCAS,
10H AS 11H, no saldo de jogos,
primeiro andar do Prédio Social

INFORMACOES
social@paulistano.org.br

GRATUITO/SEM INSCRIGAD
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KLEITON E KLEDIR

O auditério do Clube recebera, em nova edi¢do do programa 70 +,

Kleiton e Kledir, irmaos que marcaram o cendrio artistico brasileiro

com inovador estilo musical e simpdatico sotaque gaucho. A dupla festeja
45 anos de carreira com espetaculo especial, que relembra momentos
marcantes, com sucessos como Deu Pra Ti, Vira Virou, Paixdo, Nem Pensar,
Maria Fumacga e Fonte da Saudade. Também hé novidades, como

Paz e Amor, gravada recentemente com o MPB4.

Sdo mais de 20 discos gravados entre Brasil, Los Angeles, Nova York,
Lisboa, Paris, Miami, Buenos Aires e shows por EUA, Europa, Oriente Médio
e América Latina. No palco do Paulistano, Kleiton, com seu inseparavel
violino, e Kledir, com o violdo, terdo o auxilio luxuoso de Dudu Trentin,

nos teclados, André Gomes, no baixo, e Adal Fonseca, na bateria.

Os irmaos da familia Alves Ramil, naturais de Pelotas, Rio Grande do Sul,
iniciaram carreira na década de 1970, com a banda Alméndegas, que lancou
quatro albuns e realizou shows pelo Brasil. Ap6s o fim do grupo, Kleiton

e Kledir formaram dupla, com dlbum de estreia em 1980. Ao longo dos anos,
consolidaram-se como importantes representantes da musica popular
brasileira, com composicdes interpretadas por artistas como Nara Leéo,
Caetano Veloso, Fafa de Belém, Chitdozinho & Xororo, Zizi Possi,

Ivan Lins e Claudia Leitte.

17 DE JUNHO, TERCA, 20H, no auditério
INGRESSOS R 50 (associados) e R$ 9o (convidados)

VENDAS na central de atendimento, a partir de 3 de junho




CLASSICOS A0S SABADOS

Classicos aos Sédbados, programa com curadoria de Rosana Caramaschi,

promove artistas que apresentam o melhor da musica erudita,
em diversas formagdes. Em junho, serdo duas edi¢oes.

A programacao serd aberta com recital de duo formado pelo violinista
Fabio Brucoli e a pianista Rosana Diniz. Nos ultimos sete anos, a dupla
se apresenta regularmente em importantes salas e festivais de musica.
O publico podera acompanhar a ideia central do dlbum lancado

por Brucoli e Diniz, em que o romantismo poético de Robert
Schumann e Johannes Brahms é contrastado pelo realismo

concreto e descritivo de Sergei Prokofiev.

O Tasto Trio tem Cecilia Moita, piano, Paola Baron, harpa, e Marcia
Fernandes, percussao. E uma formacao tnica no panorama dos grupos

cameristicos e estrelara recital com transcricdes que criaram para célebres

obras orquestrais. O concerto serd uma viagem entre composicoes
muito conhecidas do repertério sinfénico e um exercicio de escuta
das riquezas timbricas dos instrumentos.

PROGRAMAGAO

14 DE JUNHO Duo Brucoli & Diniz
No repertério, Robert Schumann, Sergei Prokofiev e Johannes Brahms

21 DE JUNHO Tasto Trio
No repertério, Edvard Grieg, Francisco Mignone,
Modest Mussorgsky e Maurice Ravel

SABADOS, 12H15, no auditério
GRATUITO/SEM INGRESSOS

ARTES VISUAIS

PREMIACAO E MOSTRA

O Paulistano organizara premiacdo
e mostra com os trabalhos
vencedores de seu Concurso

de Artes Plasticas e Fotografia,

nas categorias: pintura académica e
modernista, pintura contemporanea,
aquarela, ceramica, desenho,
gravura, escultura, multimeios,
fotografia P&B, colorida e retrato.
As inscricdes serdo aceitas até

25 de junho, com classificagao

dos representantes do Clube

em mostra da ACESC.

IE]"""EEI

Use o leitor de QR
L:" code para acessar
155°C  oregulamento

VERNISSAGE E PREMIACAO 2 DE JULHO,
18H AS 21H, na sala de artes plasticas

MOSTRA 3 A 6 DE JULHO, 11H AS 21H,
na sala de artes plasticas

GRATUITO/SEM INGRESSO0S
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ARTES VISUAIS

EXPOSICAO EU-MULHER

A exposicao Eu-mulher, titulo emprestado de poema de Conceicao Evaristo,
faz parte da Women Artists’ Art Week World, iniciativa global
de impacto social que apoia artistas femininas.

Serdo exibidos trabalhos de seis artistas. Kaya Agari tem origem
Kura-Bakairi e utiliza a arte contemporanea como suporte para o resgate
cultural e a ampliagado dos limites entre saberes comuns e subjetividades.
Késsia Borges, da etnia Karaj4, apresenta diferentes perspectivas

sobre os impactos que o corpo da mulher indigena exerce no mundo.

No campo da pintura, Késsia integra, ao lado de Yaka Huni Kuin e Rita Huni
Kuin, movimento que traduz em imagens os cantos e mitos do povo Huni
Kuin. Naine Terena é artista, pesquisadora, curadora e uma importante
articuladora da arte indigena contemporanea. Pertence a etnia Terena

e carrega em sua trajetdria a forte tradicdo do tear. Nara Guichon € artista,
ativista ambiental ha mais de 40 anos e desenvolve sua prética artistica

a partir de duas grandes paixdes: a natureza e as técnicas téxteis.

MOSTRA 7 A 29 DE JUNHO, 11H AS 21H, na sala de artes plasticas
VERNISSAGE 11 DE JUNHO, 18H, na sala de artes plasticas
GRATUITO/SEM INGRESSOS

50

ARTES VISUAIS

VAMOS A0 MAC

Em junho, o Paulistano levara
associados ao Museu de Arte
Contemporanea, espaco criado
em 1963, quando a USP recebeu
o acervo do antigo MAM

de So Paulo. Entre as obras,
estao trabalhos de Amedeo
Modigliani, Pablo Picasso,

Joan Miré, Alexander Calder,
Wassily Kandinsky, Tarsila do
Amaral, Anita Malfatti, Emiliano
Di Cavalcanti, Alfredo Volpi

e Lygia Clark, além de colecdo
de arte italiana do comeco

do século XX.

11 DE JUNHO, QUARTA, com saida
as 14h e retorno previsto para 17h

INSCRIGOES gratuitas, para
associados a partir de 16 anos,

na secretaria cultural, até 10

de junho. N&o serd permitida

a participacao sem inscricdo prévia




PALESTRA

SXSW 2025

Os associados Ligia Costa

e Guilherme Alves compartilharao
os principais insights do SXSW
2025, considerado o maior

evento de inovacao do mundo.

Em bate-papo leve e inspirador,

a dupla contara o que vivenciou

em Austin, capital texana, e revelard
como tecnologia, arte e sociedade
estdo transformando o trabalho,

as relacdes humanas e a qualidade
de vida. Guilherme Rodrigues Alves
é engenheiro, educador e mentor
no SXSW. Ligia Costa é especialista
em salide mental e lideranca
humanizada. Sao os lideres

da Missao Explore, criada

para conectar brasileiros

as tendéncias globais.

30 DE JUNHO, SEGUNDA, 19H30,

IGNACIO DE LOYOLA BRANDAO no auditorio do 4° andar

E LEANDRO KARNAL NO PAULISTANO do Edificio Paulistano 120
INGRESSOS GRATUITOS na secretaria

Ignacio de Loyola Brandao e Leandro Karnal serao os convidados da terceira cultural, a partir de 16 de junho
edicdo da série de encontros entre associados e integrantes da Academia

Paulista de Letras. O programa Conversas com a Academia tem curadoria

de Mary del Priori e Angélica Royo e a missao de aproximar referéncias

da literatura brasileira aos apaixonados por leitura e pelo debate de ideias.

O encontro terd o tema Conversas: A alegria de ler e escrever. Loyola Brandao
é contista, romancista e jornalista. Recebeu, entre outros prémios, o Jabuti
em cinco ocasides e o Machado de Assis, pelo conjunto da obra, em 2016.
Karnal é professor, escritor, historiador e um dos mais famosos pensadores
da atualidade. E doutor em histéria social pela USP e atuou como professor
da Unicamp por mais de 20 anos.

A Academia Paulista de Letras foi fundada em 27 de novembro de 1909,
pelo escritor Joaquim José de Carvalho. Possui 40 membros, que formam
grupo heterogéneo, com literatos e personalidades de destaque

da sociedade paulista.

26 DE JUNHO, QUINTA, 19H, no auditério

INGRESSO0S GRATUITOS na secretaria cultural, a partir de 10 de junho




ENCONTROS

CONEXAO CULTURAL

O programa, coordenado por Raquel Alessandri, terd quatro edi¢des
em junho. No dia 3, na boate, Carla Bortolucci, integrante da Sociedade
Brasileira de Dermatologia, daré palestra sobre manifestacoes
dermatoldgicas com a idade.

Em 10 de junho, na boate, Adriana Calabrd, escritora e roteirista,
ministrara palestra direcionada a pessoas que se interessam por leitura,
escrita e contetdos que enaltecam a linguagem e suas possibilidades.
A premiada profissional falara sobre questdes que envolvem

a estrutura dos textos e o uso da linguagem em uma época

em que o dinamismo dé o tom.

Em 17 de junho, na boate, Daniel Heuri, engenheiro formado pela Poli e
professor de pds-graduacdo da FGV, conduzird palestra sobre tranquilidade

financeira, detalhando pontos
como o amadurecimento do

setor financeiro americano como
inspiracao para a evolucao no Brasil
e a conexao entre finangas, satide
fisica e satide mental.

Por fim, em 24 de junho, dia de Sao
Joao, a boate recebera a tradicional
festa junina da Conexao Cultural,
com o Quarteto Life Show.

TERCAS, 17H30
GRATUITOS/SEM INGRESSOS
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A HISTORIA DA MUSICA COMO VOCE NUNCA OUVIU

O ciclo de aulas ministrado por Antonio Toze seguird em junho.

O primeiro encontro do més tera o tema Romantismo na Opera e abordara
como compositores tentaram, desde o periodo Barroco, unir a palavra

e a encenagao a musica. Foi no século XIX que esse desejo atingiu os mais
altos graus de sofisticagdo artistica, gracas a grandes compositores,
especialmente, os italianos. A segunda aula de junho abordara

Richard Wagner, um dos maiores compositores de todos os tempos.
Génio em estado maior, inovou, como nenhum outro, o drama operistico.

9 DE JUNHO Romantismo na Opera
A musica lirica a servigo da representacao teatral

23 DE JUNHO Wagner - Filosofia em miisica
A busca pela obra de arte total

19H30 AS 21430, no auditério do 4° andar do Edificio Paulistano 120 VINHOS DE PORTUGAL

INGRESSOS Rs 50 (por aula, associados) e R$ 100 (por aula, convidados) As duas ultimas aulas

da temporada sobre vinhos
portugueses, desenvolvida

em parceria com a Associagao
Brasileira de Sommelier,
acontecerdo em junho. A regiao
tem uma histéria vinica que recua
até o segundo milénio antes

de Cristo, com a civilizagao de
Tartessos. Hoje, praticamente
todo o pais produz vinhos
excelentes, valendo-se da
variedade de uvas autdctones.

11 DE JUNHO Vinhos do Douro,
com José Luiz Borges

VENDAS na central de atendimento

25 DE JUNHO Vinhos do Alentejo,
com Gustavo Andrade de Paulo

19H30 AS 21H30, no auditério do
4° andar do Edificio Paulistano 120

INGRESSOS
R$ 120 (por aula, associados)
e R$ 190 (por aula, convidados)

VENDAS na central de atendimento

0BSERVACAO Minimo de 35
inscricdes para a realizagdo do curso
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PROGRAMAGAO INFANTIL

CANCOES JUNINARS
COM CRIS BARULINS

O show, apresentado por Cris
Barulins e banda, retine cangées
autorais e classicos juninos, com
ritmos de xote, baido e rastapé.

O quarteto musical convidara

a plateia a dangar, brincar

e conhecer a histéria do Boi do
Maranhao, que simboliza diversas
festas populares brasileiras.

Cris Barulins é compositora,
percussionista e uma das mais
queridas cantoras infantis do Brasil.
Conhecida por sua voz encantadora
e presenca cativante, conquistou

o coragao de familias ao redor

do pais, com can¢des educativas e
divertidas. Participou de gravacdes
de 4lbuns como Abra a Roda Tin D6
Lé Lé, de Lydia Hortélio, e Pé Com
Pé, do Palavra Cantada.

15 DE JUNHO, DOMINGO, 1H,
no auditorio

GRATUITO/SEM INGRESSOS
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PROGRAMAGAO INFANTIL

CONTAGAO DE HISTORIAS

O Paulistano mantém projeto que promove a contacdo de histérias,

no Espaco Kids da biblioteca Ubirajara Martins. Os eventos, gratuitos

e sem ingressos, voltados a criancas a partir de 3 anos, agora acontecem
aos sabados e oferecem oportunidades para que os pequenos associados
se divirtam e desenvolvam o hébito da leitura desde cedo.

A programacao de junho terd Abigail Conta Mais de Mil, que retornara

ao Paulistano no dia 14, com o Saci e a turma do Sitio do Picapau Amarelo.
Tudo estava tranquilo no sitio, até que comecam a aparecer coisas muito
estranhas, como trancgas nas crinas dos cavalos e furos nos bolos de Tia
Nastacia. Além da histéria principal, Abigail conduzird apresentacgao

com musicas, interacao e humor.

O calendario de julho serd aberto no dia 5, com Markito, que contara duas
historias singelas e recheadas de sutilezas, criadas pelo argentino Liniers.
Em Os Sdbados Sdo como um Grande Baldo Vermelho, duas irmas se divertem
no quintal quando o dia esta todo molhado. Em Escrito e Desenhado

por Enriqueta, um mundo surge pelas ideias e olhares de pequena

menina e seu gato de estimacao.




INvestir NO exterior
fi8O © mals uMma Qpcao,
e uma necessidade.

Na Monte Bravo, vocé conta com um time de

especialistas que entendem o cendrio global e

desenham estrategias personalizadas para

diversificar e proteger seu patrimdnio, onde

quer que ele esteja. I —

especialistas

montebravo




PROGRAMAGAO INFANTIL

BRINQUEDOTECA
OFICINA MUNDO DOS REPTEIS

1°JUN Pintura com aquarela
3JUN Colagem com

materiais diversos
4 JUN Enfeite da cobrinha Lola
9JUN Tatuagem tempordria
6 JUN Tartaruga com

casco de mosaico
7JUN Massinha de modelar
8JUN Marcador de pagina

OFICINA FESTA JUNINA

10 JUN Colagem com
materiais diversos
NJUN Guirlanda com bandeirinhas
12 JUN Espantalho feito
com rolinho de papelao
13 JUN Colar de micangas
14 JUN Plaquinha decorativa
com tampa e palito
15 JUN Colagem com
técnica de mosaico

HORARIOS A brinquedoteca funciona diariamente,
das gh as 19h. As oficinas acontecem de terca a domingo,
das 11h as 12h30 e das 14h30 as 16h30. Informagdes em 3065 2063.

36

OFICINA FESTA NO ARRAIA

17 JUN Colagem com
materiais diversos
18 JUN Bandeirinha decorativa
19 JUN Peixinho na
varinha de pescaria
20 JUN Pintura com aquarela
21 JUN Gravatinha caipira
22 JUN Dobradura de
caixinha festiva
24 JUN Colagem com
materiais diversos
25 JUN Colete de miss
e mister caipirinha
26 JUN Gravatinhas caipira
27 JUN Cartaozinho para
correio elegante
28 JUN Massinha de modelar
29 JUN Tatuagem tempordria



PROGRAMAGAO JUVENIL

VOLUNTARIADO JOVEM

Em junho, o Paulistano organizara o sexto encontro de seu programa
de voluntariado jovem em 2025, atividade indicada para aqueles

que gostam de desafios e procuram projetos que gerem
transformacoes positivas no mundo.

A reuniao do més focara no aprofundamento da compreensao

da causa escolhida pelos jovens para ser tema do projeto anual.

O encontro contard com a presenca de Bruno Mano, especialista

em comunicacao e fundraising, que trara sua ampla experiéncia para
apoiar os jovens na construgao de narrativas potentes como ferramentas
de transformacao social. Sua contribuicdao ampliard o repertério

e a confianga dos participantes na defesa de causas relevantes.

9 DE JUNHO, 18H30, salao de jogos

INSCRIGOES GRATUITAS desenvolvimentosocial@paulistano.org.br
ou 11 3065 8111. O programa também segue aberto aqueles
que ainda nao fizeram parte das atividades.

RECREACAO

Dupla de recreadores

promove brincadeiras antigas,
gincanas e jogos com as criangas.
Solicita-se que todos tragam
suas garrafas d’agua.

SABADOS E DOMINGOS,
na quadra na marquise do ginasio
Antonio Prado Junior

12 TURMA, 14H AS 15H20, 4 € 5anos
22 TURMR, 15H30 AS 16H50, 6 a 8 anos
32 TURMA, 17H AS 18H, 9 a12 anos

VAGAS 20 criangas por turma



'lQ DOMINGO

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

RECREAGAO 14h as 18h

CINEMA
Drop: Ameaga An6nima,
15h, 17h40 e 20h30

2SEGUHDH

CINEMA Os Radley,
15h, 17h40 e 20h30

3 TERCA

MEDITACAO GUIADA
10h as 11h, saldo de jogos

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

CONEXAO CULTURAL
17h30, boate

4 QUARTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

5 QUINTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL Léo Duarte, 21h

6 SEXTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

CINEMA Codigo Alarum,
15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Banda New Girls, 22h

73;’13900

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca
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MOSTRA DE DANCA
11h, auditério

RECREAGAOD 14h as 18h
CINEMA Entre Dois Mundos,
15h, 177h40 e 20h30

BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Aline Cunha, 22h

8 DOMINGO

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

MOSTRA DE DANCA
11h, auditdrio
RECREACAD 14h as 18h

CINEMA Codigo Alarum,
15h, 17h40 e 20h30

g SEGUNDA

CINEMA Entre Dois Mundos,
15h, 17h40 e 20h30
VOLUNTARIADO JOVEM

18h30, saldo de jogos

AULA A Histéria da Mdsica
Como Vocé Nunca Ouviu,
19h30 as 21h30, auditério
do 4° andar do Edificio
Paulistano 120

."] TERCA

MEDITACAO GUIADA
10h as 11h, saldo de jogos

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

CONEXAO CULTURAL
17h30, boate

SHOW Jane Duboc & Ogair
Junior, 20h, auditério

TI QUARTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

VERNISSAGE

Exposicao Eu-mulher,
18h, sala de artes plasticas
AULA Vinhos de Portugal,
19h30 as 21h30, auditdrio
do 4° andar do Edificio
Paulistano 120

]2 QUINTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

BAR SOCIAL Marcelo
Manzano, 19h

SHOW Noite dos
Namorados, 19h30, boate

BAR SOCIAL Bia Negri, 21h

]3 SEXTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

CINEMA
Anora, 14h10, 17h10 € 20h10

BAR SOCIAL
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Graga Cunha, 22h

]ll SABADO

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

INFANTIL Contacao de
Histdrias, 11h, biblioteca
Ubirajara Martins

SEMANA DE PORTUGAL
Feira de Vinho, 12h as 18h,
saldo de festas

CLASSICOS AOS SABADOS
12h1s5, auditério
RECREAGAOD 14h as 18h

CINEMA
O Brutalista, 15h e 19h

BAR SOCIAL
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Tuco Pellegrino, 22h

]5 DOMINGO

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

SHOW
Cancoes juninas com
Cris Barulins, 11h, auditério

SEMANA DE PORTUGAL

Feira de Vinho, 12h as 18h,
salao de festas
RECREACAO 14h as 18h

CINEMA
Anora, 14h10, 177h10 € 20h10

.I 6 SEGUNDA

CINEMA
O Brutalista, 15h e 19h

]7TERCH

MEDITACAO GUIADA
10h as 11h, saldo de jogos

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca
CONEXAO CULTURAL

17h30, boate

SHOW Kleiton e Kledir,
20h, auditério

]8 QUARTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca

.Ig QUINTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca
CINEMA Looney Tunes -

O Filme: O Dia Que A Terra
Explodiu, 15h (dublado),
17h40 e 20h30 (legendado)
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Noite Cheek to Cheek, 21h

20 SEXTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, brinquedoteca



CINEMA Looney Tunes
- O Filme: O Dia Que
A Terra Explodiu,

15h (dublado), 177h40
e 2oh3o (legendado)
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Michel Seba, 22h

2] SABADO

OFICINA 11h as 12h30

e 14h30 as 16h30,
brinquedoteca
CLASSICOS AOS SABADOS
12h1s, auditério

RECREACAO 14h as 18h
CINEMA Um Pai Para Lily,
15h, 17h40 e 20h30

BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
D] Mancuso, 22h

22 DOMINGO

OFICINA 11h as 12h30
e 14h30 as 16h30,
brinquedoteca
RECREAGAD 14h as 18h
CINEMA Looney Tunes
- O Filme: O Dia Que
A Terra Explodiu, 15h

(dublado), 17h40 e 20h30
(legendado)

23 SEGUNDA

CINEMA Um Pai Para Lily,
15h, 17h40 e 20h30

AULA A Historia da Musica
Como Vocé Nunca Ouviu,
auditorio do 4° andar do
Edificio Paulistano 120

24 TERCA

MEDITACAO GUIADA 10h as
11h, saldo de jogos

OFICINA 11h as 12h30
e 14h30 as 16h30,
brinquedoteca
CONEXAO CULTURAL
17h30, boate

25 QUARTA

OFICINA 11h as 12h30

e 14h30 as 16h30,
brinquedoteca

AULA Vinhos de Portugal,
19h30 as 21h30, auditério
do 4° andar do Edificio
Paulistano 120

JANTAR HARMONIZADO
20h, Terrago

26 QUINTA

OFICINA 11h as 12h30

e 14h30 as 16h30,
brinquedoteca

BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

PALESTRA Ignacio de
Loyola Brandao e Leandro
Karnal, 19h, auditério

BAR SOCIAL
Bibba Chuqui, 21h

27 SEXTA

OFICINA 11h as 12h30
e 14h30 as 16h30,
brinquedoteca

CINEMA O Contador 2,
14h10, 17h10 e 20h10

FESTA JUNINA
19h30, campo de futebol

28 SABADO

OFICINA 11h as 12h30
e 14h30 as 16h30,
brinquedoteca

RECREACAO 14h as 18h

CINEMA As Aventuras de
uma Francesa na Coreia,
15h, 17h40 e 20h30

FESTA JUNINA
20h, campo de futebol
e piscina infantil

29 DOMINGO

OFICINA 11h as 12h30
e 14h30 as 16h30,
brinquedoteca

FESTA JUNINA
14h, campo de futebol

CINEMA O Contador 2,
14h10, 17h10 e 20h10

3 0 SEGUNDA

CINEMA As Aventuras de
uma Francesa na Coreia,
15h, 17h40 e 20h30

PALESTRA SXSW 2025,
19h30, auditério

do 4° andar do Edificio
Paulistano 120

Use o leitor
de QR Code
e acesse

a agenda
atualizada

Combate ao sedentarismo
Caminhos para inserir a
atividade fisica na rotina

por Cristiano Parente
Professor na Pos
Graduagdo em Personal
Trainer da USP

Eleito melhor Personal
Trainer do Mundo
CEO Koatch
Uma pesquisa realizada pelo Ministério do Esporte
revelou que 45,9% dos brasileiros sdo sedentérios.
Ela mostrou que quase metade da populacdo ndo
praticou nenhuma atividade fisica durante o ano.
Entre as desculpas mais recorrentes estavam a falta
de tempo, o desinteresse por exercicios e a
escassez de dinheiro.
Escolher uma atividade fisica que seja estimulante e
prazerosa, além de entender de forma mais
detalhada todos os beneficios que ela pode trazer,
nao so esteticamente, mas em todo o seu
organismo, sao fundamentais para que o primeiro
passo no combate ao sedentarismo seja dado.
0 conhecimento do funcionamento do corpo
humano agregado a pratica de atividade fisica faz
com que s exercicios se tormem mais
interessantes. Essa estratégia vale ndo s6 para a
pratica da musculagdo, nas academias. Vale
também para corrida em parques, natagdo, ciclismo
ou para qualguer tipo de exercicio que a pessoa se
sinta estimulada a fazer. Saber que aquele exercicio
que esté sendo realizado ndo se trata apenas de um
movimento mecanico, entender o esforgo que esta
sendo realizado, como e quais melhorias aquela
atividade pode trazer, saber regular, mudar e
alternar de maneira consciente e com autonomia,
gera uma necessidade fisiologica de buscar se
mexer e que & a mais efetiva como motivagao.
A variagdo entre as atividades é um exemplo de
recurso que pode estimular os brasileiros a vencer
o sedentarismo. Em um dia, uma caminhada. No
outro, uma pedalada, por exemplo.
Entender e colocar a atividade no dia a dia, além de
ter excelente resultado na fisiologia do corpo,
promove e motiva a manutencdo da regularidade na
atividade fisica, e também proporciona diferentes
trabalhos para os diferentes componentes da
aptiddo fisica geral, trabalhando o organismo como
um todo.
A pesquisa mostra que, o indice de sedentarismo
nas mulheres chega a 50,4%; nos homens, & de
41,2%. Categorizados por faixa etaria, a dos idosos
entre 65 e 74 anos registra 0 maior indice de
sedentarismo, com 64,4%; jovens representam o
menor numero: entre 15 e 19 anos sdo 32,7%.
Para a OMS, o ideal & que as pessoas realizem
algum tipo de atividade fisica pelo menos trés vezes
na semana, com duragdo minima de 30 minutos.
Mas isso seria um minimo, e esse minimo também
depende de uma certa intensidade para que
represente algo efetivo para o corpo.
Logo, a partir do momento que entendemos o
funcionamento do corpo, e como podemos regular
as intensidades, tempo e qualidade dos
movimentos, conseguimos de maneira mais facil,
sem grandes barreiras emocionais, superar as
dificuldades e implantarmos um estilo de vida ativo
de maneira definitiva.

koatch




N EMA

IEI_IE-EI A programacao do més redne filmes recentes.
¥ @il Os trailers podem ser vistos no site
: do Clube, pelo QR Code ao lado

0S RADLEY

THE RADLEYS
pIRecAo EUROS LYN eLenco DAMIAN LEWIS,
KELLY MACDONALD, SOPHIA DI MARTINO

31 DE MAI0, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
2 DE JUNHO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

COMEDIA Uma familia aparentemente comum guarda segredo:
seus componentes sao vampiros, que optam por combater o
desejo natural por sangue. Quando a jovem Clara mata colega,
investigacao policial pode encontrar toda a verdade.

115MIN -16 ANOS - REINO UNID0/2024

DROP: AMEACA ANONIMA

DROP
pIREGA0 CHRISTOPHER LANDON eLenco MEGHANN FAHY,
BRANDON SKLENAR, VIOLETT BEANE

LEEECEEEEEEE e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
1° DE JUNHO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

ACAD O primeiro encontro de uma vitiva apés periodo

de reclusao se torna um pesadelo quando ela comeca a receber

mensagens anénimas, requisitando que cometa assassinato
em troca da libertagao do filho.

100MIN - 14 ANOS - EUA/IRLANDA/2025

NAO E PERMITIDO 0 ACESSO AO AUDITORIO APGS 0 INICIO DA SESSAD



CODIGO ALARUM

ALARUM
DIREGAO MICHAEL POLISH ELenco SCOTT EASTWOOD,
SYLVESTER STALLONE, WILLA FITZGERALD

6 DE JUNHO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
8 DE JUNHO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

ACAD Dois espides se casam e tentam viver escondidos em
cabana isolada. Porém, acabam descobertos e atacados por
agéncias de inteligéncia que buscam disco rigido roubado.

95MIN -16 ANOS - EUA/2025

ENTRE DOIS MUNDOS

OUISTREHAM
piIRecAo EMMANUEL CARRERE ELenco JULIETTE BINOCHE,
LOUISE POCIECKA, STEVE PAPAGIANNIS

7 DE JUNHO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
9 DE JUNHO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Escritora se infiltra em universo de empregos precarios
ao aceitar, anonimamente, vaga de faxineira em navio, para meses
de pesquisa sobre histdrias que gostaria de divulgar.

106MIN - 14 ANOS - FRANCA/2021

ANORA

pIRECA0 SEAN BAKER ELenco MIKEY MADISON,
PAUL WEISSMAN, YURA BORISOV

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
13 DE JUNHO, SEXTA 14H10, 17H10 E 20H10
15 DE JUNHO, DOMINGO 14H10, 17H10 E 20H10

DRAMA A prostituta Anora e Ivan, filho de um oligarca, vivem
paixao intensa e se casam. Porém o relacionamento ficaameacado
quando os pais de Ivan decidem anular o casamento. Vencedor
de cinco categorias do Oscar, incluindo melhor filme.

139MIN - 16 ANOS - EUA/2024
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0 BRUTALISTA

THE BRUTALIST
pIRECA0 BRADY CORBET EeLenco ADRIEN BRODY,
FELICITY JONES, GUY PEARCE

14 DE JUNHO, SABADO 15H E19H
16 DE JUNHO, SEGUNDA 15H E19H

DRAMA O arquiteto LaszIé Toth e sua esposa Erzsébet
fogem da Europa do pdés-guerra e buscam construir um
legado durante o nascimento da América moderna.
Vencedor de trés categorias do Oscar.

216MIN - 18 ANOS - EUA/REINO UNIDO/CANADA/2025

LOONEY TUNES - 0 FILME: %
0 DIA QUE A TERRA EXPLODIU
THE DAY THE EARTH BLEW UP: A LOONEY TUNES MOVIE

DIREGA0 PETER BROWNGARDT vozes [-ZRIC BAUZA, CANDI MILO,
PETER MACNICOL, MANOLO REY, MARCIO SIMOES, CAROL CRESPO

TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e r e
19 DE JUNHO, QUINTA 15H (DUBY), 17H40 (LEG) E 20H30 (LEG)

20 DE JUNHO, SEXTA 15H (DUBY), 17H40 (LEG) E 20H30 (LEG)
22 DE JUNHO, DOMINGO 15H (DUB), 17H40 (LEG) E 20H30 (LEG)

AVENTURA Gaguinho e Patolino fazem parte do grupo visto como
a Unica esperanca da Terra contra ameaca alienigena.

91IMIN - LIVRE - EUR/CANADA/2024

UM PAI PARA LILY

BOB TREVINO LIKES IT
pIRECA0 TRACIE LAYMON ©eLenco BARBIE FERREIRA,
JOHN LEGUIZAMO, FRENCH STEWART

21 DE JUNHO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
23 DE JUNHO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Jovem solitaria conhece, em uma rede social, homem
homonimo a seu pai, figura com quem mantém relagao téxica.
A nova amizade, entretanto, pode transformar sua vida.

101MIN - 14 ANOS - EUA/2024

NAO E PERMITIDO 0 ACESSO A0 AUDITORIO APGS O INICIO DA SESSAD



0 CONTADOR 2

THE ACCOUNTANT 2

DIRecAo GAVIN 0°'CONNOR

eLenco BEN AFFLECK, JON BERNTHAL,
CYNTHIA ADDAI-ROBINSON

27 DE JUNHO, SEXTA
14H10, 17H10 E 20H10

29 DE JUNHO, DOMINGO
14H10, 17H10 E 20H10

ACAO Christian Wolff, agora

em parceria com o irmao, aplica
sua mente brilhante e métodos
ndo tao legais para montar quebra-
-cabeca nao resolvido, em jornada
marcada por violéncia.

132MIN — 16 ANOS
EUA/2025

AS AVENTURAS
DE UMA FRANCESA
NA COREIA

YEOHAENGJAUI PILYO

pIRe¢Ao HONG SANG-S00

ELeNco ISABELLE HUPPERT,

LEE HYE-YEONG, KWON HAE-HYO

28 DE JUNHO, SABADO
15H, 17H40 E 20H30

30 DE JUNHO, SEGUNDA
15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Uma francesa supera
dificuldades financeiras
ensinando seu idioma a duas
mulheres na Coreia do Sul,

em histéria que retrata choques
e similaridades entre culturas.

90MIN-14 ANOS - COREIA DO SUL/2024

PLANO
DE SAUDE

» De sécio para soécio *

==
SulAmeérica

Livre escolha de
medicos e hospitais.

Cobertura em todo
Brasil e no exterior.

Considerada a
melhor empresa de
assisténcia médica.

Planos empresariais e para
entidades de classes.

Descontos
especiais
para socios!

+

+ ¥ )

LIGUE JA

(11) 3846-2183
(11) 99979-9820

SULACAMP CORRETORA



V R O S

ILELELEELELD POR ANDRE STURM, DIRETOR CULTURAL  LELELELEERERNEEEEEEEEEEERE LN E e e e e e e

_NIALL FERGUSON

NIALL FERGUSON E UM HISTORIADOR ESCOCES,
AUTOR DE DIVERSOS LIVROS, UM MELHOR
DO QUE 0 OUTRO. SOU FA DE SEUS LIVROS

Tém muita informagao interessante e um
estilo de escrita que mantém seu interesse.
Nossa biblioteca ganhou um novo exemplar
de O Horror da Guerra: Uma Provocativa
Andlise da Primeira Guerra Mundial,

que é um de seus melhores livros e sobre
um assunto que todo mundo ja ouviu falar,
= assistiu a alguns filmes e séries, mas nao
— — S S ool g conhece bem: a Primeira Guerra Mundial.
ey Um conflito terrivel que custou a vida
Fe rg u So n de 8 milhdes de pessoas! Ferguson conta

0s motivos que levaram a guerra; como

os soldados foram animados por um fervor
patriético; como os lideres de ambos os lados
acreditavam que seria uma guerra rapida;

os erros dos dois lados na condugao do
conflito e as tragicas consequéncias humanas
e econdmicas para a Europa. Se vocé visitar
uma pequena cidade no interior da Franga,
quase com certeza, haverd numa praga uma
placa com os nomes dos moradores que
perderam suas vidas na “Grande Guerra”.
Cerca de 25% dos homens adultos do pais
morreram ou voltaram seriamente feridos.

GUERRA

Uma provocativa andlise Uma das principais qualidades de Ferguson,
da Primeira Guerra Mundial como escritor, é ndo cair nas modas atuais
de “relativizar” fatos histéricos ou os valores
ocidentais. Em breve, a biblioteca recebera

CRITICA

outros titulos deste autor, que, reforco,
é um dos melhores da atualidade. <



PALESTRA E LANCAMENTO DE LIVRO  TRRRRRRRRRRRREEEREEEEEREEEEEEE e e ety

0 Paulistano recebera o lancamento
de 0 Urso que Cagava Nazistas,
novo romance de Marcio Pitlivk

No evento, o escritor e cineasta, um dos maiores especialistas
brasileiros em Holocausto, também conduzira palestra sobre o tema.

Marcio Pitliuk construiu longa trajetdria na produgédo de contetdos
sobre o Holocausto, com sete livros escritos e dois filmes dirigidos,
além da realizacao de centenas de palestras por todo o pais. Foi um dos
curadores da exposicao A Tragédia do Holocausto, no Museu da Imagem
e do Som, e é curador do Memorial do Holocausto de Sao Paulo.

No novo livro, Pitliuk apresenta a histéria de um garoto judeu

da Ucréania, que aprende, desde cedo, a como se defender

do antissemitismo. Durante a Segunda Guerra Mundial, conhece
sua verdadeira coragem, transformando-se, de vitima potencial
do Holocausto, em um destemido opositor do exército nazista.
Nascia, assim, o guerrilheiro que ficou conhecido como Urso.

A histdria dos partisans judeus é um capitulo pouco abordado nos relatos
sobre a Segunda Guerra. Esses combatentes atuaram em florestas da
Polbnia, Ucrania e Bielorrussia, realizando ataques contra tropas alemas
e sabotagens que desafiaram a estrutura nazista. No debate sobre o livro,

o autor apresentard informacgoes
sobre vdérios grupos de resisténcia
e como atuaram na luta contra

0 nazismo e o Holocausto.

1¢ DE JULHO, TERCA, 18H,

no auditorio

INGRESSOS GRATUITOS
com retirada na secretaria
cultural, a partir de 16 de junho <

CLUBE DE LEITURA  ILELEELELELEILELENENNE  HISTORIAS AOS SABADOS  LEILEELEELENLENEENERNERNEEEEELEEL RN RN

© PR Tl 0 Paulistano mantém projeto

Caminhando com os Mortos, de Micheliny

Verunschk, com mediagao de He!O Bello que promove ContaCﬁes de histéfias
parros e Carlos Fduardo Comaccione: —{nfantis na biblioteca Ubirajara Martins

A reunido acontecera no dia 26,

quinta-feira, as 19h, on-line, via Zoom. Os eventos, voltados a criangas a partir de 3 anos, agora

Para participar, é necessdria a inscricao, acontecem aos sdbados, e a programacao de junho

gratuita, na secretaria cultural. < esta detalhada na pagina 54. <

BIBLIOTECA TIEIERRERERRERREEE e et et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et
Os ultimos livros adquiridos pelo o Futebol, de Ugo Giorgetti, Morte na Cornualha, de Daniel Silva,
Paulistano sdao A Contagem dos Sonhos, O Barman do Ritz de Paris, de Philippe Collin, O Horror da Guerra:

de Chimamanda Ngozi Adichie, A Lanterna  Uma Provocativa Andlise da Primeira Guerra Mundial, de Niall

das Memodrias Perdidas, de Sanaka Hiragi, Ferguson, O Inverno dos Ledes, v.3, de Stefania Auci, Uma Histéria

A Mais Recondita Memdria dos Homents, da Velhice no Brasil, de Mary Del Priore, Uma Livraria com Aroma

de Mohamed Mbougar Sarr, Era uma Vez de Canela, de Laurie Gilmore, e Uma Vida Bela, de Virginie Grimaldi. <



0 PAULISTANO OFERECE DEZENAS DE CURSOS,
OPCOES PARA QUE 0 ASSOCIADO POSSA MANTER
PRATICAS ESPORTIVAS REGULARES. ESSA EDICAO
DETALHA CARACTERISTICAS E BENEFICIOS DE JIU-JITSU

E MUAY THAI, QUE DESENVOLVEM AULAS NA SALA DE
ARTES MARCIAIS, NO GINASIO ANTONIO PRADO JUNIOR

Sao duas excelentes
modalidades para a melhoria de
capacidade cardiorrespiratoria,

queima de calorias e ganho
de massa muscular

66

O jiu-jitsu é uma arte marcial centenaria,

criada no Japao, mas com técnicas que passaram

por adaptacgdes relevantes no século XX, por influéncia
da familia Gracie, que deu origem ao que ficou
conhecido como “brazilian jiu-jitsu”. No Paulistano,

o esporte tem mais de 60 praticantes, pessoas

de diferentes perfis, faixas etarias, biotipos e géneros.
As aulas sdo ministradas, desde 1999, pelo mestre
Ney Dias. Formado em educacao fisica e dono

de técnica refinada, o professor lidera pelo exemplo.
A modalidade trabalha pontos como resiliéncia,
humildade, disciplina, uniao, respeito, com ganhos
que sdo levados para a vida além das artes marciais.
H4 aulas para criancgas e adolescentes as segundas

e quartas-feiras, 16h as 17h ou 18h as 19h, tercas

e quintas-feiras, 17h as 18h, e aulas para adultos,

de segunda a quinta-feira, 19h as 2o0h3o.



O muay thai, como o préprio nome indica, surgiu

na Tailandia, e promove treinamento integral

do corpo, com evolugao no equilibrio

e na coordenacgao motora de seus adeptos.

O curso comandado pelo professor Ronaldo Francisco
do O valoriza a seguranca dos alunos, que usam
equipamentos de protecdo para evitar lesdes.

A opgao ganha popularidade
entre associados de diversos
perfis, com destaque para
a procura entre os jovens

As turmas do CAP aprendem as tercas
e quintas-feiras, 18h as 19h ou 19h as 20h.
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“Pratico jiu-jitsu ha mais de 15 anos. E o esporte onde me encontrei,

onde encontrei a minha paz. O aprendizado nao tem fim, sempre havera
um ponto a melhorar, e isso me motiva a treinar todos os dias. Trouxe
grandes beneficios para a minha vida, questdes como disciplina, respeito

a hierarquia, foco, determinagao. O mestre Ney Dias é uma unanimidade,
sempre humilde, possui bela metodologia de treino, e, além de nos ensinar
no tatame, sempre nos enriquece com palavras que contribuem

na missao de nos tornarmos seres humanos melhores.”

Danilo Lage

“O jiu-jitsu traz inimeros beneficios para mim, é um esporte completo, de
forca, agilidade, inteligéncia, exige muita disciplina e dedicacéo. Estou ha
quase dois anos nessa volta a modalidade, pois tinha praticado ha mais de
20 anos, também com o mestre Ney. Recuperei a autoconfianga, mas me
fez voltar um pouco de humildade também. Nao importa o que vocé seja,
quem vocé seja, na hora do amasso todos somos iguais. E ndo importa a
idade, ndo importa a sua condicdo, a hora que vocé entrar no jiu-jitsu, vocé
vai melhorar em absolutamente todos os aspectos fisicos.”

Cristiano Fiori Chiocca

“Iniciei depois dos 40 anos,

sou aluno de jiu-jitsu desde 2021.
Comecei sem muita pretensao, sempre
fui da bola, nunca da luta, mas acabamos
pegando gosto pela coisa, minha filha,
meu filho e eu, treinamos juntos.
Qualquer esporte trara beneficios.

O legal do jiu-jitsu, especificamente,

é a capacidade de vocé se concentrar,
desenvolver um raciocinio durante

uma situacao dificil, de fazer muita forca.
Entdo, traz beneficios fisicos e mentais.”

José Roberto Bevilacqua Guarniero

“Faco jiu-jitsu desde 2021, comecei

por incentivo do meu pai e gostei muito.

E importante pela atividade fisica e porque
aprendo a me defender. Tem gente

que acha que jiu-jitsu é sé bater

nas pessoas, s6 se agarrar, mas

vai muito além disso, eu adoro.”

Rafaela Hernandes Guarniero




“Comecei no muay thai
hda pouco tempo, dois meses.
Desde entdo, nao parei de
frequentar as aulas, é muito
bom ter esse habito da pratica
de um esporte, melhora minha
rotina, minha produtividade.”

Frederico Junqueira Segre

“Queria melhorar minha condicao fisica, estava s6 na academia

e buscava uma atividade mais aerébica. Pratico o muay thai hd um ano
e percebo que meu folego ja melhorou bastante, estou me sentindo
mais forte também. E um esporte bem completo, vocé trabalha

todos os tipos de golpe, como cotovelada, joelhada, chute.”

Matheus Wydra Nogueira

hid; I“ul?t'.' {
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“Sempre preferi a danga

e fiz anos de balé classico e um
pouco de balé contemporaneo.
Entdo, me interessei pelo
muay thai quando passava

ao lado das quadras de ténis

e via as aulas pelo vidro.
Pensei que seria uma boa
forma de descarregar as
energias negativas do dia

a dia de uma forma saudavel.
Pratico hd um ano e notei

a diminui¢cdo da minha
ansiedade, a melhora do meu
condicionamento fisico,

com fortalecimento muscular
e maior agilidade. Minha
concentragdo aumentou gracgas
a necessidade de foco para
realizar os movimentos e decorar
as sequéncias de golpes.”

Victoria May Mascioli Andrietta <
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OUVIDORIA

MANUTENGOES
EM ELEVADORES

ASSOCIADOS QUESTIONAM
CONSTANTES INTERDIGOES DOS
ELEVADORES DO PAULISTANO

A Diretoria explica que assinou contrato de manuteng¢do com

a Atlas Schindler, uma referéncia no setor, mas que nio entregou

a eficacia esperada nos atendimentos. A empresa enfrentou dificuldades
recorrentes para diagnosticar corretamente os problemas nos elevadores,
0 que gerava atrasos significativos nos reparos. Mesmo quando

o diagnéstico era acertado, havia demora excessiva, tanto na obtencao
das pecas necessarias, quanto no atendimento aos chamados.

Diante desse cenario, o Clube optou pela rescisio contratual,

conduzida por seu setor juridico.

O Paulistano contratou, entdo, nova empresa, a Next Elevadores, em busca
por um atendimento mais 4gil, com foco na manutencao preventiva

e na maior eficiéncia na execucao de reparos. A Next Elevadores iniciou
seu trabalho com um diagnéstico técnico completo, realizado por
engenheiro especializado, identificando falhas e necessidades especificas
em todos os elevadores. As substituicdes de pecas ja estdo em andamento,
mas a normalizacdo plena do sistema ainda levara algum tempo.

Ressalta-se que os elevadores do Clube sdo altamente demandados,

com uma média de 5 mil sécios circulando diariamente. A empresa
constatou diversos danos causados por mau uso, como o transporte
inadequado de cargas por funcionarios ou terceiros, o que tem resultado
em amassados graves nas portas e danos internos, que também contribuem
para que os elevadores quebrem. Para minimizar esse problema, no Edificio
Paulistano 120, um elevador foi destinado para cargas, devidamente
protegido internamente. No Prédio Social, iniciou-se a reforma de um
espaco que contard com um elevador de carga exclusivo, de modo a evitar
que os elevadores sociais continuem sendo utilizados indevidamente. <
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SERVICO DE LIMPEZA  TIELEEEERELERLERETTENTT

Associados criticam
a limpeza de espacos
do Paulistano,
principalmente

0s vestiarios

A Diretoria informa que todos

os casos relatados por associados
sdo reportados a lideranca da
empresa contratada para a execugao
da limpeza no Clube. A programacao
de limpeza de diversas édreas do
Paulistano foi revisada, com visitas
mais frequentes de funcionarios

aos lugares com maior utilizacao

do publico. Também ha casos
especificos, tratados com

solugdes personalizadas,

como orientagdo, treinamento

e substituicdo de materiais. <«



GRUPO

BRASANITAS

Facilities Services

Solucoes completas
que priorizam a
saude e o bem-estar.

Limpeza que transforma ambientes e gera confianca.

&:&:}} Gestao integrada de servicos
hospitalares

ey Equipes treinadas para ambientes

- desaude
A /
% Praticas que garantem a seguranca ( s
dos pacientes ¢ 4

@:} Tecnologia para maior eficiencia o |
operacional 3y

Cuidado especializado para o setor de saude.

A Brasanitas Hospitalar oferece solucoes
completas em servicos de facilities, priorizando
a saude e o bem-estar dos pacientes. Com
equipes especializadas e tecnologia avancada,
garantimos excelencia em cada detalhe para o
ambiente hospitalar.

S~
BRASANITAS

Higienizagao de
Instituicoes de Saude
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NOME

17.973.676 BEATRIZ S. PACHECO

53.142.025 JOSE NILSO
NAZARE JUNIOR
53.150.046 FLAVIO
DINIZ DE MELO
53.617.723 NELSON LUIZ
GARCIA DE OLIVEIRA
59.420.801YAGO
AVELINO FREITAS

59.698.288 NELSON PEREIRA

DOS SANTOS JUNIOR
59.753.212 ALEXANDRE
LUIS LOBATO

59.989.386 ALINE S. CALIMAN

AJM COMUNICAGAO
VISUALLTDA

ANA CLAUDIA MARTINS
10620124881

ANDRE SECAF MASSTA - ME

ARBI ASSESSORIATECNICA LTDA
ARQUITETO PEDRO TADDEI

EASSOCIADOS LTDA

ARQUITETO PEDRO TADDEI

EASSOCIADOS LTDA

ASSITECHI ASSISTENCIA TECNICA

DE ILUMINAGAO LTDA ME

AV O&F SERVICOS E COMERCIO

PAISAGISTICO LTDA

CAPRIMAR LOCACAO
DEPISOS LTDA

CHAFARIZ E CIA MATERIAL
ELETRICO E HIDRAULICO LTDA

CHR & STH SPORTS LTDA
CONSTRUTORA CRR

INCORPORACAQ E PART. LTDA
CORA PROD ARTISTICAS LTDA

DENIZ PIOTTO ME

DH PERFURAGAO DE POCOS LTDA
DIGITAL PRINTZ SERVICOS

GRAFICOS LTDA
DIVINIL DIVISORIAS LTDA

ELEVADORES ZENIT LTDA

ESTUDIO LA. FILMAGENS

E EVENTOS LTDA

FERNANDO LUIS SCHULER

G. F. P.LIMA ESPORTES

12

CNPJ / CPF
17.973.676/0001-64

53.142.025/0001-96

53.150.046/0001-53

53.617.723/0001-09

59.420.801/0001-59

59.698.288/0001-62

59.753.212/0001-92

59.989.386/0001-59

08.288.444/0001-86

27.949.533/0001-70

11.365.994/0001-66

00.847.724/0001-75

52.035.110/0001-92

52.035.110/0001-92

59.487.553/0001-63

31.576.882/0001-61

06.086.879/0001-12

19.018.375/0001-07

11.971.747/0001-03

67.280.339/0001-60

49.928.302/0001-13

09.438.311.0001/01

62.541.636/0001-06

06.220.601/0001-96

11.880.252/0001-79

61.520.011/0001-97

08.077.958/0001-92

03.126.581/0001-09

06.156.413/0001-46

DESCRIGAO
Participacao de Beatriz Soares Pacheco em apresentagéo do Jo-Graal do CAP.

Instrugdo e treinamento de preparacdo fisica para associados

das equipes de futebol.

Instrucdo e treinamento de preparagdo fisica para associados

das equipes de futebol.

Coordenacao e edicdo do Caderno Literdrio do CAP, com sete encontros,
pelo professor Nelson Garcia de Oliveira.

Instrucdo e treinamento de preparacdo fisica para associados

das equipes de futebol.

Ministracdo de aula de danca contemporanea em 26 de abril de 2025.
Apresentagéo do DJ Lobato, em 31 de maio de 2025, no Bar Social.

(riacdo e producdo de exposicdo na sala de artes plsticas.

Prestacdo de servicos e fornecimento de material para confeccao
de letreiro para uso no campo de futebol.

Higienizaco de acervo bibliogréfico da biblioteca social.

Apresentacdo da banda Wonkas em 28 de junho de 2025, durante a Festa Junina.

Assessoria técnica para fornecimento de projeto executivo do sistema de
ar-condicionado e ventilacdo mecénica para fisioterapia, secretaria e confeitaria.
Elaboracdo de projeto de restauragdo e adequacdo das fachadas do Prédio Social
e assessoria na aprovacao pelo Patriménio Municipal.

Atualizacdo das pranchas do Plano Diretor em vigor.
Manutengéo corretiva de quadro controlador de iluminacao no auditério.

Limpeza e podas de palmeira imperial.

Locagdo de placas de piso Easyfloor e sua montagem, para protecao
do campo durante a Festa Junina.

Manutengéo preventiva mensal do chafariz de piso instalado na drea das piscinas.

Montagem e desmont. de piso esportivo para uso nos jogos da Superliga de volei.

Fornecimento de médo de obra e ferramental para recuperacao de pilar
do Prédio Social.

Apresentacao da pega O Pai, com Fulvio Stefanini, em 6 de maio de 2025.

Prestacdo de servicos, com fornecimento de material, para troca
de lona na drea do beach tennis.

Empreitada parcial para teste de vazao nos pogos artesianos.

Confeccao e impressao de 150 unidades do livro Cronicas e Resenhas Paulistanas.

Fornecimento de material e instalagdo de divisorias sanitarias
NEOCOM para banheiros do camarim.

Fornecimento de material e mao de obra para instalagdo de elevador
de carga no depdsito do auditorio.

Apres. do espetdculo O Circo do Mixuruca, em 25 de maio 2025, no auditério.

Ministracao da palestra Os Desafios da Democracia no Brasil e no Mundo,
por Fernando Schuler, em 27 de marco de 2025, no auditdrio.

Instrucdo e treinamento de equipes de futebol do Clube.

VALOR
R$ 1.750,00 (Global)

70% do valor
arrecadado
70% do valor
arrecadado

R$10.200,00 (Global)

70% do valor
arrecadado

R$ 300,00 (Global)
R$1.200,00 (Global)
R$9.000,00 (Global)
R$2.120,00 (Global)
R$4.700,00 (Global)
R$ 35.000,00 (Global)
R$32.850,00 (Global)
R$100.000,00 (Global)
R$15.000,00 (Global)
R$ 1.940,00 (Global)
R$1.200,00 (Global)
R$ 142.000,00 (Global)
R$ 32.400,00 (Global)
Conforme Tabela
R$33.154,65 (Global)
R$ 22.500,00 (Global)
R$9.870,00 (Global)
R$12.626,40 (Global)
R$7.800,00 (Global)
R$ 21.154,03 (Global)
R$ 262.000,00 (Global)
R$ 6.000,00 (Global)
R$ 10.000,00 (Global)

R$ 18.573,00 (Global)

VIGENCIA
7/4a14/5/25

1°/4/25a31/3/26
1°/4/25a31/3/26
18/3a27/5/25
1°/4/25a31/3/26
26/4a26/4/25
31/5a1°/6/25
5/5a3/6/2025
2/4a9/4/25
1°/4230/4/25
28/6a28/6/25
31/3a31/5/25
22/4222/10/25
22/4a22/10/25
20/3 a30/4/25
1°/4210/4/25
1°/4a3/7/25
21/4/25a20/4/26
1°/3a31/12/25
20/3a20/6/25
6/5a6/5/25
13/2a28/2/25
22/4a22/5/25
20/3 a30/4/25
24/3 a24/4/25
21/4a21/12/25
25/5a25/5/25
27/3a27/3/25

1°/1a31/3/25



NOME CNPJ / CPF DESCRIGAO VALOR VIGENCIA
HOTELARIA ACCOR BRASIL S.A. ) )
~SCPTIMES SQUARE 09.967.852/0075-63  Servico de hospedagem prestado ao artista Oswaldo Montenegro. R$6.107,64 (Global)  30/3a31/3/25
J.L. CINEVIDEO E EVENTOS ) Apresentacdes musicais dos artistas representados pela contratada,
ARTISTICOS LTDA BT nos dias e hordrios acordados entre as partes, no Bar Social. HENLNERED e
513\;?55'6'1;1[{ 20 IZINACIO 23.147.752/0001-85  Apresentacdo da banda OutBox, em 9 de maio de 2025, no Bar Social. R$2.000,00 (Global)  9/5a9/5/25
L AVVENTURA DIVERSAQ : Locacao de sete brinquedos inflaveis, com prestagao de servigos
PARQUES E FESTAS LTDA IR L de sete monitores, para evento da Péscoa, em 12 de abril de 2025. RO T
LILIAN CHIOFOLO 04.184.563/0001-38 _oneituacdo, criagio, editorago, diagramacdo e arte final doprojeto grafico pe 4 647 54 Gloal) 9/ 1477725
do livreto dos vencedores do Concurso Literario 2025.
E (onceituacao, criado, editoragao, diagramacao e arte final do projeto grafico
LILIAN CHIOFOLO 04.184.563/0001-38 do Caderno Literrio 2025. R$14.517,25 (Global) ~ 9/4a10/7/25
LIONS FESTAS LTDA 44.874786/0001-41 1251230 de servicos de 18 monitoes e recreadores para evento de Pdscoa, RS 11.414,00 (Global)  11/4212/4/25
em 12 de abril de 2025.
MAESTRO SOLUCOES ) Apresentacao de duo violino e piano em 19 de abril de 2025,
ARTISTICAS LTDA 33.925.459/0001-55 11 eicio o Classicos aos Sabados. IRBBYERIEN R P
MAMA PRODUCOES ) Apresentacdo musical de Mafalda Minnozzi em edicao do Sunset,
ARTISTICAS LTDA 03.252.856/0001-42 em 15 de maio de 2025. R$17.000,00 (Global) ~ 9/4a19/5/25
MARIA LUISA DE ANDRADE ) Apresentacdo do quarteto Poesis em 12 de abril de 2025,
CAMERON 15254586800 48389.949/0001-51 o1 edicio do Classicos aos Sabados. AL 21
g";‘;;m;g‘;ﬂRA CARVALHO 16 818.208/0001-52  Quatro apresentacdes para contagio de historias na biblioteca Ubirajara Martins. R 3.200,00 Global)  9/5a 27/6/25
'AAIST'}@?'IC\(L)EI[‘TD[S_\SERVKOS 12.471.566/0001-80  Participacdo da cantora Mariana Grandi em apresentagdo do Jo-Graal do CAP. R$2.500,00 (Global)  7/4a14/5/25
MULTIEQUIP EQUIPAMENTOS . . . . s
PARA CONSTRUCAO CIVIL LTDA 58.368.788/0001-73  Instalagdo de ancoragens e linhas de vida em cabos de aco na drea do auditério. RS 19.500,00 (Global) ~ 14/4a4/5/25
N. A.LOCAD. DEVEICULOS LTDA  24.868.406/0001-59  Fretamento eventual de onibus-leito, executivo, micronibus e vans. Conforme Tabela 10/2/25a31/1/26
NXS MANUTENCAO ) Prestacdo de servicos técnicos especializados de manutengdo preventiva
DE ELEVADORES LTDA 29.756.551/0001-61 ¢ corretiva em elevadores. R$3.984,00 (Mensal) ~ 1°/4/25a31/3/26
OFICINA DOS MENESTREIS PROD. : (riacao, produgdo e apresentagdes teatrais e musicais da peca .
EEVENTOSARTISTICOS DA 0209320600139 oo de Miss Jane, no auditrio ipn ) I RARE R 2
PAINEIRA EMPREENDIMENTOS ) o . ; .
PARTICIPACOES E COM, LTDA 01.467.407/0001-96  Consultoria e andlise de hidrogeologia dos pogos artesianos. R$7.000,00 (Global) ~ 7/4a7/6/25
PROASSP-TEC CONSULT. & PROJ. ) Assessoria técnica para fornecimento de projeto executivo de impermeabilizacdo
DECONSTRUGRO CVILLTDA 0> 8B+0T5/0001-83 40 s Antonio Prado Junior e
PROMED SANTA ANGELA < ) - s )
EMERGENCIAS MEDICAS LTDA 67.407.882/0001-85  Prestacdo de servicos especializados, com ambulancia UTI avangada e equipe. Conforme Tabela 10/4/25a31/3/27
PUBLISHOUSE PROJETOS _ (riacao de projeto gréfico para a exposicao 1925 Precursor do Futebool
DE COMUNICACAO LTDA 68.472.844/0001-79 Brasileifo na Europa. R$6.000,00 (Global) ~ 1°/4a20/4/25
RAIA DROGASIL S.A 61.585.865/0001-51  Servico de imunizagao para campanha no Paulistano. Conforme Tabela 3/4a6/4/25
STYLLO IE INSTALACOES ) Prestacdo de servicos e fornecimento para a infraestrutura e instalacdo
ELETRICAS E HIDRAULICAS LTDA SIS de comutadores de energia elétrica para a central de producdo e refeitdrio. RS 82,000,00 (Global) 1°/4/25210/5/25
STYLLO IE INSTALACOES ) Empreitada parcial, com prestagdo de servicos e fornecimento de material, para
ELETRICAS E HIDRAULICAS LTDA 50.325.222/0001-52 execucdo de novo sistema de dguas pluviais do gindsio Antonio Prado Junior. R$125.000,00 (Global) - 22/4222/8/25
STYLLO IE INSTALACOES ) Empreitada parcial, com prest. de serv. e forn. de material, para instalagdo elétrica
ELETRICAS E HIDRAULICAS LTDA SUSEIING 5 e de dreno para o ar-condicionado em sala ao lado da portaria da garagem. (BN R
SUZANA ANDERSEN DANCAS < : ) 70% do valor
E PILATES LTDA 21.302.291/0001-42  Instrugdo de aulas de mat pilates a associados. arecadado 10/4/25a31/3/27
SUZANA ANDERSEN DANGAS < . . ) 70% do valor
E PILATES LTDA 21.302.291/0001-42  Instrucdo de aulas de balé contemporaneo a associados. arrecadado 1°/5/25a30/4/27
TEXFIO ORG. DE EVENTOS - < . < . <
E SERVICOS DE GESTAO LTDA 03.438.019/0001-02  Locagao e prestacao de servicos de decoracdo para o bazar do Dia das Maes. R$6.500,00 (Global)  14/4a17/4/25
TRANSGABRIEL TRANSPORTES - . R
ELOCACOES LTDA 06.229.860/0001-88  Fretamento eventual de dnibus-leito, executivo, micronibus e vans. Conforme Tabela 10/2/25a31/1/26
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ARTE 194 M2 - 4 SUITES E 3 VAGAS JD. AMERICA - A 100 M DO CAP
COMPRO E AVALIO Poucas quadras do Paulistano, Reformado, andar alto, vista, 184 m?,
Pintura brasileira, vidro europeu, reformado, ampla sala, claro, terrago. 3 suites, 2 vagas.

escultura, prata, marfim etc. Ref. 74728 | RS 2.800.000 R$ 3.400.000 | APO6T1

Rui Prado www.cheznousimoveis.com.br DH JARDINS IMOVEIS
pradoart@uol.com.br Cleusa / Tony Domingos Huertas / Luciane Maciel

1199127 0779 / 11 98174 5675

COMPRO ANTIGUIDADES PROXIMO QUER VENDER SEU IMOVEL?
Quadros, pratarias e joias. AO PAULISTANO - 226 M* Somos especialistas nos Jardins,

40 anos de tradicao no mercado. 2 vagas, super-reformado, alto padrao, assessoria completa e personalizada.
Pagamento a vista e vistoria presencial, 3 dormitérios, 1 suite, terraco, andar alto, Fale conosco:

com marcacao prévia, em domicilio. oportunidade. Ref. 74725 | RS 4.590.000 DH JARDINS IMOVEIS

Judith Altit www.cheznousimoveis.com.br Domingos Huertas / Luciane Maciel

1199994 2448 / 30311654 Tony 11 98174 5675 / Creci 75133 1199963 4666 /11 95530 0020
9 i

HIGIENOPOLIS REFORMAS APTO JD. AMERICA - REFORMADO
Apartamento com E CONSTRUCAO Préximo ao Santa Luzia e CAP, 152 m?,
1ou 2 suites, 48 m? Experigncia em construgéo terrago, 3 dormitdrios, 1 suite, lavabo,
e 73 m?, todos com vaga. residencial e comercial com 1vaga, portaria 24 horas, gerador.
Condicdes especiais equipe propria de confianca. R$ 3.000.000. Mais informagaes:

de lancamento. mariottoengenhariaprime.com.br #marcosmonteiroimoveis | MM622

1198426 4180 WhatsApp / 11 2537 4199 Marcos /11 98199 8889
EpE .
7E

o

COMPRO OURO E PRATA JD. AMERICA - PROX. OSCAR FREIRE APTO REFORMADO - JD. AMERICA
Adquirimos joias e acessérios Lazer completo, para reforma, 151 m?, Proximo ao Santa Luzia e CAP, 126 m?,
em ouro, independentemente 3 dormitdrios (1 suite), 2 vagas. terraco, 2 suites, lavabo, 1vaga,
do estado das pecas. R$1.900.000 | AP068Y portaria 24 horas, gerador. RS 2.300.000
Prataria - somente prata de lei. DH JARDINS IMOVEIS Mais informacdes:
Atendimento sigiloso e discreto. Domingos Huertas / Luciane Maciel #marcosmonteiroimoveis | MM620
1198957 7775 1199963 4666 /11 95530 0020 Marcos /11 98199 8889

[EfE 'IIE]_." 40|

[OF: 423, [OR,
ITRIM BIBI - RUA COJUBA - 615 M? JD. AMERICA - OPORTUNIDADE LINDA CASA i
Duplex com & suites, ampla area social Reformado, amplo living, vista, 108 m?, EM VELEIROS DE IBIUNA
com terracos, andar alto com vista 360°, 2 dormitorios, 1 vaga. 4 dormitdrios (3 banheiros,
8 vagas, quadra de ténis, R$1.250.000 | AP06BO sendo 2 suites), 4 salas, 2 lareiras
academia e piscina. DH JARDINS IMOVEIS e piscina aquecida. R$ 3.000.000
Chico Montano /11 99102 2533 Domingos Huertas / Luciane Maciel Alexandre Kaup
Creci 87285 1199963 4666 /11 95530 0020 1199587 7440
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LANCAMENTO

= /\L3ExO

ITAIM BIBI

UMA NOVA REFERENCIA DE LUXO
E EXCLUSIVIDADE NO ITAIM

APARTAMENTOS DE

181M? A 298M?

2 A 4 VAGAS DEMARCADAS
2 A 4 SUITES

VISITE NOSSO SHOWROOM: AV. SAO GABRIEL, 605 - ITAIM BIBI

Realizacdo e incorporagao: Intermediacao:

14580 5218 SOl swurs "'
www.edificioalbero.com.br FONS
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2025 JAN FEV MAR TOTAL

ORCADO  REALIZADO | ORCADO  REALIZADO | ORCADO  REALIZADO | ORCADO  REALIZADO
RECEITAS OPERAC. (a) 19.928 20.957 2057  20.603 | 20.916  22.080 61.001 63.640
Receitas p/ manut e invest 9.854 9.996 9.850 9.916 9.844 9.899 29.548 29.81
Receitas de venda de produtos 4397 4.597 4.826 5.108 5.687 5433 14.910 15.138
Receitas de atividades 3.193 3.520 3.172 3.724 3.442 3.758 9.807 11.002
Outras receitas 1.450 1918 1438 1.030 938 1.967 3.826 4914
Receitas patrimoniais 1.033 927 871 826 1.006 1.022 2910 2.775
DESPESAS OPERAC. (b) -18.459  -18.158 | -21.088  -20.658 = -21.451  -21.407 | -60.998 -60.223
Pessoal -9.787 -9.275 -10599  -10224 | -10674  -10.018 | -31.061  -29.517
Servigos de terceiros -3.5% -3.446 -4.214 -4.233 -4.555 -4.796 -12362  -12475
Produtos de B&R -2483 -2.448 -2.966 -3.175 -3.552 322 -9.001 -8.845
Materiais diversos -1.035 -1.051 -1.915 -1.166 -1.336 -1.336 -4.286 -3.553
Servios compartilhados -743 -746 -751 -826 -749 -825 22243 -2.397
Servicos piblicos -851 -1.178 964 -1.068 913 -1.243 -2.728 -3.489
Manutencdo -447 317 -451 -397 -452 -406 -1.349 -1.120
Locagdes -247 -255 -191 -296 -190 -273 -628 -824
Outros -868 -839 -668 -875 -738 -906 -2.274 -2.619
Recuperacdo despesas 1.595 1.395 1.632 1.603 1.708 1.618 4935 4.616
RESULTADO OPERAC. (c) = a+b 1.469 2.799 -932 -55 -534 673 3 3.417
RESULTADO NAO OPERAC. (d) 1.727 8.502 1.727 1.853 1.727 1.805 5.181 12.160
RESULTADO ANTES DEPREC. (e)=c+d | 3.196 1.301 795 1.797 1193 2.478 5.184 15.576
(-) Depreciagao do periodo (f) -1.194 -1.154 -1.205 -1.148 -1.216 -1.148 -3.614 -3.451
RESULTADO APGS DEPREC. (e+f) 2.002 10.146 -409 649 -23 1.330 1.570 12.125
2025 RECEITAS DESPESAS RESULTADO
RESULTADO POR DIRETORIA MARGO ORCADO  REALIZADO  VARIAGAO | ORCADO  REALIZADO  VARIAGAO | ORCADO  REALIZADO  VARIAGAO %
INSTITUCIONAL 11.719 12.794 1.074 -1143 -1.364 -221 10.576 11.429 853 8%
DIRETORIA ADMINISTRATIVA 945 1.000 54 -2.919 -2.893 27 -1.974 -1.893 81 -4%
DIRETORIA DE BARES E RESTAURANTES 5.696 5.455 -242 -6.573 -6.432 141 -877 =97 -100 1%
DIRETORIA CULTURAL 1.534 1722 188 -1.993 -2.124 -132 -458 -402 56 -12%
DIRETORIA DA SECRETARIA 164 158 -6 -374 -358 15 -210 -200 10 -5%
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL 15 0 -15 93 -60 33 -78 -60 18 -23%
DIRETORIA DE ESPORTES 2.299 2.640 34 -4.545 -4.600 -55 -2.246 -1.960 286 -13%
DIRETORIA DE GOVERNANCA 0 0 0 -166 -115 51 -166 -115 51 -31%
DIRETORIA DE MKT E COMUNICACAO 100 44 -56 -369 -281 88 -269 -237 33 -12%
DIRETORIA DE SUPRIMENTOS 0 0 0 -361 -329 32 -361 -329 32 9%
DIRETORIA DO PATRIMONIO 9 8 -1 -888 -1.059 -171 -880 -1.052 -172 20%
DIRETORIA FINANCEIRA 0 0 0 -750 -690 61 -750 -690 61 -8%
DIRETORIA JURIDICA 0 0 0 -70 -73 3 -70 -73 3 4%
DIRETORIA SOCIAL 163 74 -90 -728 -687 41 -565 -613 -49 9%
DIRETORIA DE TECNOLOGIA DA INFORMAGAQ 0 0 0 -480 -351 129 -480 -351 129 -27%
TOTAL 22.645  23.894 1.249 -21.452  -21.416 36 1193 2.478 1.285 108%
OPERACIONAL 20916  22.080 1.163 -21.451  -21.407 44 -534 673 1.207 -226%
NAO OPERACIONAL 1.728 1.814 86 -1 -9 -8 1.727 1.805 78 5%
DEPRECIAGAOD -1.216 -1.148 67 -6%
RESULTADO APGS DEPRECIAGAD -23 1.330 1.352 -5938%
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2025 JAN
ORCADO  REALIZADO | ORGADO
SALDO INICIAL CAIXA CLUBE 90.738  100.784 | 91.847
Entradas 21.656 28.711 21.885
Saidas (20.547)  (25.849) | (23.068)
SALDO FINAL CAIXA CLUBE 91.847  103.647 | 90.664
SALDO INICIAL PROJ.INCENTIVADOS 6.114 10.341 6.244
Entradas 190 69 658
Saidas (60) (140) (528)
SALDO FINAL PROJ.INCENTIVADOS 6.244 10.270 6.374
BALANCO PATRIMONIAL (em R$ mil)
ATIVO 31/03/2025 3112/2024
CIRCULANTE
(aixa e equivalentes de caixa 60.042 54.120
Aplicacdes vinculadas - LIE 9.945 10.341
Contas a receber 14.302 10.244
Estoques 3310 3.340
(réditos diversos 393 1.007
Contratos de patrocinios 4.487 2.830
Outros ativos circulantes 3317 3.271
95.796 85.153
NAO CIRCULANTE
Aplicacdes financeiras 48.063 46.665
Depdsitos Judiciais 5.893 5.756
Outros ativos nao circulantes 2772 2772
56.728 55.193
Imobilizado 265.778 262.781
Imobilizado vinculado 2143 2252
Intangivel 1.639 1.273
269.560 266.306
TOTAL DO ATIVO NAO CIRCULANTE 326.288 321.499
TOTAL DO ATIVO 422.084 406.652
Vice-Presidente Financeiro Diretor Financeiro
CELSO BUENO DORIA MARCOS AMENDOLRA ZAIDAN

Controller

ROBERTO SUZUKI

Contador
WILSON VOI CRC15P215885/0-7

FEV MAR
REALIZADO | ORCADO  REALIZADO
103.647 | 90.664  104.277
23.289 22.645 26.338
(22.659) | (23.484)  (22.510)
104.277 | 89.825  108.105
10.270 6.374 10.123
70 154 127
(216) (24 (306)
10.123 6.504 9.945

PASSIVO E PATRIMONIO LiQUIDO
CIRCULANTE

Fornecedores

Obrigagdes trabalhistas e previdencidrias
Obrigagdes fiscais e tributdrias

Débitos programas de incentivos
Adiantamentos de associados
Parcelamentos federais

Outras contas a pagar

Contratos de patrocinios

Outros passivos circulantes

NAO CIRCULANTE
Parcelamentos federais

Outras contas a pagar

Projetos vinculados - Imobilizados
Provisdo para contingéncias
Tributos contestados judicialmente
Outros passivos nao circulante
Precatérios em discussao judicial

PATRIMONIO LiQuUIDO
Patriménio social

Superdvit do exercicio

Reservas de reavaliacao

Ajuste de avaliagao patrimonial

TOTAL
ORCADO
90.738 1
66.186
(67.099)
89.825 1

6.114
1.002
(612)
6.504

TOTAL DO PASSIVO E PATRIMONIO LiQUIDO

Diretor Financeiro

CARLOS GUILHERME PEREIRA DA COSTA

REALIZADO

00.784

78.338
(71.018)

08.105

10.341

266
(662)
9.945

31/03/2025

7913
11.875
1304
9.945
2.981
382
328
4.652
878
40.258

1.545
7.160
2143
m
7.536
242
48.063
67.460

212.928
12125
51.159
38.154

314.366

422.084

3112/2024

8.560
12.790
1.788
10.341
997
375
356
2.788
814
38.809

1.615
6.642
2.252
784
7.387
257
46.665
65.602

189.247
23.252
51.159
38.583

302.241

406.652

n
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JUNHO DE 2025

MESA DIRETORA DO CONSELHO DELIBERATIVO
Presidente: Alexandre Santos de Carvalho
Vice-Presidente: Carlos Henrique Braga
19Secretdria: Cldudia Fabiana Giacomazi

20 Secretdrio: Frederico de Oliveira Ribeiro Medeiros

DIRETORIA

Presidente: Gil Ferrari Bacos

Vice-Presidente: Caio Frizzo Salem

Vice-Presidente: Celso Bueno Doria

Vice-Presidente: Milton Barbosa Junior

Vice-Presidente: Sylas Kok Ribeiro

Diretor Secretdrio: Alexandre Calafiori de Natal

Diretora Secretdria: Maria Carolina Negrini Fagundes

Diretor Secretdrio: Patrick Montemor Ferreira

Diretor Juridico: Marcio Kayatt

Diretor Financeiro: Carlos Guilherme Pereira da Costa

Diretor Financeiro: Marcos Amendola Zaidan

Diretor de Esportes: Edgard de Oliveira Santos Cardoso
Diretor de Esportes: Mauricio Martinez de Macedo

Diretor de Esportes: Walter José de Brito Marini

Diretora Social: Cristiana Taylor de Faria

Diretor Social: Horacio Tanze Filho

Diretor Cultural: André Luiz Pompeia Sturm

Diretora Cultural: Heloisa Silveira Bello de Barros

Diretora Infantojuvenil: Maria Claudia de Cengo Nascimento
Diretor do Patriménio: Alvaro do Couto Rosa Neto

Diretor do Patriménio: Marcos Taunay Berrettini

Diretor de Engenharia e Meio Ambiente: Newton Montini Junior
Diretor Administrativo: Joel Pereira de Moura Junior

Diretora Administrativa: Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni
Diretora de Bares e Restaurantes: Paula de Faro Passos
Diretora de Bares e Restaurantes: Silvana Monteiro Kalckmann
Diretor de Marketing e Comunicagdo: Lucas Tolosa Jorge
Diretor de Tecnologia da Informagao: Lisias Lauretti

Diretor de Suprimentos: Miguel Feres Junior

Diretora de Desenvolvimento Social: Cristiana De Angelis Fiuza Lima

ORGAOS DE CONTROLE
Diretor de Governanga: Cléudio Monteiro da Costa
Diretora de Ouvidoria: Myriam Beatrice Fernandes

CONSELHO FISCAL

Efetivos: Luiz Fonseca de Souza Meirelles Filho (presidente), José Alberto
Soler Bezerra e Paulo Roberto Chiaparini Suplentes: Cristiano Fiori Chiocca,
Egisto José Ragazzo Dantas e Francisco Henrique Alves Neto

ASSOCIADOS BENEMERITOS

Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Cesar Ciampolini Neto, José Eduardo
Dias Soares, José Luiz de Paula Eduardo, Paulo Cesar Mario Movizzo e
Ricardo Cavalcanti de Albuquerque

COMISSAO DE SINDICANCIA

Alvaro Augusto Fonseca de Arruda (presidente), Fernando Alberto Fioretto
(secretario), Eduardo Roberto Alcantara Del Campo, José de Arruda Silveira
Filho, Kalil Rocha Abdalla, Marcos Roberto Fuchs, Maria Cristina lglesias
Pacheco Silva, Nelson Alessandri, Richard Zatz e Roberta Sampaio Moreira
de Castro

COMISSAO JURIDICA

Francisco Focaccia Neto (presidente), Antonio Garbelini Junior (vice-
presidente), Samir Choaib (secretério), Adéléne Virginia Lasalvia, Ademir
de Carvalho Benedito, Manoel Luiz Ribeiro, Marco Antonio Marques da
Silva, Rogério Murillo Pereira Cimino, Rui Cesar Publio Borges Correa,
Renato José Cury, Rodrigo de Mesquita Pereira

ASSESSORES ESPECIAIS DA PRESIDENCIA

Antonio Carlos Micelli, Fabio Eduardo Pimentel Pileggi, Eduardo
Vianna Saboya Salles, Galba de Farias Couto e Marcelo Domingues
de Oliveira Belleza

COMISSAO DE NORMATIZAGAO

Beatriz Maria de Castro Oliveira (presidente), Gabriela
Tomaselli B. G. Pereira Dal Pozzo, Geraldo Santamaria Filho
e Maria José Nascimento Corréa

COMISSAO DE SEGURANCA

Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni (presidente), Bernardo
Zamith Netto, Eduardo Brotero Pereira de Castro, Guilherme José
Killingsworth, José de Godoy Pereira Neto, Lucas Nastri Antunes
e Rodrigo Costa Gongalves Fonseca.

COMISSAO DE INCLUSAO

Fernando Franca Correia Barbosa (coordenador), Ana Liicia Valente Doria,
Marcelo Chiavone Pontes, Marta Eva Matravolgyi e Regina Ribeiro da
Silva Mariani

COMISSAO ESPECIAL DE ATLETAS
Paulo Sevciuc (presidente), Carlos Eduardo Ferro, Galba de Farias Couto,
Lucas Nastri Antunes e Marina Lorenzi Monteiro de Araujo

COMISSAO DISCIPLINAR DA DIRETORIA

Cicero Coelho da Silva Coppola (presidente), Carla Zucchi Weisst
Bonamigo, Marcelo de Freitas Guimaraes, Rosana Porto Rebane e Rodrigo
Lacerda Oliveira Rodrigues Meyer. Suplentes: Fernanda Cristina Fujisawa
Raposo, Paulo Eduardo Longo Fiuza Lima e Marcelo André Bulgueroni

COMITE DE ETICA E INTEGRIDADE

Antonio Fernandes Ruiz Filho, Daniel Paixao Lian, Edgard de Oliveira Santos
Cardoso, Guilherme Ferreira Coelho Lippi, Henrique Di Yorio Benedito,

Lucia Helena Guedes Paschoal, Marcos Romeu da Silva, Myriam Beatice
Fernandes e Rodrigo Mesquita Pereira

DIRETORES PLANTONISTAS
Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Fabio Eduardo Pimentel Pileggi,
Francisco Montano Filho e Sérgio Luiz de Carvalho Luz

ASSESSORES DA DIRETORIA

Administrativa: Francisco Roberto Balestrin Andrade (Area Médica);
Bares e Restaurantes: Clovis Petroni Junior, Roberto Eid Philipp e Selma
Maria Cortez Cardoso; Desenvolvimento Social: Ana Maria Rocha Conte
Paiva, Fernanda Cristina Fujisawa Raposo e Paula Regina Fujisawa

Raposo Valente; Marketing e Comunicagdo: Fabio de Castro Vasconcellos;
Patriménio: José Roberto Guimaraes Erhardt e Tatiana Borges de Godoy
(Projetos); Social: Adriana Dalcin Braulio Lopes (Sunset); Ana Carolina Gulo
Calafiori de Natal, Juliana Cristina Chiaparini Carvalho e Leticia Mont'Serrat
B. de A. Colombo (Eventos); Clévis Xavier de Toledo Piza e Sérgio Benedito
Bonadio (Talentos/Karaoké); Paula Esteves Sant’Anna (Bar Social).
Comisséo de Suporte d Diretoria Social: Cristiane Sapag Pileggi, Fabio Luiz
Pestana Pardo, Felicio Borzani Neto e Frederico José da Costa Minhoto

SO0CI0S RESPONSAVEIS POR MODALIDADE ESPORTIVA

Aerobike — Silvana Tieppo Magli; Aquandstica — Maria Jilia Kovacs;
Badminton — Daniel Matias Araujo; Basquete — Helios Dominguez Alvarez
Filho; Beach tennis — Maria Luiza Britto de Toledo e Fabio Mueller Prado
Sampaio; Boxe — Ricardo Cassini e Jose Roberto Vieira Romano Dantas;
Ciclismo — Ricardo Carlos Koch Filho; Corrida — Cristiano Pereira Mazza;
Esgrima/Equipe competitiva — Luis Guilherme Gomes dos Reis S. Garcia;
Esgrima — Renzo Pasquale Zeglio Agresta; Funcional — Cristina de Brito
Marini; Futebol adulto — Alexandre Laroca Issa e Paulo Menzzano;
Futebol menores — Arthur Moccia de Oliveira Cruz, Luis Felipe Monteiro
Praca e Marcelo Costa Mascaro Nascimento; Futevdlei — Mario Polimeno
Reis; Gamdo — Francisco Montano Filho; Gindstica/Fitness — Ana Helena
Coelho Silva de Aquiar; Gindstica artistica e de trampolim — Marina
Lorenzi Monteiro de Araujo; Gindstica integrativa — Maria Lisete Bari;
Gindstica reeducativa — Anna Maria Lucchesi Savelli; Golfe — Sergio
Domingues de 0. Belleza Filho; Jiu-jitsu — Danilo Diniz Lage; Judd — Jean
Francois L. Marie Hue; Karaté — Carlos Alberto de Albuquerque Prado;
Levantamentos bdsicos — Paula de Queiroz Barros; Miniténis masculino
— Stefano Magli; Musculagdo — Belmiro Luiz Ferreira Junior, Paulo Ferreira
Alves Junior e Ricardo Bonilha Brentani; Natagdo — Eduardo Akira Cruz
Shikasho e Paulo Alexandre Guimaraes Torres; Natagdo mdster — Carlos
Benedetti Monteiro; Pelota basca — Guilherme Jose Killingsworth;
Pickleball — Monica Monteiro Ribeiro de Lima; Projeto Mulher — Maria
Cecilia Gongalves Terra; Polo aqudtico — Guilherme Ferreira Coelho Lippi

e Marcelo Franchi Winter; Remo ergémetro — Gustavo Lian Branco Martins;
Remo Raia USP — Maria Cecilia Gongalves Terra; Ritmos — Viviany Sollitto;
Squash — Roberto Dias de Aquiar Fadul; Snooker/Bilhar — Clalberto

Silva Maia; Ténis de mesa — Ricardo Florence dos Santos e Osmar

Vieira de Castro Junior; Ténis feminino — Rosana Elizabeth Renzi;

Ténis infantojuvenil - Guilherme Martins do Eirado; Ténis jovem
masculino —Thiago Louzada Ribeiro Barbosa; Tiro esportivo — Flavio
Guilherme Muniz Hernandez; Trekking — Petrina Helena Alves Dias;

Vélei — Monika Suzanne Cavaliere; Vélei mdster feminino — Rita Maria
Borges Britto de Toledo; Vdlei mdster masculino — Renato Rocha Peres
de Oliveira; Xadrez — Giovanni Portilho Vescovi

CONSELHEIROS VITALICIOS

Afonso Carlos Amaral Aranha, Alexandre Husni, Aloisio Lacerda Medeiros,
Alvaro do Couto Rosa Neto, Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Antonio

De Franco Netto, Antonio Francisco Paula Sousa, Carlos Alberto Salvatore
Filho, Carlos Augusto Neves, Carlos Eduardo Ferro, Carlos Gilberto
Ciampaglia, Cesar Ciampolini Neto, César José Maria Ribeiro, Cezar Giuliano
Netto, Cid Flaquer Scartezzini Filho, Clovis de Gouvéa Franco, Clovis Xavier
deToledo Piza, Domingos Perez Huertas, Eder do Lago Mendes Ferreira,

Edgard de Oliveira Santos Cardoso, Eduardo Machado Pereira Lima,
Eduardo Magalhaes Khouri, Eduardo Simone Pereira, Eduardo

Telles Pereira, Eduardo Velloso Corbett, Eugenio Silberberg, Farid Zablith
Filho, Fldvio Pacheco e Silva, Francisco Alberto Labronici Farina, Galba
de Farias Couto, Gualberto E. Nogueira Filho, Jodo Bozza Jinior, Joao Carlos
da Silva Martins, Joao Feliciano Neves Frizzo, Jodo Francisco de Barros
Prisco Paraiso, Jodo Roberto Behn de Aguiar Junior, José Américo Perez
Huertas, José Domingos Ruiz Filho, José Eduardo Dias Soares, José Luiz
de Paula Eduardo, José Manuel Castro Santos, Leon Alexandr, Leonardo
José F. Belfiore, Livio Amato, Luiz Augusto Casseb Nahuz, Luiz Augusto
Garaldi de Almeida, Luiz Fonseca de Souza Meirelles Filho, Luiz Henrique
Tibiricd Ramos, Marcelo Amendola Zaidan, Nelson Silveira de Godoy,
Otacilio de Carvalho Lopes Filho, Paulo Cesar Mario Movizzo, Paulo
lakowski Cirillo, Paulo Romanini Resstom, Paulo Sevciuc, Renato
Vasconcellos de Arruda, Ricardo Cavalcanti de Albuquerque, Ricardo

de Almeida Gomes Cardim, Rogério Luis Lenzi de Miranda, Selma Maria
Cortez Cardoso, Sérgio de Mendonga Jeannetti, Sérgio Samara, Sylas
Ribeiro, Sylvio Francisco Antunes Filho, Theodomiro Mario Losso,

Vera Lucia Spitzer Di Serio Costa e Walter Gobbato

CONSELHEIROS

Adélene Virginia Lasalvia, Adriana de Magalhaes Gouvéa, Adriana
Silberberg, Aquinaldo Pedro Cassab, Alaide Helena Taddeo Conde,

Alberto Antonio Gomes Filho, Alcides Neves Frizzo, Alessandro Danesi,
Alexandre Calafiori de Natal, Alexandre Manzano Correa, Alexandre Santos
de Carvalho, Aluisio Ribeiro de Lima, Ana Maria Ledo Wey, André Carvalho
Simone Pereira, André Corsi Rodrigues, André Luiz Pompeia Sturm,
Antonio Carlos Lima Pompeo, Antonio Carlos Micelli, Antonio La Selva
Filho, Armando laropoli Neto, Armando Lopes Leal Jdnior, Beatriz Maria de
Castro Oliveira, Bettina Duarte Monteiro, Caio Frizzo Salem, Camila Pedrosa
Freire, Carlos Augusto Tibiricd Ramos Filho, Carlos Benedetti Monteiro,
Carlos Francisco Angulo Tucci, Carlos Guilherme Pereira da Costa, Carlos
Henrique Braga, Celso Bueno Doria, Cesar Augusto Wanderley Ciavolih,
Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Claudia Fabiana Giacomazi, Claudia
Regina Pereira Farina, Claudio Monteiro da Costa, Claudio Vieira de Campos
Helu, Cristiana Taylor de Faria, Cristiano Fiori Chiocca, Daniel Paixdo Lian,
Dirceu Oranges Junior, Eduardo Antonio Baracat, Eduardo de Carvalho
Pereira, Eduardo Marson Ferreira, Eduardo Quartim Chede, Eduardo
Vianna Saboya Salles, Egisto José Ragazzo Dantas, Emerson Andreis,
Enrico Patriani Movizzo, Fabio de Castro Vasconcellos, Fabio Eduardo
Pimentel Pileggi, Fabio Martins Dantas, Felicio Borzani Neto, Fernanda
(ristina Fujisawa Raposo, Fernando Alberto Fioretto, Fernando Fiori
Chiocca, Fernando Hauptmann, Francisco Focaccia Neto, Francisco
Henrique Alves Neto, Frederico José Costa Minhoto, Frederico Oliveira
Ribeiro Medeiros, Gabor Tomas Fonai, Gil Ferrari Bacos, Guilherme de
Oliveira Santos Zaidan, Guilherme José Killingsworth, Guilherme Martins
do Eirado, Gustavo Gentil de Campos Vergueiro, Gustavo Lian Branco
Martins, Gustavo Paschoal Silva Monteiro, Henrique Lanhoso de Siqueira,
Horécio Tanze Filho, Joao Brasil Vita Junior, Joel Pereira de Moura Junior,
José Rogério Cruz e Tucci, José Rubens de Lima Figueiredo Jdnior, Lilian
Dora Gattaz Correia, Lucas Nastri Antunes, Lucas Tolosa Jorge, Lucia Helena
Guedes Paschoal, Luis Fernando Arrobas Martins, Luis Leonardo Loconte
Ferrari, Luiz Carlos Antunes Corréa, Luiz Otavio Nolasco de Almeida,

Luiz Philippe de Assis Moura, Marcela Aranha Husni, Marcello Borghi
Raymundo, Marcello do Nascimento, Marcelo Costa Mascaro Nascimento,
Marcelo de Cillo Pereira, Marcelo Domingues de Oliveira Belleza,

Marcio Kayatt, Marco Aurelio Furegati, Marcos Amendola Zaidan,

Marcos Magno Vieira Gomes, Marcos Roberto Fuchs, Maria Aparecida
D'Auria Parra, Maria Bella Kok de Assis, Maria Carolina Negrini Fagundes,
Maria Cristina Iglesias Pacheco e Silva, Maria Fernanda Mascigrande,
Maria José Nascimento Corréa, Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni,
Marina Lorenzi Monteiro de Aratjo, Mario Francisco Teixeira da Silva,
Mrio Luis Fernandes Albanese, Mario Sérgio de Albuquerque Maranhao,
Mauricio Martinez de Macedo, Milton Barbosa Junior, Myriam Beatrice
Fernandes, Nelson Alessandri, Nelson Cattini Maluf Nicolau, Newton
Montini Junior, Oswaldo Negrini Coutinho, Otavio Augusto de Almeida
Toledo, Patricia Maria Egydio Piza Fontes, Paula de Faro Passos,

Paulo Augusto de Azevedo Antunes Junior, Paulo Eduardo Valoura Vaz,
Paulo Franco da Cunha, Paulo Martins Ferreira Samara, Paulo Roberto
Chiaparini, Paulo Roberto Guazzelli de Freitas Pinto, Paulo Simdes Junior,
Rafael Brandao Martins, Renata Julianelli Arilho, Reynaldo Smith

de Vasconcellos Neto, Ricardo Cassini, Ricardo de Aquino Salles, Ricardo
Medina Losso, Ricardo Moraes Mendes Macedo, Richard de Nicola Minders,
Richard Zatz, Rita Maria Borges Britto de Toledo, Roberta Sampaio Moreira
de Castro Santos, Roberto Barretto Ferreira da Silva, Roberto Campos
Vergueiro de Almeida, Rodolfo Americo Chagas Martinez, Rodrigo

de Mesquita Pereira, Rogério Borges de Castro, Rogério Teixeira Leite
Matarazzo, Rosana Porto Rebane, Rubens Alves, Rui Ribeiro de Oliveira
Jinior, Sérgio Benedito Bonadio, Silas Grassi, Silvia Cristina Macedo
Gongalves Lasalvia, Stefano Magli, Stella Monteiro, Sylas Kok Ribeiro,
Tatiana Borges de Godoy, Ulisses Taylor Martins, Virgilio de Natal Rosi,
Vitor Benez Pegler, Viiviany Sollitto e Walter José de Brito Marini

Nenhum ocupante dos cargos estatutdrios relacionados acima recebe remuneragdes, auxilios, ajuda de custo, didrias, além de quaisquer outras vantagens pecunidrias, inclusive indenizatdrias oriundas de verbas piiblicas. <
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CORPe

SAUDE

Sua empresa

| esta preparada
para crescer
com saude?
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Na CORPe, ajudamos seu time

a manter o foco no que mais

iImporta: saude, bem-estar e

alta performance. .

Planos de saude sob medida para
O seu negocio evoluirainda mais.
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paulistano




Turn Back Time 1960’s

Cena de uma Festa Junina de outros tempos, h4 exatos 60 anos. A beira da piscina social,
cadeiras Paulistano, modelo criado por Paulo Mendes da Rocha. Foto: Centro Pré-Memodria.
Se possui fotografias antigas do Clube, procure o Centro Pr6-Memoria.
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DO ESCRITOR

Seu mundo através
CARLA FIGUEIREDO VIEIRA  THRRRRRRERRREERRERRE R et e e e e e e e e e e e e e e e e e

Janelas se descortinam, a janela do trem tela de cinema chega

até vocé trazendo o mundo embalado em celofane sem que precise

se mover. A paisagem visita seus olhos que bailam leves sobre o ferro
indo até onde a vista permite. Um universo inteiro de verdes, amarelos,
laranjas e azuis em nuances celestiais. Ocasionalmente um toque fuligem
ao som do apito longinquo esculpido em cinzas da maria-fumaca

de um dia. De uma infancia que vocé desejaria eterna. Viu desta

terra estranha o que pode. Nuvens castanhas, ossos, merendas,

trouxa nas costas, parques cobalto a flutuar. Carneiros cor-de-rosa

e mais a frente verdes e os lilas lindos como algoddo-doce. E seu pai a
levava ao circo e sempre trazia a vocé o algodao-doce lilas mais gorducho
no palito. Eram raros. E vocé se encantava tanto, que ficava sé olhando
infinito, até goticulas de aglcar se separarem da fibra colorida

e se dissolverem, acabando por escorrer por suas maos, pois vocé

o segurava com as duas maos, e respingar no colo. Ndo se importava

de melar o vestido branco de casinha de abelha, aquele de passear.

As atracdes nao atraiam vocé. Nem cavalos com acrobatas, as trapezistas
sem rede, o urso de saia, o casal de ledes ja meio velhos e exauridos,

o globo da morte com barulho tormenta, nem isso a incomodava.

Vocé ali, hipnotizada pelo invisivel que se orvalhava macio para derreter
em seguida fazendo brilhar sua prépria pele. E dancava descalca sobre

os pés do pai sonho, assim |4 pelos seus quatro anos ou a vida toda.

E a mudanca de trilho, de trilha, faz o vagao chacoalhar e desvia seus
dias felizes do pai em lilds. Volta novamente a ver fora, a terra vermelha
da fazenda do pai. E o pai sai do lilas e se torna vermelho maravilha
como o banco de veludo da cabine do trem. O trem de dentro descarrilha
por um labirinto nunca mais, na manha em que o pai, tendo perdido

em parte o equilibrio, atravessa sozinho a rua da casa forrada

por flores do pessegueiro. Os flocos de neve nao chegam a castigar

os vidros do trem, a mesma suavidade do algodao a se desfazer.

E agora, a janela embacgada pesa sobre seus olhos, que teimam

¢ nolilas que ja virou vermelho em profundezas de escuriddo. <

e

ensauwente, saoouicaoos  \/gcg ali, hipnotizada pelo invisivel que

useoLemor DERconEPRRA — S@ Orvalhava macio para derreter em seguida
ACESSAR O0BRAS PUBLICADAS

emourrasEnicoes — fazendo brilhar sua propria pele
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Colégio
Dante Alighieri

> Da Educacao Infantil ao Ensino Médio

> Opc¢éao de Elementary, Middle e High School
> Inglés desde a Educacao Infantil

> Opc¢ao de periodo integral

L

B

E MAIS:

CURRICULO INTERNACIONAL

* Liceo Scientifico reconhecido
pelo governo italiano

geracac

Dantianas e Dantianos que nasceram para brilhar.

Guiados pelo conhecimento e conectados pelo coracao.
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