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cliques
do clube

FÁBIO FIGUEIREDO
Momento de alegria infantil durante aula de pijama, 

atividade sempre aguardada pelas turmas da natação



WILIAN OLIVEIRA
Registro de um dos cinco gols marcados pelo associado  

Carlo Martinelli durante a final da Copa Brasil de polo aquático



PALAVRA DA DIRETORIA

Em busca da gestão profissional
O ano de 2023 foi exuberante para o Paulistano, do ponto de vista financeiro. 
Uma das razões para tal resultado é o trabalho realizado por nossa área, 
conduzida por mim, os diretores Carlos Guilherme Pereira da Costa  
e Marcos Amendola Zaidan e o assessor Francisco Henrique  
Alves Neto, suportados por equipe de funcionários.

Dedicamos nossos cotidianos para a implementação de uma nova  
mentalidade, uma gestão efetivamente profissional no Clube, compartilhada  
por diretores e colaboradores de todas as áreas. Em muitos casos, este objetivo 
exige mudanças em processos enraizados há anos. Acreditamos, entretanto,  
que não podemos continuar tomando medidas por serem tradições internas. 
Temos que nos modernizar, o gestor do Clube precisa atuar como  
se suas decisões impactassem a própria empresa.

Temos receitas estáveis, com múltiplas origens, por isso nosso desafio  
está nas despesas, em como evitar desperdícios. Quando se tem uma saúde 
financeira como a nossa, tendemos a ser menos rígidos e a gestão dos recursos, 
infelizmente, não é maximizada. Um dos objetivos principais da área financeira  
é auxiliar todas as diretorias para que cada centavo proveniente  
das contribuições dos associados seja bem gasto.

Nosso orçamento, superior a R$ 200 milhões, é maior que 50% dos municípios 
brasileiros. Uma tremenda responsabilidade. O resultado não operacional em 
2023 foi de R$ 29 milhões, decorrente, principalmente, da quantidade de taxas de 
admissão de novos sócios. Ressalta-se que esse dinheiro é carimbado para obras e 
investimentos, em subsídio às melhorias feitas no Clube. O associado não gastou 
sequer 1 centavo de seu bolso em todas as reformas conduzidas no Paulistano.

Gastamos aproximadamente R$ 19 a 20 milhões por mês para rodar o Clube.  
Hoje temos, em nosso caixa, mais de R$ 50 milhões, quantia investida integralmente 
em aplicações de renda fixa em títulos públicos e em CDBs de bancos de primeira 
linha. Totalmente conservador e seguro. Apesar do nosso objetivo principal ser 
preservar o capital do Paulistano, com os juros que temos no Brasil, estamos 
aumentando nosso valor patrimonial com expressivo ganho financeiro.

Acreditamos na necessidade de sermos totalmente transparentes, sem  
meio-termo. Assim, organizamos reuniões abertas a associados, antes  
de apresentarmos o orçamento e a prestação de contas ao Conselho 
Deliberativo. Nas ocasiões, demonstramos como gastamos cada centavo  
de nosso caixa e respondemos todas as perguntas dos presentes.

Após dois anos à frente da área financeira, talvez não tenhamos  
implementado tudo que gostaríamos, mas, sem dúvidas, estamos  
no caminho certo para a melhoria incessante da gestão do Paulistano.  <

Celso Bueno Doria 
vice-presidente da Diretoria

“Quando fomos 
eleitos, anunciamos 
nosso compromisso 

por uma gestão 
transparente e 
eficiente, com  
o melhor para 

o Clube e os 
associados  
em mente”
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FIQUE ATENTO 

Licitações
Em abril, contratações de fornecedores e serviços no Paulistano tiveram 

mais uma sessão de abertura de propostas lacradas, acompanhada por 
representantes do Conselho Fiscal e do Conselho Deliberativo, além  

de diretores das respectivas áreas envolvidas. Os participantes das 
solicitações foram chamados por cartas-convite, em processo transparente, 

que segue as resoluções normativas 004-01, relativa a produtos, e 006-03, 
que trata de serviços. Após avaliação e mapeamento, o contrato  

é fechado com a empresa melhor avaliada. “Estamos trabalhando 

Use o leitor de QR 
Code e assista a vídeo 
sobre licitações

Nova área

Associados já podem utilizar nova área no 
Clube, em corredor concluído no primeiro 
andar do Edifício Paulistano 120
O espaço oferece três banheiros, um feminino, um masculino  
e um voltado a pessoas com deficiência, e abrigará  
almoxarifado e depósito esportivos.  <

para a máxima economia possível 
dentro do Clube. Isso impacta em 
produtos de qualidade que tragam 
melhorias para a vida do sócio”, 
afirma Horácio Tanze Filho, diretor 
de suprimentos. “O que a gente 
economiza, evidentemente, vai  
ser considerado no orçamento  
do próximo ano”, conclui.  <
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Use o leitor de QR 
Code e assista a vídeo 
sobre o processo

Combate à dengue

O Paulistano contrata, rotineiramente, 
empresa especializada para serviços  
de desinsetização
Os produtos são aplicados quinzenalmente, em períodos noturnos, com 
revezamento entre áreas internas e externas. Em 2024, pelo crescimento 
dos casos de dengue, o Clube solicitou termonebulização, conhecida como 
“fumacê”, operação que utiliza gás mais potente, para casos extremos. 
Foram duas aplicações, em locais com maior incidência de mosquitos.  <

Memorial do Tênis Brasileiro

O Paulistano recebeu lançamento  
do Memorial do Tênis Brasileiro. O Clube  

foi escolhido por sua intensa participação na 
divulgação do esporte, há mais de um século

A cerimônia de posse da  
primeira diretoria, presidência  
e curadoria da entidade foi 
realizada no Ginásio Antonio  
Prado Junior, acompanhada  
por nomes como Luiz Mattar, 
Carlos Kirmayr, Paulo Cleto, 
Patrícia Medrado e Júlio Góes, 
recebidos por Ricardo de Almeida 
Gomes Cardim, vice-presidente 
da Diretoria, e Maurício Martinez 
Macedo, diretor de esportes. 
O evento foi comandado por 
Thomas Koch, presidente de 
honra, e Walmor Elias, presidente 
estatutário do MTB.  <

Thomas Koch, Walmor Elias e Ricardo Cardim
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Clubes parceiros

O Paulistano mantém intercâmbios com clubes sociais e esportivos, 
brasileiros e internacionais, que podem ser frequentados por associados  

do CAP. Há regras específicas para cada agremiação,  
com informações disponíveis na secretaria.

Em continuação à série que apresenta  
os parceiros, essa edição detalha  

o Lagardère Paris Racing, dedicado ao 
esporte competitivo e ao lazer, com  

foco no tênis, natação e fitness 

São quase 7 hectares dentro  
do parque Bois de Boulogne,  
nas imediações do complexo 
onde o torneio de Ronald Garros 
é realizado. Oferece 45 quadras 
de tênis, duas piscinas e área 
para exercícios segmentada por 
atividade: ciclismo, alongamento 
e treinamento cardiorrespiratório. 
Em maio, o Lagardère Paris Racing 
organiza torneio WTA 125, que,  
em 2022, teve Beatriz Haddad 
Maia nas finais de simples e duplas. 
O associado do Paulistano pode 
frequentar o clube francês durante 
dez dias corridos, por ano.  <

Carregadores

O Paulistano assinou contrato para 
instalações de carregadores de aparelhos 
eletrônicos, distribuídos em áreas 
estratégicas do Clube 

Os equipamentos garantem 
comodidade ao cotidiano  
dos associados e também  
exibem vídeos publicitários,  
com destinação de percentual  
da arrecadação ao Paulistano.  <
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e Acima, judocas medalhistas na Copa  
São Paulo e, na página 13, nadadores  

que disputaram travessias

[ JUDÔ ]
 

TERCEIRO LUGAR NA COPA SP 
O Paulistano terminou a Copa São Paulo de judô  
na terceira colocação geral, com sete medalhas  
de ouro, quatro de prata e dez de bronze.  
A competição aconteceu no ginásio Adib  
Moysés Dib, em São Bernardo do Campo.

Os campeões foram Laura Ferreira, sênior, 48 quilos, 
Pâmella Palma, sênior, 78 quilos, Mari Hayse, sub 21,  
70 quilos, Riquelme Paiva, sub 21, 60 quilos, Natan 
Santiago, sub 21, 90 quilos, Linda Giovanna, sub 18,  
70 quilos, e Matheus Silva, sub 18, 90 quilos.  
Na categoria sênior, foram três vice-campeonatos,  
com Thauana da Silva, acima de 78 quilos, João Paulo 
Correia, 60 quilos, e João Vitor Santos, 66 quilos.  
Aline Silva, sub 18, 57 quilos, também voltou com a prata. 
Os dez bronzes saíram para Amanda Costa, sênior,  
57 quilos, Anna Clara Aguiar, sênior, 57 quilos, Samara 
Oliveira, sênior, 63 quilos, Joyce Santos, sênior, 78 quilos, 
José Marcelo Silva, sênior, 66 quilos, Vitória Oliveira,  
sub 21, 63 quilos, Letícia Macedo, sub 21, 70 quilos, 
Walter Silva, sub 21, 100 quilos, Victor Gonzalez,  
sub 21, acima de 100 quilos, e Maria Vitória  
Silvestre, sub 15, 63 quilos.

BRASILEIRO REGIONAL

O Clube conquistou cinco medalhas 
no Campeonato Brasileiro Regional, 

em Curitiba. Na categoria sênior, Laura 
Ferreira, 48 quilos, e Thauana da Silva, 

acima de 78 quilos, foram campeãs, assim 
como Linda Giovanna, sub 18, 70 quilos. 

Mari Hayse, 70 quilos, e Natan Venâncio, 
90 quilos, ambos sub 21, voltaram  

com medalhas de prata.

Patrocínio

Incentivo
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[ NATAÇÃO ]
 

NOVA VITÓRIA EM TRAVESSIA 
Associados garantiram título ao Paulistano em etapa 

de circuito de maratonas aquáticas realizada em 
Natividade da Serra, interior de São Paulo. Na prova  

de 2 km, o Clube conquistou a primeira posição geral, 
com 453 pontos. Ao todo, participaram 15 agremiações, 
com 35 atletas na categoria feminina e 74 na masculina.

Na classificação geral da prova, duas associadas 
subiram ao pódio: Aline Prado de Almeida, campeã, 
com 34min46s, e Helen Jacintho, terceira colocada, 

com 40min12s. Entre os homens, Paulo Alexandre 
Torres alcançou o segundo posto, com 32min24s,  

e Fernando Dabdab, o terceiro, com 32min45s.

Foram campeões de suas categorias: Aline Prado 
de Almeida, máster B, Daniel Steagall, máster B, 

Denise Prado, máster I, Fabiana Carvalho, máster A, 
Fernando Dabdab, máster F, Flávio Mesquita, máster 

I, Helen Jacintho, máster F, Luiz Felipe Gualtieri, 
máster D, Maria Manoela Pose Guerra, máster C, 

Paulo Alexandre Torres, máster G, Ricardo Turqueto 
Nobrega, máster E, e Victoria Amaral, sênior.

CAPITÓLIO 

O Paulistano foi representado em travessia  
que aconteceu em Capitólio, Minas Gerais. O Clube 

conquistou três títulos de categorias: Helen Jacintho, 
F50-55, 4 km, 59min17s, Fernando Degrossi, M45-49,  

4 km, 53min45s, e Juliana Previato, F35-39, 4 km, 
1h2min. Também subiram ao pódio Manoel Lacerda, 

segundo na M65-69, 4 km, Orestes Plastino, segundo 
na M60-64, 10 km, Tatiana Pimenta, segunda na  

F5-54, 1 km, e Cláudia Hesse, terceira na F55-59, 1 km.

JOVENS EM COMPETIÇÕES

As categorias de base competiram em diversos 
eventos de natação no início da temporada 2024. 

No Torneio Regional, no Corinthians, nadaram 
Bárbara Carvalhal, David Campora Pedroso, Eduardo 

Zapparolli, Henrique Guerreiro, Luís Eduardo Pimentel 
e Rodrigo Zapparolli, categoria infantil, Felipe Edgard

Furtado, juvenil, e Maria Heckmann e Felipe Campora, 
júnior. No Torneio Regional Petiz, no Círculo Militar, 
o Clube foi representado por Gabriel Heckmann, 
Guilherme Brito, João Pedro Boian, Olivia Saloker, Rafael 
Soubihe e Stefan Hick. Felipe Marques Campora e Maria 
Heckmann disputaram o Campeonato Paulista júnior e 
sênior. Na primeira etapa do Circuito Mirim, no Esporte 
Clube Pinheiros, o Paulistano teve delegação formada 
por 38 associados. André Akira Lerario Shikasho, mirim 1, 
conquistou os melhores resultados, com o segundo lugar 
nos 50 m livre e a quinta colocação nos 50 m peito.

Incentivo
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[ ESGRIMA ]
 

MEDALHAS EM NACIONAL 
O Paulistano garantiu sete medalhas no Torneio 

Nacional Cidade de São Paulo de esgrima, competição 
adulta realizada no Círculo Militar. Pietra Chiereghini 

venceu o torneio de sabre ao derrotar Luiza Lee, 
também do Clube, na decisão. Carolina Brecheret, 

florete, Renato Saliba, sabre, e Laura Correia,  
espada, também foram vice-campeões, enquanto  

Alan Patrick Burberry e Ricardo Pacheco  
alcançaram os dois bronzes do florete.

NACIONAL JUVENIL 

Os esgrimistas do Paulistano celebraram nove 
medalhas no Torneio Nacional Juvenil, evento sub 

20 organizado no Círculo Militar, em São Paulo. 
Carolina Brecheret, florete, e Laura Correia, espada, 
conquistaram títulos. Stella Santos, sabre, obteve a 
medalha de prata e Alvaro Kalleby, florete, Carolina 

Szász, sabre, Ginevra Giordano, espada, Pedro Rocha, 
espada, Renato Saliba, sabre, e Antonio Paim, sabre, 

encerraram o evento com terceiros lugares.

ESPADA

A delegação do Clube conquistou 11 medalhas no 
Torneio Nacional Ronaldo Schwantes, competição 

entre espadistas organizada na capital paranaense. 
Laura Correia, sub 17, Patrícia Di Cunto, V50 e V60,

e Luís Guilherme Garcia, V40, voltaram campeões, 
e Luiz Guilherme Petrachi, V40, vice. Terceiras 
colocações foram alcançadas por Alberto Pedrosa, 
V60, Ana Paula Brecheret, V40, Fernando Melián,  
sub 17, Laura Correia, adulto, Luiz Guilherme  
Petrachi, V50, e Patrícia Di Cunto, V40.

PARAESGRIMA

A paraesgrima do Paulistano começou a temporada 
2024 com oito medalhas na Copa Brasil, no Centro 
Paralímpico Brasileiro, em São Paulo. Rayssa Veras 
comemorou medalhas de ouro nas três armas,  
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[ GOLFE ]
 

TAÇA ESCUDO 
A associada e capitã da equipe de golfe  
do Paulistano, Letícia Mont’Serrat, conquistou  
o quarto lugar, jogando o par do campo, na abertura  
da 49ª edição da Taça Escudo, no São Paulo Golf 
Clube. Na competição interclubes, o CAP também 
contou com Tatiana Levy Tavares, Monica Dantas  
e Flávia Soubihe. As próximas rodadas estão 
agendadas para 11 de junho, em Itu,  
e 10 de setembro, em Arujá.

[ XADREZ ]
 

VICE NO PAULISTA 
Sabrina Pontes Almeida, associada do Paulistano,  

ficou com o segundo lugar no Campeonato Paulista  
de menores 2024, na categoria sub 10, feminina,  

no Clube Hebraica, em São Paulo. A chave teve  
23 participantes e, em cinco rodadas, a enxadrista 
somou quatro pontos, um a menos que a campeã.

espada, florete e sabre, Jovane Guissone faturou 
ouros no florete e na espada, além da prata no sabre, 
e Lenilson Oliveira subiu ao primeiro lugar do pódio 
na espada e no florete. Eduardo Oliveira também 
representou o Clube.

e Na página 14, acima, a vice-campeã Luiza Lee e a campeã Pietra 
Chiereghini, do sabre, mais Laura Correia, ouro, e Ginevra Giordano, 

bronze, da espada. Ao lado, Patrícia Di Cunto, multimedalhista em 
Curitiba. Na página 15, acima, paraesgrimistas em destaque e a equipe 

feminina de golfe. Ao lado, Sabrina Almeida, vice no xadrez

Incentivo
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[ BADMINTON ]
 

DEZ MEDALHAS 
O badminton do Paulistano se destacou no 

Campeonato Sênior, Veterano e Máster, em São 
Bernardo do Campo, onde o Clube garantiu dez 

medalhas, sendo seis de ouro e quatro de bronze.

Leandro Santos, na SIA, conquistou o primeiro  
lugar em simples e duplas, com Luis Lavalle.  

Anna Paula Fumis também voltou com dois ouros,  
com Daniel Araujo, nas mistas, VII, e com Renata 

Borges, nas duplas, MTII.  Andreia Rocha foi outra 
bicampeã, nas duplas, SIA, e duplas mistas, SIA,  

ao lado de Diogo Silva. Juntos, Araujo e Silva voltaram 
com o bronze nas duplas, SIA. Outros terceiros lugares 
foram alcançados por Maria Dulce Graziano e Patricia 

Ortiz, duplas, MTII, Graziano e Luis Figueiredo,  
mistas, MTII, e Figueiredo, duplas MTI. Carlos 

Hiromoto e Johnny Grunwald fizeram parte  
da delegação do Paulistano no evento.

[ CARATÊ ]
 

MEDALHAS NO PAULISTA 
A equipe do Clube obteve bons resultados em duas 
etapas do Campeonato Paulista de caratê. Em Avaré, 
Carlos Prado venceu o kata, máster, enquanto Carla 
Fialdini faturou a prata na mesma categoria. Dois 
bronzes vieram com Fábio Procópio, no kata e kumite, 
máster. Em São José do Rio Preto, Fialdini melhorou 
o desempenho e alcançou o título no kata, máster. 
Procópio conseguiu mais duas medalhas na máster, 
prata no kumite e bronze no kata. Marcelo Dabdab, 
Carolina de Carvalho, João Pedro Antunes,  
e Guilherme Pretti também defenderam o CAP.

Patrocínio

Incentivo

e Acima, vitoriosos no badminton e Carlos Prado, campeão  
no caratê. Ao lado, praticantes de ginástica integrativa em templo  

e, na página 17, Maria Eduarda Adurens, ouro no pickleball
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[ GINASTICA INTEGRATIVA ]
 

TEMPLO PELA PAZ MUNDIAL 
A turma da ginástica integrativa visitou o Centro  
de Meditação Kadampa - Templo pela Paz Mundial,  
em Cabreúva. As associadas participaram de aula  
com meditação guiada por monge, depois  
aproveitaram o templo e seus jardins.

[ PICKLEBALL ]
 

BRASIL OPEN 
Delegação composta por associados  

do Paulistano garantiu quatro medalhas no Brasil 
Open Pickleball, no Clube de Campo de São Paulo. 

Maria Eduarda Adurens venceu nas duplas femininas, 
nível iniciante, e, ao lado de Ivan Fonseca, ficou  
com o segundo lugar nas mistas, intermediário.  
Ivan voltou ao pódio nas duplas, intermediário,  

com Eduardo Cavalcante. Daniela Jauhar  
e Miguel Feitosa Cintra comemoraram  

o título nas duplas mistas, iniciante.

Os resultados comprovam a evolução  
da modalidade no Clube. “Esta foi a segunda  

edição da competição, já tínhamos conquistado 
medalhas na primeira. Fomos o segundo clube  

de São Paulo a introduzir oficialmente  
o pickleball, esporte que já é muito popular  

nos Estados Unidos e que também cresce  
no Brasil”, explica Monica Monteiro, sócia- 
-responsável. “Quem quiser experimentar,  

pode procurar nossa turma, que se reúne  
às segundas, terças e quintas-feiras, a partir  
das 18h30, na quadra poliesportiva, ao lado  

do frontão de pelota basca. Às sextas, sábados, 
domingos e feriados, estamos na marquise Patrocínio Apoio

do Ginásio Antonio Prado Junior. Há raquetes  
e bolas disponíveis no almoxarifado”, finaliza.

INTERNO DE MINITÊNIS

As inscrições para o Torneio Interno  
de minitênis serão aceitas até 6 de maio,  
uma semana antes do início previsto para  
a competição. Informações sobre chaves  
na secretaria do tênis.
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[ REMO ]
 

BRONZES NO SUL-AMERICANO 
O Paulistano foi representado por quatro remadores 

no Sul-Americano máster, em San Pedro de la Paz, 
Chile. Maria Cecília Gonçalves Terra retornou  
com duas medalhas de bronze na categoria C,  

no single skiff e no double skiff, ao lado de Ana  
Luiza Tartuce. O evento, que reuniu veteranos  

de Argentina, Brasil, Chile, Paraguai e Uruguai, teve 
outras participações de associados: Luiz Fonseca, 
single skiff, categoria G, Ana Luiza Tartuce, single  
skiff, D, Fonseca e Tartuce, double skiff, F, e Maria 

Cecília Terra e Luciane Fonseca, double skiff, E.

DESAFIO MUNDIAL

A equipe de remo ergômetro do Paulistano ficou  
com a 17ª colocação entre 406 inscritas no World  
Erg Challenge. O desafio ocorreu entre 15/3  
e 15/4/2024, período em que os representantes 
do Clube contabilizaram 8.767 km. Oitenta atletas 
remaram pelo Paulistano na competição, sendo  
Miguel Marotta Filho, 1.103 km, Paulo Marques  
da Silva, 642 km, Fernanda Mello, 431 km,  
Alex Leonard, 400 km, e Mihai Demetrescu,  
354 km, os que mais contribuíram.

Como estímulo derradeiro para registro  
de resultados válidos para o World Erg Challenge, 
o Paulistano organizou, em 15 de abril, competição 
interna, vencida pela equipe vermelha, com 301 km. 
Individualmente, os que mais remaram na data  
foram Paulo Marques da Silva, 79 km, Miguel  
Marotta Filho, 46 km, Fernanda Mello, 29 km,  
Sergio Meniconi, 28 km, Cláudio Costa,  
22 km, e Cristina Maia, 20 km.

e Acima, remadores no Chie e, abaixo,  
participantes do desafio mundial indoor
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ENTRE 
OS 

PRIMEIROS
PAULISTANO ENCERRA CICLO OLÍMPICO 

2024 COM SEXTO LUGAR NO RANKING 
DO COMITÊ BRASILEIRO DE CLUBES



Maria Clara Guedes se exercita em novo aparelho da ginástica de trampolim



22Equipe que conquistou Copa Brasil sub 20 de polo aquático
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O Comitê Brasileiro de Clubes divulgou seu quadro 
geral de medalhas, baseado nos resultados obtidos 
entre 1º de maio de 2021 e 31 de dezembro de 2023, 
ciclo dos Jogos Olímpicos de Paris, nas edições 
do Campeonato Brasileiro Interclubes de diversas 
modalidades. O Paulistano alcançou a sexta  
colocação entre as 212 entidades filiadas, com  
16 medalhas no total. O resultado demonstra  
a evolução do esporte do CAP, que, na atual  
gestão, passou a valorizar jovens e fortificar as 
categorias de base. Como comparação, o Clube  
havia fechado o ciclo dos Jogos Olímpicos  
de Tóquio (2017-2020) com a 18ª posição.

Para a elaboração da lista, os clubes classificados  
em primeiro, segundo e terceiro lugares no ranking  
de cada modalidade recebem medalhas no quadro.  
No primeiro ano do ciclo de Paris, entre 1º de maio  
de 2021 e 30 de abril de 2022, o Paulistano ocupou  
a 27ª posição, com uma prata e três bronzes.  
No segundo ano, entre 1º de maio de 2022 e 30 
de abril de 2023, o CAP subiu para o quinto lugar, 
impulsionado por cinco medalhas. Já no terceiro ano, 
de 1º de maio de 2023 a 31 de dezembro de 2023,  
o Clube ficou com a sexta colocação após conquistar 
sete medalhas. A esgrima somou dois ouros no 
feminino, um na categoria adulta e outro na base, 
e uma prata, com o masculino adulto. O basquete 
de base e a ginástica de trampolim adulta também 
conquistaram medalhas de ouro na temporada.  
Para fechar o quadro, o badminton masculino  
adulto e o polo aquático de base ficaram  
com terceiros postos.

NO RANKING DO CICLO DOS 
JOGOS OLÍMPICOS DE PARIS, 
O PAULISTANO ALCANÇOU  
A SEXTA COLOCAÇÃO 
ENTRE AS 212 ENTIDADES 
FILIADAS AO COMITÊ 
BRASILEIRO DE CLUBES



FINANÇAS 
O quadro de medalhas do Comitê Brasileiro de Clubes também possui relevância  
financeira. A entidade conta com recursos oriundos de arrecadações de loterias,  
endereçados periodicamente aos clubes, e o ranking é um dos indicadores que compõem  
a matriz de distribuição de bônus de meritocracia para editais do Programa de Formação  
de Atletas do Comitê Brasileiro de Clubes. Desde 2015, o CBC já repassou ao Paulistano  
R$ 17.320.368,24, verba utilizada para compras de materiais e equipamentos, além  
de remunerações de integrantes de comissões técnicas. Além disso, o total  
de R$ 1.859.227,33 foi investido pelo comitê para o custeio de viagens  
e hospedagens de delegações do CAP em competições.

PROJETO CAP OLÍMPICO
A Diretoria, ao assumir a gestão do Clube há dois anos, estipulou, como um de seus 
objetivos, a implementação do projeto CAP Olímpico, que coloca o Paulistano no 
caminho de se estabelecer como referência na formação de atletas de todos os níveis. 
A iniciativa promove a formação integral de jovens, beneficiados por desenvolvimentos 
esportivos e também pessoais. Os bons resultados surgem como consequências.
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Renovado, badminton do Clube se mantém entre as forças do Brasil



ATLETAS DE ESGRIMA, 
BASQUETE, GINÁSTICA  
DE TRAMPOLIM, BADMINTON 
E POLO AQUÁTICO FORAM 
RESPONSÁVEIS PELOS  
PÓDIOS NA TEMPORADA  
QUE FECHOU O RANKING CBC

MEDALHISTAS
Atletas de esgrima, basquete, ginástica de trampolim, 
badminton e polo aquático foram responsáveis pelos 
pódios na temporada que fechou o ranking  
CBC do ciclo olímpico de Paris.

A esgrima é a maior realidade do esporte  
do Paulistano, com títulos expressivos ano após ano.  
“É um resultado colhido depois de muito trabalho  
com a base, a receita é dar atenção ao formativo. 
Atuamos para trazer à sala uma vontade grande de 
voltar para treinar sempre, tem que ser algo prazeroso. 
A vitória é fruto da dedicação aos treinos”, afirma  
Régis Trois de Avila, coordenador e treinador da 
modalidade. “Atualmente, a partir do sub 15, categoria 
que começa a participar do Brasileiro Interclubes,  
nossa expectativa é chegar sempre entre os quatro 
melhores, de preferência às finais”, complementa.  
A esgrima mantém a meta de superar a marca de  
100 inscritos no curso, ampliando a base para ser 
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ainda mais vencedora no futuro. “O produto  
que oferecemos ao associado tem uma qualidade  
cada vez maior. Trouxemos novos profissionais,  
um professor e uma fisioterapeuta, e, quando  
a nova sala for inaugurada, teremos condições  
ainda melhores”, conclui.

Categoria sub 19 do basquete protagoniza transição entre a base e o time principal



O polo aquático vive momento único nas categorias  
de base. Em 2023, a geração sub 14 venceu dois torneios 
nacionais, enquanto a sub 18 ganhou o Brasileiro 
Interclubes. No mês passado, mais um título de peso, 
da Copa Brasil sub 20, garantido na piscina do Clube. 
Na primeira fase do evento, a equipe ficou com a 
segunda colocação, com duas vitórias em três jogos. 
Nas partidas eliminatórias, o grupo mostrou força nos 
momentos decisivos e ganhou confrontos equilibrados: 
8 a 7 contra o Sesi, nas quartas, 11 a 9 contra o Paineiras, 
na semifinal, e 9 a 7 contra o Flamengo, pela taça. 
Cesar Ventriglia acabou eleito o melhor jogador do 
campeonato, enquanto Rafael Kayatt, goleiro, e Carlo 
Martinelli fizeram parte da seleção da Copa Brasil. 
André Varanda, Diego Curriel, Eduardo Oliveira, Flávio 
Tocalino, Gabriel Wulfhorst, João Pedro Horst, João 
Pedro Leme, João Rasquinho, Marcelo Winter, Rafael 
Sucupira Capozzielli e Vinícius Rezende completaram 
a delegação comandada pelo técnico Pablo Cuesta, 
assistido por Barbaro Diaz e Luiz Henrique Oliveira.

As vitórias nas competições servem como incentivo  
à própria modalidade, pois animam garotos  
e garotas, hoje mais de 70 na escolinha.  

“Acredito que o crescimento do polo aquático  
no Clube está baseado na construção de uma 
mentalidade em nossos jovens, de como encarar os 
treinamentos do dia a dia, fato que fomenta disciplina, 
confiança, amizade e respeito”, afirma Paulo Coutinho, 
treinador nas campanhas campeãs na categoria sub 14.  
“Essa consciência positiva ao treino forte vem sendo 
construída há longo prazo, desde ciclos de atletas 
anteriores, que se sacrificaram e tiveram resultados 
positivos que inspiram as novas gerações a acreditar 
no processo planejado por toda a equipe técnica, na 
preparação física, na fisioterapia, pelo departamento  
de esportes e também por todos os sócios-responsáveis, 
o atual e os que já passaram pelo comando. É uma 
engrenagem que roda perfeitamente”, finaliza.

Os casos de sucesso do polo aquático se renovam 
continuamente. Neste início de temporada 2024,  
André Varanda, João Pedro Horst e Marcelo Franchi 
Winter, atletas do Paulistano, foram convocados para  
a seleção brasileira que disputará o Mundial sub 16,  
em Malta, no mês de julho. Em abril, Winter atuou  
no Sul-Americano da categoria, finalizado após  
o fechamento desta edição da revista.
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Delegação que representou o CAP em eventos nacionais de esgrima realizados em Belo Horizonte, em 2023

Marcelo Winter, André Varanda e João Pedro Horst, convocados para seleção brasileira sub 16 de polo aquático
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O basquete é um símbolo do esporte do Paulistano 
no século XXI, com anos de excelência nacional, 
das equipes jovens à profissional. Em 2023, foram 
organizados quatro campeonatos brasileiros 
interclubes masculinos para as categorias de base  
e o CAP alcançou o melhor desempenho entre todas  
as agremiações, com títulos na LDB e no sub 19,  
além do terceiro posto no sub 17. “Há alguns fatores 
que explicam esse sucesso. Primeiramente, os atletas 
percebem a qualidade do trabalho do Paulistano  
ao longo dos anos e querem jogar aqui, o que facilita 
o recrutamento de bons jogadores. Também existe 
um alinhamento da base com o time adulto, que serve 
como referência, como espelho para o sistema de 
trabalho e a filosofia de jogo”, comenta Eran Sherzer, 
assistente técnico da categoria principal e treinador da 
equipe campeã brasileira sub 19. O profissional também 
valoriza as condições oferecidas para o atendimento 
global dos atletas da modalidade. “A estrutura física 
é uma das melhores do Brasil, não deve nada até para 
algumas instituições internacionais. Vem melhorando 
nos últimos anos, com todo o apoio da Diretoria e do 
CBC. As comissões técnicas também estão cada vez 
mais qualificadas, especializadas. O Clube desenvolve 
técnicos, preparadores físicos, fisioterapeutas, para  
que atuem no mais alto nível”, finaliza.

A ginástica de trampolim celebrou medalha de ouro 
pelo título geral no Brasileiro Interclubes 2023, em 
Aracaju, Sergipe. A modalidade está em crescimento, 
graças à sistematização de um processo que lapida 
jovens talentos. “A ginástica é um esporte que começa 
muito cedo, contamos com profissionais capacitados 
desde a base para que as atletas possam evoluir 
gradualmente até o nível de treinamento competitivo, 
que está sob minha responsabilidade”, afirma Junia 
Haliski, treinadora e coordenadora da modalidade.  
Em 2024, as ginastas do Paulistano passaram a praticar 
em um novo aparelho duplo-mini, importado, instalado 
em abril. “Será um diferencial muito positivo para as 
meninas, pois agora treinarão em uma tela similar às das 
competições. Elas tinham que se adaptar rapidamente, 
em três dias, o que não era ideal. Os resultados da 
ginástica estão ligados ao treinamento contínuo, à 
busca pela perfeição, um trabalho minucioso, detalhista, 
com estratégias e ferramentas que preparam as atletas, 
psicologicamente e fisicamente”, acrescenta. Para a 
temporada, o esporte objetiva a inscrição de delegações 
completas em todas as categorias, a cada evento.

A equipe competitiva do badminton escreve uma 
história de vitórias em todas as faixas etárias, sempre 
entre as melhores do país. Em 2023, o Paulistano 

Atletas e treinadoras que conquistaram Brasileiro Interclubes de ginástica de trampolim em Aracaju
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garantiu bronze no ranking do CBC e, em 2024, já conquistou dezenas de 
pódios, do sub 11 ao adulto, nos circuitos nacional, com etapa em São Paulo,  
e estadual, com títulos em São Bernardo do Campo.  “O sucesso muitas vezes 
está ligado ao ambiente. Temos vários dos melhores atletas da elite brasileira, 
fato que incentiva os mais jovens”, avalia Guilherme Kumasaka, treinador 
e coordenador do badminton. “Nosso esporte é bem complexo, mas tento 
estimular e desenvolver ao máximo todas as habilidades do jogo, mesclando 
treinos técnicos, de precisão, consistência, controle, velocidade, ataque  
e defesa”, detalha. Neste ano, a modalidade planeja levar de 15 a 20 juvenis 
para competições estaduais e nacionais, com a meta de alcançar medalhas  
em todas as categorias. “Nosso objetivo é aumentar o grupo competitivo  
a partir da categoria sub 15, além de trabalhar de forma mais recreativa nas 
categorias sub 13 para baixo, deixando a transição mais natural”, explica.  <

PAULISTANO FORTALECE CATEGORIAS  
DE BASE PARA CELEBRAR VITÓRIAS  
EM COMPETIÇÕES

Patrocínio

Incentivo
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O CURSO DE GINÁSTICA AERÓBICA É UMA TRADIÇÃO DE DÉCADAS NO PAULISTANO. 
NEM POR ISSO, PARA NO TEMPO, PELO CONTRÁRIO, MANTÉM-SE ATUALIZADO,  

COM FREQUENTES ACRÉSCIMOS DE NOVIDADES

GINÁSTICA 
AERÓBICA

Na atividade, são 17 horários disponíveis de segunda a sexta-feira,  
das 7h às 21h30, e mais três aos sábados, das 9h30 às 12h15, com grade  

variada, formatada para agradar vários perfis e estilos. Atualmente, 

há opções como funcional, 
alongamento, localizada, step, 
jump, pump, iMatt pilates, hiit, 
aero jazz, flashbak, balé clássico, 
balance e balé pilates. O associado 
pode optar entre a mensalidade, 
que garante acesso a qualquer 
aula, ou o pagamento por sessão 
que escolher participar. “Há alunas 
de 90 anos, que sempre fizeram 
ginástica no Clube e hoje ainda se 
exercitam com caneleira e halteres 
na sala. Aproveitam a animação  
das músicas e, com orientações  
dos professores, corrigem a  
postura e fortalecem músculos  
e articulações, fato muito 
importante para os idosos”,  
afirma Viviany Sollitto, sócia- 
-responsável pela área de ritmos.

Ana Helena de AguiarViviany Sollitto
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“O curso é muito bom, aumenta a resistência, 
melhora a minha imunidade, me dá mais  

disposição para o dia a dia”

Viviana Maria Gouvea Cauduro

“Gosto da localizada e das aulas de dança, são importantes  
para a minha saúde emocional, mental e física, além  

de proporcionar encontros com as amigas”

Luciana Costa Cordeiro   <

“Todas as aulas do Clube são incríveis, trazem mais alegria e melhoram  
minha saúde física e mental. As pessoas devem conhecer e praticar”

Ana Cristina Ascar

Use o leitor de QR Code e 
confira a grade de horários  
da ginástica aeróbica

“Cada modalidade tem sua 
particularidade: condicionamento 
físico, coordenação motora, força, 

melhora do sistema cognitivo. 
Além de ser divertida, a ginástica 

melhora o estresse, trazendo 
relacionamentos sociais”, 
complementa Ana Helena  

de Aguiar, sócia-responsável  
pelo fitness.  

Um recurso que ganhou força desde  
os tempos de pandemia permite a 
participação dos inscritos também em 
aulas virtuais, que podem ser conectadas 
em tempo real, possibilidade adequada 
para casos de viagens, por exemplo







› F L A S H E S ‹

34

Regina Maio assiste à edição da Conexão 
Cultural sobre cuidados com a pele

Fabio Gurgel em No Ar:  
Encantos da Bahia

Gabriela Cavenaghi, Gustavo Fló  
e Vinícius Silvestre estrelam Porca Miséria

Camen Archila em palestra sobre 
Holocausto e seus desdobramentos

PROGRAMAS CULTURAIS, BRINCADEIRAS INFANTIS E FESTAS MUSICAIS AGITAM COTIDIANO DO PAULISTANO

Simoninha acompanha palestra  
sobre seu pai, Wilson Simonal

Jady Silva, Petrina Helena e Silvia Cardia  
no Sunset com tributo a Marília Mendonça

Letícia e Francisco Correia se divertem 
durante celebração da Páscoa  



Edgard Landwehrkamp, Rafael Canseco, Maria Susana 
de Souza e Adriana Landwehrkamp no jantar libanês

Flavio Bauer e Silvana Della Manna 
conferem trabalho de  João Maia

André Foz voa em brinquedo  
inflável montado no ginásio
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Wilma Paixão não perde uma  
edição do Karaokê

Sophia e Lais Elsing em  
comemoração da Páscoa

Público acompanhou volta  
ao passado em Hey Jack

Gabriela Turci e Maria Sampaio no Sunset 
com tributo a Marília Mendonça

Alex e Jack Doria  
no jantar libanês

Julia e Felipe Marques escapam  
de armadilhas em brinquedo inflável

Rubens Kenji, Rafael e Luiza  
Pradal no happy hour
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Cleusa Calderon, Antonio de Mello  
e Marcelo Habis no happy hour

Betina Anton, Marcio Pitliuk e Adriana 
Magalhães em conversa sobre o Holocausto

Julia Gualtieri Cruz já brinca  
nos infláveis

Maria Teresa Silva,  
fã de Marília Mendonça

Val Pinheiro comanda tributo  
a Marília Mendonça

Silvana Amato, Mell Linardi, Mariana e Beatriz 
Amato no Sunset com tributo a Marília Mendonça

Associados jogam futebol  
na comemoração da Páscoa

Waldemar Kogos  
em noite de Karaokê

Vitoria Maia, maquiada  
em celebração da Páscoa
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Luiz Fonseca e João Maia, na abertura 
da exposição Fotografia Cega

Paula, Cláudia e Fernanda Raposo  
e Felipe Neme no jantar libanês

Crianças recebem ovos  
em festa da Páscoa

Wagner Hernandez, Luciana Marcilio, Patricia Negrini, Francisco Cintra, 
Rafael e Marina Negrini no Sunset com tributo a Marília Mendonça

Maria José e Fabiana de Albuquerque na 
Conexão Cultural sobre cuidados com a pele

Miguel Ferrari e Elizabeth Andrade 
encenam nova versão de No Ar

Rogeria Cruz e Paulo Franco  
no happy hour

Manuela Marques da Silva, produzida 
na comemoração da Páscoa
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Lorenzo Resstom Petroni brinca  
em comemoração da Páscoa

Ana Luiza, Clóvis e Maria Helena Petroni  
no Sunset com tributo a Marília Mendonça

Ana Carolina e Bernardo Sampaio na 
plateia para o espetáculo O Antipássaro

Brinquedo inflável simula balada  
na festa da Páscoa

Jessie Navajas detalha trajetória de 
Wilson Simonal na Conexão Cultural

Sergio e Thais Luz e Humberto  
e Vanessa Ferraz no happy hour

Pequenos menestréis  
interpretam Hey Jack

João Cruz aproveita infláveis  
na celebração da Páscoa
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Constança Nogueira, Olga Gomes, Lídia Ferreira  
e Mônica Simonsen no jantar libanês

Lígia Fogaça e Anette Lewin  
encenam Porca Miséria 

Julia Noronha em comemoração 
especial da Páscoa

Rayssa Veras, atleta da paraesgrima,  
na exposição Fotografia Cega

Auditório recebeu três  
apresentações de Hey Jack

Antonio e Mariana Vianna no Sunset 
com tributo a Marília Mendonça

Manuela Lambrechts De Carlo  
em aula de natação

Maria Antônia Prado Araújo  
em aula de balé
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Marcelo, Delucy, Guilherme  
e Marcos Zaidan

Eduardo e André Simone Pereira, Lucas e Sylvio Antunes, Fábio  
e Egisto Dantas, Sergio e Paulo Samara e Aloísio e Frederico Medeiros

Alvaro do Couto Rosa  
e Milton Barbosa 

Ulisses e Cristiana  
Taylor

Carlos Battesti, Selma Cardoso,  
Ana Maria Wey, Mai Kok e Paula Passos

Marco Furegati, Thaís Alvarez,  
Gisela e Dirceu Oranges

POSSE
Em 26 de março, 52 associados  
assumiram vagas no Conselho 
Deliberativo, em evento concluído  
com coquetel de confraternização

Reynaldo Vasconcellos, Ricardo  
Cardim e Stefano Magli



Marcelo Mascaro, Emerson Andreis, 
Richard Zatz e Gustavo Monteiro

Domingos e José  
Américo Huertas

César Ciavolih, Carlos Henrique  
Braga e Fernando Fioretto 
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Ricardo Cassini, Mario Bolla  
e Armando Iaropoli

Fernanda Mascigrande, Bettina 
Monteiro e Adriana Silberberg

Paulo Cyrillo, Beatriz Oliveira,  
Viviany Sollitto e Jan Starzynski

Fernanda Raposo  
e Cristiana De Angelis

Cláudia Giacomazi, Lúcia Paschoal  
e Adriana de Magalhães

Luiz Costa, Adélène Lasalvia,  
Zuleika Alvo e Artur Oliveira

Rogério Miranda  
e Ana Cristina Ascar
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Eduardo e  
Renata Khouri

Felício Borzani, Angeles de Magalhães,  
Oriana e Horácio Tanze

Maria José Nascimento Corrêa, Stella Monteiro, Maria Inês 
Bartholomeu, Silvia Lasalvia, Rosana Rebane e Vera Costa

Gil Bacos, Fernando Hauptmann  
e Joel Moura

Marcos Chiaparini, Eder  
do Lago e Paulo Chiaparini

Luis Ferrari  
e Cláudio Monteiro

Reynaldo Vasconcellos, Stella Smith, Francisco 
Farina, Gualberto Nogueira e Francesca Farina 

Carlos Tibiriçá, Patricia Piza  
e Luiz Henrique Tibiriçá 

Edgard Cardoso  
e Eduardo Simone Pereira
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Marcio e  
Monica Kayatt

Marcela Negrini, João Negrini Neto, Guilherme Fagundes,  
João Negrini Filho, Marilia Negrini e Maria Carolina Negrini

Antonio Carlos Salem, Eder do Lago, 
Caio Salem, José Manuel Castro Santos, 
Eduardo Telles e Luiz Meirelles

Leonardo Belfiore, Alexandre Manzano,  
Guilherme Killingsworth e Alcides Frizzo

Anna Carolina Branco Martins, Gustavo 
Lian, Cid Scartezzini e Paulo Simões

Richard Minders, Marcello Borghi, Walter Marini, 
Fabio Vasconcellos e Lucas Tolosa

Roberto Vergueiro, Denise Esteves, 
Paula Prado Kfouri e André Corsi

João Frizzo  
e Claudio Helu



CLÁSSICOS 
DO CAP

EM MAIO, O PAULISTANO REALIZA A PRIMEIRA EDIÇÃO DE JANTAR ESPECIAL, EM 
QUE ASSOCIADOS PODERÃO APROVEITAR CLÁSSICOS DA GASTRONOMIA DO CLUBE

Na estreia, haverá opções como lagosta ao champagne, bobó  
de camarão, robalo à Belle Meunière, arroz de polvo e filé mignon  
ao molho mostarda à l’Ancienne, além de sobremesas como  
bolo mil-folhas, torta de nozes e torta trufada.

14 DE MAIO, TERÇA, 20H, no Terraço

ENTRADA R$ 175

VENDAS central de atendimento  <

MEDITERRÂNEO

Após o êxito das 
celebrações à 
Itália, o Clube 
organiza, em maio, 
dois encontros 
em homenagem 
à culinária 
mediterrânea 
O Terraço recebe almoço no dia 
24, 12h às 16h, e jantar no dia 28, 
a partir das 20h. Entre as atrações 
gastronômicas, salada grega com 
queijo feta, paella e souvlaki.  
As entradas para ambos  
os eventos custam R$ 139 e há  
vendas antecipadas para o jantar, 
na central de atendimento.  <

HAPPY HOUR

Em maio, o bar  
da piscina será 
palco de duas 
edições do Happy 
Hour, nos dias  
3 e 17, 18h às 21h, 
com apresentações 
musicais ao vivo 
É importante destacar que,  
nas datas, o atendimento no  
bar da piscina será interrompido 
pontualmente às 17h, com 
fechamento do espaço para 
limpeza e organização.  <
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DIA DAS MÃES

O Paulistano promove tradicional almoço 
para que famílias se reúnam em celebração 
ao Dia das Mães em 12 de maio, 12h às 16h, 

no segundo andar do prédio social
Para a data, serão preparados pratos como lagosta à Thermidor,  

carré de cordeiro em crosta de pistache, salmão ao maracujá, risoto de 
açafrão, aspargos e crispy de pancetta, saltimbocca a la romana e confit  

de bacalhau. Também haverá bufês completos de entradas, saladas  
e sobremesas. O atendimento será realizado por ordem de chegada,  

com valores de R$ 100, 2 a 12 anos, e R$ 165, a partir de 13 anos.  <

PARA ESQUENTAR

O inverno começa 
oficialmente em 
junho, mas, ainda 
em maio, associados 
que frequentam o 
Rooftop poderão curtir 
o retorno de delícias 
muito aguardadas: 
fondues, de queijo e 
chocolate, e sopas no 
pão italiano, cebola  
e creme de palmito  <
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C I N E M A
A programação do mês reúne filmes brasileiros  
e internacionais recentes. Os trailers podem ser vistos  
no site do Clube, pelo QR Code ao lado

O LIVRO DA DISCÓRDIA 
YOUSSEF SALEM A DU SUCCÉS
DIREÇÃO BAYA KASMI  ELENCO RAMZY BEDIA,  
NOÉMIE LVOVSKY, ABBES ZAHMANI  

1º DE MAIO, QUARTA		 15H, 17H40 E 20H30

COMÉDIA Escritor vivencia pontos positivos e negativos  
do sucesso repentino após publicar livro sobre uma família,  
que muitos pensam ser a dele.

97MIN - LIVRE - FRANÇA/2023

A NOITE DAS BRUXAS  
A HAUNTING IN VENICE 

DIREÇÃO KENNETH BRANAGH  ELENCO KENNETH BRANAGH,  
MICHELLE YEOH, JAMIE DORNAN 

	  3 DE MAIO, SEXTA			  15H, 17H40 E 20H30 
	5 DE MAIO, DOMINGO   		  15H, 17H40 E 20H30

SUSPENSE No filme baseado em obra de Agatha Christie,  
o detetive Hercule Poirot investiga assassinato  

cometido durante sessão espírita.

103MIN - 14 ANOS - EUA/2023

NÃO É PERMITIDO O ACESSO AO AUDITÓRIO APÓS O INÍCIO DA SESSÃO46



O LIVRO DA DISCÓRDIA 
YOUSSEF SALEM A DU SUCCÉS
DIREÇÃO BAYA KASMI  ELENCO RAMZY BEDIA,  
NOÉMIE LVOVSKY, ABBES ZAHMANI  

1º DE MAIO, QUARTA		 15H, 17H40 E 20H30

COMÉDIA Escritor vivencia pontos positivos e negativos  
do sucesso repentino após publicar livro sobre uma família,  
que muitos pensam ser a dele.

97MIN - LIVRE - FRANÇA/2023

UMA VIDA - A HISTÓRIA  
DE NICHOLAS WINTON       
ONE LIFE
DIREÇÃO JAMES HAWES  ELENCO ANTHONY HOPKINS,  
LENA OLIN, JOHNNY FLYNN

11 DE MAIO, SÁBADO	 15H, 17H40 E 20H30
13 DE MAIO, SEGUNDA	 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA A história de Nicholas Winton, que ajudou a salvar  
centenas de crianças do regime nazista às vésperas  
da Segunda Guerra Mundial.

109MIN - 12 ANOS - REINO UNIDO/2023

47

AQUAMAN 2: O REINO PERDIDO
AQUAMAN AND THE LOST KINGDOM
DIREÇÃO JAMES WAN  ELENCO JASON MOMOA,  
YAHYA ABDUL-MATEEN II, PATRICK WILSON

10 DE MAIO, SEXTA	 15H, 17H40 E 20H30
12 DE MAIO, DOMINGO 	 15H, 17H40 E 20H30

AÇÃO Um poder ancestral é liberado pelo Arraia Negra,  
fato que força Aquaman a unir forças com Orm  
para proteger Atlântida e o resto do mundo.

124MIN - 12 ANOS - EUA/REINO UNIDO/CANADÁ/2023

DIAS PERFEITOS
PERFECT DAYS

DIREÇÃO WIM WENDERS  ELENCO KOJI YAKUSHO,  
TOKIO EMOTO, ARISA NAKANO  

4 DE MAIO, SÁBADO		  14H10, 17H10 E 20H10
6 DE MAIO, SEGUNDA 		  14H10, 17H10 E 20H10

DRAMA Zelador vive feliz ao conciliar o trabalho e suas paixões.  
A rotina é interrompida por encontros inesperados que  
o forçam a se reconectar ao passado. Indicado a Oscar.

124MIN - 12 ANOS - JAPÃO/ALEMANHA/2024



ZONA DE RISCO       
LAND OF BAD 
DIREÇÃO WILLIAM EUBANK  ELENCO LIAM HEMSWORTH,  
RUSSELL CROWE, MILO VENTIMIGLIA

18 DE MAIO, SÁBADO	 15H, 17H40 E 20H30
20 DE MAIO, SEGUNDA	 15H E 17H40

AÇÃO Quando força-tarefa falha, piloto de drone  
e jovem oficial das Forças Aéreas formam parceria  
para tentar resgatar demais soldados.

113MIN - 16 ANOS - EUA/2024

QUANTOS DIAS,  
QUANTAS NOITES      

DIREÇÃO CACAU RHODEN

	 20 DE MAIO, SEGUNDA	 20H
	

DOCUMENTÁRIO A obra coloca em pauta a revolução  
da longevidade, enquanto especialistas  

e pensadores debatem sobre os dilemas  
enfrentados na passagem dos anos.

113MIN - 16 ANOS - EUA/2024

O MENINO E A GARÇA      
KIMITACHI WA DÔ IKIRU KA

DIREÇÃO HAYAO MIYAZAKI  

	 17 DE MAIO, SEXTA	 14H10 (DUBLADO)
	 17 DE MAIO, SEXTA		     17H10 E 20H10 (LEGENDADO)
	 19 DE MAIO, DOMINGO	 11H E 14H10 (DUBLADO)
	 19 DE MAIO, DOMINGO	 17H10 E 20H10 (LEGENDADO)

DRAMA Após o falecimento de sua mãe, garoto muda-se  
para o campo, onde conhece garça cinzenta. O animal leva  

o adolescente a um novo mundo, em jornada sobre  
o significado da vida. Vencedor de Oscar.

124MIN - 12 ANOS – JAPÃO/2023

NÃO É PERMITIDO O ACESSO AO AUDITÓRIO APÓS O INÍCIO DA SESSÃO48

DESESPERO PROFUNDO
NO WAY UP 

DIREÇÃO CLAUDIO FÄH  ELENCO SOPHIE MCINTOSH,  
PHYLLIS LOGAN, COLM MEANEY 

	 31 DE MAIO, SEXTA	 15H, 17H40 E 20H30
	 2 DE JUNHO, DOMINGO	 15H, 17H40 E 20H30

SUSPENSE Após avião cair e afundar no Oceano Pacífico,  
sobreviventes terão que se unir para superar  

ataques de tubarões assassinos.

90MIN - 14 ANOS - REINO UNIDO/2024



DESESPERO PROFUNDO
NO WAY UP 

DIREÇÃO CLAUDIO FÄH  ELENCO SOPHIE MCINTOSH,  
PHYLLIS LOGAN, COLM MEANEY 

	 31 DE MAIO, SEXTA	 15H, 17H40 E 20H30
	 2 DE JUNHO, DOMINGO	 15H, 17H40 E 20H30

SUSPENSE Após avião cair e afundar no Oceano Pacífico,  
sobreviventes terão que se unir para superar  

ataques de tubarões assassinos.

90MIN - 14 ANOS - REINO UNIDO/2024

FERRARI
 

DIREÇÃO MICHAEL MANN  ELENCO ADAM DRIVER,  
PENÉLOPE CRUZ, SHAILENE WOODLEY

24 DE MAIO, SEXTA	 14H10, 17H10 E 20H10
26 DE MAIO, DOMINGO 	 14H10, 17H10 E 20H10

DRAMA Chance de falência assombra império automobilístico 
construído por Enzo Ferrari e sua mulher. Então, o ex-piloto 

decide apostar tudo em corrida que percorre 1.500 km pela Itália.

130MIN - 16 ANOS - EUA/REINO UNIDO/ITÁLIA/2023

A COR PÚRPURA 
THE COLOR PURPLE
DIREÇÃO BLITZ BAZAWULE  ELENCO FANTASIA BARRINO,  
TARAJI P. HENSON, DANIELLE BROOKS  

25 DE MAIO, SÁBADO		 14H10, 17H10 E 20H10
27 DE MAIO, SEGUNDA 		 14H10, 17H10 E 20H10

DRAMA Mulher enfrenta dificuldades em sua vida, inclusive  
um marido abusivo. Encontra esperança e o caminho para  
independência nos laços da irmandade. Indicado a Oscar.

141MIN - 14 ANOS - EUA/2023



A MATRIARCA     
JUNIPER

DIREÇÃO MATTHEW J. SAVILLE  ELENCO CHARLOTTE RAMPLING,  
MARTON CSOKAS, GEORGE FERRIER

	 30 DE MAIO, QUINTA    	 15H, 17H40 E 20H30
	 1º DE JUNHO, SÁBADO    	 15H, 17H40 E 20H30
	 3 DE JUNHO, SEGUNDA    	 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Adolescente é obrigado a cuidar de sua avó, alcoólatra. 
Com o passar do tempo, a relação entre ambos evolui  

e o rapaz experimenta mudanças em sua vida.

94MIN - 16 ANOS - NOVA ZELÂNDIA/2021 

A programação do mês reúne filmes internacionais 
recentes. Os trailers podem ser vistos no site  
do Clube, pelo QR Code ao lado



GIRORENATO TEIXEIRA 
COMANDA SHOW 

EM MAIO



MÚSICA

RENATO TEIXEIRA  
RETORNA AO CLUBE 

Sucesso em apresentação realizada 
em 2023, Renato Teixeira volta ao 
Paulistano para ser a atração do 
programa 70+ em maio. A iniciativa 
do Clube valoriza artistas veteranos, 
que muito podem contribuir  
à cultura brasileira.

Em sua carreira, Teixeira  
destacou-se com grandes sucessos, 
como Romaria, Amanheceu,  
Peguei a Viola, Frete e Tocando  
em Frente. Ao Paulistano,  
traz a turnê Estrada Eu Sou,  
em que descreve sua andança  
Brasil afora, onde se apaixona  
por todas as culturas, tornando-se 
único dentro de tanta pluralidade.  
O artista, caiçara que canta caipira  
e vive na metrópole, tem o dom  
de colocar em cada letra todas  
as riquezas e belezas  
da cultura do país.

23 DE MAIO, QUINTA, 20H, no auditório

INGRESSOS R$ 25 (associado)  
e R$ 50 (convidado)

VENDAS central de atendimento

CLÁSSICOS AOS SÁBADOS

Clássicos aos Sábados, programa com curadoria de Rosana Caramaschi, 
promove artistas e grupos que apresentam o melhor da música  
erudita, em diversas formações. Em maio, serão dois espetáculos.

No dia 4, Yuri Pingo será responsável por recital de piano.  
O músico é bacharel em piano pelo Instituto de Artes da UNESP  
e mestre pela UFRGS. Venceu concursos, ensinou em múltiplas  
instituições brasileiras e atualmente é professor e pianista  
na Escola Municipal de Música de São Paulo.

Em 18 de maio, o público poderá acompanhar duo de piano e violino.  
A pianista Michiko Tashiro Licciardi estudou na Escola Superior de Música 
de Colônia, Alemanha, onde concluiu sua graduação e mestrado. Em 2014, 
ingressou como professora e correpetidora concursada na Musikschule 
Bochum, onde permaneceu até 2018, quando se mudou para o Brasil. 
Atualmente é professora da Academia de Ópera do Theatro São Pedro/
Emesp, Instituto Fukuda e integrante do Trio Elisa Fukuda. A violinista 
Constança Almeida Prado Moreno concluiu o bacharelado na Faculdade 
Santa Marcelina e o mestrado na Manhattan School of Music. Conquistou 
prêmios em concursos e apresenta-se em palcos brasileiros e internacionais.

PROGRAMAÇÃO DO MÊS

4.MAI Recital de piano  
No repertório, Robert Schumann, Isaac Albéniz e Enrique Granados

18.MAI Duo piano e violino  
No repertório, Almeida Prado e Cesar Franck

SÁBADOS, 12H15, no auditório

GRATUITO / SEM INGRESSO

MÚSICA

52



TENORES ITALIANOS

Claudio Mattioli e Massimiliano Barbolini, prestigiados tenores  
italianos, cantam no Paulistano em maio. No espetáculo, parte da celebração 
dos 150 anos da imigração italiana ao Brasil, os artistas simulam  
transmissão de programa de rádio.

Os dois possuem formação acadêmica consolidada e, há mais de 20 anos, 
optaram por divulgar o repertório erudito para o público do mundo inteiro 
de uma forma leve e divertida, com uma abordagem cômico musical. 
Mattioli é acordeonista e pianista com estudos no Instituto Musicale 
A.Tonelli, Capri, e na Franz Liszt Academy of Music, Budapeste. Barbolini 
especializou-se em canto durante dois anos com o maestro Luciano 
Pavarotti. Apresentou-se na Opéra Comique, Paris, na Konzerthaus,  
Viena, e no Festival de Martina Franca.

28 DE MAIO, TERÇA, 20H, no auditório

INGRESSOS R$ 10 (associado) e R$ 20 (convidado)

VENDAS central de atendimento

GIRO

53

MÚSICA

DESTAQUES NO BAR SOCIAL

Thalita Pertuzatti, cantora que 
trabalha em diversas vertentes, 
apresenta-se no Bar Social em 10 de 
maio. Ficou conhecida nacionalmente 
em 2009, quando venceu o concurso 
de calouros do programa Raul Gil 
e também foi finalista da primeira 
edição do The Voice. Mostrou seu 
talento nos palcos, em elencos de 
relevantes musicais, protagonizou 
turnês internacionais e atua  
como dubladora de músicas  
em desenhos da Disney.

Heloisa Lucas faz sua estreia no 
Paulistano em 24 de maio. A cantora 
ganha espaço na cena musical com 
repertório que inclui clássicos da soul 
music e grandes composições do funk 
groove. Sua voz poderosa e presença 
de palco conquistam o público em 
casas noturnas como Bourbon  
Street, Bar Obelisco, Rosewood  
e Hotel Renaissance.

MÚSICA

53



MÚSICA

PROGRAMAÇÃO BAR SOCIAL  
2 DE MAIO, QUINTA
19H Marcelo Manzano      piano
21H Zarah Zeffer      jazz
3 DE MAIO, SEXTA
19H Marcelo Manzano      piano
22H Shelly Simon      pop rock
4 DE MAIO, SÁBADO
19H Marcelo Manzano      piano
22H Graça Cunha      black music
9 DE MAIO, QUINTA
19H Marcelo Manzano      piano
21H Bia Negri      jazz
10 DE MAIO, SEXTA
19H Marcelo Manzano      piano
22H Thalita Pertuzatti      soul
11 DE MAIO, SÁBADO
19H Marcelo Manzano      piano
22H Thereza Blota	      black music
16 DE MAIO, QUINTA
19H Marcelo Manzano      piano
21H Mirna Musical Quartet   jazz e blues
17 DE MAIO, SEXTA
19H Marcelo Manzano      piano
22H Thulla Melo      samba soul
18 DE MAIO, SÁBADO
19H Marcelo Manzano      piano
22H Super Bossa      samba e MPB
23 DE MAIO, QUINTA
19H Marcelo Manzano      piano
21H Bibba Chuqui      jazz e blues
24 DE MAIO, SEXTA
19H Marcelo Manzano      piano
22H Heloisa Lucas	     soul e brasilidades
25 DE MAIO, SÁBADO
19H Marcelo Manzano      piano
22H DJ Mancuso	
30 DE MAIO, QUINTA
19H Marcelo Manzano      piano
21H Marcelo Manzano e Lígia Zaccaro	
noite cheek to cheek
31 DE MAIO, SEXTA
19H Marcelo Manzano      piano
22H Trinca Acústica      pop
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ANIVERSÁRIO DA CHAVE DO CORAÇÃO 

Em 13 de maio, a Chave do Coração comemora 11 anos em delicioso almoço 
árabe. No cardápio, opções como quibe cru, homus, babaganush, coalhada 
seca, fattouch, muhammara, esfiha de carne, michuí de frango, kafta com 
cebola e doces árabes. Água, refrigerantes e suco de laranja estão incluídos 
no valor do ingresso. Para animar o público, haverá show de dança do ventre.

A Chave do Coração é um grupo filantrópico que objetiva o acolhimento  
de pessoas em situação de vulnerabilidade. Toda a renda do aniversário  
será destinada às necessidades de instituições cadastradas.

AÇÕES EM 2024 

Projetos mantêm ativas as voluntárias da Chave do Coração desde  
os primeiros dias do ano. Ainda em janeiro, houve entrega de cestas  
básicas para comunidade de imigrantes e de kit maternidade para 
funcionário. Em fevereiro, o Lar São Francisco recebeu doação de 
computadores, alimentos e produtos de limpeza. Em março, tarde  
de tranca alcançou 100 participantes, com inscrições que geraram  
renda para campanhas do ano. Também foram distribuídos ovos de Páscoa 
em três paróquias, comunidades de imigrantes e de indígenas. Em abril, 
desfile de moda outono-inverno arrecadou verba para ações. Para maio,  
além da festa de aniversário, a Chave do Coração organiza doação  
de 100 enxovais para recém-nascidos no Hospital M’Boi Mirim.

13 DE MAIO, SEGUNDA, 13H ÀS 17H30, no salão de festas

INGRESSOS R$ 120 (associado) e R$ 160 (convidado)

VENDAS central de atendimento

FILANTROPIA
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GIRO
EVENTOS

CONEXÃO CULTURAL

Programa com coordenação 
de Raquel Alessandri terá três 
encontros em maio. 
 
EVENTOS GRATUITOS, SEM 
NECESSIDADE DE INGRESSOS 
 
FÍGADO, A USINA DO CORPO HUMANO

A palestra com Ben-Hur Ferraz 
Neto terá como finalidade informar 
sobre a importância do fígado, suas 
características e funções principais, 
bem como as melhores formas 
de cuidar do órgão. Hoje, a cada 
dez pessoas, quatro apresentam 
algum grau de acúmulo de gordura 
no fígado.  Nos indivíduos com 
sobrepeso, este percentual aumenta 
para 80%. O convidado explicará 
qual a implicação disso no cotidiano 
e no futuro da sociedade. Ferraz 
Neto é mestre em cirurgia pela 
UNICAMP, doutor em cirurgia  
pela University of Birmingham  
e UNICAMP, professor livre docente 
em cirurgia pela Universidade de 
São Paulo, presidiu a Associação 
Brasileira de Transplante de Órgãos 
e foi diretor de transplante de órgãos 
do Hospital Israelita Albert Einstein.

7 DE MAIO, TERÇA, 17H30, na boate

HOMERO KOSSAC

Na palestra Conflitos & Confrontos 
de uma Longa Existência, Homero 
Kossac compartilhará reflexões  
sobre sua jornada pessoal, 
entrelaçando-as com o processo 
criativo que o definiu como artista. 
Homero teve a vida marcada pela 
diversidade. Nasceu na pequena 
cidade de Catalão, Goiás, nos idos  
de 1930, e cursou odontologia  
em Ribeirão Preto, a pedido  
do pai, contrariando suas tendências 
vocacionais para as ciências 
humanas. Após se formar, atuou 
como dentista em São Paulo, 
mas, insatisfeito com o resultado 
cultural que a profissão propiciava, 
encaminhou-se para o curso  
de direito na Faculdade do Largo  
São Francisco. Não chegou  
a advogar por envolvimento  
com outros compromissos  
que exigiram transformações  
em sua vida.

21 DE MAIO, TERÇA, 17H30, na boate

ORQUESTRA DE CÂMARA SÃO PAULO 

O Paulistano recebe apresentação  

de Daniel Cornejo, maestro, 

compositor e professor de regência 

no Theatro Municipal de São Paulo,  

e as pianistas Mirna Alcolea Zavataro 

e Silvia Regina Órfão, formadas  

no Conservatório Dramático  

e Musical de São Paulo.  

Solicita-se que cada espectador 

contribua com dois quilos  

de alimentos não perecíveis,  

doações que serão encaminhadas  

a instituições apoiadas pela  

Chave do Coração.

14 DE MAIO, TERÇA, 19H,  
no auditório



EXPOSIÇÃO ABISMO

As esculturas de Rodrigo Pedrosa 
representam ideias sobre uma 
humanidade que caminha para 
o abismo. A sociedade, abalada 
por desigualdades e injustiças, 
perde cada vez mais o senso de 
comunidade. A individualidade 
torna-se necessária e a indiferença 
vira um remédio amargo de uso 
diário. Como denúncia para um 
despertar de consciência, as peças 
de Pedrosa chamam a atenção para 
figuras humanas em condições 
extremas, retorcidas, submersas, 
emparedadas e fragmentadas.  
A exposição, que chega ao Clube 
após receber quase 30 mil visitantes 
no MAC Niterói, exibirá novas obras, 
nas quais Pedrosa projeta visão  
de esperança e mostra que, diante 
do abismo, ainda se pode voar.

VERNISSAGE 8 DE MAIO, QUARTA, 18H, 
na sala de artes plásticas

MOSTRA 9 DE MAIO A 2 DE JUNHO,  
11H ÀS 21H, na sala de artes plásticas
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CULTURA

VAMOS AO MUSEU DE ARTE SACRA

Em maio, o Paulistano levará associados ao Museu de Arte Sacra de São 
Paulo, uma das principais instituições brasileiras voltadas ao estudo, 
conservação e exposição de objetos relacionados à arte sacra.  
Localiza-se em ala do Mosteiro da Luz, convento de recolhimento  
de monjas enclausuradas fundado por iniciativa de Frei Galvão, onde 
estão os restos mortais do primeiro santo brasileiro. O mosteiro é a única 
edificação colonial do século XVIII em São Paulo a preservar seus elementos, 
materiais e estruturas originais. O acervo do museu, acumulado pela Mitra 
Arquidiocesana ao longo do século XX, tem peças provenientes de antigas 
igrejas de todo o país, imagens de santos feitas no Brasil e na Europa, além 
de pratarias e quadros. A coleção divulga obras produzidas a partir do século 
XVI, com especial ênfase na imaginária do período colonial e trabalhos  
de artistas exponenciais, como Aleijadinho.

31 DE MAIO, SEXTA, com saída do Clube às 14h e retorno às 18h

ENTRADA R$ 6 (inteira) e R$ 3 (meia)

RESERVAS secretaria cultural até 20 de maio

ARTES VISUAIS



CELEBRAÇÃO

PETSHOP, O MUSICÃO

O Clube levará associados ao 
Teatro Bravos, onde está em cartaz 
o espetáculo Petshop, o Musicão, 
idealizado e produzido pela cantora 
lírica e atriz Julianne Daud e o 
maestro Fabio G. Oliveira. A obra 
se inspira em apresentações da 
Broadway e todos os animais são 
interpretados por atores, cantores 
e bonecos manipulados. A direção 
artística é de Fernanda Chamma,  
que coreografou e dirigiu dezenas  
de espetáculos. Na trama, 
personagens se unem para salvar 
petshop onde vivem, espaço  
que corre risco de ser demolido  
para dar lugar a estacionamento.

4 DE MAIO, SÁBADO, com saída do 
Clube às 13h30 e retorno às 17h

INGRESSO R$ 60

CLASSIFICAÇÃO INDICATIVA livre 

VENDAS secretaria cultural

NOITE DOS NAMORADOS 

O Paulistano organiza evento para 
que casais possam exaltar o amor 
em grande estilo. Como atrações 
musicais, haverá apresentações de 
Marcelo Manzano e Trio e de David 
Kerr e Canastra Trio. Para completar 
a noite, bufê traz clássicos  
da gastronomia do Clube.

12 DE JUNHO, QUARTA, 19H30, 
no salão de festas

VENDAS central de atendimento,  
a partir de 27 de maio

CULTURA
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GIRO
SUNSET ITÁLIA 

Há muitas gerações, o povo italiano 
consolida-se como um dos mais 
influentes do mundo, produzindo 
destaques globais em múltiplas 
áreas, como arte, entretenimento  
e esporte. Em um ambiente 
especialmente decorado para 
a ocasião, o Sunset de maio 
homenageia a Itália ao unir 
dois símbolos dessa cultura tão 
única: a música, em apresentação 
comandada por Sonia Presta,  
e a culinária, com pratos típicos.

9 DE MAIO, QUINTA, 19H30,  
na boate

INGRESSOS  
R$ 80 (associado, por lugar)  
e R$ 120 (convidado, por lugar)

JANTAR E BEBIDAS À PARTE.

VENDAS central de atendimento

FESTA



JUSTINIANO E TEODORA   

Plínio Freire Gomes inicia novo  
ciclo em 25 de maio, com história  
de amor e destino na corte de 
Bizâncio. Justiniano nasceu  
na província e seguiu os passos  
do tio, da caserna ao trono imperial. 
Teodora era filha de um domador  
de circo e de uma dançarina.  
Ele tomou parte em intrigas  
mortais nos corredores do poder. 
Ela exibia suas curvas no hipódromo, 
enlouquecendo as torcidas 
organizadas. Ele, outro fanático  
por quadrigas, apostou o prestígio 
da coroa para defender a escuderia 
favorita. Foi o match perfeito:  
juntos, levaram a potência  
bizantina a um vértice de  
esplendor jamais visto.

AULA 1, 25 DE MAIO 
De Roma a Constantinopla.  
A orientação do Império

AULA 2, 8 DE JUNHO 
A espiritualidade num mundo 
turbulento. Os primórdios  
do cristianismo

AULA 3, 22 DE JUNHO 
Tomando as rédeas do poder.  
Dois consortes unidos pela  
ganância e pela astúcia

SÁBADOS, 10H30 ÀS 12H30,  
no auditório do quarto andar  
do Edifício Paulistano 120

INGRESSOS R$ 40 (associado)  
e R$ 160 (convidado)

VENDAS central de atendimento,  
a partir de 13 de maio
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AULAS

AQUARELA 

A partir de 7 de maio, oficina 
proporcionará o conhecimento  
de técnicas de aquarela como  
meio de representação plástica.  
As aulas, agendadas para as  
terças-feiras, 10h às 12h, serão 
conduzidas pela professora Lilian 
Arbex, graduada em desenho 
industrial/programação visual, 
pós-graduada em design gráfico 
e mestra em estética e história 
da arte. No programa, haverá 
explicações sobre os diferentes 
materiais utilizados, o campo 
teórico e histórico da aquarela.  
Os alunos também aprenderão  
a prática, com exercícios 
relacionados a transparências, 
veladuras, gamas cromáticas, 
valores tonais e controle da  
relação entre pigmento e água. 

INFORMAÇÕES na secretaria cultural

CURSO

NAPOLEÃO NO EGITO  
Em maio, o professor Plínio Freire 
Gomes concluirá ciclo iniciado 
em abril, no qual aborda a invasão 
do Egito, em 1798, por tropas 
comandadas por Napoleão. Múltiplos 
significados, políticos, artísticos  
e culturais, cruzam-se neste 
momento histórico decisivo.  
A conquista deu ao jovem general 
uma aura messiânica, pavimentando 
sua ascensão ao poder.

11 DE MAIO, SÁBADO, 10H30 ÀS 12H30,  
no auditório do quarto andar  
do Edifício Paulistano 120

INGRESSOS R$ 40 (associado)  
e R$ 160 (convidado)

VENDAS central de atendimento

ARTES PLÁSTICAS  E FOTOGRAFIA  
As inscrições para o concurso de artes 
plásticas e fotografia do Paulistano 
serão aceitas entre 12 e 28 de maio.  
O evento é classificatório para  
a Mostra ACESC.

A competição para artistas plásticos 
têm as seguintes categorias: pintura 
acadêmica e modernista (abstrata/
geométrica/assemblage etc), pintura 
contemporânea, aquarela, cerâmica 
(pintura e escultura), desenho, gravura, 
escultura e multimeios (instalação, 
dentre outros). Os trabalhos de 
fotografia podem concorrer nas 
categorias preto e branco,  
colorida e retrato.  
O regulamento e a  
ficha de inscrição  
podem ser acessados  
no site do CAP,  
com acesso direto  
pelo QR ao lado.

AULAS

CONCURSO

***



KUNDALINI YOGA 

O curso conduzido por Ana Luísa 
Salvatori oferece aulas às terças, 
9h às 10h30, quintas, 18h às 19h30, 
e sextas-feiras, 8h às 9h30 e 10h às 
11h30. É uma prática voltada para 
adultos, estreantes ou experientes 
na ioga, pessoas que buscam 
autoconhecimento, equilíbrio 
emocional e vitalidade.  
Segundo a professora, Kundalini  
é uma energia que desperta  
a consciência e abandona  
os medos com exercícios  
de respiração, aquecimento  
da coluna e alinhamento dos 
chakras. Também fortifica o sistema 
nervoso, circulatório, imunológico  
e adrenais com uma série de asanas, 
posturas de ioga, que trabalham  
o corpo físico, mental e espiritual. 

INFORMAÇÕES na secretaria cultural

CURSO

MEDITAÇÃO GUIADA 

O Paulistano organiza encontros 
gratuitos, sem necessidade de 
inscrição. A meditação é uma  
prática de regulação do corpo 
e da mente, que treina a focalização 
da atenção, para alcançar 
tranquilidade, concentração, 
redução de estresse e ansiedade. 
Também possui efeitos na saúde 
física, regulando a pressão arterial  
e a frequência cardíaca.

7, 14, 21, 28, TERÇAS, 10H ÀS 11H, na boate

NÚCLEO POSITIVO

GIRO
LITERATURA

CLUBE DE LEITURA 

A edição de maio do Clube  
de Leitura discutirá A Rainha  
Ginga, de José Eduardo Agualusa.  
Com mediação de HelO Bello  
Barros e Carlos Eduardo 
Cornaccione, o encontro acontecerá 
no dia 30, quinta-feira, às 19h,  
on-line, via Zoom. Para participar,  
é necessária a inscrição, gratuita,  
na secretaria cultural.

BIBLIOTECA

Os últimos livros adquiridos pelo 
Paulistano são A Palavra que 
Resta, de Stênio Gardel, A Redoma 
de Vidro, de Sylvia Plath, Eu Vou 
te Encontrar, de Harlan Coben, 
Fantasia Mortal, de Nora Roberts, 
Obsessão Fatal, de Tess Gerritsen, 
Talvez Você Deva Conversar com 
Alguém, de Lori Gottlieb,  
Todas as Flores que Eu Guardei,  
de Sandra Carneiro, Trinta  
Segundos Sem Pensar no Medo,  
de Pedro Pacífico, Um Defeito  
de Cor, de Ana Maria Gonçalves, 
Uma Família Feliz, de Raphael 
Montes, e Cartas de Amor, de 
Virginia Woolf e Vita Sackville-Wes.

***

RECREAÇÃO AOS  
FINS DE SEMANA 

Dupla de recreadores infantis 
promove brincadeiras antigas, 
gincanas e jogos com as crianças. 
Solicita-se que todos tragam  
suas garrafas d’água.

SÁBADOS E DOMINGOS 

20 CRIANÇAS POR TURMA

1ª TURMA, 14H ÀS 15H20, 4 e 5 anos 
2ª TURMA, 15H30 ÀS 16H50, 6 a 8 anos 
3ª TURMA, 17H ÀS 18H, 9 a 12 anos

PONTO DE ENCONTRO na brinquedoteca

PROGRAMAÇÃO INFANTIL
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DIA DAS MÃES NA BRINQUEDOTECA 

O Dia das Mães será celebrado de maneira especial, com o trabalho  
de desenhistas, que produzirão caricaturas personalizadas das 
homenageadas e seus filhos, em imagem que será sublimada em caneca  
de cerâmica. Também haverá oficina, em que cada família confeccionará,  
em conjunto, porta-colar como presente.

12 DE MAIO, DOMINGO, 10H ÀS 16H30, na brinquedoteca

GRATUITO/SEM INGRESSOS

DOMINGO É DIA DE CIRCO 

Na edição de maio do programa 
que traz atrações circenses ao 
Paulistano haverá apresentação do 
espetáculo Depassagem, da Cia do 
Ó. As famílias poderão acompanhar 
uma série de esquetes, gagues  
e adereços trucados, habilidades 
que comprovam a diversidade 
do palhaço circense. O principal 
aparelho cenográfico é um carro 
cheio de truques, releitura dos 
automóveis malucos que, lotados de 
palhaços, atravessavam picadeiros 
com explosões e peças voando.  
No enredo, trupe viaja em busca  
de uma boa praça para se apresentar 
e, após trapalhadas, o carro se 
transforma em um circo itinerante.

PROGRAMAÇÃO

10H ÀS 11H  
Cortejo de palhaças, áreas externas

11H ÀS 12H  
Espetáculo Depassagem, auditório

12H ÀS 15H  
Oficinas de circo, áreas externas

19 DE MAIO, DOMINGO, 10H ÀS 15H

GRATUITO/SEM INGRESSOS 

PROGRAMAÇÃO INFANTILPROGRAMAÇÃO INFANTIL
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VOLUNTARIADO JOVEM 

A temporada 2024 do voluntariado  
jovem segue em maio, em encontro 
organizado pelo CAP do Bem.  
O programa, voltado a associados 
entre 11 e 18 anos, tem como 
objetivo proporcionar reflexões, 
debates e interações que resultem  
no amadurecimento de conceitos  
baseados em consciência coletiva  
e responsabilidade social.  
É aberto a estreantes e para  
aqueles que já atuaram em  
outras edições do projeto.

13 DE MAIO, SEGUNDA, 18H30,  
no Espaço Teen, marquise  
do Ginásio Antonio Prado Junior

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES 
GRATUITAS em 3065 8111 ou 
desenvolvimentosocial@paulistano.org.br

PROGRAMAÇÃO JUVENILPROGRAMAÇÃO INFANTIL

BRINQUEDOTECA

OFICINA MATERIAIS RECICLÁVEIS

1º MAIO  	 Abelhinha feita  
	 com palito de sorvete 
2 MAIO 	 Caranguejo  
	 de pratinho descartável 
3 MAIO 	 Tatuagem temporária 
4 MAIO	 Colagem com  
	 técnica de mosaico 
5 MAIO	 Porta-treco para a mamãe

OFICINA DIA DAS MÃES

7 MAIO	 Colagem com mat. diversos 
8 MAIO	 Confecção de cartão 3D 
9 MAIO	 Cartão em formato  
	 de bolsa 
10 MAIO	 Pintura com aquarela 
11 MAIO	 Montagem de  
	 quadrinho decorativo 
12 MAIO	 Porta-colar para  
	 o Dia das Mães

OFICINA VIDA NO JARDIM

14 MAIO	 Colagem com mat. diversos 
15 MAIO	 Enfeite de porta  
	 da Dona Abelha 

16 MAIO	 Massinha de modelar 
17 MAIO	 Enfeite da Dona Joaninha 
18 MAIO	 Tatuagem temporária 
19 MAIO	 Montagem  
	 da formiguinha operária

OFICINA TOY STORY

21 MAIO 	 Colagem com  
	 materiais diversos 
22 MAIO	 Enfeite do Senhor  
	 e da Senhora Batata 
23 MAIO	 Viseira divertida do Alien 
24 MAIO	 Pulseira de miçangas 
25 MAIO	 Cartãozinho do Forky 
26 MAIO	 Massinha de modelar

OFICINA NO MUNDO DA LUA

28 MAIO 	Colagem com  
	 materiais diversos 
29 MAIO	 Colagem com  
	 técnica de mosaico 
30 MAIO	 Montagem  
	 do Sistema Solar 
31 MAIO	 Quebra-cabeça  
	 do astronauta 

HORÁRIOS A Brinquedoteca funciona diariamente, das 9h às 19h.  
As oficinas acontecem de terça a domingo, das 11h às 12h30  

e das 14h30 às 16h30. Informações em 3065 2063

GIRO



62

1º QUARTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CINEMA  
O Livro da Discórdia,  
15h, 17h40 e 20h30

2 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Zarah Zeffer, 21h

3 SEXTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CINEMA A Noite das 
Bruxas, 15h, 17h40 e 20h30
HAPPY HOUR  
18h às 21h, bar da piscina
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Shelly Simon, 22h

4 SÁBADO 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CLÁSSICOS AOS SÁBADOS 
Recital de piano, 12h15, 
auditório
RECREAÇÃO 14h às 18h
CINEMA Dias Perfeitos, 
14h10, 17h10 e 20h10
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Graça Cunha, 22h

5 DOMINGO

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

RECREAÇÃO 14h às 18h
CINEMA  
A Noite das Bruxas,  
15h, 17h40 e 20h30

6 SEGUNDA

CINEMA Dias Perfeitos, 
14h10, 17h10 e 20h10

7 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, boate
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CONEXÃO CULTURAL  
Fígado, A Usina  
do Corpo Humano, 
 17h30, boate

8 QUARTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
VERNISSAGE  
Exposição Abismo, 18h, 
sala de artes plásticas

9 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
SUNSET ITÁLIA  
19h30, boate
BAR SOCIAL  
Bia Negri, 21h

10 SEXTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CINEMA Aquaman 2:  
O Reino Perdido,  
15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL  
Thalita Pertuzatti, 22h

11 SÁBADO 
HISTÓRIA DA ARTE Napoleão 
no Egito, 10h30, auditório 
do 4º andar do Edifício 
Paulistano 120
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
RECREAÇÃO 14h às 18h
CINEMA  
Uma Vida - A História  
de Nicholas Winton,  
15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Thereza Blota, 22h

12 DOMINGO

DIA DAS MÃES 10h às 16h30, 
brinquedoteca
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
BUFÊ DIA DAS MÃES  
12h às 16h, 2º andar  
do prédio social
RECREAÇÃO 14h às 18h
CINEMA Aquaman 2:  
O Reino Perdido,  
15h, 17h40 e 20h30

13 SEGUNDA

CINEMA  
Uma Vida - A História  
de Nicholas Winton,  
15h, 17h40 e 20h30
VOLUNTARIADO JOVEM 
18h30, Espaço Teen

14 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, boate
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

CONEXÃO CULTURAL 
Orquestra de Câmara  
São Paulo, 19h, auditório
JANTAR CLÁSSICOS DO CAP 
20h, Terraço

15 QUARTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

16 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Mirna Musical 
Quartet, 21h

17 SEXTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CINEMA O Menino e  
A Garça (dublado), 14h10
CINEMA O Menino e  
A Garça (legendado), 
17h10 e 20h10
HAPPY HOUR  
18h às 21h, bar da piscina
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Thulla Melo, 22h

18 SÁBADO 
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CLÁSSICOS AOS SÁBADOS 
Duo piano e violino,  
12h15, auditório
RECREAÇÃO 14h às 18h
CINEMA Zona de Risco,  
15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
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GIRO
BAR SOCIAL  
Super Bossa, 22h

19 DOMINGO

DOMINGO É DIA DE CIRCO  
10h às 15h
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CINEMA  
O Menino e A Garça 
(dublado), 11h e 14h10
RECREAÇÃO 14h às 18h
CINEMA O Menino e  
A Garça (legendado), 
17h10 e 20h10

20 SEGUNDA

CINEMA Zona de Risco,  
15h e 17h40
CINEMA Quantos Dias, 
Quantas Noites, 20h

21 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, boate
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CONEXÃO CULTURAL 
Homero Kossac,  
17h30, boate

22 QUARTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

23 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
SHOW RENATO TEIXEIRA  
20h, auditório

BAR SOCIAL  
Bibba Chuqui, 21h

24 SEXTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
VIAGEM GASTRONÔMICA 
Mediterrâneo,  
12h às 16h, Terraço
CINEMA Ferrari,  
14h10, 17h10 e 20h10
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Heloisa Lucas, 22h

25 SÁBADO 
HISTÓRIA DA ARTE 
Justiniano e Teodora, 
10h30, auditório do 
4º andar do Edifício 
Paulistano 120 
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
RECREAÇÃO 14h às 18h
CINEMA A Cor Púrpura, 
14h10, 17h10 e 20h10
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
DJ Mancuso, 22h

26 DOMINGO

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
RECREAÇÃO 14h às 18h
CINEMA Ferrari, 14h10, 
17h10 e 20h10

27 SEGUNDA

CINEMA A Cor Púrpura, 
14h10, 17h10 e 20h10

28 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, boate
OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

MÚSICA Tenores Italianos 
20h, auditório
JANTAR MEDITERRÂNEO  
20h, Terraço

29 QUARTA 

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca

30 QUINTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CINEMA A Matriarca,  
15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Noite Cheek to Cheek, 
21h

31 SEXTA

OFICINA 11h às 12h30 
e 14h30 às 16h30, 
brinquedoteca
CINEMA  
Desespero Profundo,  
15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Trinca Acústica, 22h

Use o leitor 
de QR Code 

e acesse  
a agenda  

atualizada
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E X P E D I E N T E
MAIO/24

MESA DIRETORA DO CONSELHO DELIBERATIVO
Presidente: Sylvio Francisco Antunes Filho
Vice-Presidente: Alexandre Santos de Carvalho
1º Secretário: Carlos Henrique Braga
2ª Secretária: Cláudia Fabiana Giacomazi

DIRETORIA
Presidente: Eder do Lago Mendes Ferreira
Vice-Presidente: Caio Frizzo Salem  
Vice-Presidente: Celso Bueno Doria
Vice-Presidente: Gil Ferrari Bacos
Vice-Presidente: Ricardo de Almeida Gomes Cardim
Diretor Secretário: Alexandre Calafiori de Natal
Diretora Secretária: Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni
Diretor Secretário: Sylas Kok Ribeiro
Diretor Jurídico: Marcio Kayatt
Diretor Financeiro: Carlos Guilherme Pereira da Costa
Diretor Financeiro: Marcos Amendola Zaidan
Diretor de Esportes: Mauricio Martinez de Macedo
Diretor de Esportes: Rodrigo de Mesquita Pereira
Diretor de Esportes: Silas Grassi
Diretor de Esportes: Walter José de Brito Marini
Diretor Social: Milton Barbosa Júnior
Diretora Social: Rita Maria Borges Britto de Toledo
Diretora Cultural: Ana Maria Leão Wey
Diretor Cultural: André Luiz Pompeia Sturm
Diretor do Patrimônio: Alvaro do Couto Rosa Neto
Diretor do Patrimônio: Marcos Taunay Berrettini
Diretor de Engenharia e Meio Ambiente: Galba de Farias Couto
Diretor Administrativo: Eduardo Vianna Saboya Salles
Diretor Administrativo: João Roberto Behn de Aguiar Júnior
Diretor de Bares e Restaurantes: Fernando Hauptmann
Diretora de Bares e Restaurantes: Paula de Faro Passos
Diretor de Tecnologia da Informação: Lisias Lauretti
Diretor de Marketing e Comunicação: Luis Leonardo Loconte Ferrari
Diretor de Suprimentos: Horácio Tanze Filho
Diretor de Desenvolvimento Social: Marcelo Domingues de Oliveira Belleza

ÓRGÃOS DE CONTROLE
Diretor de Governança: Cláudio Monteiro da Costa
Diretora de Ouvidoria: Myriam Beatrice Fernandes

CONSELHO FISCAL
Efetivos: Rogério Borges de Castro (Presidente), Luiz Henrique  
Tibiriçá Ramos e Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto.
Suplentes: José Alberto Soler Bezerra e Paulo Roberto Chiaparini

ASSOCIADOS BENEMÉRITOS
Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Cesar Ciampolini Neto, Cid Flaquer 
Scartezzini, José Eduardo Dias Soares, José Luiz de Paula Eduardo,  
Paulo Cesar Mario Movizzo e Ricardo Cavalcanti de Albuquerque

COMISSÃO DE SINDICÂNCIA 
Alvaro Augusto Fonseca de Arruda (Presidente), Fernando Alberto  
Fioretto (Secretário), Antonio De Franco Netto, Cezar Giuliano Netto, 
Eduardo Roberto Alcantara Del Campo, José de Arruda Silveira Filho, 
Marcos Roberto Fuchs, Maria Cristina Iglesias Pacheco e Silva, Nelson 
Alessandri, Richard Zatz e Roberta Sampaio Moreira de Castro Santos

COMISSÃO JURÍDICA
Sérgio de Mendonça Jeannetti (Presidente), Francisco Focaccia Netto 
(Vice-Presidente), Antonio Garbelini Júnior (Secretário), Adélène 
Virginia Lasalvia, Ademir de Carvalho Benedito, Frederico Oliveira Ribeiro 
Medeiros, Manoel Luiz Ribeiro, Marco Antonio Marques da Silva, Rogério 
Murillo Pereira Cimino, Rui Cesar Publio Borges Correa e Samir Choaib

CONSULTORES JURÍDICOS
Marcelo Costa Mascaro Nascimento e Marcio Perez de Rezende

ASSESSORES ESPECIAIS DA PRESIDÊNCIA 
Alexandre Saad Feres Lima Pompeo e Joel Pereira de Moura Junior  
(Área Médica), Antonio Carlos Micelli, Fábio Eduardo Pimentel Pileggi  
e Felício Borzani Neto (Coordenador de Agenda) e Maria Lisete Bari

COMISSÃO DE NORMATIZAÇÃO
Beatriz Maria de Castro Oliveira (Presidente), Ana Maria Rocha  
Conte Paiva, Geraldo Santamaria Filho, Gustavo Gentil de  
Campos Vergueiro e Maria José Nascimento Corrêa

COMISSÃO DE SEGURANÇA
João Roberto Behn de Aguiar Júnior (Presidente), Bernardo 
Zamith Netto, Eduardo Brotero Pereira de Castro, Guilherme José 
Killingsworth, José de Godoy Pereira Neto, Luis Guilherme 
Brandão Pinheiro e Rodrigo Costa Gonçalves Fonseca

COMITÊ DE MEIO AMBIENTE
Bruno Vinciprova Pileggi, Galba de Farias Couto, Marcos Moliterno, 
Roberta Danelon Leonhardt

COMISSÃO DE AÇÃO SOCIAL
Antonio Augusto Telles Machado, Antonio Floriano Pereira Pesaro, 
Eduardo Marson Ferreira, Marcelo Domingues de Oliveira  
Belleza e Sérgio Antonio Jean Scaff

COMISSÃO DE DIVERSIDADE E INCLUSÃO
Cristiana de Angelis Fiuza Lima (Coordenadora), Fernando França  
Correia Barbosa, Henrique Carlos Mariani, Marcelo Chiavone Pontes, 
Regina Ribeiro da Silva e Rominy Novaes Stefani

COMISSÃO DISCIPLINAR DA DIRETORIA
Edgard de Oliveira Santos Cardoso (Presidente), Carla Zucchi  
Weissheimer Bonamigo, Cicero Coelho da Silva Coppola,  
Marcelo de Feitas Guimarães e Rosana Porto Rebane

COMISSÃO ESPECIAL DE ATLETAS
Paulo Sevciuc (Presidente), Carlos Eduardo Ferro, Galba de Farias Couto, 
Marina Lorenzi Monteiro de Araújo e Paulo Alexandre Guimarães Torres

DEPARTAMENTO INFANTOJUVENIL
Ana Lúcia Valente Doria, Fernanda Kfouri Montano Tulio, Maria Luiza Britto 
de Toledo, Tatiana Nicoletti Santos e Stefania Granito Monteiro Praça

DIRETORES PLANTONISTAS
Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Fábio Eduardo Pimentel  
Pileggi, Francisco Montano Filho, Mario Carlos Ottobrini  
Costa e Newton Montini Junior

ASSESSOR ESPECIAL DA DIRETORIA FINANCEIRA
Francisco Henrique Alves Neto  

ASSESSORES DA DIRETORIA 
Administrativa: André Bastos Maia (Sauna Masculina), Fernando Sanroman 
Baeta Medina (Recursos Humanos), Lúcia Helena Guedes Paschoal (Salão de 
Beleza) e Marcia Ferraz do Amaral (Sauna Feminina). Bares e Restaurantes: 
Clóvis Petroni Junior, Selma Maria Cortez Cardoso e Yumi Pereira Oliveira 
Miranda. Cultural: Ana Carolina Christianini Naccache (Assessora Especial), 
Maria Claudia de Cenco Nascimento (Recanto Infantil – área pedagógica), 
Adélène Virginia Lasalvia (Teatro Experimental e The Voice), Adriana de 
Magalhães Gouvêa (Projetos Especiais), Carlos Eduardo de S. Cornacchione 
(Clube de Leitura), Heloisa Silveira Bello de Barros (Oficina Literária), 
Isabel Lacaz Martins (Artes Plásticas), Lígia Nazareth Baptista C. Fogaça 
Lage (Grupo de Teatro), Maria Angelica Royo (Biblioteca), Maria Bella Kok 
de Assis (Rádio Paulistano), Patrícia Maria Egydio Piza Fontes (Exposição 
Arquitetura), Raphael de Arruda Botelho Lenguasco e Ricardo Britto de 
Toledo (Oficina dos Menestréis), Raquel Nepomuceno Alessandri (Conexão 
Cultural), Rita de Cassia de Medeiros Garcia (Coral), Robert Jan Bloch 
(Xadrez) e Sérgio Antonio Jean Scaff (Artes Plásticas). Desenvolvimento 
Social: Ana Lucia Valente Doria, Cristiana de Angelis Fiuza Lima, Fernanda 
Cristina Fujisawa Raposo, Maria Ines Ohl Bartholomeu, Paula Regina 
Fujisawa Raposo Valente, Rosana Porto Rebane e Stella Monteiro. Marketing 
e Comunicação: Carlos Benedetti Monteiro e Roberto Fernandes Barros. 
Patrimônio: José Roberto Guimarães Erhardt e Tatiana Borges de Godoy 
(Projetos) e Newton Montini Junior (Manutenção e Meio Ambiente). Social: 
Adriana Dalcin Braulio Lopes (Sunset), Clovis Xavier de Toledo Piza (Talentos/
Karaokê), Fábio Luiz Pestana Pardo (Baladas), Maria Luiza Britto de Toledo 
(Brinquedoteca/Parquinho), Marina Pagliusi Gomes de O. Sala Salem 
(Eventos Adolescentes), Paula Esteves Sant’Anna (Decoração e Bar Social), 
e Sérgio Benedito Bonadio (Talentos/Karaokê). Comissão de Suporte 
à Diretoria Social: Felício Borzani Neto e Frederico José Costa Minhoto. 
Suprimentos: Aguinaldo Pedro Cassab e Maximiliano Nogueira Garcia

SÓCIOS RESPONSÁVEIS POR MODALIDADE ESPORTIVA 
Aerobike - Silvana Monteiro Kalckmann; Aquanástica - Maria Júlia Kovacs; 
Badminton - Daniel Matias Araujo e Nicolas Patrick Marie de Salles Hue; 
Beach Tennis - Fabio Mueller Prado Sampaio e Maria Luiza Britto de Toledo; 
Bilhar/Snooker - Clalberto Silva Maia; Boxe - André Corsi Rodrigues; Caratê 
- Carlos Alberto de Albuquerque Prado; Ciclismo - Ricardo Carlos Koch Filho; 
Corrida - Cristiano Pereira Mazza; Esgrima - Equipe Competitiva - Luis 
Guilherme Gomes dos Reis S. Garcia; Futebol - Alexandre Laroca Issa; Futebol 
Menores - Luis Felipe Monteiro Praça e Marcelo Costa Mascaro Nascimento; 
Futevôlei - Mario Polimeno Reis; Gamão - Afonso Carlos  Amaral Aranha; 
Ginástica/Fitness - Ana Helena Coelho Silva de Aguiar; Ginástica Artística/
Trampolim - Marina Lorenzi Monteiro de Araujo e Silvia Golin Tajara Ferrari; 
Ginástica Integrativa - Maria Lisete Bari; Ginástica Funcional - Cristina 
De Brito Marini; Ginástica Reeducativa - Anna Maria Lucchesi Savelli; 
Golfe - Sergio Domingues de O. Belleza Filho; Jiu-jítsu - Roberto Campos 
Vergueiro de Almeida; Judô - Jean François L. Marie Hue; Levantamentos 
Básicos - Belmiro Luiz Ferreira Junior; Minitênis Masculino - Miguel Feres 
Junior; Musculação - Edgard de Oliveira Santos Cardoso e Paulo Ferreira Alves 
Júnior; Natação - Paulo Alexandre Guimarães Torres; Natação Infantojuvenil 
- Eduardo Akira Cruz Shikasho e Renato Bruno Vieira da Silva; Natação Máster 
- Carlos Benedetti Monteiro; Pelota Basca - Guilherme Jose Killingsworth; 
Pickleball - Monica Monteiro Ribeiro de Lima;  Polo Aquático - Guilherme 
Ferreira Coelho Lippi e Marcelo Franchi Winter; Remo - Maria Cecilia Gonçalves 
Terra e Sergio Augusto Martino Meniconi; Remoergômetro - Gustavo Lian 
Branco Martins; Ritmos - Viviany Sollitto; Squash - Roberto Dias de Aguiar 
Fadul; Tênis de Mesa - Guilherme Martins do Eirado; Tênis Feminino - Rosana 
Elizabeth Renzi; Tênis Infantojuvenil - Isabella Aguirre Cruz Lima Lacaz 
Martins; Tênis Jovem Masculino - Marcos Yassuda Monteiro e Thiago Louzada 
Ribeiro Barbosa; Tênis Seniores - João Feliciano Neves Frizzo e Joel Pereira  
de Moura Junior; Tiro Esportivo - Flavio Guilherme Muniz Hernandez;  
Vôlei - Monika Suzanne Cavaliere; Vôlei Máster Feminino - Cristiane Rangel 
Moreira Lima; Vôlei Máster Masculino – Renato Rocha Peres de Oliveira; 
Xadrez - Giovanni Portilho Vescovi

CONSELHEIROS VITALÍCIOS
Afonso Carlos Amaral Aranha, Alexandre Husni, Aloísio Lacerda  
Medeiros, Álvaro do Couto Rosa Neto, Antonio Carlos Vasconcellos  
Salem, Antonio De Franco Netto, Antonio Francisco Paula Sousa,  
Carlos Alberto Salvatore Filho, Carlos Augusto Neves, Carlos Eduardo Ferro,  
Carlos Gilberto Ciampaglia, Cesar Ciampolini Neto, César José Maria 
Ribeiro, Cezar Giuliano Netto, Cid Flaquer Scartezzini, Cid Flaquer 
Scartezzini Filho, Clovis de Gouvêa Franco, Clovis Xavier de Toledo 
Piza, Domingos Perez Huertas, Eder do Lago Mendes Ferreira, Edgard 
de Oliveira Santos Cardoso, Eduardo Machado Pereira Lima, Eduardo 
Magalhães Khouri, Eduardo Simone Pereira, Eduardo Telles Pereira, 
Eduardo Velloso Corbett, Eugenio Silberberg, Farid Zablith Filho, Flávio 
Pacheco e Silva, Francisco Alberto Labronici Farina, Galba de Farias  
Couto, Gualberto E. Nogueira Filho, João Bozza Júnior, João Carlos  
da Silva Martins, João Feliciano Neves Frizzo, João Francisco de Barros 
Prisco Paraíso, João Roberto Behn de Aguiar Júnior, José Américo Perez 
Huertas, José Domingos Ruiz Filho, José Eduardo Dias Soares, José Luiz  
de Paula Eduardo, José Manuel Castro Santos, José Mariano Carneiro  
da Cunha Sobrinho, Leon Alexandr, Leonardo José F. Belfiore, Livio Amato, 
Luiz Augusto Casseb Nahuz, Luiz Augusto do Amaral, Luiz Augusto Garaldi 
de Almeida, Luiz Fonseca de Souza Meirelles Filho, Luiz Henrique Tibiriçá 
Ramos, Marcelo Amendola Zaidan, Mario Carlos Ottobrini Costa,  
Nelson Silveira de Godoy, Otacílio de Carvalho Lopes Filho, Paulo Cesar 
Mario Movizzo, Paulo Iakowski Cirillo, Paulo Romanini Resstom,  
Paulo Sevciuc, Renato Vasconcellos de Arruda, Ricardo Cavalcanti  
de Albuquerque, Ricardo de Almeida Gomes Cardim, Rogério Luis  
Lenzi de Miranda, Selma Maria Cortez Cardoso, Sérgio de Mendonça 
Jeannetti, Sérgio Samara, Sylas Ribeiro, Theodomiro Mario Losso,  
Vera Lúcia Spitzer Di Serio Costa e Walter Gobbato.

CONSELHEIROS
Adélène Virginia Lasalvia, Adriana de Magalhães Gouvêa, Adriana 
Silberberg, Aguinaldo Pedro Cassab, Alaide Helena Taddeo Conde,  
Alberto Antonio Gomes Filho, Alcides Neves Frizzo, Alessandro Danesi, 
Alexandre Calafiori de Natal, Alexandre Manzano Correa, Alexandre 
Santos de Carvalho, Aluísio Ribeiro de Lima, Ana Maria Leão Wey, André 
Carvalho Simone Pereira, André Corsi Rodrigues, André Luiz Pompeia 
Sturm, Antonio Carlos Lima Pompeo, Antonio Carlos Micelli, Antonio  
La Selva Filho, Armando Iaropoli Neto, Armando Lopes Leal Júnior, 
Beatriz Maria de Castro Oliveira, Bettina Duarte Monteiro, Caio Frizzo 
Salem, Camila Pedrosa Freire, Carlos Alberto Herédia Pereira, Carlos 
Augusto Tibiriçá Ramos Filho, Carlos Benedetti Monteiro, Carlos Francisco 
Angulo Tucci, Carlos Guilherme Pereira da Costa, Carlos Henrique Braga, 
Celso Bueno Doria, Cesar Augusto Wanderley Ciavolih, Ciro Vinicius 
Sanghikian Tuttoilmondo, Claudia Fabiana Giacomazi, Claudia Regina 
Pereira Farina, Claudio Monteiro da Costa, Claudio Vieira de Campos 
Helu, Cristiana Taylor de Faria, Cristiano Fiori Chiocca, Daniel Paixão 
Lian, Dirceu Oranges Júnior, Eduardo Antonio Baracat, Eduardo de 
Carvalho Pereira, Eduardo Marson Ferreira, Eduardo Quartim Chede, 
Eduardo Vianna Saboya Salles, Egisto José Ragazzo Dantas, Emerson 
Andreis, Enrico Patriani Movizzo, Fábio de Castro Vasconcellos, Fábio 
Eduardo Pimentel Pileggi, Fábio Martins Dantas, Felício Borzani Neto, 
Fernanda Cristina Fujisawa Raposo, Fernando Alberto Fioretto, Fernando 
Fiori Chiocca, Fernando Hauptmann, Francisco Focaccia Neto, Francisco 
Henrique Alves Neto, Frederico José Costa Minhoto, Frederico Oliveira 
Ribeiro Medeiros, Gabor Tomas Fonai, Gil Ferrari Bacos, Guilherme de 
Oliveira Santos Zaidan, Guilherme José Killingsworth, Guilherme Martins 
do Eirado, Gustavo Gentil de Campos Vergueiro, Gustavo Lian Branco 
Martins, Gustavo Paschoal Silva Monteiro, Henrique Lanhoso de Siqueira, 
Horácio Tanze Filho, João Brasil Vita Junior, Joel Pereira de Moura Júnior, 
José Rogério Cruz e Tucci, José Rubens de Lima Figueiredo Júnior, Lucas 
Nastri Antunes, Lucas Tolosa Jorge, Lucia Helena Guedes Paschoal, Luis 
Fernando Arrobas Martins, Luis Leonardo Loconte Ferrari, Luiz Carlos 
Antunes Corrêa, Luiz Otávio Nolasco de Almeida, Luiz Philippe de Assis 
Moura, Marcela Aranha Husni, Marcello Borghi Raymundo, Marcello do 
Nascimento, Marcelo Costa Mascaro Nascimento, Marcelo de Cillo Pereira, 
Marcelo Domingues de Oliveira Belleza, Marcio Kayatt, Marco Aurelio 
Furegati, Marcos Amendola Zaidan, Marcos Magno Vieira Gomes, Marcos 
Roberto Fuchs, Maria Aparecida D’Auria Parra, Maria Bella Kok de Assis, 
Maria Carolina Negrini Fagundes, Maria Cristina Iglesias Pacheco e Silva, 
Maria Fernanda Mascigrande, Maria José Nascimento Corrêa, Marina de 
Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni, Marina Lorenzi Monteiro de Araújo, Mario 
Francisco Teixeira da Silva, Mário Luis Fernandes Albanese, Mário Sérgio 
de Albuquerque Maranhão, Maurício Martinez de Macedo, Milton Barbosa 
Júnior, Myriam Beatrice Fernandes, Nelson Alessandri, Nelson Cattini 
Maluf Nicolau, Newton Montini Júnior, Oswaldo Negrini Coutinho, Otávio 
Augusto de Almeida Toledo, Patricia Maria Egydio Piza Fontes, Paula de 
Faro Passos, Paulo Augusto de Azevedo Antunes Júnior, Paulo Eduardo 
Valoura Vaz, Paulo Franco da Cunha, Paulo Martins Ferreira Samara, 
Paulo Roberto Chiaparini, Paulo Roberto Guazzelli de Freitas Pinto, 
Paulo Simões Junior, Rafael Brandão Martins, Renata Julianelli Arilho, 
Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto, Ricardo Cassini, Ricardo de Aquino 
Salles, Ricardo Medina Losso, Ricardo Moraes Mendes Macedo, Richard 
de Nicola Minders, Richard Zatz, Rita Maria Borges Britto de Toledo, 
Roberta Sampaio Moreira de Castro Santos, Roberto Barretto Ferreira da 
Silva, Roberto Campos Vergueiro de Almeida, Rodolfo Americo Chagas 
Martinez, Rodrigo de Mesquita Pereira, Rogério Borges de Castro, Rogério 
Teixeira Leite Matarazzo, Rosana Porto Rebane, Rubens Alves, Rui Ribeiro 
de Oliveira Júnior, Sérgio Benedito Bonadio, Silas Grassi, Silvia Cristina 
Macedo Gonçalves Lasalvia, Stefano Magli, Stella Monteiro, Sylas Kok 
Ribeiro, Sylvio Francisco Antunes Filho, Tatiana Borges de Godoy,  
Ulisses Taylor Martins, Virgílio de Natal Rosi, Vitor Benez Pegler,  
Viviany Sollitto e Walter José de Brito Marini  <
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C L A S S I F I C A D O SPARA ANUNCIAR, LIGUE 11 3065 2065

A R T E
COMPRO E AVALIO
Pintura brasileira, vidro europeu,  
escultura, prata, marfim etc. 
Rui Prado
pradoart@uol.com.br
WhatsApp 11 95571 3665

COMPRO ANTIGUIDADES
Quadros, pratarias e joias.
40 anos de tradição no mercado.
Pagamento à vista e vistoria presencial,  
com marcação prévia, em domicílio.
Judith Altit
11 99994 2448 / 3031 1654

   

OSCAR FREIRE X PADRE  
JOÃO MANUEL 
Alugo sala/conjunto comercial: 62 m²,  
2 vagas e 2 WCs. A/C central, copa  
completa, totalmente reformada.
Andrea Junqueira - 11 98896 1082
ajunqueira@gta.com.br

AUTOMAQUIAGEM E SKINCARE
Aprenda a fazer uma make para arrasar!
Aula particular presencial com Fabiana  
de Albuquerque. Duração aproximada  
de 3 horas. Agende sua consulta.
@fabiana_de_albuquerque
11 99974 0104

VISTA TOTAL DO CAP
238 m², 4 dormitórios (2 suítes),  
2 vagas. Permite ótima reforma.
Ref 74580 - Ótimo negócio.
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony 11 98174 5675 - Creci 75133

RUA SARANDI
Junto ao novo shopping, na Rua Haddock 
Lobo. 275 m², 3 suítes, 1/2 vagas, janelões, 
muito claro. Ref 74566 - Ótimo negócio.
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony 11 98174 5675 - Creci 75133

 

JD. AMÉRICA - P/ REFORMA
Parte plana, próximo à Alameda Lorena.
194 m², 3 dormitórios (1 suíte), 1 vaga.
R$ 2.400.000 - AP0641
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas/Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

 

JD. AMÉRICA - P/ MODERNIZAR  
Parte plana, próximo ao Paulistano.
177 m², 2 suítes + closet/escritório, 1 vaga.
R$ 2.600.000 - AP0645
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas/Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

 
JD. AMÉRICA - REFORMADO
Parte plana, próximo à Rua Tatuí.
180 m², 4 dormitórios (1 suíte), 2 vagas.
R$ 2.850.000 - AP0642
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas/Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020  
 

 

JD. AMÉRICA - REFORMADO
Parte plana, próximo à Rua Oscar Freire.
264 m², 4 dormitórios (2 suítes), 3 vagas.
R$ 4.950.000 - AP0450
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas/Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

COBERTURA PENTHOUSE
Jardim América, amplo terraço com vista.
323 m² área útil, 2/3 suítes, 2 vagas.
Condomínio R$ 3.575, IPTU R$ 1.500.
R$ 4.950.000 - MM277
#marcosmonteiroimoveis
Marcos 11 98199 8889

JD AMÉRICA - VENDA
450 metros do CAP, 184 m² área útil.
3 dormitórios (1 suíte), 2 vagas.
Condomínio R$ 2.165, portaria 24 horas, 
gerador. R$ 3.200.000 - MM131
#marcosmonteiroimoveis
Marcos 11 98199 8889

  
 
 
APTO LINDENBERG - JD. AMÉRICA  
400 metros do CAP. Prédio bacana, 260 m².
Terraço, 3 dormitórios (1 suíte), 3 vagas.
Portaria 24 horas e gerador.
R$ 4.700.000 - MM104
#marcosmonteiroimoveis
Marcos 11 98199 8889

COMPRO ARTE 
E ANTIGUIDADES
Pago à vista: quadros, esculturas,  
pratarias, marfim, móveis, joias. 
25 ANOS NO MERCADO 
LOJA FÍSICA - BROOKLIN SP
Felipe Spina 11 96845 6360

 

HARPER CORRETORA DE SEGUROS 
Todos os seguros pra você, sua família  
e sua empresa. Entre em contato conosco.
Telefone: 11 2639 4655
WhatsApp: 11 93800 6183
harper@harperseguros.com.br
www.harperseguros.com.br



O U V I D O R I A

GLÚTEN

HORÁRIO NOTURNO DEDETIZAÇÃO

ILUMINAÇÃO

Associado solicita  
que espetáculos 

culturais iniciem às 
20h, pois, em certas 
ocasiões, o começo 
às 21h é tarde para 
parcela do público

A Diretoria responde que  
a maior parte dos eventos  

culturais inicia às 20h, com 
exceções, casos excepcionais.  

De qualquer forma, a sugestão  
é procedente e está anotada. <

Associada indica dedetização para combate  
ao mosquito aedes aegypti, além de medidas 

que evitem o acúmulo de água
A Diretoria avisa que já conduz pulverização noturna quinzenal contra 

mosquitos e que o trabalho para a prevenção contra criadouros em água 
parada é constante, com intensificação a cada verão. Em 2024, pelo 

crescimento dos casos de dengue, o Clube contratou empresa  
para termonebulização, com uso de gás mais potente. Também  

foi solicitado o apoio da prefeitura em ações no bairro. <

Associada reclama sobre a falta de iluminação 
no caminho para a saída pela portaria da Rua 

Estados Unidos, em passagem pelo campo
A Diretoria detalha que as luzes do campo são programadas para apagar 
automaticamente, à meia-noite. O acontecimento descrito pode ter sido 

causado por falha técnica, cujas causas serão investigadas. <

A Diretoria informa que massas integrais e sem glúten foram  
incluídas como opções na pizzaria em abril. Porém, esclarece  
que pode haver contaminação cruzada, pois o forno  
é compartilhado entre todos os itens assados. <

ASSOCIADA SUGERE A OPÇÃO DE MASSA  
DE PIZZA SEM GLÚTEN, VOLTADA A PESSOAS CELÍACAS.

APRECIAÇÕES

> ASSOCIADA ELOGIA E PEDE 
PARA QUE SEJA REPETIDO O SHOW 
DA BANDA SAMBA DE RAINHA, 
COMPOSTA EXCLUSIVAMENTE  
POR MULHERES. 

> SÓCIA AGRADECE RECOMENDAÇÃO 
PRECISA DE GARÇOM, PELO PRATO  
DE CAMARÕES EM CROSTA DE 
TOMILHO, COM MOUSSELINE DE 
BATATA-BAROA E TRUFAS NEGRAS.
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A S S I N A D O S  N O  M Ê SC O N T R A T O S
NOME CNPJ / CPF DESCRIÇÃO  VALOR VIGÊNCIA 

4 KIDS ONLY LTDA ME 34.177.715/0001-36 Aulas de inglês para alunos do Recanto Infantil. R$ 20.241,90 
(Mensal) 29/2/24 a 29/2/25

ACÚSTICA CONSTRUASECO 
INSTALADORA DE FORROS, 
DRYWALL, DIVISÓRIAS E PISOS LTDA

34.025.596/0001-04 Fornecimento de material para instalação de forros de gesso e drywall  
em escritório externo utilizado por funcionários do Clube.

R$ 45.000,00 
(Global) 11/3 a 11/5/24

ADRIANO RODRIGUES FERREIRA ME 44.253.671/0001-30 Serviços de alvenaria em áreas do CAP. R$ 23.000,00 
(Global) 12/3 a 12/9/24

AKNA TECNOLOGIA  
DA INFORMAÇÃO LTDA 04.997.563/0001-57 Cessão de direito de uso de software destinado ao gerenciamento  

de campanhas de marketing digital. Conforme Tabela 30/3/23 a 30/3/24

ALTERNATIVA -  
DESENTUPIDORA LTDA 02.538.081/0001-03 Limpeza de caixas d’água, caixas de gordura e caixas de esgoto no CAP. R$ 17.000,00 

(Mensal) 18/3/24 a 18/5/25

ANTONIO BERCHMANS CANTO ME 09.480.431/0001-77 Apresentação do espetáculo Cinepiano, com trilha sonora em piano  
tocada ao vivo, em 7 de abril de 2024.

R$ 8.500,00 
(Global) 7/4 a 7/4/24

ARCH FLOOR SERVIÇOS LTDA ME 21.937.905/0001-62 Instalação de pisos vinílicos na área da secretaria localizada no Edifício Paulistano 120. R$ 31.000,00 
(Global) 25/3 a 25/6/24

ASSOCIAÇÃO FILARMÔNICA  
SANTO AMARO 07.683.976/0001-55 Concerto com a Ofisa, a ser apresentado por 50 músicos, sob a regência  

de Silvia Luisada, em setembro de 2024.
R$ 35.000,00 
(Global) 18/9 a 18/9/24

BP GRANITOS LTDA 03.511.492/0001-78 Beneficiamento e instalação de pedras de mármore e granito em bancadas,  
pias e tampos das áreas do bar de esportes e sala jovem.

R$ 20.760,00 
(Global) 18/3 a 18/5/24

BULLE EDUCACIONAL LTDA 18.528.978/0001-96 Aulas do curso Ginástica para o Cérebro - Metodologia Supera para associados. 70% do valor 
arrecadado

31/12/23  
a 31/6/24

C D L - CENTRAL DE DIAGNÓSTICOS 
LABORATORIAIS 46.226.155/0001-41 Análises microbiológicas de alimentos, águas, ambientes e manipuladores do CAP. Conforme Tabela 5/1 a 31/8/24

CATZ FLOOR COMÉRCIO DE PISOS  
E SERVIÇOS LTDA ME 45.454.646/0001-87 Fornecimento de material para remoção dos pisos existentes e instalação  

de novos pisos vinílicos para revestimento das escadas do Edifício Paulistano 120.
R$ 16.800,00 
(Global) 18/3 a 18/8/24

COLD CONTROL  
AR-CONDICIONADO LTDA 01.992.001/0001-22 Instalação de sistema de ar-condicionado e ventilação mecânica nas áreas  

de RH, administrativa e fiscalização do Clube.
R$ 63.500,00 
(Global) 1º/4 a 1º/7/24

DEVIO SOFTWARES  
INTELIGENTES LTDA ME 32.973.740/0001-09 Serviços remotos de profissional sênior especialista de desenvolvimento  

em sistema Delphi para projetos de TI do CAP.
R$ 8.000,00 
(Mensal) 1º/1/24 a 1º/1/25

E.M.O. SONORIZAÇÃO  
PROFISSIONAL E EVENTOS LTDA ME 08.472.178/0001-47 Locação e instalação de equipamentos de sonorização e iluminação para  

o Sunset realizado em 22 de março de 2024.
R$ 21.452,69 
(Global) 23/3 a 24/3/24

ELZIO LUIZ ARSUFFI VASQUES ME 08.684.571/0001-02 Locação e instalação de equipamentos de sonorização e suporte técnico para  
os espetáculos Geração 80 e Hey Jack.

R$ 27.880,00 
(Global) 12/3 a 21/4/24

FABIO LAGONEGRO  
MÁRMORES E GRANITOS 11.727.631/0001-23 Fornecimento de materiais para fabricação e instalação de pedras de granito para 

baguetes e peitoris nas áreas do bar de esportes e sala jovem.
R$ 15.800,00 
(Global) 11/3 a 11/5/24

FELIPE INNOCENTE ME 23.996.771/0001-86 Desenvolvimento de projeto, confecção de pipas e exposição O Mundo Encantado  
das Pipas, em março de 2024.

R$ 13.500,00 
(Global) 7/3 a 31/3/24

FLAVIO DINIZ DE MELO ME 53.150.046/0001-53 Aulas de futebol para associados e atletas. R$ 4.000,00 
(Mensal) 1º/3/24 a 30/4/25

FUNDAÇÃO DORINA NOWILL  
PARA CEGOS 60.507.100/0001-30 Assessoria em acessibilidade para conteúdos apresentados na exposição  

Fotografia Cega, de João Maia.
R$ 10.000,00 
(Global) 4/4 a 28/4/24

GRUPO AL INDÚSTRIA E COMÉRCIO 
DE ESQUADRIAS DE ALUMÍNIO LTDA 42.341.979/0001-01 Instalação de três portas e caixilhos (contramarcos, esquadrias e vidros)  

na área térrea do Edifício Paulistano 120.
R$ 126.000,00 
(Global) 25/3 a 25/6/24

GS SERRALHERIA LTDA ME 40.279.297/0001-90 Serviços de serralheria para instalação de rodapés nas áreas do bar de esportes  
e sala jovem.

R$ 135.000,00 
(Global) 1º/4 a 1º/6/24

IFELL ENGENHARIA  
ELÉTRICA LTDA ME 27.915.905/0001-48 Fornecimento de materiais para restauração e manutenção do sistema de proteção  

de descarga atmosférica no térreo do Edifício Paulistano 120.
R$ 11.572,12 
(Global) 18/3 a 18/4/24

INFORTTEC INFORMÁTICA 
TELECOMUNICAÇÕES  
TECNOLOGIA LTDA

31.814.840/0001-11 Disponibilização de recursos para service desk aos colaboradores e associados. R$ 18.045,75 
(Mensal) 1º/2/24 a 1º/2/25
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NOME CNPJ / CPF DESCRIÇÃO  VALOR VIGÊNCIA 

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS 
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação da banda Jovito Music Company, em 11 de abril de 2024, no Bar Social. R$ 1.500,00 

(Global) 11/4 a 11/4/24

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS 
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação da banda Jack Rabbit, em 5 de abril de 2024, no Bar Social. R$ 2.000,00 

(Global) 5/4 a 5/4/24

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS 
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação da banda Jovito Music Company, em 17 de abril de 2024, no Bar Social. R$ 1.500,00 

(Global) 17/4 a 18/4/24

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS 
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação de saxofonista no bar da piscina, em 5 de abril de 2024. R$ 850,00 (Global) 5/4 a 5/4/24

JONATAN HAROLD SANTOS ME 13.422.896/0001-49 Apresentação de um violinista e um percussionista em espetáculo  
do Jo-Graal, em 11 de abril de 2024.

R$ 2.400,00 
(Global) 4/4 a 11/4/24

JOSÉ CARLOS NEVES MESQUITA ME 43.529.611/0001-34 Preparação e pintura de áreas administrativa, RH, fiscalização,  
achados e perdidos e banheiros.

R$ 19.000,00 
(Global) 1º/4 a 1º/6/24

LIFE FITNESS COMÉRCIO DE 
EQUIPAMENTOS DO BRASIL LTDA 32.115.357/0001-01 Manutenção preventiva e corretiva de equipamentos da academia do CAP. R$ 3.500,00 

(Mensal) 20/9/23 a 20/9/25

LILIAN WALESKA FARINAZZO  
VITRAL ARBEX ME 15.712.668/0001-39 Aulas de aquarela para associados do CAP. 70% do valor 

arrecadado 9/4/24 a 9/4/25

LIONS FESTAS LTDA 44.874.786/0001-41 Monitoria e recreação em evento infantil em celebração da Páscoa,  
realizado por 32 profissionais em 23 de março de 2024.

R$ 17.900,00 
(Global) 23/3 a 23/3/24

LIONS FESTAS LTDA 44.874.786/0001-41 Recreação infantil para o domingo de Páscoa, 31 de março de 2024. R$ 2.100,00 
(Global) 31/3 a 31/3/24

LISONDA ENGENHARIA  
E CONSTRUÇÕES LTDA 47.089.438/0001-51 Fornecimento de material para reforma de quadra de tênis  

na cobertura do Edifício Paulistano 120.
R$ 99.000,00 
(Global) 1º/3 a 1º/8/24

LLA COMÉRCIO E SERVIÇOS  
DE ILUMINAÇÃO LTDA 30.312.742/0001-13 Fornecimento de material para instalação de iluminação na secretaria do CAP. R$ 47.000,00 

(Global) 1º/3 a 15/6/24

LOBTEC TECNOLOGIA  
DE SISTEMAS LTDA 50.583.426/0001-93 Assistência técnica em equipamentos de acesso e relógio de ponto de colaboradores  

do CAP, com manutenção preventiva e corretiva.
R$ 1.968,38 
(Mensal)

31/10/23 a 
31/10/24

MAESTRO SOLUÇÕES  
ARTÍSTICAS LTDA 33.925.459/0001-55 Apresentação de duo violino em edição dos Clássicos aos Sábados  

em 18 de maio de 2024.
R$ 2.800,00 
(Global) 18/5 a 18/5/24

MARIO SERGIO ASSESSORIA 
ESPORTIVA LTDA 02.896.279/0001-69 Acompanhamento e assessoria em aulas e treinos de corrida para associados. R$ 12.984,31 

(Mensal) 1º/1/24 a 31/3/25

MARLENE GALLEGO MONTEIRO LTDA 03.301.168/0001-25 Instalação de pisos vinílicos em escritório externo utilizado por funcionários do Clube. R$ 130.000,00 
(Global) 25/3 a 25/6/24

MENESTRÉIS PRODUÇÕES  
E EVENTOS ARTÍSTICOS LTDA 02.093.206/0001-39 Aulas de teatro para associados do Paulistano. 70% do valor 

arrecadado 1º/1/24 a 1º/1/25

MGM GALLINDO SERVIÇOS 
ARTÍSTICOS LTDA ME 12.471.566/0001-80 Apresentação da cantora Mariana Gallindo em espetáculo do Jo-Graal,  

em 11 de abril de 2024.
 R$ 2.500,00 
(Global) 4/4 a 11/4/24

MIC SOUND EVENTOS ME 18.897.969/0001-72 Locação de equipamentos e serviços de técnico de som, para suporte  
em posse de conselheiros, em 26 de março de 2024.

R$ 1.587,00 
(Global) 26/3 a 26/3/24

MIRNA EDI PINHEIRO CONCON ME 45.594.844/0001-46 Apresentação de Mirna Musical Quartet em 25 de abril de 2024, no Bar Social. R$ 1.400,00 
(Global) 25/4 a 25/4/24

MIRNA EDI PINHEIRO CONCON ME 45.594.844/0001-46 Apresentação da pianista Mirna Concon em 30 de março de 2024, no Bar Social. R$ 450,00 (Global) 30/3 a 30/3/24

NELSON LUIZ GARCIA  
DE OLIVEIRA ME 53.617.723/0001-09 Coordenação e edição do caderno literário do CAP, edição de 2024. R$ 9.800,00 

(Global) 5/3 a 28/5/24

NEO DESIGN DECORAÇÕES 
SOCIEDADE UNIPESSOAL LTDA ME 17.266.932/0001-83 Confecção e instalação de cortinas e toldos na área do bar de esportes e sala jovem.  R$ 48.500,00 

(Global) 25/3 a 25/6/24

PATRICIA VELLO FERREIRA ALVES ME 19.397.683/0001-90 Apresentação da DJ Patrícia Vello em 30 de março de 2024, no Bar Social. R$ 1.250,00 
(Global) 30/3 a 31/3/24

PRO-COMPANY ASSESSORIA 
COMERCIAL LTDA 05.199.182/0001-95 Palestra denominada Customer Experience para associados em 29 de abril de 2024. R$ 6.000,00 

(Global) 29/4 a 29/4/24
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PUBLISHOUSE PROJETOS  
DE COMUNICAÇÃO LTDA 68.472.844/0001-79 Criação, design e diagramação de informações para elaboração  

de edições mensais da revista Paulistano.
R$ 25.000,00 
(Mensal) 1º/5/24 a 30/4/25

PUNTO CAFÉ LTDA 40.179.069/0001-49 Fornecimento de bebidas quentes para áreas administrativas do CAP. R$ 15.480,00 
(Mensal) 5/2/24 a 5/2/27

RDT EVENTOS MÚSICA SS LTDA 08.305.638/0001-42 Apresentação de saxofonista em 15 de março de 2024, em happy hour no bar da piscina. R$ 2.700,00 
(Global) 15/3 a 15/3/24

REFRIGERAÇÃO FRIOLAR LTDA 61.192.449/0001-93 Fornecimento de materiais para instalação de câmara fria Split System  
para tipos diversos de produtos, na área do bar de esportes.

R$ 36.000,00 
(Global) 25/3 a 25/6/24

RENATA RODRIGUES GARCIA ME 41.197.440/0001-68 Apresentação do recital Ira Levin e Daniel Oliveira nos Clássicos aos Sábados,  
edição de 6 de abril de 2024.

R$ 5.500,00 
(Global) 6/4 a 6/4/24

RICARDO SOARES FONSECA ME 20.814.850/0001-30 Apresentação da banda New Girls em 6 de abril de 2024, no Bar Social. R$ 2.000,00 
(Global) 6/4 a 7/4/24

RIF+4 SERVIÇOS  
ADMINISTRATIVOS EPP 39.439.699/0001-26 Cessão de espaço para comercialização de máquina para comercialização  

de shake vitamínico na academia do CAP.
90% do valor 
arrecadado

1º/10/23 a 
1º/10/24

RM PRODUÇÕES ARTÍSTICAS 09.585.663/0001-90 Apresentação de Marcus Llerena nos Clássicos aos Sábados,  
edição de 16 de março de 2024.

R$ 5.000,00 
(Global) 16/3 a 16/3/24

ROBERTA RIBAS FRANCO ME 20.199.893/0001-53 Produção, captação de material audiovisual e finalização de vídeos sobre a história  
do CAP, na segunda temporada do documentário Memórias Athleticas Paulistanas.

R$ 62.000,00 
(Global) 31/3 a 30/11/24

RODA PRODUÇÕES  
ARTÍSTICAS S/S LTDA 13.429.948/0001-09 Apresentação de concerto de outono a dois pianos, em 14 de maio de 2024. R$ 7.500,00 

(Global) 14/5 a 14/5/24

RODRIGO DE OLIVEIRA SA EVENTOS 11.087.052/0001-63 Confecção, montagem e desmontagem de cenários temáticos para a peça Geração 80. R$ 32.659,00 
(Global) 12/3 a 21/3/24

RODRIGO VASQUES LEITE ME 15.745.865/0001-54 Apresentação do Quarteto ACSP nos Clássicos aos Sábados,  
edição de 30 de março de 2024.

R$ 3.600,00 
(Global) 30/3 a 30/3/24

S L P DA SILVA EMPREITEIRA 40.020.073/0001-60 Demolições de estruturas e remoção de materiais e entulhos em escritório  
externo utilizado por funcionários do Clube.

R$ 45.250,00 
(Global) 5/3 a 5/5/24

SA LOCAÇÕES E EVENTOS LTDA ME 21.736.906/0001-49 Locação e instalação de equipamentos de sonorização e iluminação para show  
em feijoada realizada em 9 de março de 2024.

R$ 10.000,00 
(Global) 9/3 a 10/3/24

SANGLASS ENGENHARIA  
E SERVIÇOS LTDA 22.380.890/0001-47 Produção e instalação de sistema de guarda-corpo com estrutura metálica  

para o bar de esportes.
R$ 180.000,00 
(Global) 6/3 a 6/5/24

SEBASTIÃO CARLOS DE SOUZA ME 34.709.059/0001-75 Instalação de infraestrutura elétrica em escritório externo utilizado  
por funcionários do Clube.

R$ 66.000,00 
(Global) 1º/4 a 1º/6/24

SIMONE FRANCISCO GADINI ME 21.788.801/0001-33 Decoração com arranjos florais, mobiliário e iluminação para cerimônia  
de posse de conselheiros, em 26 de março de 2024.

R$ 23.345,76 
(Global) 20/3 a 26/3/24

SOCIEDADE BENEFICENTE DE 
SENHORAS HOSPITAL SÍRIO LIBANÊS 61.590.410/0001-24 Oferta de condições especiais para aplicação de vacinas a beneficiários do CAP. Conforme Tabela 25/3 a 7/4/24

SYSTEMROTH COMÉRCIO  
E SERVIÇOS EM SISTEMAS DE 
SEGURANÇA EM INCÊNDIO LTDA

09.643.619/0001-99 Instalação de infraestrutura e cabeamento para detector e alarme de incêndio  
com interligação à central existente no CAP.

R$ 6.803,10 
(Global) 7/4 a 7/5/24

TH DECORAÇÃO E EVENTOS LTDA ME 41.647.341/0001-30 Locação e serviços de decoração para Sunset realizado em 22 de março de 2024. R$ 9.200,00 
(Global) 22/3 a 23/3/24

TRÓPICO FILMES LTDA ME 15.733.244/0001-50 Serviços de filmagem com teaser, retrospectiva e fotografia para a apresentação  
teatral Geração 80, em março de 2024.

R$ 5.035,00 
(Global) 13/3 a 21/3/24

VALÉRIA SOARES DE ALMEIRA ME 22.176.528/0001-59 Apresentação de Valéria Soares & Trio em 12 de abril de 2024, no Bar Social. R$ 1.800,00 
(Global) 12/4 a 12/4/24

VINICIUS ZANELI MAGANHA ME 39.906.270/0001-00 Apresentação do trio Si Sustenido como acompanhamento no espetáculo  
denominado No Ar em 10 de abril de 2024.

R$ 5.010,00 
(Global) 1º/4 a 10/4/24

A S S I N A D O S  N O  M Ê SC O N T R A T O S
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#tbtpaulistano



Turn Back Time 1970’s  
Festa de encerramento para o curso do balé em 1971.  

Foto: Centro Pró-Memória

Turn Back Time 1960’s 
Paulistano recebeu campeonato infantil de atletismo em 10 de agosto de 1963. Na prova de 75 metros,  

o melhor do Clube foi Alberto Malheiros, segundo colocado. Foto: Centro Pró-Memória.  
Se possui fotografias antigas do Clube, procure o Centro Pró-Memória.
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O grupo vai para o Anhembi num ônibus fretado que 
os deixa no camarote VIP do personagem-empresário. 
Jornalistas de celebridades aguardam os colunáveis e 
decidem que “a melhor foto é a de Ricardo, Pati, Carla  
e Luli, legítimos representantes de sobrenome tradicional 
com dinheiro grosso.” Os “associados” vão desfilar na 
penúltima escola e, até lá, tem muita fofoca, armações 
políticas, encontros de amantes e de desafetos. Como 
na cena da chegada de um parlamentar ao camarote 
badalado. “Armandão acena com entusiasmo para uma 
rodinha de sócios do Clube que ele também frequenta 
nas poucas vezes em que está na cidade. Todos fazem 
questão de cumprimentar o deputado, menos Luli,  
que vira a cara e vai para o outro lado do camarote.” 

Maria Eulália (Luli) de Almeida Leal é a protagonista  
do romance, nascida e criada no tal Clube. Uma dama  
que perdeu a fortuna, mas não a elegância e a influência. 
“Luli é o tipo da pessoa que fala com a maior naturalidade 
que conheceu o embaixador fulano de tal no castelo do 
banqueiro sicrano durante um evento do príncipe herdeiro. 
Quem ouve, não só acredita como tem certeza de que  
ela foi muito bem recebida por essa gente toda.”

Dona da esmeralda A Estrela do Cerrado roubada 
pelos ladrões, ela, os amigos e os parentes  
acabam no centro das investigações.

E se você quiser saber  
como acaba essa história,  
passa na biblioteca circulante. 
O livro é um dos quase vinte  
mil títulos disponíveis  
para empréstimo  <

O clube da minha ficção 
RENATA DE LUCA
 
“Michel e Alberto estão a meio quarteirão da  
delegacia, tomando um aperitivo enquanto esperam 
pelo almoço no restaurante com talheres de prata e 
vista para a piscina do clube”. Reconhece o lugar?  
Se pensou no Terraço, acertou! Foi num restaurante 
como o do primeiro andar que o advogado elegante  
e o detetive perspicaz se encontraram no meu 
romance policial A Estrela do Cerrado.

Quando comecei a escrever ficção, após quarenta 
anos de jornalismo, resolvi seguir um dos conselhos 
mais gastos na escrita: “escreva sobre o que conhece”. 
Assim, a inspiração para A Estrela do Cerrado veio  
do roubo dos cofres de aluguel do Banco Itaú,  
em 2011, fato que cobri como editora-executiva  
do telejornal SPTV. Crime que repercutiu bastante  
no Paulistano, já que alguns sócios teriam sido  
vítimas dos ladrões. Aí, da realidade para a ficção  
foi pulo — em águas bem conhecidas!

“Tenta achar aquele seu amigo do banco, por favor, é 
importante. Precisamos saber exatamente o que aconteceu, 
quais cofres foram roubados”. A frase é do personagem 
Ricardo di Gennaro, empresário que ouve estarrecido  
a notícia do assalto no bar ao lado das quadras de tênis. 
Tudo inventado, claro, mas tem gente que jura ter 
ouvido coisa parecida no bar verdadeiro na época!

O “Clube no Jardim Paulista” do livro é um espaço 
compartilhado por milhares de pessoas, centenas de 
funcionários e onde dezenas de serviços e eventos 
são oferecidos diariamente. Um achado em termos 
narrativos pois me permitiu desenvolver várias tramas 
que deram consistência ao enredo principal. Logo 
no começo, por exemplo, na sexta-feira de carnaval, 
enquanto os ladrões estão no banco na Avenida 
Paulista, as vítimas do assalto se encontram para ir  
ao Sambódromo “num dos clubes mais exclusivos de São 
Paulo... São cerca de 40 pessoas que vão sair fantasiadas 
de damas e cavalheiros da São Paulo de antigamente.” 
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