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PALAVRA DA DIRETORIA

O valor da nossa marca
O Paulistano não é uma empresa, mas isso não significa que deve permanecer 
eternamente alheio a um mercado que valoriza a relevância de sua marca.  
Nos últimos anos, a Diretoria do Clube passou a enxergar a importância  
de parcerias comerciais e, em 2023, nossa equipe de marketing celebrou resultado 
positivo ao ultrapassar a marca de R$ 7 milhões em receitas, recorde absoluto,  
em crescimento de 22% em relação a 2022 e de 89% em comparação a 2021.  
O montante equivale a quase dez taxas de transferências integrais,  
que seriam pagas em acréscimos de novas famílias ao quadro associativo.

Entre as explicações para número tão bom, estão as qualidades do CAP.  
A trajetória de 123 anos é de raro êxito, não apenas por sua longevidade,  
como também sua excelência histórica alcançada por conquistas esportivas, 
moderna infraestrutura, eventos socioculturais e variedade gastronômica.  
Tudo conduzido por corpo de funcionários elogiado na pesquisa de satisfação  
que realizamos ao final de 2022. O sucesso institucional é também fomentado  
por um quadro formado por associados que se destacam na sociedade, sendo, 
muitos deles, referências em seus campos de atuação. Tantas características 
únicas concedem ao nosso Clube um raro potencial no mercado.

No entanto, é importante também dar visibilidade ao trabalho incessante  
da equipe de marketing, que soube explorar esse potencial que sempre  
existiu e que passou adormecido por décadas. É uma atuação minuciosa,  
que consegue aproveitar oportunidades em diversos formatos, com  
empresas de todos os patamares, gerenciando relações e buscando  
soluções benéficas para todas as partes. Além dos acordos que rendem  
verba direta aos cofres do Clube, há contratos que garantem a fortificação  
da nossa marca, pela qualidade inquestionável do parceiro.

Ainda sobre a operação desenvolvida por nossa equipe, ressalto que somos 
extremamente conservadores no quesito exposição de marcas, em limitação 
imposta por parcela de associados que ainda protesta pelo crescimento  
de negócios dentro do Paulistano. Aqui, é fundamental explicar que os milhões 
que arrecadamos possibilitam o desenvolvimento de diversas atividades,  
sem onerar o cofre do Clube. Sem as receitas, a Diretoria poderia tomar  
medidas como aumentar a contribuição social, que vem sendo corrigida abaixo 
da inflação, interromper melhorias estruturais e projetos esportivos ou até buscar 
arrecadação em taxas de transferência pagas na entrada de novos associados.  
Ou seja, toda vez que um anúncio é veiculado nos totens digitais, uma lona  
é instalada nas quadras de tênis e uma logomarca é incluída no design de 
uniformes esportivos, empresas estão pagando por publicidade, ajudando o 
Paulistano a seguir em nível excepcional e dividindo a conta com os associados.

Em 2024, com esforço e criatividade, buscaremos um resultado  
ainda melhor. Desejo um bom ano a todos e que possamos  
aproveitar tudo o que o Paulistano oferece.  <

Luis Ferrari 
diretor de Marketing  

e Comunicação

“A equipe  
de marketing 

arrecadou mais 
de R$ 7 milhões 

em 2023, receita 
recorde que suporta 
o desenvolvimento 

de projetos da 
Diretoria”
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FIQUE ATENTO 

Infrações na garagem
A Diretoria do Paulistano reforça a necessidade do cumprimento  

das regras do estacionamento. “Infrações são verificadas  
constantemente, em ações que geram ocorrências abertas pela  

equipe de fiscalização do Clube. O uso da garagem é regulamentado  
pela Resolução Normativa 09, que está em processo de atualização  

para que as transgressões, cada vez mais frequentes, sejam apuradas  
com maior rigor, responsabilizando de forma mais eficaz os envolvidos”, 

afirma João Roberto Behn de Aguiar Júnior, diretor administrativo. 

DESRESPEITO A DEMARCAÇÕES

As infrações mais comuns na garagem estão relacionadas  
ao desrespeito aos limites das vagas. De forma cotidiana, associados 

ultrapassam as linhas que demarcam os espaços, tanto em ações 
distraídas, como em atitudes propositais, em claras demonstrações  

de desprezo às regras que garantem o bom convívio social.  
Há casos em que motoristas ocupam mais de uma vaga,

 em outros, saídas de emergência  
e acesso a extintores são 
bloqueados. Em mais exemplos, 
carros são estacionados em cima 
de faixas de pedestres e até nos 
corredores, atrapalhando o tráfego.
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VAGAS EXCLUSIVAS

Outra questão recorrente  
é o estacionamento irregular  
em vagas exclusivas, atitude  
que pode prejudicar associados 
com necessidades especiais.  
Os automóveis que ocupam 
vagas destinadas a pessoas com 
deficiência ou a idosos devem, 
obrigatoriamente, ter expostos  
em seus painéis, cartões emitidos 
por órgãos competentes, 
reconhecidos no município  
de São Paulo. Os espaços  
voltados a gestantes somente 

Novidades no bar da piscina

Em janeiro, diversas novidades puderam ser conferidas no Bar da Piscina. 
Destaque para a instalação de toldo com as cores do Clube, em referência 
a item semelhante, que, por décadas, decorou o Terraço,  
no primeiro andar do prédio social. 

O espaço também teve os móveis 
reformados e recebeu adesivo para 
revitalização das paredes
No cardápio, a principal mudança é o retorno do temaki, que pode  
ser pedido por associados, aos fins de semana e feriados, sempre  
que o parque aquático estiver aberto.  <

podem ser utilizados por mulheres 
nessa condição ou por pessoas 
acompanhando crianças com até 
2 anos. Também gera ocorrência 
a incorreta utilização das vagas 
reservadas ao carregamento  
de veículos elétricos.  <

 
 

É obrigatório o 
uso do cartão de 
estacionamento  
para idoso e PCD

Formulário 
médico

O Paulistano solicita dados  
que poderão oferecer,  
em casos delicados, uma 
assistência médica mais  
eficiente. Os detalhes  
pessoais devem ser inseridos  
na aba “INFORMAÇÕES  
DE SAÚDE”, na área restrita  
do site do Clube.   < 

No formulário, 
são respondidas 
questões sobre 
patologias  
e alergias,  
contatos  
em urgência  
e plano de saúde



Lavagem a seco

Serviço de lavagem a seco passou a atender no 
Paulistano em 18 de janeiro, no segundo subsolo da 
garagem. A operação acontece de segunda a sexta- 

-feira, das 7h às 20h, e, aos sábados e domingos,  
das 7h às 14h. Em dias de grandes eventos, será 
interrompida, permitindo o estacionamento de 

veículos. Além de lavar automóveis e motocicletas,  
é possível solicitar tratamentos internos e externos .

Após processo de concorrência, a Diretoria  
escolheu a concessionária DryWash, com ampla 

experiência no setor, para o serviço.  <

Mobiliário da piscina

Frequentadores das piscinas do CAP  
puderam conferir novidades no início do ano. 

Foram retiradas 44 cadeiras 
antigas, substituídas  
por 110 novas
Também chegaram à área 50 espreguiçadeiras, dez 
ombrelones e 12 guarda-sóis. Ainda há itens em reforma, 
muitos deles afetados por vendavais de janeiro.  <

Reconhecimento facial

Desde 3 de janeiro,  
associados podem testar 
alternativa de acesso ao Clube,  
por catraca que conta com 
equipamento capaz de realizar 
reconhecimento facial
A novidade foi instalada na portaria da garagem  
para período de avaliação e, já aprovada pela Diretoria, 
passará por ajustes de precisão e logo estará presente 
nas demais entradas do Paulistano. Não é necessário 
cadastro, pois, para a biometria facial, o leitor compara 
o rosto da pessoa que tenta acionar a catraca com o 
banco de imagens das carteiras sociais do CAP.  <

10
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[ FUTEBOL ]
 

LIVERPOOL ALCANÇA 
TRICAMPEONATO
O Liverpool garantiu seu terceiro título consecutivo  
da principal categoria do campeonato interno de 
futebol. Na finalíssima contra o rival Boca Juniors, 
empate por 3 a 3 e vitória nas cobranças de pênaltis.

Por anos, adversários não fizeram frente a Liverpool  
e Boca, times que dividiram os últimos cinco títulos. Em 
2023, entretanto, Racing e Celtic mostraram potencial 
para mudar o cenário, principalmente no segundo 
turno, quando lideraram a fase de classificação.  
Nas semifinais, porém, ambos caíram para as equipes 
mais tradicionais, que definiram o título  
em acirradíssimos e aguardados duelos.

Se na final do primeiro turno, o Liverpool conseguiu 
se impôr em vitória por 4 a 2, na decisão do segundo, 
o Boca saiu na frente logo no começo, com Lucas de 
Souza. Ainda no primeiro tempo, Lucas Antonascio 
empatou, resultado que levou o jogo para os pênaltis.  
O Boca precisava vencer para evitar o título antecipado 
do oponente e conseguiu: 8 a 7. A temporada só  
acabaria na finalíssima. “Nessas horas o futebol se  
prova o maior esporte do planeta. Sábado de sol, 16h, 
Clube lotado, arquibancadas tomadas, pista sem espaço 
para andar. Clima maravilhoso. Crianças torcendo,  
cada uma escolhendo sua preferência”, descreve 
Alexandre Issa, sócio responsável pela modalidade. 
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e Na página 12, o tricampeão Liverpool e,  
acima, o Milan, vencedor da máster

“Os ingleses importaram seu talento de Los Angeles, 
Rodrigo Toledinho, além do bad boy Duca Mendes  
para suprir as ausências de Totó e Villas Boas.  
Os argentinos conseguiram correr com a recuperação 
física de seus talentosíssimos Foroni e Fongaro e  
colocá-los a campo, mesmo aquém das condições ideais. 
E Feligol retornou de suspensão”, complementa.

Em campo, um grande jogo, de diversas alternâncias  
de placar, até a igualdade em 3 a 3. João Burti, duas 
vezes, e Roberto Klepacz anotaram para o Boca, 
enquanto Ricardo Vaz, artilheiro do ano, com 22 gols, 
Thomaz Bassitt e Guilherme Zaidan fizeram para  
o Liverpool. “Tivemos defesa milagrosa nos últimos 
minutos, polêmica de pedido de pênalti no lance final. 
Os ânimos estavam exaltados, a rivalidade em seu 
estado puro, mas tudo dentro do limite esportivo”, 
descreve Issa. Em nova decisão por penalidades,  
Paulo Pereira defendeu o último e decisivo chute, 
garantindo o tricampeonato ao Liverpool.  
“Uma comemoração com nível de alegria e êxtase  
que há muito não se via. Torcedores mirins invadiram  
o campo para celebrar, sonhando em protagonizarem  
o espetáculo em alguns anos”, conclui.

MILAN CELEBRA PRIMEIRO TÍTULO

O Milan levou a categoria máster do campeonato 
interno pela primeira vez. A campanha, invicta  
e histórica, é raríssima, na mais equilibrada disputa  
do futebol do Clube. “Além de atletas de qualidade  
em todas as posições, o diferencial foi o altíssimo 
quórum ao longo do ano. Com isso, a equipe sempre 

tinha um gás novo enquanto a maioria dos times 
sentia o cansaço natural no segundo tempo”, comenta 
Alexandre Issa, sócio responsável pelo futebol.

O campeão liderou e venceu os dois turnos,  
totalizando 16 jogos, com 13 vitórias e três empates. 
“Merecidíssimo título da equipe fundada pelos 
conselheiros Ulisses Taylor e Lucas Tolosa, o Tolas. 
Menção honrosa ao motor do meio-campo, Rafiusky 
Franco, que jogou demais, e ao japonês voador, Raphael 
Kato, craque do campeonato. Todo sistema defensivo 
do arqueiro Pauletta foi inexpugnável em 2023”,  
detalha Issa, capitão do Milan. “A força do elenco 
aflorou ainda mais na final, quando Delboni Marchese 
marcou dois de seus três gols do ano, no jogo mais 
importante. E o decisivo Zlatan IbrahiBassitt  
teve seu melhor ano da carreira”, conclui.

O Flamengo não fez boas primeiras fases,  
mas cresceu nas finais. Entretanto, acabou muito 
dependente dos gols de Gustavo Lippi e parou na 
decisão do primeiro turno e na semi do segundo,  
ambas contra o Milan. O Grêmio foi a equipe que  
mais evoluiu no draft. Os volantes Enrico Sessarego 
e Alberto Itagiba sustentaram a defesa comandada 
por Henrique Benedito, enquanto a dupla de ataque 
Ricardo Toledo e Felipe Dal Fabbro deu trabalho aos 
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adversários. Assim, chegou à final do segundo  
turno, em que dificultou o caminho do Milan.  
A Juventus, de Zaidan e companhia, ganhou reforço  
de Gustavo Simões, um dos melhores atacantes  
do CAP na base, que voltou em definitivo.  
Mas o time sofreu com desfalques ao longo  
da temporada e não superou as semifinais.  
O Fluminense conta com um dos melhores  
quartetos do campeonato: Guilherme Faggion,  
Lucas Antonascio, Walter Marini e Vitor Barbosa. 
Entretanto, os craques não atuaram mais do que 40 
minutos juntos ao longo do ano, devido às contusões.  
O Manchester, campeoníssimo de outros anos, sofreu 
com desfalques e fez um ano abaixo da média.  
O Fortaleza, comandado por Daniel Gonzalez,  
não encaixou e a equipe amargou o último lugar  
no segundo turno com zero ponto. Para exemplificar 
o equilíbrio da temporada, os seis maiores artilheiros 
defenderam seis equipes diferentes: Ricardo Toledo, 
Grêmio, 23 gols, Guilherme Zaidan, Juventus, 20,  
Daniel Gonzalez, Fortaleza, 17, Thomaz Bassitt,  
Milan, 16, Lucas Antonascio, Fluminense, 12,  
e Gustavo Lippi, Flamengo, 11. 

DOBRADINHA

Apenas quatro atletas conseguiram vencer  
as duas categorias mais disputadas do futebol  
do Clube. O arqueiro Pauletta, o polivalente Carlos 
Tizon, o incansável Alexandre Issa e o decisivo Thomaz 
Bassitt ganharam o campeonato principal com  
o Liverpool e o máster com o Milan.

GUARANI VENCE SUPERMÁSTER

Equipe mais regular do ano, o Guarani ficou com  
o título da categoria supermáster do campeonato interno 
de futebol. No primeiro turno, o time havia perdido  
a decisão para a Portuguesa, em cobranças de pênaltis.  
No segundo, enfrentou o Juventus, em duelo eletrizante 
que terminou empatado por 3 a 3. A definição foi 
novamente para as penalidades e o Guarani saiu vencedor 
dessa vez. Na finalíssima pela taça, a Portuguesa não teve 
qualquer chance e acabou goleada por 4 a 1. Henrique 
Adorno Cecco, duas vezes, Fernando de Carvalho e Felipe 
Aranha anotaram para o Guarani, enquanto Eduardo 
Porto descontou. Hugo Pena, do Juventus, e Augusto  
de Souza Barros Junior, do Bragantino, foram  
os artilheiros da competição, com 12 gols.

NOROESTE GANHA NA SÊNIOR

O Noroeste celebrou o título da categoria sênior do 
campeonato interno de futebol. A competição foi 
bastante equilibrada, com quatro times diferentes 
decidindo os dois turnos. Na finalíssima, o Noroeste, 
campeão do segundo turno, derrotou o Ituano, vencedor 
do primeiro, por 3 a 2. Heitor Cavalheiro, Rogério Rocha 
e Fábio Pardo marcaram para o título, enquanto John Ari 
Sasson, duas vezes, descontou. Paulo Menzzano, da Ponte 
Preta, foi o artilheiro, com 15 gols em 11 jogos.

WOLVES É O CAMPEÃO SUPERSÊNIOR

O Wolverhampton saiu vitorioso na categoria supersênior 
do campeonato interno de futebol. Na decisão do 
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e Na página 14, o Guarani, acima, melhor do campeonato 
supermáster, e o Noroeste, campeão sênior. Acima, o Wolves que 

ganhou a categoria supersênior e os participantes do interno de 
xadrez. Ao lado, a Ucrânia, vitoriosa no society

[ XADREZ ]
 

FESTIVAL DE ENCERRAMENTO 
Em dezembro, o curso de xadrez para a terceira idade 
encerrou as atividades de 2023 com um torneio de 
confraternização. O evento reuniu alunos e entusiastas  
da prática, integrantes dos grupos de terça e quarta-feira, 
que finalizaram o encontro em almoço no Terraço.

Antonio Luiz Reginato, foi o campeão, seguido por  
Carlos Octavio Lacombe, vice, Maria Fernanda Mendes 
Pereira, terceira geral e vencedora da categoria feminina, 
Samy Storch, terceiro entre os homens, Ana Elisa Bede  
e Castro, segunda colocada no feminino, e Lucia de 
Azevedo Fidelis Lucchesi, terceira entre as associadas. 
Também participaram Paulo Francisco Alexandre Striker, 
Gustavo Ferreira Leonhardt, Ladislau Arpad Aleixo Batho, 
Maria Aparecida Ceravolo Magnani, Ana Maria Rocha 
Conte Paiva, Cristina Koehler Asseburg, Francisco  
Gastão Luppi de Castro Filho, Paulo Godoy, Robert  
Jan Bloch e Vera Maria Fabrini. “O campeonato marcou  
não apenas o encerramento do ano, mas também as 
conquistas adquiridas com a aprendizagem do xadrez,  
e, principalmente, os elos de amizade formados entre  
os integrantes”, comenta a professora Cristiana Fiusa.  
As aulas em 2024 já começaram, sempre às terças e quartas- 
-feiras, às 10h30, na sala de bilhar. “Estamos ansiosos para  
dar continuidade a este projeto enriquecedor”, finaliza.

segundo turno, vitória sobre o Manchester City, 2 a 1. 
Na finalíssima contra o Liverpool, campeão do primeiro 
turno, outro jogo parelho, ganho pelo Wolves por 1 a 0, 
gol de Ricardo Nadais, já nos minutos derradeiros.  
Ao anotar nas duas últimas partidas da temporada, 
Ricardo chegou a seis e igualou-se a Paulo  
Magalhães, do Liverpool, no topo da artilharia.

UCRÂNIA LEVANTA TAÇA NO SOCIETY

A equipe da Ucrânia ganhou o torneio de futebol 
society, com arrancada na fase decisiva. O time ficou 
com o quarto lugar na etapa de classificação, mas, na 
semifinal, goleou o líder Portugal, até então invicto,  
por 5 a 0. Na final, 2 a 0 sobre a Itália, gols de João Pedro 
Zilio e Lucas Lisboa. Daniel Gonzalez, do vice-campeão, 
ficou com a artilharia, com 12 gols.



TRADIÇÃO CENTENÁRIA DO PAULISTANO,  
O BAILE DE CARNAVAL RETORNA  

APÓS QUATRO ANOS 



Fotos: Centro Pró-Memória
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Quando o Paulistano inaugurou sua sede no Jardim 
América, em dezembro de 1917, passou a contar  
com um espaço mais amplo e estruturado, fato  
que permitiu a realização de uma série de eventos. 
Entre eles, estava o baile de Carnaval, que de acordo 
com documentos históricos arquivados pelo Centro 
Pró-Memória, entrou para o calendário social do CAP 
em 1918. Até então, muitos associados participavam  
do famoso Corso de Carnaval da Avenida Paulista.

O Carnaval é comumente relacionado ao Brasil,  
onde a festa alcança proporções inigualáveis.  
Mas sua origem mistura festivais pagãos com 
celebrações católicas criadas por europeus.  
Em solo brasileiro, adquiriu novas características,  
a maioria de influência africana, para o 
desenvolvimento de um Carnaval único.

É possível acompanhar muitas dessas evoluções no 
Carnaval do CAP dos últimos 100 anos, período em que 
associados vivenciaram a folia em variados modelos 
e estilos, sempre com alegria. Entre os capítulos 
marcantes, os desfiles de fantasias de importantes 
carnavalescos, como Clóvis Bornay e Evandro de 
Castro Lima, os memoráveis bailes no Ginásio Antonio 
Prado Junior, que era artisticamente transformado 
pelo decorador do Clube, Giuseppe Venosa, as matinês 
infantis, os blocos Unidos do Paulistano e Pholia 
na Faria, relembrados na última edição da Conexão 
Cultural em 2023, e o Carnaval de Clubes.

Recentemente, as comemorações foram afetadas  
pela pandemia da Covid-19 e o baile adulto  
não era organizado no Clube desde 2020.  
Agora, a expectativa é que retome o espírito que,  
por décadas, protagonizou noites inesquecíveis.

APÓS QUATRO ANOS  
DE ESPERA, ASSOCIADOS 
PODERÃO APROVEITAR BAILE 
ADULTO DE CARNAVAL

1983

1973

1968

1975



FERNANDINHO SP E RITMISTAS  
DE ESCOLAS DE SAMBA  
SERÃO ATRAÇÕES

BAILES ADULTO E INFANTIL
O baile adulto do Paulistano está de volta, com 
Fernandinho SP e ritmistas de escolas de samba como 
atrações. A versão infantil também será organizada, para 
alegria de crianças, acompanhadas por responsáveis.

O baile para os jovens associados será animado  
pela Banda Studio 4, de repertório infantil e atualizado, 
além das tradicionais marchinhas, e pelo Bloco do 
Madruga, que fará apresentação no palco e conduzirá  
os pequenos em minitrio elétrico pelo Clube.  
Para melhorar ainda mais a festa, a organização  
sugere que todos venham fantasiados.

Antes, em 3 de fevereiro, o Clube organiza evento  
de pré-Carnaval, feijoada com Xande de Pilares,  
que teve todos os ingressos vendidos em janeiro.

BAILE ADULTO

12 DE FEVEREIRO, SEGUNDA, 21H30 ÀS 2H30, no salão de festas

IDADE MÍNIMA 16 anos 

INGRESSOS Entrada gratuita para associados  
e R$ 150 (convidados)

MESA R$ 75 (o lugar, para associados) e R$ 195  
(o lugar, para convidados)

BAILE INFANTIL

13 DE FEVEREIRO, TERÇA, 14H ÀS 17H, no salão de festas

INGRESSOS Entrada gratuita para associados  
e R$ 97 (convidados)

Não haverá reserva de mesas para o baile infantil.

VENDAS O associado poderá adquirir ingressos para 
seus convidados e assentos em mesas na central de 
atendimento, de segunda a sexta, das 8h30 às 18h. 
Também é possível a compra pela internet, no site 
paulistano.org.br. Após efetuar o login, o sócio deve 
clicar no ícone “compre seu ingresso”.  <
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REMO
PARA 

TODOS
O REMO É UM DOS ESPORTES MAIS 
TRADICIONAIS, COM PRATICANTES 

ESPALHADOS PELO MUNDO.  
SUA VERSÃO INDOOR TAMBÉM  

POSSUI SÉCULOS DE TRAJETÓRIA 
E, NOS ÚLTIMOS ANOS, TEVE A 

POPULARIDADE IMPULSIONADA,  
POR CONTA DE SUA PRATICIDADE  

E BENEFÍCIOS À SAÚDE DOS ADEPTOS. 
NO PAULISTANO, NÃO FOI DIFERENTE, 

COM CRESCIMENTO EXPONENCIAL  
DE MATRICULADOS DESDE 2020

Os exercícios trabalham potência e capacidade cardiorrespiratória,  
sendo indicados a diferentes perfis de alunos. Estudam demonstram,  
por exemplo, que o remo ergômetro é altamente recomendado para  
pessoas acima dos 70 anos, pela elevação da absorção de cálcio nos ossos, 
causando a diminuição da osteoporose. Dentre os associados, há alunos 
acima de 80 anos que verificam melhoria significativa na postura,  
na qualidade de vida e na formação muscular.

Por ser um esporte que combina  
agilidade e potência, é fundamental  
que seja praticado com atenção à postura  
e aos movimentos corretos, com amparo  
de professores especializados 
“Por melhorar o condicionamento físico de forma significativa,  
é comum que atletas de outros esportes, como polo aquático  
e basquete, pratiquem o remo”, revela o sócio responsável pela  
modalidade, Sérgio Meniconi. A atividade é procurada por associados  
que buscam praticidade do exercício, seja de forma individual ou  
em grupo, por ser um treino que pode ser realizado em 40 minutos.  
O desafio principal é trazer mais adolescentes para começar  
a formação do condicionamento físico.

O curso de remo do Paulistano engloba o ergômetro, a prática em barcos  
na raia da Cidade Universitária e treinos específicos de musculação.  
As aulas no Clube acontecem de segunda a sábado, das 6h às 20h,   
e na raia, das 6h às 10h e das 14h às 16h, além de sábados das 6h às 10h.
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“O esporte foi uma grata surpresa, só me trouxe benefícios, como 
condicionamento físico e capacidade aeróbica. Corro melhor, me desloco 
melhor, tenho força muscular, tenho condição de subir, descer, pegar uma caixa. 
O benefício muscular tem sido evidente na minha vida.”

Miguel Marotta Filho

“Meu esporte sempre foi a natação, mas depois da pandemia eu senti uma 
queda muscular bastante acentuada, não só pela idade, como pela não 

continuação daqueles exercícios que fazia. Comecei a praticar devagarzinho, 
duas vezes por semana, e hoje faço até 50 minutos. Recomendo a todos.” 

Carlos Alberto Salvatore Filho

“Tenho uma doença neurodegenerativa e, quando comecei, não conseguia  
nem subir escadas. Com o professor de remo ergômetro comecei a fazer  

um trabalho de dez minutos por dia, que foi aumentando progressivamente. 
Hoje estou com a doença estagnada há um ano.”

Maria Cecília Gonçalves Terra  <

“O esporte foi um trampolim para a minha vida.  
Tenho uma qualidade de vida muito melhor em relação à minha saúde,  
ao meu bem-estar físico, psicológico e mental. Porque você abrange  
o esporte de uma maneira completa.” 

Ana Luiza Quartim Barbosa Tartuce



› F L A S H E S ‹
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Rico Jordão marca seu gol  
em disputa de pênaltis 

Lorenzo Coimbra encanta-se  
em brincadeira da escola de esportes

Lina Smeding e Martin Le Moult  
se exercitam no basquete

Natação fez parte da  
programação de férias

CRIANÇAS APROVEITARAM OS PRIMEIROS DIAS DO ANO, EM VARIADAS ATIVIDADES NO CAP

Leticia Kantor Lima diverte-se  
na ginástica de trampolim

Eduardo, Stella e Lorena Vidigal exibem 
máscaras confeccionadas na brinquedoteca

Sergio entretém os netos  
Gael e Julia Paiva



Gabriela Gualtieri  
dedica-se ao vôlei 

Isabela de Mari Silvestrin  
em prática de corrida

Luca Bernardo de Albuquerque,  
focado no badminton

Fernando e Cibelle Arruda Guedes, 
felizes no parquinho

25

Otavio Morrone de Vilhena  
treina polo aquático

Amigos se reencontram na piscina  
após viagens nas férias
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RÉVEILLON
Famílias iniciaram 2024 com festa  
e fogos de artifício no Paulistano



27



28

L I V R O S
_ VIDAS SECAS

ALGUNS LIVROS SÃO MATÉRIA OBRIGATÓRIA  
NO COLÉGIO E TEMOS DE LER QUANDO AINDA 
ESTAMOS NO GINÁSIO. EMBORA CLÁSSICOS DA NOSSA 
LITERATURA AINDA NÃO ESTAMOS PREPARADOS PARA 
APROVEITAR SUA LEITURA. PARA MIM O CASO MAIS 
EMBLEMÁTICO É VIDAS SECAS, A OBRA MAGISTRAL  
DE GRACILIANO RAMOS, ESCRITA EM 1938 E QUE  
SEGUE SENDO LEITURA IMPACTANTE

Quando no ginásio o livro chega a ser “chato”,  
pois é narrado de forma pouco usual e não há  
uma “história” que prenda a atenção. Ler esta  
obra já adulto permite aproveitar a genialidade  
de Graciliano. Com a história de Fabiano, sua 
esposa, dois filhos e a inesquecível cadela Baleia, 
uma família de retirantes miseráveis que cruza  
o sertão do nordeste em busca de uma vida 
melhor, o livro mostra uma realidade que não é tão 
desconhecida. O genial é a forma com que conduz 
a narrativa. Alterando pontos de vista, consegue 
nos levar para dentro da cabeça dos personagens. 
A ignorância de Fabiano e sua dificuldade de 
compreender seu entorno e, principalmente,  
de se comunicar. Os sonhos dos dois filhos que, 
mesmo em meio a tanta dificuldade, conseguem 
imaginar outras realidades. A mulher altiva.  
Até mesmo no universo da cachorra Baleia 
entramos. Não apenas as dificuldades oferecidas 
pelo clima inclemente mas as demais são sentidas 
pelo leitor. O livro é curto. Se você leu apenas  
no colégio e tem uma lembrança pouco marcante, 
sugiro mesmo que retire um exemplar na nossa 
biblioteca e mergulhe nesta obra magistral da 
literatura brasileira e, porque não dizer, mundial. <

POR ANDRÉ STURM, DIRETOR CULTURAL
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Os últimos livros adquiridos pelo Paulistano são A Filha do Reverendo  
e A Flor da Inglaterra, ambos de George Orwell, A Máquina de Caminhar, 
de Cristovão Tezza, Contos de Kolimá, de Varla Chalámov, Memórias  
do Subsolo, de Fiódor Dostoiévski, Meu Destino É Ser Onça, de Alberto 
Mussa, Meus Dias na Livraria Morisaki, de Satoshi Yagisawa, Mistério  
no Caribe, de Agatha Christie, Nós, de Ievguêni Zamiátin,  
e O Dia de um Oprítchnik, de Vladimir Sorókin.  <

O Clube de Leitura retorna em fevereiro, 
com Olive Kitteridge, de Elizabeth Strout, 

que venceu o Pulitzer pela obra 
Com mediação de HelO Bello Barros e Carlos Eduardo Cornaccione,  

o encontro acontecerá em 29 de fevereiro, quinta-feira, às 19h,  
on-line, via Zoom. Para participar, é necessária a inscrição,  

gratuita, na secretaria cultural.  <

BIBLIOTECA

CLUBE DE LEITURA



C I N E M A
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A programação do mês reúne filmes brasileiros  
e internacionais recentes. Os trailers podem ser vistos  
no site do Clube, pelo QR Code ao lado

BESOURO AZUL     
BLUE BEETLE 
DIREÇÃO ANGEL MANUEL SOTO  ELENCO XOLO MARIDUEÑA,  
BRUNA MARQUEZINE, SUSAN SARANDON 

2 DE FEVEREIRO, SEXTA  14H10, 17H10 E 20H10
4 DE FEVEREIRO, DOMINGO 14H10, 17H10 E 20H10

AÇÃO Adolescente encontra artefato alienígena que lhe 
concede inigualável exoesqueleto mecanizado.  
Agora, tentará lidar com os novos poderes.

127MIN – 14 ANOS – EUA/MÉXICO/2023  

WONKA     
  

DIREÇÃO PAUL KING  ELENCO TIMOTHÉE CHALAMET,  
HUGH GRANT, CALAH LANE

 3 DE FEVEREIRO, SÁBADO  15H, 17H40 E 20H30
 4 DE FEVEREIRO, DOMINGO 11H (SESSÃO DUBLADA) 
 5 DE FEVEREIRO, SEGUNDA  15H, 17H40 E 20H30

AVENTURA A inovadora jornada de Willy Wonka até 
a criação de sua Fantástica Fábrica de Chocolate,  

com auxílio do povo Oompa Loompa

116MIN – 10 ANOS – EUA/REINO UNIDO/2023

NÃO É PERMITIDO O ACESSO AO AUDITÓRIO APÓS O INÍCIO DA SESSÃO
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PRISCILLA     
   
DIREÇÃO SOFIA COPPOLA  ELENCO CAILEE SPAENY,  
JACOB ELORDI, DAGMARA DOMINCZYK 

10 DE FEVEREIRO, SÁBADO  15H, 17H40 E 20H30
12 DE FEVEREIRO, SEGUNDA  15H, 17H40 E 20H30

DRAMA A história de Priscilla Beaulieu, que, ainda adolescente, 
conhece Elvis Presley, com quem se casa anos depois.  
Em Graceland, porém, o conto de fadas chega ao fim.

113MIN – 16 ANOS – EUA/ITÁLIA/2023

O SEQUESTRO DO VOO 375     
 

DIREÇÃO MARCUS BALDINI  ELENCO DANILO GRANGHEIA,  
JORGE PAZ, ROBERTA GUALDA 

9 DE FEVEREIRO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
11 DE FEVEREIRO, DOMINGO  15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Baseado em fatos, filme relata plano de Nonato,  
que sequestrou voo comercial com intenção de realizar  

atentado contra o presidente José Sarney.

107MIN – 14 ANOS – BRASIL/2023  

O SILÊNCIO DA VINGANÇA     
SILENT NIGHT 

DIREÇÃO JOHN WOO  ELENCO JOEL KINNAMAN,  
KID CUDI, CATALINA SANDINO MORENO 

16 DE FEVEREIRO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
18 DE FEVEREIRO, DOMINGO  15H, 17H40 E 20H30

AÇÃO Após filho morrer atingido por bala perdida,  
pai enlutado prepara vingança contra gangue,  

em ação marcada para a véspera de Natal.

104MIN – 16 ANOS – EUA/MÉXICO/2023  



OS TRÊS MOSQUETEIROS: MILADY     
LES TROIS MOUSQUETAIRES: MILADY
DIREÇÃO MARTIN BOURBOULON  ELENCO EVA GREEN,  
FRANÇOIS CIVIL, LOUIS GARREL 

23 DE FEVEREIRO, SEXTA  15H, 17H40 E 20H30
25 DE FEVEREIRO, DOMINGO  15H, 17H40 E 20H30

AVENTURA Constance é raptada e D’Artagnan se alia  
a Milady para o resgate. Depois que guerra é declarada, 
Athos, Portos e Aramis juntam-se à frente.

115MIN – 16 ANOS – FRANÇA/2023

FOLHAS DE OUTONO      
KUOLLEET LEHDET 

DIREÇÃO AKI KAURISMÄKI  ELENCO ALMA PÖYSTI,  
JUSSI VATANEN, ALINA TOMNIKOV 

24 DE FEVEREIRO, SÁBADO 15H, 17H40 E 20H30
26 DE FEVEREIRO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Os solitários Ansa e Holappa se conhecem  
por acaso e tentam superar uma série de obstáculos  

que atrapalha o desenvolvimento de romance.

81MIN – 14 ANOS – FINLÂNDIA/ALEMANHA/2023  

MAMONAS ASSASSINAS: O FILME     
 

DIREÇÃO EDSON SPINELLO  ELENCO RUY BRISSAC,  
BETO HINOTO, RHENER FREITAS 

17 DE FEVEREIRO, SÁBADO 15H, 17H40 E 20H30
19 DE FEVEREIRO, SEGUNDA  15H, 17H40 E 20H30

DRAMA O início do grupo Mamonas Assassinas, que, com  
letras irreverentes, revolucionou a música e tornou-se 

fenômeno de popularidade na década de 1990.

95MIN – 12 ANOS – BRASIL/2023  

32 NÃO É PERMITIDO O ACESSO AO AUDITÓRIO APÓS O INÍCIO DA SESSÃO
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GIROANA CLEMESHA SERÁ 
UMA DAS ATRAÇÕES DO  

BAR SOCIAL EM FEVEREIRO



PROGRAMAÇÃO BAR SOCIAL  
1º DE FEVEREIRO, QUINTA

19H Marcelo Manzano    piano

21H David Kerr    jazz

2 DE FEVEREIRO, SEXTA

19H Marcelo Manzano    piano

22H Ana Clemesha    soul

3 DE FEVEREIRO, SÁBADO

19H Marcelo Manzano    piano

22H Super Bossa    samba e MPB

8 DE FEVEREIRO, QUINTA

19H Marcelo Manzano    piano

21H Bibba Chuqui    jazz e blues

9 DE FEVEREIRO, SEXTA

19H Marcelo Manzano    piano

22H Theresa Dalme    soul e brasilidades

10 DE FEVEREIRO, SÁBADO

19H Marcelo Manzano    piano

22H Tuco Pellegrino    samba

15 DE FEVEREIRO, QUINTA

19H Marcelo Manzano    piano

21H Bia Negri    jazz

16 DE FEVEREIRO, SEXTA

19H Marcelo Manzano    piano

22H Thulla Melo    black music

17 DE FEVEREIRO, SÁBADO

19H Marcelo Manzano    piano

22H Mila Ribeiro    samba e MPB

22 DE FEVEREIRO, QUINTA

19H Marcelo Manzano    piano

21H Edu Souza    jazz e blues

23 DE FEVEREIRO, SEXTA

19H Marcelo Manzano    piano

22H Trinca Acústica    pop

24 DE FEVEREIRO, SÁBADO

19H Marcelo Manzano    piano

22H DJ Luiz

29 DE FEVEREIRO, QUINTA

21H Marcelo Manzano e Ligia Zácaro  
Noite Cheek to Cheek

MÚSICA
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DANÇA DE SALÃO E INGLÊS 

A partir de março, o professor 
Luiz Barreto comanda aulas dos 
principais ritmos da dança de salão, 
como forró, samba, bolero, salsa e 
tango. Com encontros às terças-
feiras, das 20h30 à 22h, haverá 
ensinamento de passos simples, 
básicos e intermediários,  
para casais iniciantes. 

O curso de inglês é conduzido 
pela professora Rita de Cássia de 
Medeiros, com aulas de conversação 
voltadas a assuntos do cotidiano. 
É necessário o agendamento na 
secretaria cultural, para avaliação 
do conhecimento do associado. 
Interessados em aulas do nível 
básico têm, como opções, terças e 
quintas-feiras, às 11h30 e às 16h30. 
Nos mesmos dias, às 10h30, são 
ministradas aulas intermediárias. 
Para alunos avançados, o horário  
é 17h30, às terças-feiras.

A ORIGEM DO POVO JUDAICO

Plínio Freire Gomes, historiador  
e escritor, inicia o primeiro ciclo de 
palestras em 2024, no qual abordará 
o patriarca Abraão, semente das três 
grandes religiões monoteístas  
do mundo: o judaísmo, o cristianismo 
e o islã. No plano histórico, esta 
figura está associada a uma narrativa 
de desterro e de transmigração. 
A parábola de Abraão e de seus 
descendentes consiste na tentativa 
de fixar raízes numa área instável, 
situada entre duas superpotências 
em fase de expansão, a Mesopotâmia 
e o Egito. A rivalidade entre estes 
impérios transformou o Reino de 
Canaã numa espécie de território- 
-tampão, num tabuleiro sobre  
o qual se travavam disputas.

AULA 1 / DEUSES, IMPÉRIOS  
E POVOS ERRANTES

24 DE FEVEREIRO, SÁBADO, 10H30, 
no auditório do 4º andar  
do Edifício Paulistano 120

INSCRIÇÃO R$ 40 (associado) e R$ 160 
(convidado)

VENDAS na central de atendimento, a 
partir de 4 de fevereiro

AULA CURSOS



GIRO

BINGO BENEFICENTE 

A Chave do Coração organiza edição 
do chá com bingo, ação que objetiva 
arrecadar fundos, posteriormente 
revertidos em doações a duas 
instituições que zelam por crianças 
com câncer: centro Cândida Bermejo 
Camargo e casa Vida Divina.

O convite concede acesso a bufê, 
com chás, café, chocolate, sucos, 
salgados, sanduíches, bolos e doces. 
Todos os presentes ganharão duas 
cartelas para participação do bingo 
e poderão adquirir extras no local, 
no valor de R$ 15 cada ou a R$ 80,  
o pacote com oito. Entre os 
prêmios, notebook, iPhone e Kindle.

25 DE FEVEREIRO, DOMINGO, 15H ÀS 18H, 
no salão de festas

CONVITE R$ 70 (associado)  
e R$ 90 (convidado)

VENDAS na central de atendimento

DESFILE

A sexta edição do desfile  
promovido pela Chave do Coração 
acontecerá em 8 de abril, com 
temática outono-inverno. As 
inscrições de marcas interessadas 
em participar de processo seletivo 
seguem abertas, pelo e-mail  
desenvolvimentosocial@paulistano.org.br.

MEDITAÇÃO GUIADA

Os associados estão convidados  
à meditação guiada, que terá  
três encontros em fevereiro, 
todos gratuitos, sem necessidade 
de inscrição. Praticantes têm um 
controle maior sobre o próprio 
comportamento e conseguem 
gerenciar as emoções ao longo 
do dia de forma saudável e eficaz. 
Consequentemente, experimentam 
redução da ativação cerebral 
durante a noite, possibilitando 
maior qualidade de sono e 
restauração da própria energia.

6, 20 E 27 DE FEVEREIRO,  
TERÇAS, 10H ÀS 11H, no salão de jogos

GRATUITO/SEM INSCRIÇÃO
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NÚCLEO POSITIVO EXPOSIÇÃO

MOMENTOS E ENCONTROS - 
VERSÃO FEMININA 

A exposição apresenta trabalhos 
de Daniela Fittipaldi, Isabel Milani, 
Juliane Mercante e Maria Aparecida 
Segre, artistas plásticas do 
Paulistano, premiadas em concurso 
realizado pela ACESC, em diferentes 
representações técnicas e artísticas.

VERNISSAGE 7 DE FEVEREIRO,  
QUARTA, 18H, na sala de artes plásticas

MOSTRA 8 A 25 DE FEVEREIRO, 
11H ÀS 21H, na sala de artes plásticas

DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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PROGRAMAÇÃO INFANTIL

RECREAÇÃO AOS  
FINS DE SEMANA 

Dupla de recreadores infantis 
promove brincadeiras antigas, 
gincanas e jogos com as crianças. 
Solicita-se que todos tragam  
suas garrafas d’água.

SÁBADOS E DOMINGOS 

20 CRIANÇAS POR TURMA

1ª TURMA, 14H ÀS 15H20, 4 e 5 anos 
2ª TURMA, 15H30 ÀS 16H50, 6 a 8 anos 
3ª TURMA, 17H ÀS 18H, 9 a 12 anos

PONTO DE ENCONTRO 
na brinquedoteca

PROGRAMAÇÃO INFANTIL

BRINQUEDOTECA

OFICINA VOLTA ÀS AULAS

1º FEV  Caderneta de  
 anotações escolares 
2 FEV Tatuagem temporária 
3 FEV Montagem de ponteira  
 de lápis 
4 FEV Pulseira de miçangas

OFICINA FOLIA DE CARNAVAL

6 FEV Colagem com  
 materiais diversos  
7 FEV Máscara feita  
 com lantejoulas 
8 FEV Pintura com aquarela 
9 FEV Montagem da viseira  
 do Arlequim 
10 FEV Tatuagem temporária 
11 FEV Máscara de baile  
 de Carnaval

OFICINA SEMANA DA RECICLAGEM

13 FEV Colagem com  
 materiais diversos 

14 FEV Dragão feito com  
 rolinho de papel 
15 FEV Colagem de sorvete  
 com tampinhas 
16 FEV Pulseira de miçangas 
17 FEV Gatinho feito com  
 chapeuzinho de festa 
18 FEV Massinha de modelar

OFICINA MUNDO POKÉMON

20 FEV Colagem com  
 materiais diversos 
21 FEV Porta-treco do Pikachu 
22 FEV Colagem com técnica  
 de mosaico 
23 FEV Montagem do  
 bracelete Buterfree 
24 FEV Pulseira de miçangas 
25 FEV Cartão Pokebola 
27 FEV Colagem com  
 materiais diversos 
28 FEV Card da Chikorita 
29 FEV Viseira do Piplup

HORÁRIOS A brinquedoteca funciona diariamente, das 9h às 19h.  
As oficinas acontecem de terça a domingo, das 11h às 12h30  

e das 14h30 às 16h30. Informações em 3065 2063
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1º QUINTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL David Kerr, 21h

2 SEXTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
CINEMA Besouro Azul,  
14h10, 17h10 e 20h10
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Ana Clemesha, 22h

3 SÁBADO
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
FEIJOADA COM XANDE DE PILARES 
12h às 18h, salão de  
festas e boate
RECREAÇÃO INFANTIL 14h às 18h
CINEMA  
Wonka, 15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Super Bossa, 22h

4 DOMINGO 
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
CINEMA  
Wonka (sessão dublada), 11h
RECREAÇÃO INFANTIL 14h às 18h
CINEMA Besouro Azul,  
14h10, 17h10 e 20h10

5 SEGUNDA
CINEMA  
Wonka, 15h, 17h40 e 20h30

6 TERÇA
MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, boate
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca

7 QUARTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
VERNISSAGE Exposição 
Momentos e Encontros,  
18h, sala de artes plásticas

8 QUINTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca

BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Bibba Chuqui, 21h

9 SEXTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
CINEMA O sequestro do voo 
375, 15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Theresa Dalme, 22h

10 SÁBADO
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
RECREAÇÃO INFANTIL 14h às 18h
CINEMA  
Priscilla, 15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Tuco Pellegrino, 22h

11 DOMINGO 
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
RECREAÇÃO INFANTIL 14h às 18h
CINEMA O sequestro do voo 
375, 15h, 17h40 e 20h30

12 SEGUNDA
CINEMA  
Priscilla, 15h, 17h40 e 20h30
BAILE ADULTO DE CARNAVAL 
21h30 às 2h30, salão de festas

13 TERÇA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
BAILE INFANTIL DE CARNAVAL  
14h às 17h, salão de festas

14 QUARTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca

15 QUINTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Bia Negri, 21h

16 SEXTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca

CINEMA O Silêncio da Vingança, 
15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Thulla Melo, 22h

17 SÁBADO
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
RECREAÇÃO INFANTIL 14h às 18h
CINEMA Mamonas Assassinas:  
o Filme, 15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Mila Ribeiro, 22h

18 DOMINGO
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
RECREAÇÃO INFANTIL 14h às 18h
CINEMA O Silêncio da Vingança, 
15h, 17h40 e 20h30

19 SEGUNDA
CINEMA Mamonas Assassinas:  
o Filme, 15h, 17h40 e 20h30

20 TERÇA
MEDITAÇÃO GUIADA 10h às 11h, 
boate
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca

21 QUARTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca

22 QUINTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
BAR SOCIAL Marcelo Manzano, 
19h
BAR SOCIAL Giba Byblos, 21h

23 SEXTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
CINEMA Os Três Mosqueteiros: 
Milady, 15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL Trinca Acústica, 22h

24 SÁBADO
PALESTRA  
A Origem do Povo Judaico, 
10h30, Auditório do 4.º andar 
do Edifício Paulistano 120

GIRO
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
RECREAÇÃO INFANTIL 14h às 18h
CINEMA Folhas de Outono,  
15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL DJ Luiz, 22h

25 DOMINGO 
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
RECREAÇÃO INFANTIL 14h às 18h
BINGO BENEFICENTE  
15h às 18h, salão de festas
CINEMA Os Três Mosqueteiros: 
Milady, 15h, 17h40 e 20h30

26 SEGUNDA
CINEMA Folhas de Outono,  
15h, 17h40 e 20h30

27 TERÇA
MEDITAÇÃO GUIADA  
10h às 11h, boate
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca

28 QUARTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca

29 QUINTA
OFICINA 11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, brinquedoteca
BAR SOCIAL  
Marcelo Manzano, 19h
BAR SOCIAL  
Noite Cheek to Cheek, 21h

Use o leitor 
de QR Code 

e acesse  
a agenda  

atualizada
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E X P E D I E N T E
FEVEREIRO/24

MESA DIRETORA DO CONSELHO DELIBERATIVO
Presidente: Sylvio Francisco Antunes Filho
Vice-Presidente: Alexandre Santos de Carvalho 
Vice-Presidente: Celso Bueno Doria
1º Secretário: Carlos Henrique Braga
2ª Secretária: Cláudia Fabiana Giacomazi

DIRETORIA
Presidente: Eder do Lago Mendes Ferreira
Vice-Presidente: Caio Frizzo Salem 
Vice-Presidente: Celso Bueno Doria
Vice-Presidente: Gil Ferrari Bacos
Vice-Presidente: Ricardo de Almeida Gomes Cardim
Diretor Secretário: Alexandre Calafiori de Natal
Diretor Secretário: Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni
Diretor Secretário: Sylas Kok Ribeiro
Diretor Jurídico: Marcio Kayatt
Diretor Financeiro: Carlos Guilherme Pereira da Costa
Diretor Financeiro: Marcos Amendola Zaidan
Diretor de Esportes: Mauricio Martinez de Macedo
Diretor de Esportes: Rodrigo de Mesquita Pereira
Diretor de Esportes: Silas Grassi
Diretor de Esportes: Walter José de Brito Marini
Diretor Social: Milton Barbosa Júnior
Diretora Social: Rita Maria Borges Britto de Toledo
Diretora Cultural: Ana Maria Leão Wey
Diretor Cultural: André Luiz Pompeia Sturm
Diretor do Patrimônio: Alvaro do Couto Rosa Neto
Diretor do Patrimônio: Marcos Taunay Berrettini
Diretor de Engenharia e Meio Ambiente: Galba de Farias Couto
Diretor Administrativo: Eduardo Vianna Saboya Salles
Diretor Administrativo: João Roberto Behn de Aguiar Júnior
Diretor de Bares e Restaurantes: Fernando Hauptmann
Diretora de Bares e Restaurantes: Paula de Faro Passos
Diretor de Tecnologia da Informação: Lisias Lauretti
Diretor de Marketing e Comunicação: Luis Leonardo Loconte Ferrari
Diretor de Suprimentos: Horácio Tanze Filho
Diretora de Desenvolvimento Social: Marcelo Domingues de Oliveira Belleza

ÓRGÃOS DE CONTROLE
Diretor de Governança: Cláudio Monteiro da Costa
Diretora de Ouvidoria: Myriam Beatrice Fernandes

CONSELHO FISCAL
Efetivos: Rogério Borges de Castro (Presidente), Luiz Henrique  
Tibiriçá Ramos e Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto.
Suplentes: José Alberto Soler Bezerra e Paulo Roberto Chiaparini

ASSOCIADOS BENEMÉRITOS
Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Cesar Ciampolini Neto, Cid Flaquer 
Scartezzini, José Eduardo Dias Soares, José Luiz de Paula Eduardo,  
Paulo Cesar Mario Movizzo e Ricardo Cavalcanti de Albuquerque

COMISSÃO DE SINDICÂNCIA 
Alvaro Augusto Fonseca de Arruda (Presidente), Fernando Alberto  
Fioretto (Secretário), Antonio De Franco Netto, Cezar Giuliano Netto, 
Eduardo Roberto Alcantara Del Campo, José de Arruda Silveira Filho, 
Marcos Roberto Fuchs, Maria Cristina Iglesias Pacheco e Silva, Nelson 
Alessandri, Richard Zatz e Roberta Sampaio Moreira de Castro Santos

COMISSÃO JURÍDICA
Sérgio de Mendonça Jeannetti (Presidente), Francisco Focaccia Netto 
(Vice-Presidente), Antonio Garbelini Júnior (Secretário), Adélène Virginia 
Lasalvia, Ademir de Carvalho Benedito, Manoel Luiz Ribeiro,  
Marco Antonio Marques da Silva, Rogério Murillo Pereira Cimino,  
Rui Cesar Publio Borges Correa e Samir Choaib

CONSULTORES JURÍDICOS
Marcelo Costa Mascaro Nascimento e Marcio Perez de Rezende

ASSESSORES ESPECIAIS DA PRESIDÊNCIA 
Alexandre Saad Feres Lima Pompeo e Joel Pereira de Moura Junior  
(Área Médica), Antonio Carlos Micelli, Fábio Eduardo Pimentel Pileggi  
e Felício Borzani Neto (Coordenador de Agenda) e Maria Lisete Bari

COMISSÃO DE NORMATIZAÇÃO
Beatriz Maria de Castro Oliveira (Presidente), Ana Maria Rocha  
Conte Paiva, Geraldo Santamaria Filho, Gustavo Gentil de  
Campos Vergueiro e Maria José Nascimento Corrêa

COMISSÃO DE SEGURANÇA
João Roberto Behn de Aguiar Júnior (Presidente), Bernardo 
Zamith Netto, Eduardo Brotero Pereira de Castro, Guilherme José 
Killingsworth, José de Godoy Pereira Neto, Luis Guilherme 
Brandão Pinheiro e Rodrigo Costa Gonçalves Fonseca

COMITÊ DE MEIO AMBIENTE
Bruno Vinciprova Pileggi, Galba de Farias Couto, Marcos Moliterno, 
Roberta Danelon Leonhardt

COMISSÃO DE AÇÃO SOCIAL
Antonio Augusto Telles Machado, Antonio Floriano Pereira Pesaro, 
Eduardo Marson Ferreira, Marcelo Domingues de Oliveira  
Belleza e Sérgio Antonio Jean Scaff

COMISSÃO DE DIVERSIDADE E INCLUSÃO
Cristiana de Angelis Fiuza Lima (Coordenadora), Fernando França  
Correia Barbosa, Henrique Carlos Mariani, Marcelo Chiavone Pontes, 
Regina Ribeiro da Silva e Rominy Novaes Stefani

COMISSÃO DISCIPLINAR DA DIRETORIA
Edgard de Oliveira Santos Cardoso (Presidente), Carla Zucchi  
Weissheimer Bonamigo, Cicero Coelho da Silva Coppola,  
Marcelo de Feitas Guimarães e Rosana Porto Rebane

COMISSÃO ESPECIAL DE ATLETAS
Paulo Sevciuc (Presidente), Carlos Eduardo Ferro, Galba de Farias Couto, 
Marina Lorenzi Monteiro de Araújo e Paulo Alexandre Guimarães Torres

DEPARTAMENTO INFANTOJUVENIL
Ana Lúcia Valente Doria, Fernanda Kfouri Montano Tulio, Maria Luiza Britto 
de Toledo, Tatiana Nicoletti Santos e Stefania Granito Monteiro Praça

DIRETORES PLANTONISTAS
Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Fábio Eduardo Pimentel  
Pileggi, Francisco Montano Filho, Mario Carlos Ottobrini  
Costa e Newton Montini Junior

ASSESSOR ESPECIAL DA DIRETORIA FINANCEIRA
Francisco Henrique Alves Neto  

ASSESSORES DA DIRETORIA 
Administrativa: André Bastos Maia (Sauna Masculina), Fernando 
Sanroman Baeta Medina (Recursos Humanos), Lúcia Helena Guedes 
Paschoal (Salão de Beleza) e Marcia Ferraz do Amaral (Sauna Feminina). 
Bares e Restaurantes: Clóvis Petroni Junior, Selma Maria Cortez Cardoso  
e Yumi Pereira Oliveira Miranda. Cultural: Ana Carolina Christianini 
Naccache (Assessora Especial), Maria Claudia de Cenco Nascimento 
(Recanto Infantil – área pedagógica), Adélène Virginia Lasalvia (Teatro 
Experimental e The Voice), Adriana de Magalhães Gouvêa (Projetos 
Especiais), Carlos Eduardo de S. Cornacchione (Clube de Leitura), Heloisa 
Silveira Bello de Barros (Oficina Literária), Isabel Lacaz Martins (Artes 
Plásticas), Lígia Nazareth Baptista C. Fogaça Lage (Grupo de Teatro), 
Maria Angelica Royo (Biblioteca), Maria Bella Kok de Assis (Rádio 
Paulistano), Maria José Nascimento Corrêa e Patrícia Maria Egydio Piza 
Fontes (Exposição Arquitetura), Raphael de Arruda Botelho Lenguasco e 
Ricardo Britto de Toledo (Oficina dos Menestréis), Raquel Nepomuceno 
Alessandri (Conexão Cultural), Rita de Cassia de Medeiros Garcia (Coral), 
Robert Jan Bloch (Xadrez) e Sérgio Antonio Jean Scaff (Artes Plásticas). 
Desenvolvimento Social: Ana Lucia Valente Doria, Cristiana De Angelis 
Fiuza Lima, Fernanda Cristina Fujisawa Raposo, Paula Regina Fujisawa 
Raposo Valente e Stella Monteiro. Marketing e Comunicação: Carlos 
Benedetti Monteiro e Roberto Fernandes Barros. Patrimônio: Newton 
Montini Junior (Manutenção e Meio Ambiente) e Tatiana Borges de Godoy 
(Projetos). Social: Adriana Dalcin Braulio Lopes (Sunset), Clovis Xavier 
de Toledo Piza (Talentos/Karaoke), Fábio Luiz Pestana Pardo (Baladas), 
Maria Luiza Britto de Toledo (Brinquedoteca/Parquinho), Marina Pagliusi 
Gomes de O. Sala Salem (Eventos Adolescentes), Paula Esteves Sant’Anna 
(Decoração e Bar Social) Rosana Porto Rebane (Bar Social) e Sérgio 
Benedito Bonadio (Talentos/Karaoke). Comissão de Suporte à  
Diretoria Social: Felício Borzani Neto e Frederico José Costa Minhoto.  
Suprimentos: Aguinaldo Pedro Cassab e Maximiliano Nogueira Garcia

SÓCIOS RESPONSÁVEIS POR MODALIDADE ESPORTIVA 
Aerobike - Silvana Monteiro Kalckmann; Aquanástica - Maria Júlia Kovacs; 
Badminton - Daniel Matias Araujo e Nicolas Patrick Marie de Salles Hue; 
Beach Tennis - Fabio Mueller Prado Sampaio e Maria Luiza Britto de Toledo; 
Bilhar/Snooker - Clalberto Silva Maia; Boxe - André Corsi Rodrigues; Caratê 
- Carlos Alberto de Albuquerque Prado; Ciclismo - Ricardo Carlos Koch Filho; 
Corrida - Alejandro Jorge Dorado; Esgrima - Equipe Competitiva - Luis 
Guilherme Gomes dos Reis S. Garcia; Futebol - Alexandre Laroca Issa; Futebol 
Menores - Luis Felipe Monteiro Praça e Marcelo Costa Mascaro Nascimento; 
Futevôlei - Lucas Tolosa Jorge; Gamão - Afonso Carlos  Amaral Aranha; 
Ginástica/Fitness - Ana Helena Coelho Silva de Aguiar; Ginástica Artística/
Trampolim - Marina Lorenzi Monteiro de Araujo e Silvia Golin Tajara Ferrari; 
Ginástica Integrativa - Maria Lisete Bari; Ginástica Funcional - Cristina  
De Brito Marini; Ginástica Reeducativa - Anna Maria Lucchesi Savelli;  
Golfe - Sergio Domingues de O. Belleza Filho; Jiu-jítsu - Roberto Campos 
Vergueiro de Almeida; Judô - Jean François L. Marie Hue; Levantamentos 
Básicos - Belmiro Luiz Ferreira Junior; Minitênis Masculino - Miguel Feres 
Junior; Musculação - Edgard de Oliveira Santos Cardoso e Paulo Ferreira  
Alves Júnior; Natação - Paulo Alexandre Guimarães Torres; Natação 
Infantojuvenil - Renato Bruno Vieira da Silva; Natação Máster - Carlos 
Benedetti Monteiro; Pelota Basca - Guilherme Jose Killingsworth;  
Pickleball - Monica Monteiro Ribeiro de Lima;  Polo Aquático - Guilherme 
Ferreira Coelho Lippi e Marcelo Franchi Winter; Remo - Sergio Augusto 
Martino Meniconi; Ritmos - Viviany Sollitto; Squash - Roberto Dias  
de Aguiar Fadul; Tênis de Mesa - Guilherme Martins do Eirado; Tênis 
Feminino - Rosana Elizabeth Renzi; Tênis Infantojuvenil - Isabella Aguirre 
Cruz Lima Lacaz Martins; Tênis Jovem Masculino - Marcos Yassuda Monteiro  
e Thiago Louzada Ribeiro Barbosa; Tênis Seniores - João Feliciano Neves  
Frizzo e Joel Pereira de Moura Junior; Tiro Esportivo - Flavio Guilherme  
Muniz Hernandez; Vôlei - Monika Suzanne Cavaliere; Vôlei Máster Feminino 
- Cristiane Rangel Moreira Lima; Vôlei Máster Masculino – Renato Rocha 
Peres de Oliveira; Xadrez - Giovanni Portilho Vescovi

CONSELHEIROS VITALÍCIOS
Afonso Carlos Amaral Aranha, Alexandre Husni, Aloísio Lacerda Medeiros, 
Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Antonio De Franco Netto, Antonio 
Francisco Paula Sousa, Carlos Alberto Salvatore Filho, Carlos Augusto 
Neves, Carlos Gilberto Ciampaglia, Cesar Ciampolini Neto, César José 
Maria Ribeiro, Cezar Giuliano Netto, Cid Flaquer Scartezzini, Cid Flaquer 
Scartezzini Filho, Clovis de Gouvêa Franco, Clovis Xavier de Toledo Piza, 
Domingos Perez Huertas,  Eduardo Telles Pereira, Eugenio Silberberg,  
Farid Zablith Filho, Flávio Pacheco e Silva, Gualberto E. Nogueira Filho, 
João Bozza Júnior, João Carlos da Silva Martins, João Francisco de Barros 
Prisco Paraíso, José Domingos Ruiz Filho, José Eduardo de Oliveira Lima, 
José Eduardo Dias Soares, José Luiz de Paula Eduardo, José Manuel 
Castro Santos, José Mariano Carneiro da Cunha Sobrinho, Leon Alexandr, 
Leonardo José F. Belfiore, Livio Amato, Luiz Augusto Casseb Nahuz, Luiz 
Augusto do Amaral, Luiz Augusto Garaldi de Almeida, Luiz Fonseca de 
Souza Meirelles Filho, Luiz Henrique Tibiriçá Ramos, Marcelo Amendola 
Zaidan, Mario Carlos Ottobrini Costa, Nelson Silveira de Godoy, Otacílio  
de Carvalho Lopes Filho, Paulo Cesar Mario Movizzo, Paulo Iakowski Cirillo, 
Paulo Romanini Resstom, Paulo Sevciuc, Renato Vasconcellos de Arruda, 
Ricardo Cavalcanti de Albuquerque, Ricardo de Almeida Gomes Cardim,  
Selma Maria Cortez Cardoso, Sérgio Samara, Sylas Ribeiro,  
Theodomiro Mario Losso e Vera Lúcia Spitzer Di Serio Costa.

CONSELHEIROS
Adélène Virginia Lasalvia, Adriana de Magalhães Gouvêa, Adriana 
Silberberg, Aguinaldo Pedro Cassab, Alaide Helena Taddeo Conde,  
Alberto Antonio Gomes Filho, Alcides Neves Frizzo, Alessandro Danesi, 
Alexandre Calafiori de Natal, Alexandre Manzano Correa, Alexandre 
Santos de Carvalho, Aluísio Ribeiro de Lima, Alvaro do Couto Rosa Neto, 
Ana Maria Leão Wey, André Corsi Rodrigues, André Luiz Pompeia Sturm, 
André Vasconcellos Salem, Antonio Carlos Lima Pompeo, Antonio Carlos 
Micelli, Antonio La Selva Filho, Armando Iaropoli Neto, Armando Lopes 
Leal Júnior, Arthur de Vasconcellos Netto, Artur Celso V. de Oliveira,  
Beatriz Maria de Castro Oliveira, Bettina Duarte Monteiro, Bruno Machado 
Ferla, Caio Frizzo Salem, Camila Pedrosa Freire, Carlos Alberto Herédia 
Pereira, Carlos Augusto Tibiriçá Ramos Filho, Carlos Benedetti Monteiro, 
Carlos Eduardo Ferro, Carlos Francisco Angulo Tucci, Carlos Henrique 
Braga, Celso Bueno Doria, Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Claudia 
Fabiana Giacomazi, Claudia Regina Pereira Farina, Claudio Monteiro  
da Costa, Cristiana Taylor de Faria, Cristiano Fiori Chiocca, Daniel Paixão 
Lian, Dirceu Oranges Júnior, Eder do Lago Mendes Ferreira, Edgard 
de Oliveira Santos Cardoso, Eduardo Antonio Baracat, Eduardo de 
Carvalho Pereira, Eduardo Machado Pereira Lima, Eduardo Magalhães 
Khouri, Eduardo Marson Ferreira, Eduardo Quartim Chede, Eduardo 
Simone Pereira, Eduardo Velloso Corbett, Eduardo Vianna Saboya Salles, 
Egisto José Ragazzo Dantas, Enrico Patriani Movizzo, Fábio de Castro 
Vasconcellos, Fábio Eduardo Pimentel Pileggi, Felício Borzani Neto, 
Fernando Alberto Fioretto, Fernando Fiori Chiocca, Fernando Hauptmann, 
Francisco Alberto Labronici Farina, Francisco Focaccia Neto, Francisco 
Henrique Alves Neto, Frederico José Costa Minhoto, Galba de Farias 
Couto, Gil Ferrari Bacos, Giselda Penteado Di Guglielmo, Guilherme José 
Killingsworth, Gustavo Gentil de Campos Vergueiro, Gustavo Lian Branco 
Martins, Gustavo Paschoal Silva Monteiro, Henrique Lanhoso de Siqueira, 
Horácio Tanze Filho, João Brasil Vita Junior, João Feliciano Neves Frizzo, 
João Florêncio de Salles Gomes, João Roberto Behn de Aguiar Júnior, Joel 
Pereira de Moura Júnior, José Américo Perez Huertas, José Luiz Nolasco 
de Almeida, José Rogério Cruz e Tucci, José Rubens de Lima Figueiredo 
Júnior, Lucas Tolosa Jorge, Lucia Helena Guedes Paschoal, Luis Fernando 
Arrobas Martins, Luiz Carlos Antunes Corrêa, Luiz Otávio Nolasco de 
Almeida, Luiz Philippe de Assis Moura, Marcela Aranha Husni, Marcelo de 
Freitas Guimarães, Marcelo Domingues de Oliveira Belleza, Marcia Ferraz 
do Amaral, Marcio Kayatt, Marcos Amendola Zaidan, Marcos Magno Vieira 
Gomes, Marcos Roberto Fuchs, Marcos Taunay Berrettini, Maria Aparecida 
D’Auria Parra, Maria Fernanda Mascigrande, Maria José Nascimento 
Corrêa, Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni, Marina Lorenzi  
Monteiro de Araújo, Mario Francisco Teixeira da Silva, Mario Frederico 
Carneiro Cilento, Mário Luis Fernandes Albanese, Mário Sérgio de 
Albuquerque Maranhão, Maurício Martinez de Macedo, Milton Barbosa 
Júnior, Myriam Beatrice Fernandes, Nelson Alessandri, Nelson Cattini 
Maluf Nicolau, Oswaldo Negrini Coutinho, Otávio Augusto de Almeida 
Toledo, Patricia Maria Egydio Piza Fontes, Paula de Faro Passos, Paulo  
do Amaral Souza, Paulo Eduardo Valoura Vaz, Paulo Franco da Cunha, 
Paulo Roberto Chiaparini, Paulo Roberto Guazzelli de Freitas Pinto,  
Paulo Simões Junior, Rafael Brandão Martins, Renata Julianelli Arilho, 
Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto, Ricardo Cassini, Ricardo Lorenzi 
Paiva de Carvalho, Ricardo Medina Losso, Ricardo Moraes Mendes 
Macedo, Richard Zatz, Rita Maria Borges Britto de Toledo, Roberta 
Sampaio Moreira de Castro Santos, Roberto Barretto Ferreira da Silva, 
Roberto Campos Vergueiro de Almeida, Rogério Borges de Castro,  
Rogério Luis Lenzi de Miranda, Rogério Teixeira Leite Matarazzo,  
Rosana Porto Rebane, Rubens Alves, Rui Ribeiro de Oliveira Júnior,  
Sérgio Benedito Bonadio, Sérgio de Mendonça Jeannetti,  
Silas Grassi, Silvia Cristina Macedo Gonçalves Lasalvia,  
Sylas Kok Ribeiro, Sylvio Francisco Antunes Filho, Tatiana  
Borges de Godoy, Ulysses de Oliveira Gonçalves Junior,  
Virgílio de Natal Rosi, Vitor Benez Pegler, Viviany Sollitto,  
Walter Gobbato e Walter José de Brito Marini  <
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A R T E
COMPRO E AVALIO
Pintura brasileira, vidro europeu, 
escultura, prata, marfim etc.
Rui Prado
pradoart@uol.com.br
WhatsApp 11 95571 3665

ADRIANA SANTOS ADVOCACIA
Direito Migratório/Nacionalidade.
Regularização em Portugal.
Judeus Sefarditas. 
adrianarsantos-64962L@adv.oa.pt
adv.adrianarosantos@gmail.com
+ 351 913898914   
 

COMPRO ANTIGUIDADES
Quadros, Pratarias e Joias.
40 anos de tradição no mercado.
Pagamento à vista e vistoria presencial
com marcação prévia em domicílio
Judith Altit
11 99994 2448 / 3031 1654

COMPRO ARTE  
E ANTIGUIDADES
Pago à vista quadros, esculturas, 
pratarias, marfim, móveis, joias. 
25 ANOS NO MERCADO 
LOJA FÍSICA – BROOKLIN SP
Felipe Spina 11 96845 6360

APTO REFORMADO  
– 100M DO CAP
4 dormitórios, 3 vagas,  
rua tranquila.  
Aluguel R$ 21.000,00/mês + custos. 
Oportunidade única.
+17868632649

PRÓXIMO AO CLUBE PAULISTANO
235 m², 3 suítes, 3 vagas.  
Reformado, terraço, charmoso.  
R$ 5.400.000 - Ref 74528
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony 11 98174 5675 - Creci 75133 
 

LINDENBERG 
LINDO JARDIM - JTO CAP   
308 m², condomínio fechado, 2/3 suítes, 
2/3 vagas. R$ 8.300.000 - Ref 74490
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony 11 98174 5675 - Creci 75133
 

JD. PAULISTA - REFORMADO
Parte plana, ótima planta, lindo.
178 m², 3 dormitórios (1 suíte), 1 vaga.
R$ 2.300.000 - AP0460
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas / Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

 
JD. AMÉRICA - ED. DIFERENCIADO
Parte plana, confortável, vista 180º.
240 m², 3 suítes, mais TV, 3 vagas, fitness.
R$ 4.000.000 - AP0627  
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas / Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020   

JD. PAULISTA - LUXUOSO LINDENBERG
Andar alto, parte plana, vista aberta.
466 m², 4 suítes, 3 vagas.
R$ 7.900.000 - AP0547 
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas / Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020    

JD. AMÉRICA - OPORTUNIDADE
Parte plana, confortável, edifício  
com retrofit. 151 m², 3 dormitórios  
(1 suíte), 2 vagas. R$ 1.860.000 - AP0597
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas / Luciane Maciel
11 99963 4666 / 11 95530 0020

VENDO APTO JD. AMÉRICA 
Alameda Itu, junto à Avenida Rebouças.
3 dormitórios (1 suíte), dependência  
de empregada, 2 vagas.
Totalmente reformado!
R$ 1.500.000,00
11 99575 2283
 

APTO LINDENBERG - JD. AMÉRICA
350 metros do Paulistano, 260 m²  
de área útil, ótimo terraço. 3 dormitórios  
(1 suíte), 3 vagas, portaria 24h, gerador.
R$ 5.300.000 - MM104
#marcosmonteiroimoveis
Marcos 11 98199 8889

CASA TÉRREA CLÁSSICA
Venda - Jardim Paulista. Próxima  
ao CAP. 444 m² de terreno, 240 m²  
de área útil, podendo ampliar.  
R$ 4.500.000 - MM243
#marcosmonteiroimoveis
Marcos 11 98199 8889

JD AMÉRICA APTO
Venda ou locação. 450 metros do CAP. 185 
m² de área útil, 3 dormitórios (1 suíte),  
2 vagas, portaria 24h, gerador. Condomínio 
R$ 2.100. R$ 3.600.000 - MM171
#marcosmonteiroimoveis
Marcos 11 98199 8889

C L A S S I F I C A D O SPARA ANUNCIAR, LIGUE 11 3065 2065



40

O U V I D O R I A

TOALHAS NAS PISCINAS

Associada sugere  
que, no formulário 
sobre dados de 
saúde proposto 
pelo departamento 
médico, seja 
incluída a 
informação sobre  
o tipo sanguíneo  
do associado
A Diretoria agradece o interesse  
em aprimorar a qualidade dos 
serviços médicos e assistenciais  
do Clube. Esclarece, no entanto, 
que o intuito destas informações  
é agilizar o atendimento 
emergencial e que o tipo  
sanguíneo é importante para 
transfusões sanguíneas, que  
não ocorrem no Paulistano.  <

APRECIAÇÕES

> ASSOCIADA ELOGIA O 
ATENDIMENTO OFERECIDO À FILHA 
PELA EQUIPE DO AMBULATÓRIO, 
COMPETENTE E ACOLHEDORA. 

> ASSOCIADA CELEBRA A 
REALIZAÇÃO DO ÚLTIMO SUNSET, 
COM DESTAQUE À QUALIDADE  
DA DECORAÇÃO, CARDÁPIO,  
MÚSICA E DANÇARINOS.

A Diretoria informa que medidas cabíveis foram tomadas e acrescenta  
que o associado que testemunhar o uso indevido deve acionar agente  
da fiscalização para registro de ocorrência. Somente desta forma,  
o procedimento de apuração pode ser iniciado e submetido  
à deliberação da Direção do Clube.  <

ASSOCIADOS RELATAM CASOS DE USO INCORRETO DE TOALHAS,  
EXCLUSIVAS PARA VESTIÁRIOS, LEVADAS A ÁREAS DE PISCINAS

FORMULÁRIO MÉDICO
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PROBLEMAS NA ACADEMIA

Associados questionam o prazo para  
o conserto das escadas na Academia e 

relatam o mau uso dos equipamentos por 
frequentadores, que largam  

pesos espalhados
A Diretoria explica que as peças das escadas são importadas e que  

aguarda a chegada das mesmas. Foram adquiridas mais duas  
escadas, que substituirão as mais antigas.

Sobre os demais equipamentos, ressalta que as peças têm a vida  
útil prolongada se utilizadas de forma adequada. Os professores  

estão instruídos a avaliar os exercícios, para alertas em casos  
de equívocos. Ocorrências podem ser abertas pela equipe  

da fiscalização em reincidências. <

FORMULÁRIO MÉDICO
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A S S I N A D O S  N O  M Ê S

NOME CNPJ / CPF DESCRIÇÃO  VALOR VIGÊNCIA 

A2F SERVIÇOS DE  
ESTACIONAMENTOS LIMITADA 18.737.949/0001-34 Serviço de valet em 6 de dezembro de 2023, no primeiro subsolo do estacionamento. R$ 11.004,93 (Global) 6/12 a 6/12/23

ACÚSTICA CONSTRUASECO  
INSTALADORA DE FORROS, DRYWALL, 
DIVISÓRIAS E PISOS LTDA

34.025.596/0001-04 Fornecimento de material e mão de obra para confecção e instalação  
de forro glasroc no Ginásio Antonio Prado Junior. R$ 70.000,00 (Global) 25/12/23 a 31/3/24

ANA PAULA RAPOSO  
DE ALMEIDA ALBE ME 22.541.701/0001-70 Oficinas criativas realizadas no FliCAP 2023, com atividades entre 1º e 3 de dezembro de 2023. R$ 6.100,00 (Global) 1º/12 a 3/12/23

ANDERSON MACEDO DE OLIVEIRA ME 28.433.980/0001-35 Apresentação da banda Classical Queen, no encerramento do curso de jazz e sapateado.  R$ 11.400,00 (Global) 29/11 a 29/11/23

ANTONIO CALIXTA GERMANO ME 08.975.579/0001-10 Desenvolvimento de cenário e adereços cênicos para o espetáculo Flor Dourada e o Dragão,  
apresentado em 24 de setembro e 1º de outubro de 2023. R$ 9.000,00 (Global) 21/9 a 1º/10/23

ANTONIO CALIXTA GERMANO ME 08.975.579/0001-10 Produção de materiais e adereços cênicos e confecção do cenário para os espetáculos Fundo do Mar  
e A Bela Adormecida, em 25 de novembro e 10 de dezembro de 2023. R$ 11.675,96 (Global) 27/11 a 10/12/23

ANTONIO CALIXTA GERMANO ME 08.975.579/0001-10 Serviços artísticos de criação, desenvolvimento, adereços cênicos e confecção do cenário  
para o evento de encerramento do curso de street dance. R$ 24.392,48 (Global) 24/11 a 30/11/23

ANTONIO CALIXTA GERMANO ME 08.975.579/0001-10 Direção geral de dez apresentações artísticas em 2 de dezembro de 2023, no auditório  
e em palco montado entre a piscina social e o Expresso. R$ 14.000,00 (Global) 2/12 a 2/12/23

ANTONIO CALIXTA GERMANO ME 08.975.579/0001-10 Serviços técnicos/artísticos para suporte, com maquiagem, contrarregragem, atores e de mestre  
de cerimônia, para dez apresentações em 2 de dezembro de 2023. R$ 31.152,80 (Global) 2/12 a 2/12/23

ANTONIO CALIXTA GERMANO ME 08.975.579/0001-10 Serviços artísticos de criação, desenvolvimento de materiais e confecção do cenário para o evento  
de encerramento do curso de jazz e sapateado. R$ 14.344,00 (Global) 8/11 a 29/11/23

ANTONIO CALIXTA GERMANO ME 08.975.579/0001-10 Desenvolvimento de cenário e adereços cênicos para o espetáculo teatral [DES]CONHECIDOS.  R$ 3.750,00 (Global) 20/10 a 4/11/23

ARB SERVIÇOS AUTOMOTIVOS LTDA 35.883.567/0001-38 Serviços de limpeza e conservação de veículos a seco, conservação e pequenos reparos  
de pintura automotiva sob a bandeira DryWash, na garagem do CAP. Conforme Tabela 15/1/24 a 15/1/26

ARBI ASSESSORIA TÉCNICA LTDA 00.847.724/0001-75 Elaboração de projeto executivo para sistema de ar-condicionado nas áreas do gazebo,  
salão de festas e boate. R$ 17.000,00 (Global) 25/11/23 a 25/1/24

ART FX FOGOS LTDA 33.181.030/0001-09 Elaboração e execução de show de pirotecnia e efeitos especiais em 31 de dezembro de 2023. R$ 19.500,00 (Global) 31/12/23 a 1º/01/24

ATELIE URBANO ARQUITETURA  
E PAISAGISMO LTDA 09.160.115/0001-18 Elaboração de projeto de arquitetura para reforma da biblioteca do CAP. R$ 25.000,00 (Global) 17/11/23 a 17/1/24

BORGER PRODUÇÕES LTDA 51.460.969/0001-86 Apresentações musicais de cantores variados, distribuídas em seis datas em dezembro de 2023,  
no Bar Social. R$ 15.000,00 (Globa) 7/12 a 29/12/23

BRUNO RIZZO ME 09.325.240/0001-30 Apresentação do espetáculo Embalos de Sábado à Noite, em 2 de dezembro de 2023. R$ 48.000,00 (Global) 2/12 a 2/12/23

CINTIA RUIZ ASSESSORIA  
DE IMPRENSA LTDA 38.205.247/0001-17 Assessoria de imprensa pela jornalista Cintia Ruiz, para cobertura do FliCAP 2023. R$ 5.000,00 (Global) 22/11 a 6/12/23

COMPLEXO ARTÍSTICO PRODUÇÃO  
E PROMOÇÃO DE EVENTOS LTDA 00.035.126/0001-00 Apresentação recreativa, com parada de Natal, em 23 de dezembro de 2023.  R$ 10.900,00 (Global) 23/12 a 23/12/23

DANIEL ARAUJO MACIEL ME 15.488.592/0001-00 Iluminação decorativa com temática natalina para as áreas da piscina, jardim, pergolado,  
restaurante e fachada do CAP.  R$ 30.800,00 (Global) 20/11 a 12/1/24

DOMINUS REVESTIMENTOS EIRELI 51.895.258/0001-34 Mão de obra para instalação de 620 m² de piso cimentício, modelo Concresteel,  
nas áreas da Sala Jovem e do Bar dos Esportes. R$ 55.864,75 (Global) 11/12/23 a 29/2/24

E.M.O. SONORIZAÇÃO PROFISSIONAL  
E EVENTOS LTDA ME 08.472.178/0001-47 Locação e instalação de equipamentos profissionais de sonorização e iluminação  

para shows realizados entre 30 de novembro e 4 de dezembro de 2023. R$ 95.637,17 (Global) 30/11 a 6/12/23

E.M.O. SONORIZAÇÃO PROFISSIONAL  
E EVENTOS LTDA ME 08.472.178/0001-47 Locação e instalação de equipamentos profissionais de sonorização e iluminação  

para apresentações em 2 de dezembro de 2023. R$ 33.800,00 (Global) 2/12 a 4/12/23

E.M.O. SONORIZAÇÃO PROFISSIONAL  
E EVENTOS LTDA ME 08.472.178/0001-47 Instalação de equipamentos profissionais de sonorização para o desenvolvimento  

de palestras no FliCAP em 2 e 3 de dezembro de 2023. R$ 9.900,00 (Global) 2/12 a 4/12/23

E.M.O. SONORIZAÇÃO PROFISSIONAL  
E EVENTOS LTDA ME 08.472.178/0001-47 Locação e instalação de equipamentos profissionais de sonorização e iluminação  

para o Sunset de Natal, em 20 de dezembro de 2023. R$ 15.600,00 (Global) 15/12 a 21/12/23

ECO WASH LAVANDERIAS LTDA 16.883.463/0001-89 Lavanderia e higienização de roupas em geral. Conforme Tabela 1º/12/23 a 1º/12/25

ELETRON EVENTOS LOCAÇÃO  
DE EQUIPAMENTOS LTDA 02.856.335/0001-31 Locação, montagem e desmontagem de estrutura, esquadrias metálicas, cabeamento  

elétrico e iluminação geral para eleição realizada em 6 de dezembro de 2023. R$ 124.268,00 (Global) 29/11 a 7/12/23

ELETROTEC SISTEMAS E ENERGIA LTDA 04.912.084/0001-90 Manutenção de nobreaks instalados em diversos locais do CAP. R$ 22.212,00 (Global) 1º/1 a 31/12/24

C O N T R A T O S
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NOME CNPJ / CPF DESCRIÇÃO  VALOR VIGÊNCIA 

ELO CONTROL SOLUÇÕES INFORMATIZA-
DAS DE SEGURANÇA ELETRÔNICA LTDA 48.658.820/0001-00 Locação de equipamentos eletrônicos de informática para eleição realizada  

em 6 de dezembro de 2023. R$ 65.000,00 (Global) 4/12 a 7/12/23

EM MARCENARIA LTDA ME 00.122.779/0001-18 Fornecimento de material e mão de obra para confecção de móveis para a Sala Jovem  
e o Bar dos Esportes do CAP. R$ 758.000,00 (Global) 25/11/23 a 15/4/24

FORMA PERSONALIZADOS LTDA 39.886.358/0001-07 Restauração de troféu para exposição na Conexão Cultural de 21 de novembro de 2023. R$ 3.190,00 (Global) 20/10 a 21/11/24

FORMA PERSONALIZADOS LTDA 39.886.358/0001-07 Serviços técnicos e especializados de restauração de 126 itens do acervo histórico do CAP,  
divididos em taças, troféus, estatuetas e bandejas. R$ 96.806,00 (Global) 4/12/23 a 19/4/24

GEOVANE FERREIRA MACIEL  
CAVALCANTI DE ALBUQUERQUE ME 19.777.276/0001-09 Direção artística, desenvolvimento de roteiro e criação do cenário digital para apresentação  

do The Voice em 2 de dezembro de 2023. R$ 2.000,00 (Global) 27/11 a 2/12/23

GLOBAL SERVIÇOS DE CONSULTORIA  
EM GESTÃO DE RISCOS LTDA 08.226.125/0001-46 Assessoria jurídica para realização de investigações internas, objetos de denúncias recebidas  

de forma esporádica, através da Governança do CAP. R$ 6.300,00 (Mensal) 1º/10/23 a 30/9/24

GRUPO AL INDÚSTRIA E COMÉRCIO  
DE ESQUADRIAS DE ALUMÍNIO LTDA 42.341.979/0001-01 Instalação de dez portas, com contramarcos, caixilhos, esquadrias e vidros, na área  

da Sala Jovem e do Bar dos Esportes do CAP. R$ 79.540,00 (Global) 4/12/23 a 25/3/24

GUILHERME GUIMARÃES  
DO NASCIMENTO SOUSA ME 40.279.297/0001-90 Fornecimento de material e mão de obra para reforma dos parques do Recanto Infantil. R$ 282.000,00 (Global) 4/12/23 a 30/4/24

IFELL ENGENHARIA ELÉTRICA LTDA ME 27.915.905/0001-48 Troca de disjuntor, com retirada e instalação, em painel QGBT da cabine social  
primária de energia do Prédio Social. R$ 83.259,88 (Global) 27/11 a 27/12/23

IGENOV SOLUÇÕES EM FACHADAS LTDA 32.980.157/0001-17 Fornecimento de material para produção e instalação de cobertura de vidro com estrutura  
metálica para o Bar dos Esportes do CAP. R$ 365.000,00 (Global) 25/11/23 a 10/3/24

ISONAR ISOLAMENTO TERMO  
ACÚSTICO LTDA 05.676.613/0001-67 Fornecimento de material, mão de obra e instalação do forro acústico  

em lã de PET em quadra de squash. R$ 17.625,00 (Global) 11/12/23 a 20/2/24

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS  
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação da banda Jack Rabbit, no Bar Social, em 1º de dezembro de 2023. R$ 2.000,00 (Global) 12/01 a 12/01/24

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS  
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação da banda Jovito Music Company em Happy Hour 70+, em 27 de novembro de 2023. R$ 1.700,00 (Global) 27/11 a 27/11/23

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS  
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação da banda Jovito Music Company em 11 de dezembro 2023. R$ 1.700,00 (Global) 11/12 a 11/12/23

J.L. CINE VIDEO E EVENTOS  
ARTÍSTICOS LTDA 08.338.673/0001-68 Apresentação da banda Jovito Music Company, em 28 de dezembro de 2023,  

na Noite Cheek to Cheek. R$ 1.400,00 (Global) 28/12 a 28/12/23

JOÃO CARLOS MONTEIRO  
DA CONCEIÇÃO ME 23.327.247/0001-12 Desenvolvimento completo de dez figurinos para o espetáculo Alice no País das Maravilhas,  

do Grupo Teatral do CAP. R$ 12.000,00 (Globa) 27/11 a 2/12/23

JOÃO CARLOS MONTEIRO  
DA CONCEIÇÃO ME 23.327.247/0001-12 Desenvolvimento completo de 15 figurinos para o espetáculo Paulistano pelo Mundo,  

dos grupos de danças do CAP. R$ 13.000,00 (Globa) 27/11 a 2/12/23

JONATAN HAROLD SANTOS ME 13.422.896/0001-49 Participação do pianista Jonatan Harold, com acompanhamento de três apresentações  
em 2 de dezembro de 2023. R$ 6.000,00 (Global) 2/12 a 2/12/23

JOSÉ CARLOS DO AMARAL  
VIEIRA FILHO ME 24.622.092/0001-00 Recital de piano pelo músico José Carlos do Amaral Vieira Filho, parte do programa  

Clássicos aos Sábados. R$ 4.000,00 (Global) 27/10 a 11/11/23

LIONS FESTAS LTDA 44.874.786/0001-41 Monitoria e recreação infantil no Réveillon, em 31 de dezembro de 2023. R$ 5.400,00 (Global) 31/12/23 a 
1º/01/24

LLA COMÉRCIO E SERVIÇOS  
DE ILUMINAÇÃO LTDA 30.312.742/0001-13 Fornecimento de material para instalação da iluminação geral do salão na área  

do Bar dos Esportes e da Sala Jovem do CAP. R$ 103.728,09 (Global) 18/12/23 a 30/4/24

LLB CONSULTORIA DE  
ISOLAMENTO ACÚSTICO LTDA 03.693.949/0001-02 Fornecimento e mão de obra para instalação de forro acústico no Bar dos Esportes  

e na Sala Jovem do CAP. R$ 449.998,90 (Global) 1º/11/23 a 30/4/24

LUIS FELIPE ZONETTI FLEURY  
DA SILVEIRA ME 44.301.755/0001-00 Participação de grupo musical para acompanhamento na apresentação do coral  

do Recanto Infantil, em 2 de dezembro de 2023. R$ 8.500,00 (Global) 2/12 a 2/12/23

M.P. STARZYNSKI PRODUÇÕES ME 13.768.572/0001-67 Apresentação do cantor Polako no evento O Bar Subiu, em 25 de novembro de 2023. R$ 2.500,00 (Global) 25/11 a 26/11/23

MAGIC FESTAS LOCAÇÃO DE EQUIPAMEN-
TOS DE ENTRETENIMENTO LTDA 28.905.361/0001-04 Filmagem e fotografia, com locação de equipamentos de filmagem, fotografia digital  

e fotografia impressa, para a festa de funcionários de 2023. R$ 3.700,00 (Global) 4/12 a 4/12/23

MARCUS VINICIUS MOREIRA SANTOS ME 35.430.514/0001-61 Aulas virtuais de xadrez, junto à gerência de esportes do Paulistano. R$ 6.000,00 (Global) 1º/10 a 31/12/23

MATHEUS ANTONIO FERNANDES ME 46.711.349/0001-32 Concerto Quarteto Essence em 26 de agosto de 2023, parte do programa Clássicos aos Sábados. R$ 3.200,00 (Global) 9/8 a 26/8/23

MG RODRIGUES PRODUÇÕES  
DE EVENTOS ME 32.900.872/0001-00 Apresentação do sambista Fernandinho SP e dançarinas no Carnaval de 2024. R$ 8.000,00 (Global) 12/2 a 13/2/24
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A S S I N A D O S  N O  M Ê SC O N T R A T O S
NOME CNPJ / CPF DESCRIÇÃO  VALOR VIGÊNCIA 

MIC SOUND EVENTOS ME 18.897.969/0001-72 Serviços de técnico de som para a produção dos eventos O Bar Subiu e Happy Hour 70+, em 25 e 27 
de novembro de 2023. R$ 8.860,00 (Global) 25/11 a 28/11/23

MIC SOUND EVENTOS ME 18.897.969/0001-72 Produção técnica de som, acompanhamento profissional de passagem de som inicial e recepção das 
bandas participantes no aniversário do CAP, em 30 de novembro de 2023. R$ 920,00 (Global) 30/11 a 1°/12/23

MIC SOUND EVENTOS ME 18.897.969/0001-72 Serviços de técnico de som, para suporte ao coquetel dos conselheiros, em 11 de dezembro de 2023. R$ 1.397,25 (Global) 11/12 a 11/12/23

MUNDIALTEC - COMÉRCIO  
DE INFORMÁTICA E SERVIÇOS  
DE AUTOMAÇÃO LTDA ME

03.003.671/0001-02 Fornecimento e instalação de 36 câmeras do sistema CFTV em diversos pontos do Recanto Infantil. R$ 149.500,00 (Global) 26/12/23 a 26/2/24

NEWSET TECNOLOGIA  
EM CLIMATIZAÇÃO LTDA 01.492.566/0001-40 Instalação de ar-condicionado e exaustão mecânica nas dependências do Bar dos Esportes do CAP. R$ 545.000,00 (Global) 7/12/23 a 31/3/24

P S VETRO COMÉRCIO  
E INSTALAÇÃO LTDA ME 47.314.262/0001-94 Fornecimento de material para instalação de seis vitrines para estantes em vidro  

com estrutura metálica na área da Sala Jovem e do Bar dos Esportes. R$ 62.654,90 (Global) 5/2 a 27/4/24

PASCOAL F. DA CONCEIÇÃO ME 03.457.582/0001-28 Desenvolvimento de roteiro, criação, encenação, sonoplastia e apresentação  
de evento no FliCAP 2023. R$ 8.000,00 (Global) 10/11 a 27/11/23

PLAYPISO PISOS ESPORTIVOS LTDA 57.396.418/0001-87 Fornecimento de materiais para instalação de pisos emborrachados em áreas descobertas  
dos parques do Recanto Infantil. R$ 217.000,00 (Global) 30/11/23 a 30/4/24

PRATA DA CASA PRODUÇÕES  
EDITORIAIS LTDA ME 07.494.569/0001-08 Participação do escritor Antonio Prata na mesa literária para palestra e diálogo  

com o público no FliCAP 2023. R$ 3.000,00 (Global) 2/12 a 2/12/23

REGINA CALIL TOMASELLI 011.108.718-05 Aula especial de aerojazz em 27 de novembro de 2023 aos associados do CAP. R$ 1.052,63 (Global) 7/11 a 27/11/23

RHYTHM ÁUDIO PRODUÇÕES LTDA ME 06.250.540/0001-00 Apresentação do DJ Marcos Simão na festa dos funcionários de 2023. R$ 3.500,00 (Global) 4/12 a 4/12/23

ROMA DEMOLIÇÃO E SERVIÇOS TÉCNICOS 
ESPECIALIZADOS DE ENGENHARIA LTDA 09.582.025/0001-15 Demolição parcial, com remoção dos resíduos gerados, em áreas de recursos humanos,  

administrativa e outros locais. R$ 70.000,00 (Global) 5/12/23 a 30/3/24

S L P DA SILVA EMPREITEIRA 40.020.073/0001-60 Perfurações em paredes de aberturas para janelas com a utilização de perfuratriz  
no Ginásio Marcello Borba. R$ 2.200,00 (Global) 27/11 a 27/12/23

S R LEMES DA CRUZ ME 18.295.019/0001-78 Instalação de três coifas para exaustão dos fornos em cozinhas do Prédio Social. R$ 21.660,00 (Global) 25/12/23 a 25/3/24

SATER & SATER LTDA ME 06.054.256/0001-68 Apresentação de Almir Sater e banda na Virada Paulistano, em 5 de dezembro de 2024. R$ 150.000,00 (Global) 11/12/23 a 5/10/24

SCL DESENVOLVIMENTO DE NEGÓCIOS  
E COMÉRCIO LTDA ME 00.008.707/0001-44 Desenvolvimento de projeto expográfico, arte, comunicação temática, comunicação visual,  

local para atividades infantis e palco para palestras do FliCAP 2023. R$ 108.723,95 (Global) 16/11 a 4/12/23

SERGIO P. FREDDI JUNIOR ARTE  
E MÚSICA ME 08.940.619/0001-98 Apresentação musical de Mark Lambert & Quinteto Rádio Swing no Sunset de Natal  

em 20 de dezembro de 2023. R$ 9.500,00 (Global) 20/12 a 20/12/23

SIRLENE JOLI ME 26.690.506/0001-63 Assessoria para obtenção do Certificado de Regularização do Imóvel pertencente ao CAP. R$ 17.100,00 (Global) 10/12/23 a 
10/12/24

SONDOSOLO GEOTECNIA  
E ENGENHARIA LTDA 48.190.573/0001-51 Fornecimento de material e mão de obra para a execução de 19 estacas de sustentação  

sob o parque aquático, na área do chafariz. R$ 180.000,00 (Global) 31/10/23 a 31/1/24

STAGE LUZ E MAGIA LTDA 69.279.180/0001-99 Locação e instalação de equipamentos profissionais de sonorização e iluminação  
para show de Zizi Possi em 3 de dezembro de 2023. R$ 29.500,00 (Global) 27/11 a 4/12/23

TENSAI DECOR COMÉRCIO  
E SERVIÇO LTDA 48.210.671/0001-03 Fornecimento de materiais para o revestimento em fibra de vidro do Sushi Bar. R$ 9.268,00 (Global) 4/8 a 10/9/23

TEXFIO ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS  
E SERVIÇOS DE GESTÃO LTDA ME 03.438.019/0001-02 Decoração para o Réveillon, realizado em 31 de dezembro de 2023,  

no salão de festas, boate e gazebo. R$ 50.000,00 (Global) 31/12/23 a 
1º/01/24

TH DECORAÇÃO E EVENTOS LTDA ME 41.647.341/0001-30 Locação e prestação de serviços de decoração para o evento FliCAP 2023. R$ 19.000,00 (Global) 28/11 a 4/12/23

THEREZA MARIA FONTES BLOTA EPP 16.098.120/0001-03 Apresentação musical da artista Thereza Blota no Bar Social em 16 de dezembro de 2023. R$ 2.000,00 (Global) 16/12 a 16/12/23

TIAGO PERAZINI SILVA ME 52.503.728/0001-30 Serviços de coordenação esportiva do futebol adulto, junto à gerência de Esportes. R$ 56.400,00 (Global) 1º/10/23 a 
1º/10/25

VAZ ENGENHARIA E CONSTRUÇÃO LTDA 27.466.162/0001-76 Fornecimento de material e mão de obra para reforma da parte elétrica e hidráulica  
do vestiário do 1º andar do Prédio Social. R$ 61.000,00 (Global) 18/12/23 a 18/7/24

VINICIUS ZANELI MAGANHA ME 39.906.270/0001-00 Participação do Trio Si Sustenido em duas apresentações, Um Mistério no Sítio e The Voice,  
em 2 de dezembro de 2023. R$ 5.000,00 (Global) 2/12 a 2/12/23

ZANRE DESIGN DE INTERIORES  
E ESPORTES LTDA 48.654.884/0001-24 Instrução e treinamento de equipes de polo aquático do CAP. R$ 3.617,02 (Mensal) 1º/7 a 31/12/23
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#tbtpaulistano



Turn Back Time 1970’s  
Festa de encerramento para o curso do balé em 1971.  

Foto: Centro Pró-Memória

Turn Back Time 1950’s 
A então nova piscina social, em foto de 1958. No primeiro plano, o toldo do Terraço do 1º andar, nas cores  

do Paulistano. Ao fundo, a plataforma para saltos e a antiga arquibancada do campo de atletismo.  
Se possui fotografias antigas do Clube, procure o Centro Pró-Memória. Foto: Peter Scheier/Centro Pró-Memória
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O segurança postado além da balaustrada  
me alcança incisivo confiante.

— Dona Fulana?!

Um desconforto indeciso empalidece-me o rosto,  
antes rosáceo púrpura ora esmaecido, um chicote 
gelado eriça o couro cabeludo escoando coluna abaixo. 
Como este desconhecido sabe onde estou e me 
interpela pelo nome num momento de confraternização? 
Rostos antes fraternos se viram intrigantes num 
cortejo de olhares pra mim, depois interrogativos em 
movimento dominó pra ele, que permanece resoluto, 
novamente pra mim em efeito cascata. Silêncio sonoro. 
A sensação vulnerável indecisa quase adolescente 
cede lugar ao controle reativo da maturidade senhoril, 
respondo num tom pessoal intransferível.

— Sim sou eu.

— Pode me emprestar a chave do carro? A senhora 
esqueceu a lanterna ligada vai descarregar a bateria.

— Como sabe que o carro é meu?

— Placa xwyz confere?

— Confere.

Estende o braço guindaste; sem titubear vou  
passando a chave entre bolsas e copos, assento  
por assento, até a mão espalmada.

— Desculpe a interrupção devolvo num instantinho.

— Como o senhor sabe meu nome? E reconhece meu rosto?

— Pela placa se chega ao título, ao nome  
e ao reconhecimento do rosto. Dona Fulana  
é conhecida por aqui.

Sorri prestativo ao sair pavoneando em passos  
ondulantes, satisfação estampada de dever  
cumprido. A rosácea voltou fosforescente à plena  
face, trazendo-me a certeza de pertencimento num 
espaço de boas-vindas. Lugar onde se deseja estar.  
E o Natal nem havia chegado…  <

Muita história para pouca legenda 
ANTONIETA FERNANDES
 
Quando Quentin Tarantino estreou como diretor  
em Cães de Aluguel, na 16.ª Mostra Internacional  
de Cinema, desfilou desapercebido seu anonimato 
juvenil. Eu e algumas amigas rentes na fileira  
empurra-e-puxa dos farejadores. Eram os idos  
de 1992, de lá pra cá foram rolos de fita da Terra  
até a Lua: exuberância criativa, roteiro mirabolante,  
diálogo lacrador e um mar de sangue. Galgou o panteão 
de cineastas sagrados, deixou o mundo cinéfilo de 
joelhos. Assistir à temática anual das Mostras garantia 
a pretensão de sermos cult. Local de avivamento pro 
espírito e exortação aos portais da mente. A regra era 
comprar pacote completo e correr as salas em filas  
de testar ânimos. Quando o Astor cerrou o gigantismo 
melancólico, de mil lugares, foi mantido o piso inclinado 
com linhas curvilíneas para abrigar a megastore Livraria 
Cultura. Hoje, ao perambular por alamedas de livros 
perfilados, ecoam na memória sons de “câmera ação”. 
Ufania de pertencer a uma época remota coletiva, 
precursora antagônica do intimismo do streaming. 

 
Com a alternância das estações, outonos derrubaram 
hordas de floradas, teve o vendaval daquele inverno 
glacial. Eu e elas sentimos o efeito de plot twist em 
nossas áreas de interesse. Misto de confinamento  
do corpo, pilhas de livros amontoados nos cantos, prazer 
no vinho e nos encontros seletivos. Novo ciclo enredado 
por coisas e acontecimentos que dão significância à vida.

Kojak, imberbe lustroso, uniforme padrão, entra  
no salão do Expresso, através da porta de sensor  
vindo da portaria Honduras. Olho de lince investigativo 
prescrutando rostos assemelhados ao catálogo recente 
da pesquisa. Caminha em direção à mesa ruidosa de 
mulheres festivas, no  momento do brinde. Sentada  
na cabeceira comandava a reunião entre amigas de 
décadas, clima animado, vozes estridentes, sorrisos 
modelados. Troca de presentes amiga secreta,  
revelações de pretensos segredos, outros não  
tão secretos assim e alguns na voz do povo.
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