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FÁBIO FIGUEIREDO
Associados celebram aniversário do Clube  

em show de Alexandre Pires e Seu Jorge



PALAVRA DA DIRETORIA

Resultados e expectativas
Iniciamos o ano em celebração dos feitos construídos em 2022  
e já preparados para o íntegro aproveitamento das muitas novidades 
que se aproximam. Assumimos a Diretoria de Bares e Restaurantes 
no último mês de março e, desde então, focamos em um plano para 
que mantivéssemos o pleno atendimento aos associados, mas que, 
paralelamente, conseguíssemos alcançar um melhor resultado financeiro 
para a área. Em linhas gerais, com uma nova filosofia de trabalho,  
sem uma política de corte de funcionários, sem perda na qualidade  
dos insumos ou diminuição das porções, fechamos o ano com um  
subsídio R$ 3 milhões menor do que o previsto pelo orçamento.

Alguns pontos foram fundamentais para tal desfecho.  
Com uma equipe de profissionais muito bem treinada e gerida,  
foi possível evoluir a eficácia dos pontos de vendas, que absorveram  
o crescimento de frequentadores, sem a necessidade de aumentar  
o número de colaboradores. Além de contar com um maior volume 
de pedidos em bares e restaurantes, intensificamos as arrecadações 
com a promoção de festivais gastronômicos e de eventos particulares, 
organizados em períodos nos quais espaços ficavam ociosos  
ou subaproveitados. Temos a intenção de avançar no setor  
de eventos, vantajosos para o Clube e elogiados por clientes.

Agora partimos para um ano marcado por novos desafios.  
A área de bares e restaurantes será influenciada por muitas mudanças 
estruturais do Clube, com início já em janeiro, quando o restaurante 
Terraço funcionará na Boate durante reforma do primeiro andar da Sede. 
O pavimento terá o forro substituído, com melhoria da iluminação e do 
isolamento acústico. Ainda para o primeiro semestre, espera-se que o 
Sushi Bar e o Café Paulistano sejam transferidos para local atualmente 
ocupado pela Sala Jovem e parte do Salão de Jogos. O Solarium e o Bar 
da Piscina serão remodelados, como indicado no Plano Diretor, com 
modernização e melhor aproveitamento dos espaços. A novidade mais 
impactante para o cotidiano será a construção de lanchonete no Térreo 
do Edifício Paulistano 120, um ambiente que será desenvolvido com 
muito carinho para prestigiar associados que buscam variedade nas opções 
saudáveis e veganas e também para se tornar ponto de encontro das turmas 
de amigos que frequentam o campo de futebol e as quadras de areia.  <

Fernando Hauptmann  
e Paula de Faro Passos

Diretores de Bares e Restaurantes

“No ano em  
que assumimos a 

Diretoria de Bares 
e Restaurantes, 

aplicamos novos 
conceitos, pelos 

quais mantivemos 
a qualidade dos 

serviços oferecidos  
e utilizamos  
um subsídio  

R$ 3 milhões menor 
do que o previsto 
pelo orçamento”
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FIQUE ATENTO 

Concurso para mural 
em Ginásio Marcello Borba

O Paulistano abre o ano com concurso que definirá a produção de mural 
no Ginásio Marcello Borba, no primeiro andar do Edifício Paulistano 120. 

 Os concorrentes inscreverão propostas para decoração da parede  
voltada à piscina olímpica, com aproximadamente 6 metros de altura,  

já descontadas as janelas, e 30 metros de largura. Além do projeto,  
o participante deverá enviar orçamento para sua execução.

Comissão formada pelos associados Marcílio Gutierres Giesteira, 
advogado, Carla Ferraro, produtora cultural e artística, e Fernando 

Degrossi, designer, todos praticantes de múltiplos esportes, será 
responsável por avaliação técnica das propostas. A Diretoria analisará  

o parecer da comissão e os orçamentos para eleger o mural.  <
Use o leitor de QR Code 
para informações completas
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Recadastramento

O prazo para a conclusão do Recadastramento Geral foi encerrado,  
e o associado que não finalizou o processo poderá ter o acesso  

ao Clube bloqueado até a regularização. Para informações,  
entre em contato com a Central de Atendimento, de segunda  

a sexta, das 8h30 às 18h, pessoalmente, pelo telefone 3065 2020,  
em atendimento@paulistano.org.br ou WhatsApp 11 91569 3346.  <

Artigo 128 do Estatuto Social: “O recadastramento geral dos associados será realizado  
a cada 5 (cinco) anos, cabendo aos associados a apresentação de certidões  
atualizadas e documentos solicitados pela Diretoria.

Parágrafo único – O não cumprimento do disposto no caput deste artigo no prazo  
estipulado pela Diretoria, implicará eventual aplicação das penalidades no art. 34,  
além da proibição imediata do acesso do associado e/ou de seus dependentes ao Clube.”

Use o leitor de QR Code  
ou digite www.paulistano.org.br/ 
tag/recadastramento para conferir

Use o leitor 
de QR Code, e  
acesse a proposta

Em reunião do Conselho Deliberativo realizada em 15 de dezembro,  
no Auditório, a proposta orçamentária para 2023, encaminhada  

pela Diretoria, foi aprovada por aclamação. O documento já havia  
recebido, em novembro, parecer favorável de outro órgão  

independente, o Conselho Fiscal do Paulistano.

O orçamento prevê que as receitas alcancem, em 2023, R$ 198 milhões, 
e aponta que as despesas alcançarão a marca de R$ 192 milhões. Entre 

os reajustes aprovados, está o que será aplicado na contribuição social, 
3,97%, índice bastante inferior à inflação acumulada. Cada diretoria terá 

percentuais de reajustes distintos, em função da natureza de suas despesas.

REUNIÃO COM ASSOCIADOS

Em 5 e 6 de dezembro, antes da reunião do Conselho Deliberativo que 
aprovou o orçamento para 2023, a proposta foi apresentada em duas 

reuniões abertas a todos os associados. Após acompanhar a apresentação, o 
público pôde esclarecer dúvidas com a Diretoria.  <

Proposta orçamentária  
aprovada por aclamação
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O Paulistano realizou pesquisa de satisfação em 
formulário digital que ficou disponível entre 5 e 18  
de dezembro. Associados com mais de 16 anos 
opinaram sobre o funcionamento de diversas áreas  
do Clube, e os resultados das 2.111 participações  
serão divulgados na próxima edição.  <

André Sturm, diretor Cultural do Paulistano, recebeu, 
em 14 de dezembro, em premiação realizada no  

Teatro Sérgio Cardoso, a medalha Mario de Andrade, 
mais importante condecoração do Estado,  

por seu trabalho em prol da cultura.   <

Sturm há décadas  
dedica-se à sétima arte, além 

de ter ocupado cargos como  
o de secretário da Cultura  

da cidade de São Paulo e o  
de diretor do Museu da Imagem  

e do Som de São Paulo (MIS)

Pesquisa de satisfação

Condecoração

Em janeiro, o primeiro andar do Prédio Social passará  
por reforma para substituição do forro, com melhoria  
da iluminação e do isolamento acústico.  <

No período, o restaurante 
Terraço funcionará na Boate, 
com manutenção dos horários: 
12h às 15h, terça a sexta,  
12h às 16h, sábado e domingo, 
19h30 às 23h, quinta a sábado

Restaurante Terraço na Boate
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Restaurante Terraço na Boate



[ BASQUETE ]
 

PATROCINADORES 
SUSTENTAM SALÁRIOS  
DE ELENCO PROFISSIONAL
A gestão esportiva do Paulistano celebra importante 
objetivo alcançado na formação do elenco profissional 
de basquete para a temporada 2022/2023. Pela primeira 
vez em muitos anos, os patrocínios que aportam a 
modalidade sustentam os gastos com salários dos 
atletas que defendem a equipe adulta do CAP. 

Uma das prioridades da atual Diretoria quando  
assumiu o Clube, em março de 2022, era transformar  
o foco do esporte, agora voltado aos jovens,  
tanto associados, como militantes e contratados.  
O caso do basquete demonstra o acerto da filosofia  
no aspecto financeiro, com a formatação de uma  
folha de pagamento equilibrada e sustentável,  
e no desempenho atlético em quadra. 

Antes do início da temporada, no segundo  
semestre de 2022, o elenco Paulistano/CORPe  
Saúde foi totalmente reformulado, para que sua base 
reunisse uma nova geração do basquete, revelações  
que buscam conquistar seu espaço no esporte  
e que desejam demonstrar que podem encarar  
os jogadores consagrados em pé de igualdade.

No primeiro grande teste do plantel, a equipe 
conquistou o primeiro lugar nas fases de classificação
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e Acima, equipe adulta em disputa do NBB.  
Na página 13, os títulos das categorias sub 15 e sub 20

Use o leitor de QR Code 
para informações  
sobre o basquete
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do Estadual, com 11 vitórias em 14 compromissos.  
Nas quartas de final, eliminou o Corinthians em  

duas partidas. O grupo apenas parou na semifinal,  
para o São Paulo, clube com grande investimento  

no basquete. Na disputa do NBB, o CAP ocupa  
a sexta posição entre 17 participantes, com  

cinco vitórias nas últimas cinco partidas.

Além de manter a categoria profissional na elite,  
o trabalho aplicado no basquete ampliou a integração 

com as categorias de base, com atletas atuando  
em múltiplas faixas etárias. As conquistas desses  

jovens podem ser conferidas nesta edição. 

SUB 20 CELEBRA TÍTULO ESTADUAL

O Clube garantiu o título do Paulista Sub 20  
de Basquete. O grupo, comandado por Eran Scherzer 
na reta final da temporada, contou com garotos que 

integram o time principal, como Adyel, Andrezão, 
Brunão e Vinícius. Na campanha, liderança já  

na primeira fase, com 20 vitórias em 22 rodadas.  
O Paulistano superou Rio Claro nas quartas,  

Palmeiras, na semifinal, e São José, na decisão.

A equipe sub 18 também teve ano positivo, no qual 
alcançou o vice-campeonato estadual. Na fase de 

classificação, 20 triunfos em 22 partidas. Nas etapas 
eliminatórias, o CAP passou por Esperia, São José e 

Bauru para chegar à final. Pelo ouro, venceu a primeira 
partida contra Franca, no Ginásio Antonio Prado Junior, 

mas perdeu as duas no interior. Após a campanha, 

Leandro Inacio e Lucas Atauri foram convocados  
para seleção paulista que disputará o Brasileiro.

Na categoria sub 16, o Paulistano foi o sexto na fase  
de classificação do Estadual. Nas quartas, surpreendeu 
Mogi das Cruzes, terceiro colocado, mas, na semifinal, 
acabou derrotado pelo Regatas, de Campinas.

Na sub 15, obteve o título da Série Prata do Campeonato 
da Grande São Paulo. O grupo encerrou a fase  
de classificação na sétima posição e, no quadrangular  
da Série Prata, organizado em São José dos Campos,  
trouxe a taça ao vencer São Paulo e o time anfitrião.  
O elenco da sub 14, outra categoria que disputou  
o Campeonato da Grande São Paulo, ficou com o 16º 
posto na fase inicial e o oitavo da etapa de classificação.
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e Acima, com a camisa 14,  
Fabrício César, campeão na Argentina,  
e a delegação campeã estadual de vôlei. 
Na página 15, os times de polo sub 16, 
acima, adulto e sub 12, abaixo 

[ VÔLEI PARALÍMPICO ]
 

TÍTULO ESTADUAL,  
PRATA NO BRASILEIRO
O Paulistano adicionou um troféu inédito à sua galeria, 
com o triunfo de sua equipe de vôlei paralímpico na 
decisão do Estadual. A taça foi garantida no Ginásio 
Antonio Prado Junior, em vitória sobre o Sesi, por 3 
sets a 2. Duas semanas depois, as duas equipes se 
reencontraram na final do Brasileiro, desta vez com 
derrota do CAP, no Centro Paralímpico Brasileiro.

A modalidade encerra a temporada com saldo bastante 
positivo, com o título do Paulista, a conquista da Série 
Prata do Brasileiro e o vice-campeonato na Série Ouro 
nacional. Ainda celebrou, na final estadual, o término  
de uma sequência de cinco anos com títulos do Sesi na 
elite do vôlei paralímpico. O grupo comandado  
por Fernando Guimarães, que também é técnico  
das seleções brasileiras feminina e masculina, contou 
com Giba, Thiago, Vagner, Diego, Samuel, João, Junior, 
Ninão, Fernando, Wescley, Gean, Anderson e Fabiano, 
além do preparador físico Ronaldo Benvenga.

Incentivo

Acesse 
vídeo 
sobre a 
conquista

ATLETA CAMPEÃO SUL-AMERICANO

Pivô do Paulistano, Fabrício César foi campeão do 
Sul-Americano Sub 15, em Buenos Aires, Argentina. 
Em cinco jogos, o atleta anotou 42 pontos, 53 rebotes 
e quatro assistências. Na trajetória, quatro triunfos 
tranquilos até a final contra a seleção argentina, 
superada por cinco pontos, 72 a 67.

COPA SINDI CLUBE

A equipe sub 13 conquistou, de forma invicta,  
o título da Copa Sindi Clube. Na final, no Ginásio 
Antonio Prado Junior, o time vermelho e branco 
venceu o Monte Líbano por 60 a 38. A equipe  
treinada por Denilson Leite disputou nove  
partidas e foi vitoriosa em todas.

PARTIDAS PELO NBB

O Paulistano/CORPe Saúde permanece na disputa 
pelos primeiros lugares do NBB. Até o fechamento 
desta edição, eram nove vitórias, cinco delas 
consecutivas, e cinco derrotas, a sexta melhor 
campanha entre 17 equipes. As próximas partidas  
no Ginásio Antonio Prado Junior estão marcadas  
para 9 de janeiro, contra Franca, 13 de janeiro, contra 
Rio Claro, e 31 de janeiro, contra o Corinthians.

Patrocínio Copatrocínio

Incentivo
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[ POLO AQUÁTICO ]
 

MEDALHAS EM ESTADUAIS
As equipes de polo aquático somaram quatro medalhas 

em campeonatos estaduais encerrados em dezembro.

O time adulto ficou com a terceira colocação do 
Paulista. Na fase de classificação, a equipe realizou  

a terceira melhor campanha, depois perdeu semifinal 
equilibrada contra o Paineiras, 10 a 9. Na disputa por 
lugar no pódio, triunfo por 14 a 12 sobre o Pinheiros.

Nas categorias de base, três pratas. A equipe sub 20 
terminou o ano como vice-campeã, com vitória sobre  

o Paineiras na semifinal e derrota para a ADBA

na decisão, por 9 a 7. O time sub 18 eliminou a ABDA  
na semifinal, mas perdeu a disputa do ouro por um gol, 
13 a 12, contra o Paineiras. Campanha quase idêntica da 
seleção sub 16, derrotada na final pelo Sesi de Ribeirão 
Preto, 14 a 13, na piscina do adversário. Na faixa etária, o 
Clube registrou o artilheiro do campeonato, o atacante  
Lucas Wulfhorst, autor de 81 gols, recorde histórico.

SUB 12 É PRATA

A equipe sub 12 do polo aquático conquistou o segundo 
lugar na etapa paulista do PAB Kids, no Pinheiros.  
Após classificar-se em primeiro na fase de grupos, 
avançou diretamente à semifinal, em que bateu  
o Sesi Jundiaí. Na decisão, contra o Pinheiros,  
os jovens do Clube foram superados por 10 a 5.

Incentivo
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de classificação com oito vitórias em dez rodadas,  
com vaga direta à semifinal. Após goleada de 6 a 2 
sobre a Alemanha, a final foi 2 a 0, contra a Inglaterra, 
com dois gols de Arthur Zempulski Damiani,  
artilheiro do campeonato com 34.

A Espanha construiu campanha excepcional  
na categoria sub 11, com cinco vitórias e 23 gols  
em sete jogos da primeira fase. Na Série Ouro, mais 
três triunfos em três rodadas. Para coroar o ano, duas 
goleadas por 4 a 0: na semifinal, contra a Inglaterra, 
e na final, contra a Itália. Francisco Thompson Marini 
liderou o time campeão e a artilharia, com 21 gols.

Na sub 13, Alemanha e Espanha deslancharam  
como favoritos desde as rodadas iniciais e,  
ao final da temporada, enfrentaram-se na final  
em duelo emocionante. Goleador do ano,  
Maurício Koch de Assis marcou dois, chegou a 19,  
e garantiu a vitória alemã por 3 a 2.

Equilíbrio no campeonato sub 16. No primeiro turno,  
a Alemanha derrotou a Itália na decisão. No segundo, 
a Itália perdeu nova final, agora para a Inglaterra.  
Pelo troféu do ano, a Alemanha fez 2 a 1 sobre  
a Inglaterra. A Itália ao menos teve o artilheiro  
da competição, Enzo Taylor Denardi, com 11 gols.

[ FUTEBOL ]
 

OS CAMPEÕES DO ANO
Os jovens do Paulistano disputaram as partidas 
decisivas dos campeonatos internos de futebol  

nos meses de novembro e dezembro.

Na categoria sub 7, a Espanha garantiu o título  
de forma antecipada ao vencer os dois turnos,  

o primeiro contra a Argentina e o segundo sobre 
a Holanda. Além do campeonato, Felipe Siqueira 

Aratangy celebrou a artilharia, com 14 gols.

A Holanda se mostrou forte desde o início da 
temporada sub 9. Conquistou a liderança da fase 

Confira fotos 
e vídeos das finais
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INVESTIMENTO EM PROFISSIONAIS

O Paulistano investiu no fortalecimento  
de sua equipe de professores de futebol.  
Ao focar no crescimento constante da modalidade 
feminina no Clube, a Diretoria de Esportes contratou  
a professora Lana Ribeiro. “Chego com o desafio  
de trabalhar no desenvolvimento das categorias  
de base entre as associadas”, comenta a profissional, 
que também auxilia nas turmas masculinas.  
Já o consultor técnico Eduardo Mendes Pereira 
colabora com novas metodologias e com  
a organização do setor do futebol de menores.  
“O Paulistano é o maior clube desta cidade,  
com uma das maiores estruturas. É um prazer  
fazer parte deste projeto”, afirma.

e Na página 16, Espanha, sub 7, Espanha sub 11, e Holanda, sub 9. 
Acima, Alemanha, sub 13, e os melhores da chave absoluta  
do xadrez. Ao lado, professores de futebol

[ XADREZ ]

TORNEIO INTERNO
O setor de xadrez fechou 2022 com torneio  
interno para praticantes de diversas categorias. 
Andrea Bucci foi campeã da chave absoluta, com 
prata para Eric Bacconi e bronze para Ivan Zancaner 
Zockun e Murilo Cimino. Entre os veteranos, Francisco 
Luppi de Castro Filho foi o melhor, seguido por Carlos 
Octavio Lacombe e Lucia de Azevedo Lucchesi.  
Nas chaves infantis, Nicolas Robert ganhou e João 
Pedro Terra foi vice na sub 6. Na sub 8, Sabrina 
Pontes foi a melhor, com segundo posto para Beatriz 
Mendonça. Na sub 10, o pódio teve Felipe Oliveira, 
primeiro, Helena Lyra, segunda, e Tomaz Reis, terceiro.

CIRCUITO

Dois bons resultados dos enxadristas do Clube. 
A associada Andrea Bucci sagrou-se vice-campeã 
paulista na modalidade blitz, enquanto Felipe Alves  
de Oliveira ficou com o segundo lugar na etapa  
final do Circuito Online Xeque-Mate.

Use o leitor  
de QR Code,  
e acesse desafio  
de xadrez



[ TÊNIS DE MESA ]
 

TÊNIS DE MESA 
VOLTA AO PAULISTANO

Em sua história, o Paulistano teve centenas de 
praticantes de tênis de mesa, que se divertiram, 

principalmente, durante as décadas de 1970 e 1980. 
Agora, novas gerações serão formadas. Em dezembro, 

o Ginásio Antonio Prado Junior recebeu torneio que 
envolveu jovens associados, um marco deste retorno. 

Em 2023, curso da modalidade será oferecido.

Guilherme Eirado, sócio responsável pelo tênis de mesa, 
é fundamental para este novo impulso. “Nosso principal 

intuito é agregar, fazer com que o avô possa jogar com 
o neto, o associado possa jogar com a esposa ou filhos, 

melhorando a qualidade de vida e o convívio com  
a família”, comenta. O sucesso da competição interna 

foi surpreendente e mostra o potencial do esporte  
no Paulistano. “O torneio foi idealizado após alguns  

pais assistirem aos filhos jogando na Sala Jovem.  
Era para ser pequeno, entre algumas pessoas,  

um grupo de amigos, mas o Clube gostou da ideia e  
o evento tomou outra proporção”, relata. Hugo Hoyama 

e Henrique Narita, referências no tênis de mesa, 
marcaram presença, interagindo com os inscritos.

Para 2023, o Clube planeja curso da modalidade, em 
parceria com academia fundada por Henrique Narita. 

Professores capacitados conduzirão as aulas, com o 
objetivo de ensinar os fundamentos e elevar a prática

até a criação de equipe competitiva. Torneios internos, 
para crianças e adultos, também serão organizados.

RETOMADA

Guilherme Eirado frequenta o Clube desde que 
nasceu e, na adolescência, costumava passar tardes 
praticando tênis de mesa com amigos. “Na minha 
época, havia o Elpídio, um senhor que tomava conta  
do espaço, muito velhinho. Sempre que alguém  
não tinha com quem jogar, ele jogava, e muito  
bem, o pessoal adorava”, recorda.

Durante a pandemia de Covid-19, em conversas com 
o filho, Pedro, Eirado lembrou dos tempos em que se 
divertia no Clube. Entre uma história e outra, mostrou 
sua paixão de infância. “Montei uma mesa na sala 

18



e Nas fotos acima, Pedro Eirado, Luísa Mascioli e Felipe Guanciale. 
Abaixo, Guilherme Eirado e Cesar Ciavolih, organizadores  
do torneio, e Hugo Hoyama, que assinou camisetas de fãs

CHAVE
SUB 10 – OURO
SUB 10 – PRATA
SUB 10 – BRONZE
SUB 12 – OURO
SUB 12 – PRATA
SUB 12 – BRONZE

CHAVE
SUB 9 – OURO
SUB 9 – PRATA
SUB 9 – BRONZE
SUB 10 – OURO
SUB 10 – PRATA
SUB 10 – BRONZE
SUB 11 – OURO
SUB 11 – PRATA
SUB 11 – BRONZE
SUB 12 – OURO
SUB 12 – PRATA
SUB 12 – BRONZE
SUB 14 – OURO
SUB 14 – PRATA
SUB 14 – BRONZE

CAMPEÃ
Eduarda Violante
Maria Luisa
Anabela Pupo
Maria Salem
Clara Salem
Sofia Fialho

CAMPEÃO
Pedro Eirado
André Farah
Miguel Fialdini
Felipe Guanciale
Eduardo Guanciale
Leonardo Navajas
Felipe Castro
Caio Cocuzza
Antonio Marini
Pedro Lerario
Mauricio Koch
Mario Eugênio
Rafael Gaz
Henrique Stamato
Rodrigo Soubihe

VICE-CAMPEÃ
Isabella Oliveira
Olivia Fonseca
Catarina Mascaro
Catarina Forjaz
Luiza Ciavolih
Maria Eduarda Tizon

VICE-CAMPEÃO
Pedro Tizon
Marcelo Dantas
Guilherme Junqueira
João Aratangy
Ricardo Hamam
José Guilherme Batalha
Fernando Campos
Bernardo Krauze
Bernardo Salgado
Felipe Rosenthal
Pedro Marucio
Ricardo Campos
Francisco Rodrigo
João Pedro Abbud
João Henrique Rodrigues

Acesse imagens 
do torneio

de jantar, coloquei uma rede e praticamos muito, 
o que o ajudou a se desenvolver”, descreve. Dessa 

iniciativa, surgiu a ideia de levar o tênis de mesa  
ao CAP, projeto que começa da melhor maneira.

TORNEIO CAP KIDS

O Ginásio Antonio Prado Junior recebeu a primeira 
edição do Torneio CAP Kids de Tênis de Mesa.  

O evento é um marco no retorno da modalidade 
ao Clube, com a participação de dezenas de jovens 
associados, divididos entre as categorias sub 9, 10,  
11, 12 e 14, chaves ouro, prata e bronze, masculinas  

e femininas. Os mesa-tenistas Henrique Narita, Hugo 
Hoyama e Pedro Milan, referência no esporte, também 

participaram, interagindo com os associados. 
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[ JUDÔ ]

PÓDIOS NA SELETIVA 
NACIONAL

O Paulistano conquistou dois pódios no Campeonato 
Brasileiro Interclubes - Seletiva Nacional de judô.  

Na categoria sub 21, Thayná Chiodi foi campeã  
até 78 quilos, e Mari Hayse, vice até 70 quilos.  

Pedro Figueiredo, quarto colocado na sub 21,  
categoria até 66 quilos, também construiu  

boa campanha. Como equipe, o CAP foi o 13º, entre  
147 participantes do evento realizado no Pinheiros.

Chiodi, Hayse e Figueiredo garantiram vaga no 
Meeting Nacional Sub 18 e Sub 23, além de somarem 

pontos no ranking nacional utilizado como critério 
para convocação a competições internacionais.

ENTREGA DE FAIXAS

O judô do Paulistano organizou entrega  
de faixas a aproximadamente 80 alunos  

e atletas, no Ginásio Antonio Prado Junior. 

HOMENAGENS

O judô do Paulistano celebrou homenagens  
ao associado Roberto Bellocchi, pela raríssima 
graduação no 8.º dan (hachidan), e a Hikari Kurachi, 
primeiro professor da modalidade no Clube,  
que recebeu, in memoriam, a mesma graduação.

e Acima, Thayná Chiodi e Mari Hayse, na Seletiva, e Roberto Bellocchi, 
de azul, em homenagem. Ao lado, garotos que receberam novas faixas. 

Na página 21, acima, Antonio Testa, Valentina Sallorenzo e Lucas 
Barbosa. Abaixo, equipe de vôlei em celebração

Patrocínio

Confira fotos 
das entregas 

de faixas

Incentivo
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[ NATAÇÃO ]

CIRCUITO MIRIM
A natação do Paulistano marcou presença  

na terceira etapa do Circuito Mirim, no Paineiras.  
Os destaques foram Antonio Testa, pré-mirim,  

e Valentina Sallorenzo, mirim 2, que terminaram  
na terceira e quinta colocações em  

suas provas, respectivamente.

Ana Beatriz Lemos, Ana Luiza Siqueira,  
Isabela Shikasho, Manuela Shikasho, Olivia Saloker, 

André Allegro, André Akira Lerario, Eduardo  
Junqueira, Gabriel Boian, Gabriel Heckmann, 

[ VÔLEI ]

ENTRE OS MELHORES
O CAP participou da Copa Sindi Clube Metropolitana 
de Voleibol em quatro categorias e alcançou destaque. 
A equipe infantojuvenil somou nove vitórias em 12 
jogos da fase de classificação, avançando na segunda 
posição. No quadrangular decisivo, repetiu a colocação. 
A categoria infantil classificou-se em terceiro lugar, 
com nove triunfos em 11 rodadas, e, no quadrangular 
final, acabou com a medalha de bronze. O time mirim 
alcançou o quinto posto e venceu o triangular da Série 
Prata. O pré-mirim acabou a fase de classificação  
em sétimo e o pentagonal da Série Prata, em quarto.

Guilherme Vilibor, João Pedro Boian, Leonardo 
Barbosa, Luiz Augusto Siqueira, Rafael Soubihe,  
Stefan Hick e Thomas Robert também nadaram.

CBI DE VERÃO

Lucas Paes Leme Barbosa participou  
do Campeonato Brasileiro Interclubes de Verão  
2022, realizado em Belém, Pará. O associado  
foi 15.º nos 1500 m livre e o 27.º nos 800 m livre. 

Incentivo
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[ BADMINTON ]

PÓDIOS NO SUL-AMERICANO 
 Atletas do Paulistano representaram o Brasil  

e conquistaram medalhas no Campeonato  
Sul-Americano, em Lima, Peru. Joaquim Mendonça,  

sub 17, destacou-se, com três medalhas, prata  
em simples, prata em duplas, com Bruno Alonso, 

também do Clube, e bronze nas duplas mistas. Maria 
Eduarda Adurens, sub 15, e João Marcos Moreira,  

da categoria adulta, conquistaram pratas por equipes. 
Voltaram com medalhas de bronze, todas em chaves 

sub 19, Aline Miyabara, duplas, João Mendonça,  
simples e duplas, e Vitor Dai, duplas.

MEDALHAS NO CIRCUITO NACIONAL

A equipe de badminton do Paulistano conquistou 
12 medalhas na VI Etapa do Circuito Nacional de 

Badminton 2022, em Campo Grande, capital sul-mato-
-grossense. As medalhas de ouro foram conquistadas 
por Yuji Kaida, simples, sub 11, Vivian Nanami, duplas, 

sub 15, Joaquim Mendonça, simples, duplas e duplas 
mistas, sub 17, Bruno Alonso, duplas, sub 17, Saori Kaida, 
simples, sub 17, e João Mendonça, simples e duplas, sub 

19. Bronzes foram garantidos por Daniel Rocha, simples, 
sub 13, Vivian Nanami, simples, sub 15, Pedro Mendonça, 

duplas, e Yanni Moretti, duplas mistas. Maria Eduarda 
Adurens e Vítor Dai também participaram.

[ GINÁSTICA DE TRAMPOLIM ]

ATLETA ENTRE AS 20 
MELHORES DO MUNDIAL
Ginasta do Paulistano, Maria de Carvalho Almeida 
marcou presença no Mundial de Ginástica 
de Trampolim, em Sofia, Bulgária. No duplo 
minitrampolim, classificou-se em 17º lugar na 
categoria 11/12 anos. Foi a primeira experiência 
internacional de Maria, que esteve acompanhada  
da coordenadora e treinadora do Clube, Junia Haliski.

IncentivoPatrocínio Patrocínio
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[ TÊNIS ]

CONFRATERNIZAÇÕES
As quadras receberam torneios para confraternização 

entre tenistas de diferentes turmas. Nas Paralelas, 
Adriana Gomes e Daniela Feres venceram, enquanto 
Priscila Orlandi e Cris Julianelli acabaram com o vice- 

-campeonato. Outro torneio feminino teve Daniela 
Frizzo e Heloisa Monteiro como vencedoras, com 

Rosana Renzi e Ana Leticia Fleury na segunda posição.

No Pangaré, Gil Bacos e Antônio Celso Azevedo 
Oliveira ganharam, com vice-campeonato para Ronald 

Shalders e Sergio Misorelli. Marcelo Grimaldi

e Na página 22, medalhistas em Lima e Maria Almeida na Bulgária. Acima, 
vitoriosas do torneio Paralelas e, ao lado, os participantes do Peru Closed

e Alexandre Manzano terminaram com  
o troféu Pangaré, derrotados por João Frizzo  
e Walter Gobbato. No Peru Closed, Luiz Henrique 
Tibiriçá Ramos e Fabio Maya foram campeões, 
enquanto Fulvio Zajakoff e Ricardo Nunes  
Eliezer acabaram como pangarés.

TORNEIO ENTRE CONSELHEIROS

O Paulistano organizou mais uma edição  
do tradicional torneio de conselheiros,  
com 48 participantes, divididos em três chaves.

Na categoria A, título para a dupla Rui Oliveira  
e Bruno Ferla, que superou Galba Couto  
e Luiz Henrique Tibiriçá Ramos, vice-campeões.  
Gil Bacos e Frederico Minhoto venceram  
a chave B, seguidos por Francisco Focaccia  
e João Frizzo. Na C, Fernando Fioretto e Luiz  
Nahuz ganharam a competição, com Beto  
Heredia e Tatiana Godoy como vices.

Patrocínio

Apoio Incentivo

Veja fotos dos 
demais participantes
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[ ESGRIMA ]

ONZE PÓDIOS NO 
SUL-AMERICANO

Sete esgrimistas do Paulistano conquistaram  
11 medalhas para o Brasil no Campeonato  

Sul-Americano Infantil e Veterano, em Curitiba.

André Ramos, sabre, sub 11, Mariana Melo, espada, 
sub 13, e Silvia Rothfeld, florete, V40 e V50, foram 

campeões. Rothfeld ainda foi vice-campeã no sabre, 
V50, mesmo resultado de Patrícia Di Cunto na espada, 

V50. Cynthia Santos, sabre, V50, Luis Guilherme 
Garcia, espada, V40 e V50, e Mariana Melo, florete, 

sub 13, terminaram com medalhas de bronze. Henrique 
Garrigós, atleta do Clube, ganhou o título de melhor 

árbitro do ano nas competições de sabre.

BRONZE NA COPA DO MUNDO

Ricardo Pacheco integrou a equipe brasileira  
de florete, terceira colocada na etapa da Copa do 

Mundo Juvenil, realizada em Lima, Peru. O associado  
e atleta do Paulistano já havia participado de etapa  

da Copa do Mundo, categoria adulta, no Japão.

[ REMO ]

DUATHLON REMO  
& CORRIDA REVEZAMENTO
O Paulistano organizou a primeira edição do Duathlon 
Remo & Corrida Revezamento, evento em que equipes 
compostas por associados competiram em tiros  
de 250 metros no remo ergômetro, somados  
a corridas de uma volta na pista de atletismo.

Oito equipes se inscreveram na prova, com vitória  
de quinteto composto por Luís Guilherme Damiani, 
Isabel Bogaert, Mariana Cunha e Celso Ferro, 
remadores, e Alejandro Dorado, corredor.  
Na segunda posição, Murillo Barros, remador  
e corredor, Daniela Altenfelder, Carlos Ferro  
e Edgard Landwehrkamp, remadores.  
Felipe Bogaert, remador e corredor, e Giovanni 
Santini, Lizandra Arduin e Hanna Brockhausen, 
remadores, celebraram a terceira posição.

Fernando Simon, Franklin Filho, Marcelo Arduin,  
Hugo Fleury, José Neto, Sergio Meniconi, Jan 
Brockhausen, Marcelo Rios, Fernando Marchesan, 
Camila Demetrescu, Márcia Bogaert, Rafaela Ferreira, 
Roberta Carioba, Tereza Munhós, Tatiana Shimizu, 
Lúcia Barretti, Luciane Fonseca e Príamo  
Brasil também participaram do evento.

e Acima, Mariana Mello, medalhista em Curitiba, e equipe que venceu 
Duathlon. Na página 25, acima, medalhistas entre iniciantes  

e duplas mistas. Abaixo, os melhores das chaves  
intermediária e avançada do futevôlei

Incentivo

Incentivo



[ FUTEVÔLEI ]

BALANÇO POSITIVO  
AO FIM DA TEMPORADA
O ano de 2022 encerrou-se com o futevôlei  

valorizado, após a ampliação da área das quadras  
de areia. O novo complexo foi importante para  

a realização do ponto alto da temporada, o Torneio 
Interno, disputado por 25 duplas em quatro categorias.

Lucas Antonascio e Ricardo Toledo venceram  
a chave avançada, com Luiz Cagno e Duda Cassini, 

vices, e Ique Lobo e João Burti, na terceira colocação. 
Cagno, recuperado de grave lesão, foi o destaque. 

Na chave intermediária, primeiro lugar  
para João Herculano e Lucas Tolosa Jorge,  
segundo para Cid Flaquer Scartezzini Neto  
e Otavio Bastos Moherdaui e terceiro  
para Walter Marini e Renato Barroso.  
Aluísio Ribeiro de Lima acabou eleito como  
destaque. Entre os iniciantes, ouro para João  
Laet e Marcelo Reis, prata para Mauricio e Fabricio 
Campos Ponzoni e bronze para Marcos Consentino  
e Mario Polimeno Reis. A novidade foi a chave  
mista, que contou com Isabela Movizzo  
e Gustavo Sangirardi como vitoriosos,  
seguidos por Ricardo Toledo e Isabella  
Pileggi, e Duda Cassini e Isadora Caldas.
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RETROS-
PECTIVA

Futsal, uma das modalidades 
acrescentadas em 2022

Pianista Álvaro Siviero 
apresentou-se no Auditório
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RETROS-
PECTIVA

Paulistano promoveu 
Festival do Camarão

Novo Auditório, inaugurado 
no Edifício Paulistano 120
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A N O  S E  E N C E R R A  C O M 
E V O L U Ç Ã O  D O  P A U L I S T A N O  

E M  D I V E R S A S  Á R E A S

Domingo tornou-se 
dia de circo no CAP

Complexo de quadras 
de areia foi ampliado



GESTÃO DE PESSOAS E RECURSOS 

Ano após ano, o Paulistano alcança bons resultados  
em múltiplos índices. Entretanto, ao tomar posse  
em março de 2022, a Diretoria atual apresentou  
uma série de objetivos para quebrar paradigmas  
e ir além. Nove meses depois, números e fatos 
comprovam não apenas a aceleração no 
desenvolvimento do Clube, mas também  
a construção de uma base para que a evolução 
permaneça em crescimento por anos.

Desde os primeiros momentos de gestão, a Diretoria 
abriu caminho para o diálogo. Reuniões com membros 
do Conselho Deliberativo lapidaram o processo que 
levou oito propostas de alterações estatutárias para 
Assembleia Geral. Votadas separadamente, todas  
as redações foram aprovadas por associados, com  
índices entre 82% e 95%. Durante o ano, a Diretoria  
se encontrou com assessores e sócios responsáveis  
por atividades, em eventos que proporcionaram  
trocas de experiências e resoluções de questões.

A transparência é ponto central da gestão  
do Paulistano. Relatórios mensais que eram divulgados 
apenas entre os diretores agora são enviados  
também aos conselheiros e estão disponíveis a todos  
na aba Transparência do site do CAP. O processo  
de licitação passou a ter presença de integrantes  
do Conselho Fiscal e de conselheiros de diferentes 
grupos políticos do Clube. Contratos com prestadores 
de serviços foram avaliados e renegociados, com 
destaque para o vínculo assinado com um novo 
fornecedor para serviços de limpeza, que,  

em três anos, totalizará uma economia superior  
a R$ 7 milhões, em relação ao acordo anterior.

Duas novas diretorias contribuem para  
o estabelecimento de uma melhor administração  
do Paulistano. A Diretoria de Governança, órgão  
de controle, conduz, no momento, diagnóstico da 
estrutura e dos procedimentos internos do Clube,  
além de avaliação de riscos. A Diretoria Jurídica,  
entre outras funções, analisa todos os contratos 
celebrados com os prestadores de serviços,  
mantendo o Paulistano sempre protegido.

Outra ferramenta de destaque, essa com potencial  
para modificar a gestão do Clube em diversos aspectos, 
é o plano estratégico de TI, que, com trabalho de 
consultoria especializada, definiu a situação de processos 
e soluções relacionadas à tecnologia da informação. 
O objetivo é a criação de um projeto com ações práticas 
que coloquem o CAP no nível das maiores empresas.

Em dezembro, a proposta orçamentária encaminhada 
pela Diretoria para 2023 foi aprovada, por aclamação, 
pelo Conselho Deliberativo. Graças ao controle das 
despesas em 2022, o Paulistano fechou o ano em 
superávit operacional, que teve parte utilizado para 
reduzir o reajuste necessário à contribuição social  
de 2023. A correção será de 3,97%, índice bem abaixo  
da inflação e significativamente inferior àqueles 
praticados pelos demais clubes de São Paulo. O Clube 
encerra 2022 com R$ 40 milhões em caixa, em crescimento 
que se aproximou a R$ 20 milhões em um ano.

Diretoria reuniu-se com sócios- 
-responsáveis e assessores

Assembleia Geral aprovou 
mudanças estatutárias



OBRAS EM TEMPO INTEGRAL

O Plano Diretor é responsável por manter o 
desenvolvimento estrutural do Paulistano em ritmo 
constante. Em 2022, foram 4 mil metros de obras,  
o equivalente a um prédio de 14 andares, com laje  
de 300 m2. Focada em milhares de manutenções, 
preventivas ou corretivas, surgiu, em março,  
a Diretoria de Engenharia e Meio Ambiente,  
protagonista do trabalho de zeladoria das instalações.

No início do ano, inaugurou-se o Rooftop do Edifício 
Paulistano 120, com ambiente inigualável, o Ginásio 
Marcello Borba voltou a ser utilizado, após adequação  
da iluminação natural e troca do piso de madeira,  
e o Clube concluiu a padronização da calçada  
e muros que o cercam.

A grande novidade do ano foi a entrega do quarto  
andar do Edifício Paulistano 120. A primeira etapa 
concluída possibilitou o funcionamento dos serviços  
de Salão de Beleza, Barbearia e Podologia. Na segunda 
fase, cursos e secretaria culturais ocuparam o pavimento. 
Por fim, novo Auditório, disponível para peças teatrais, 
aulas, palestras e reuniões, passou a ser utilizado  
por associados em novembro.

Também em 2022, os esportistas ganharam complexo 
de areia ampliado e nova quadra poliesportiva, junto  
à rua Argentina. A piscina infantil recebeu sistema  
de aquecimento, solicitação de famílias há anos,  
e um elevador começou a ligar os vestiários  

subterrâneos à Marquise do Ginásio Antonio Prado 
Junior. Com a substituição de contêineres e câmara fria 
por compactadora estacionária, liberaram-se 186,41 m2  
para almoxarifado central, já em operação. A última obra  
do ano, inaugurada às vésperas do Natal, foi o Parquinho, 
reformado, com troca de piso e brinquedos.

ESPORTE DE JOVENS PROTAGONISTAS

A atual Diretoria voltou o foco das equipes competitivas 
do Paulistano aos jovens e acompanhou excelente ano 
para as categorias de base. Atletas de esgrima, judô, 
badminton e canoagem colecionaram medalhas em 
provas nacionais e internacionais. Os adolescentes do 
polo aquático e do basquete brilharam coletivamente, 
com pódios em campeonatos estaduais e brasileiros.

Entre as equipes que disputam as categorias adultas,  
o basquete, mesmo com time formado por nova geração, 
chegou à semifinal do Paulista e está entre os primeiros 
do NBB. No vôlei paralímpico, o CAP conquistou seu 
primeiro título de expressão, o Paulista, além de ter 
ficado com a prata no Brasileiro.

Por fim, novas modalidades foram acrescidas à lista  
do Clube, como futsal, tiro esportivo e tênis de mesa.

Quarto andar do Edifício Paulistano 
120 é integralmente utilizado

Jovens judocas 
colecionaram vitórias



GRANDES EVENTOS 
E REPAGINAÇÃO CULTURAL

Em 2022, os associados foram presenteados por 
espetáculos inesquecíveis, organizados pela Diretoria 
Social. Após três anos, a Festa Junina retornou com 
o show do grupo Inimigos da HP. Duas edições 
do CAPTEEN levaram centenas de adolescentes a 
baladas no Clube. Na OktoberCAP, Diogo Nogueira 
e Alexandre Peixe garantiram a qualidade musical, 
enquanto decoração e comidas típicas transportaram 
o público a uma festa alemã. Com participação de 
diversas diretorias, a celebração da Virada Paulistano 
e do aniversário do Clube em sete dias seguidos de 
eventos elevou o patamar, com exemplos que podem 
ser conferidos a partir da página 46 desta edição.

A área cultural viveu uma revolução em 2022, quando  
a nova Diretoria instituiu programas regulares elogiados 
por frequentadores, como Domingo É Dia de Circo,  
que divertiu crianças com atrações de qualidade, Sábado 
de Clássicos, que dirigiu música erudita ao Auditório,  
e o Programa 70+, que valorizou grandes artistas. 

Quem curtiu as atividades culturais no ano passado 
pôde cantar em shows de Wanderléa, Francis Hime  
e Toquinho e aprender em palestras com Washington 
Olivetto, Luiz Pondé e Nilton Bonder. Novos cursos 
surgiram, como a oficina de criação literária e as 
aulas de cerâmica, aquarela e dança criativa. Sócios 
que atuam, cantam, dançam, pintam e escrevem 
permaneceram estimulados, com excelente resultado 

na Maratona Cultural da Associação de Clubes 
Esportivos e Sócio-Culturais de São Paulo (Acesc),  
na qual o CAP somou 25 vitórias entre 68 finalistas.

ATUALIZAÇÕES GASTRONÔMICAS

A Diretoria de Bares e Restaurantes que tomou  
posse em março estabeleceu como meta  
constantes melhorias, com novidades frequentes.  
Organizou festivais, com acréscimo de petiscos,  
pratos com camarão, drinques e sopas, por exemplo. 
Criou opções para crianças, em três versões que 
podem ser consumidas em qualquer local.  
Ofereceu aulas periódicas de culinária  
para crianças e adultos. Estabeleceu cronograma  
para edições de jantares harmonizados. Aumentou  
a variedade de complementos para açaí e sucos detox. 
Preocupou-se particularmente com o atendimento, 
promovendo treinamentos para as equipes do setor. 
Para impulsionar as receitas, aumentou o número  
de eventos particulares realizados no Clube. 

Todas as medidas geraram um resultado superior,  
em R$ 3 milhões, ao orçado para 2022, número 
explicado na página 6 desta edição.

Festa Junina retornou 
após três anos

Jantar harmonizado, 
sucesso a cada edição



CLUBE MAIS SUSTENTÁVEL

Em 2022, diversas atitudes mantiveram o Clube  
no caminho da sustentabilidade. Em março, criou-se  
a Diretoria de Engenharia e Meio Ambiente, que 
garantiu um novo olhar para uma série de questões.

Uma alteração significativa está relacionada à gestão  
de resíduos. Referência no tema, o Paulistano passou  
a utilizar compactadora estacionária, em substituição  
a contêineres e câmara fria no recebimento do lixo  
não reciclável gerado em suas dependências.  
Com isso, deixou-se de consumir grande quantidade  
de energia e reduziram-se as chances de contaminações.  
O equipamento, móvel e transferível, é substituído  
por empresa responsável sempre que atinge sua 
capacidade máxima. Já o material reciclável ainda  
é separado e armazenado pelo CAP, que o  
encaminha para destinação correta.

Outra ação importante para o setor foi o treinamento 
aos funcionários que atuam em todas as cozinhas do 
Paulistano, com o objetivo de sanar dúvidas sobre  
como separar, condicionar e descartar corretamente 
materiais recicláveis e resíduos orgânicos.

O Paulistano lançou uma série de iniciativas para 
diminuir o uso de papel e plástico, como a aplicação  
de adesivos em mesas, com QR Code para acessos  
a cardápios, substituição de sacolas plásticas utilizadas 
para transporte de alimentos levados por associados, 

MARKETING PRÓSPERO,
COMUNICAÇÃO MODERNA

A Diretoria de Marketing e Comunicação construiu 
uma trajetória repleta de conquistas em 2022. Entre 
comercialização de mídias e patrocínios, o Paulistano 
arrecadou, de janeiro até o fechamento desta edição, 
R$ 5,6 milhões. A equipe de marketing buscou novos 
parceiros e oportunidades para captar R$ 2,9 milhões  
no período, receita 48% acima da meta estipulada.

Uma das primeiras medidas tomadas pela Diretoria 
quando tomou posse em março foi a criação de  
um serviço de envio de notícias e eventos aos celulares  
dos associados, via WhatsApp e Telegram, iniciativa  
que torna a comunicação mais direta e ágil.  
Hoje, são 2.400 inscrições, somadas todas as listas  
de disparo de informações.

A atual gestão adotou a marca Paulistano Rádio, veículo 
que produziu entrevistas e 15 programas de podcast, 
disponíveis no site e no canal do Clube no Youtube. 
No mesmo endereço, a TV Paulistano ganhou fôlego e 
variedade em 2022. Já a Revista, veículo mais tradicional  
do CAP, passou por reformulação de formato e conteúdo, 
com priorização à fluidez e à praticidade da leitura.

O último capítulo da Diretoria em 2022 foi a organização  
de pesquisa de satisfação aberta a associados, que 
puderam opinar sobre todas as áreas do Paulistano.  
O resultado, que será divulgado na próxima edição,  
servirá como base para ações da gestão. 

Luna Guarda, entrevistada 
pela Paulistano Rádio

Compactadora estacionária 
melhorou gestão de resíduos



que agora recebem itens de papel, e retirada, em cerca de 80%  
dos casos, dos sacos plásticos que envolviam a Revista do CAP.

Ainda em 2022, no mês de fevereiro, distribuíram-se pelo Clube  
placas de identificação em árvores. Os itens possuem QR Codes que 
levam os interessados a páginas com informações sobre as espécies.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

O Paulistano encerrou mais um ano atento, também, ao que  
acontece fora de seus muros. A Diretoria de Desenvolvimento  
Social, criada em março, lidera projetos e grupos dirigidos  
a ações assistenciais.

Protagonizados por associados, o CAP do Bem e a Chave do  
Coração conduziram ações que arrecadaram doações posteriormente 
distribuídas a instituições cadastradas. O CAP do Bem organizou  
dois bazares com itens doados, com vendas que somaram mais de  
R$ 120 mil reais, verba encaminhada a projetos. Também organizou  
a segunda edição do Kids Fashion Days, com verba arrecadada em 
taxas de inscrições e porcentagens de vendas. A Chave do Coração, 
em 11 projetos, envolveu 28 instituições e mais de 1200 atendimentos.

Uma novidade de 2022 foi a criação de programa de voluntariado 
jovem, com o objetivo de proporcionar um espaço de troca entre 
adolescentes, com o plantio da semente da responsabilidade social.  <

Desfile do Kids Fashion Days, 
ação beneficente



C I N E M A

ADÃO NEGRO  
BLACK ADAM
DIREÇÃO JAUME COLLET-SERRA  ELENCO DWAYNE JOHNSON,  
ALDIS HODGE E PIERCE BROSNAN

6 DE JANEIRO, SEXTA 		  14H10, 17H10 E 20H10
8 DE JANEIRO, DOMINGO  		  14H10, 17H10 E 20H10

AÇÃO Após ganhar poderes, Adão Negro é aprisionado
por 5 mil anos. Quando liberto, busca justiça em
um mundo diferente e moderno.

125MIN - 16 ANOS - EUA/2022

SRA. HARRIS VAI A PARIS 
MRS. HARRIS GOES TO PARIS   

DIREÇÃO ANTHONY FABIAN  ELENCO LESLEY MANVILLE,
ISABELLE HUPPERT E LAMBERT WILSON 

	 7 DE JANEIRO, SÁBADO  	    15H, 17H40 E 20H30  
	 9 DE JANEIRO, SEGUNDA  	 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Nos anos 1950, faxineira deixa
Londres em direção a Paris, apaixonada

por um vestido de luxo da Dior.

115MIN - 12 ANOS - REINO UNIDO/2022  
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A programação do mês reúne filmes nacionais  
e internacionais recentes. Os trailers podem ser vistos 
no site do Clube, pelo QR Code ao lado



MEU FILHO É UM CRAQUE  
FOURMI
DIREÇÃO JULIEN RAPPENEAU  ELENCO FRANÇOIS DAMIENS,
MALEAUME PAQUIN E ANDRÉ DUSSOLLIER

14 DE JANEIRO, SÁBADO	 15H, 17H40 E 20H30
16 DE JANEIRO, SEGUNDA	 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Jovem francês, prodígio no futebol, sofre com
a ausência paterna. Desse modo, inventa que foi selecionado 
pelo Arsenal e parte em viagem com o pai.

105MIN - 12 ANOS - FRANÇA/2022  

ARMAGEDDON TIME 
 

DIREÇÃO JAMES GRAY  ELENCO ANNE HATHAWAY,
JEREMY STRONG E ANTHONY HOPKINS

 

	 13 DE JANEIRO, SEXTA 	 15H, 17H40 E 20H30
	 15 DE JANEIRO, DOMINGO 	 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Baseado em fatos, Armageddon conta a história
de família que luta pelo sonho americano, 

sob perspectiva de um adolescente.

115MIN - 16 ANOS - EUA/2022

LIGAÇÃO EXPLOSIVA   
BALSINJEHAN 

DIREÇÃO CHANGJU KIM  ELENCO JI CHANG-WOOK,
HAERRY KIM E JI-HO KIM

	 20 DE JANEIRO, SEXTA   	 15H, 17H40 E 20H30
	 22 DE JANEIRO, DOMINGO   	 15H, 17H40 E 20H30

SUSPENSE Gerente de banco recebe
ligações anônimas de chantageador que

implantou bomba em seu carro.

95MIN - 14 ANOS - COREIA DO SUL/2022
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PLANO A  
PLAN A
DIREÇÃO DORON PAZ  ELENCO AUGUST DIEHL, 
SYLVIA HOEKS E MICHAEL ALONI

27 DE JANEIRO, SEXTA	 15H, 17H40 E 20H30
29 DE JANEIRO, DOMINGO	 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Sobreviventes do Holocausto
elaboram plano de vingança, com
envenenamento do povo alemão.

110MIN - 16 ANOS - ALEMANHA/2021  

PANTERA NEGRA:
WAKANDA PARA SEMPRE  

BLACK PANTHER: WAKANDA FOREVER
DIREÇÃO RYAN COOGLER  ELENCO LETITIA WRIGHT,

LUPITA NYONG’O E DANAI GURIRA

	 28 DE JANEIRO, SÁBADO 	 15H E 19H
	 30 DE JANEIRO, SEGUNDA 	 15H E 19H

AÇÃO Após a morte do rei T’Challa, nova Pantera Negra surge, 
enquanto cidadãos de Wakanda tentam proteger a nação.

160MIN - 12 ANOS - EUA/2022

NOITE INFELIZ  
VIOLENT NIGHT 

DIREÇÃO TOMMY WIRKOLA  ELENCO DAVID HARBOUR,
JOHN LEGUIZAMO E ALEX HASSELL

	 21 DE JANEIRO, SÁBADO   	 15H, 17H40 E 20H30 
	 23 DE JANEIRO, SEGUNDA   	 15H, 17H40 E 20H30

AÇÃO Criminosos assaltam casa de família
na noite de Natal, mas são surpreendidos

pelo próprio Papai Noel durante a ação.

105MIN - 16 ANOS - EUA/2022

36



37



L I V R O S
PRÊMIO JABUTI 2022
DOIS ASSOCIADOS FORAM AGRACIADOS COM O PRÊMIO JABUTI EM 2022

Artur Villela Ferreira e Walter Fanganiello Maierovitch receberam a estatueta em cerimônia  
no Theatro Municipal de São Paulo, em 24 de novembro. Criado em 1958, o Prêmio Jabuti  
é referência na literatura, e seus vencedores são escolhidos por corpo de jurados. 

Os autores têm, no polo aquático, tópico comum em relação ao Clube. Ferreira pratica com a atual  
equipe máster, enquanto Maierovitch fez parte de time pentacampeão paulista e brasileiro nos anos 1970. 
Atualmente, frequentam os espaços do CAP com suas famílias.
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CAMINHOS SUSTENTÁVEIS

Artur Villela Ferreira venceu a categoria Economia 
Criativa, com o livro Nem Negacionismo, nem 
Apocalipse – Economia do Meio Ambiente: 
uma Perspectiva Brasileira (Editora Bei, 2021). 
Administrador de empresas com ênfase em 
sustentabilidade e meio ambiente pela FGV,  
sócio-fundador da empresa Global Forest Bond,  
o associado escreveu a obra em coautoria com 
Gesner Oliveira. “Percebemos que todos os livros  
do tema eram do exterior, as soluções não se aplicam 
às particularidades do Brasil. A gente precisa de  
um livro para ensinar focado na realidade brasileira, 
nos últimos anos, houve um crescimento na demanda 
sobre meio ambiente, impactos socioambientais.  
É uma obra que tem teoria e prática, com exemplos  
e dados nacionais, indicando caminhos para  
a economia sustentável”, detalha.

COMBATE AO CRIME ORGANIZADO

Maierovitch foi premiado na categoria Ciências Sociais,  
com Máfia, Poder e Antimáfia – um Olhar Pessoal sobre  
uma Longa e Sangrenta História (Editora Unesp, 2021).  
O associado é desembargador aposentado do Tribunal  
de Justiça de São Paulo, comentarista da Rádio CBN-Globo 
e colunista do portal UOL. O livro é um “testemunho sobre 
o universo obscuro do crime organizado, mas também 
sobre o vigor daqueles que trabalham e se arriscam 
para enfraquecer e, esperançosamente, derrotar essas 
organizações”, como indicado em sua descrição.  
“Na pandemia, resolvi escrever o meu quarto livro,  
fazendo um estudo e comparações, com base  
na minha experiência e colaboração com a ONU,  
sobre a criminalidade organizada transnacional.  
Fiquei muito feliz em ter sido o ganhador.  
Implica reconhecimento ao trabalho duro, escrito  
com as tintas do coração e da alma”, completa o autor.  <

Artur Ferreira em  
gravação de podcast 
para a Paulistano Rádio

Maierovitch com  
o filho, Gustavo,  

após a premiação



BIBLIOTECA

Os últimos livros adquiridos  
pelo Paulistano foram A Aurora 
 da Lótus, de Babi A. Sette, A Força 
da Vida, de Zibia Gasparetto,  
A Livraria dos Achados e Perdidos, 
de Susan Wiggs, A Natureza 
da Mordida, de Carla Madeira, 
A Paciente Silenciosa, de Alex 
Michaelides, Através de Você,  
de Ariana Godoy, Crônicas  
de Petersburgo, de Fiódor 
Dostoiévski, O Despertar,  
de Nora Roberts, Promessa  
Mortal, de Nora Roberts, Talvez 
Esther, de Katja Petrowskaja.  <
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FRAGMENTO VERMELHO DE FICÇÃO

“ , acontece que quando olhei vi: o instante em que você caiu na água  
e foi levada. Eu sabia tudo o que havia na sua cabeça, e não, aquele  
cara do sul não estava lá, nem a sombra da lembrança dele e reconheço  
de longe, mesmo se afogando, uma mulher com histórias que jamais 
seriam reprovadas no teste de Bechdel. Tinha sim a sua mãe, Amália, 
aquela narcisista que quase acabou com a sua raça, tentou te separar  
das melhores amigas, aos quatorze, depois ao dezesseis, não conseguiu  
e agora chegava até você em flashes, de como reagiria à notícia da  
sua morte, ela não merecia essa tristeza, nenhuma mãe merece.  
Enquanto a água ia te mastigando e te cuspindo pra cima, a cada par  
ou ímpar de segundos, eu achava que via o seu rosto que se preocupou 
tanto em entender o superaquecimento global e em trazer de volta 
os rituais das sacerdotisas, pelas colunas altíssimas de almas que elas 
acumularam unindo céu e terra, há centenas de anos. E quando deixei de 
te ver, eu quis gritar por ajuda, devia ter feito mais, mergulhado por você. 
Mas então seus cabelos ruivos vieram à tona de novo, bem bem distante,  
e a impossibilidade de seu resgate me aliviou, você nunca teve medo  
e eu sabia da sua curiosidade pelo mundo que não se vê, por tudo que só 
se vê com a ajuda de recaptadores de serotonina ou através de algum dom 
alcançado, depois de percorrida por muito tempo a sombra do arquétipo 
que você carrega no corpo, tatuado na base da coluna. Agora a sua mão 
parecia estendida, pronta para ser agarrada, se a correnteza não fosse  
tão forte sob a superfície. Você escolheu o rio mais fingido para morrer, 
quero dizer, espero ter escolhido um rio à altura dos seus segredos  
para te levar, caso contrário eu só te escreveria, escreveria...”

–Meu querido narrador, engano seu que eu tenha me afogado.  
Retorno de um mergulho revigorante, fortalecida. E antes que seja  
mais tarde, meu nome é Virgínia. 

HELEN MARA RODRIGUES FADUL 
Com o conto publicado nesta 
edição, Helen Mara Rodrigues 
Fadul foi finalista do Prêmio  
OFF-FLIP 2022. A associada  
faz parte do grupo permanente 
de escrita criativa do Paulistano. 
É psicanalista em formação, com 
interesse especial na interface 
psicanálise e literatura. Tem textos 
publicados em antologias – Mundo 
Vertigem, organização de Luiz  
Bras (2020), e Selo Off Flip  
(2021 e 2022), entre outras.  <
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CONSELHEIROS ENCERRAM ANO EM CONFRATERNIZAÇÃO

Andréia Rocha e Ulisses  
de Oliveira Gonçalves

Armando e Dulce Iaropoli
e Ricardo Cassini

Mariana Penteado, Patricia Shuravel,  
Nathalina e Ricardo Cardim e Eduardo Pereira

Celso Bueno Doria, Caio Salem,
e José Manuel e Roberta Castro Santos

Antonio Carlos Vasconcellos Salem  
e Paulo Cesar Mario Movizzo

Richard e Tais Zatz, Ana Carolina Dias 
Teixeira e Francisco Alves Neto

Ligia e Marcelo Belleza  
e Cristiane e Fábio Pileggi
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Alvaro do Couto Rosa,  
Orlando Toledo e Gil Bacos

Henrique Lannhoso, João Carlos da Silva Martins, Eder do Lago 
Mendes Ferreira, Francisco Focaccia Neto e Egisto Ragazzo Dantas

José Alberto Bezerra, Galba Couto  
e Rogério Borges de Castro

Sylvio e Zuma Antunes, Marcella de Oliveira 
Medeiros e Aloisio Lacerda Medeiros

Eduardo Simone Pereira, Marcos Amendola Zaidan, Paulo 
Roberto Chiaparini, Rui Ribeiro e Alexandre Manzano 

Estevam Souza, Claudia Farina,  
Felício Borzani e Angeles de Magalhães

Maria Luiza e Bettina Monteiro, Armando Leal, Maria Fernanda 
Mascigrande, Monica Monteiro e Aluisio Ribeiro de Lima

Marcos Berrettini, Tatiana Godoy
e Marcia Ferraz do Amaral

Marina e Caio Salem, Roselene e Mauricio Macedo,
Ana Beatriz e Fernando Hauptmann
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Coquetel dos 
conselheiros

Após meses de estudos 
e debates, evento social  

marca conclusão de 2022

Marcio Kayatt, Ciro Tuttoilmondo, Fernando Fioretto,  
Carlos Henrique Braga e Walter Marini

Edgard e Felipe Cardoso, Sueli Chagas 
e Marcelo Guimarães

Tradicional foto reúne conselheiras

Alberto Gomes, Mário Sérgio Albuquerque 
Maranhão e Flávio Pacheco e Silva

Gualberto Nogueira Filho  
e Paulo Sevciuc

Isabel Ulloa, Maysa Da Riva, Sérgio Bonadio,  
Clovis de Toledo Piza, Virgilio Rosi e Marisa Murad
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Luiz Henrique Tibiriçá Ramos, João Roberto Aguiar,  
Airton da Silva, Paulo Simões e Paulo Ferreira

Selma, José Américo,
Tania e Domingos Huertas

Alexandre Carvalho, Eduardo Khouri, Rubens Alves, 
Frederico Minhoto e Eduardo Velloso Corbett

Sérgio Jeannetti, Ricardo  
e Anelisa Macedo e Regina Jeannetti

Horácio Tanze Filho,  
Paula Passos e Orlando Toledo

Lisias Lauretti  
e Celso Doria

Marina Tiezzi Bulgueroni, André Corsi  
e Paula Prado Kfouri



Fim de ano 
no Clube

Eventos reúnem 
associados e encerram 

atividades de 2022
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Balé clássico apresenta  
O Quebra-Nozes

Alunas de jazz e sapateado  
fecham 2022

Gustavo Vinciprova, Luiz Felipe Monteiro, Fernando Dabdab  
e Fernando Gonçalves tocam pra turma da natação

Maria Antonieta Galvão Cintra, Maria José do Nascimento, Gilda Barros,  
Raquel Alessandri e Mirna Zavataro na Mostra Natalina da Chave do Coração

Confraternização
do beach tennis

Maria Alice Benson recebe  
carinho do Papai Noel

Uma Noite em Veneza homenageou 
compositores italianos

Lucas e Eric Beer Bell e Theo Metri  
na troca de faixas do judô
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Manuela Melo Cortese no  
encerramento do curso de piano

Encerramento do curso  
de street dance

Encanto conclui atividades  
do balé infantil

Camila Guzman, Luís Guilherme Garcia, Luiz 
Guilherme Moniz  Petrachi e Daniela Faloppa

Festa de fim de ano  
da ginástica

Espetáculo Natal Iluminado  
deslumbrou famílias

Cristina e Joel Moura 
no Sunset de Natal

Encerramento do curso  
de dança contemporânea
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ASSOCIADOS VIVERAM MOMENTOS 
INESQUECÍVEIS ENTRE 24 E 30 DE NOVEMBRO, 
EM UMA SEQUÊNCIA ININTERRUPTA DE EVENTOS 
QUE AGITARAM O CAP. MILHARES CELEBRARAM 
A VIRADA PAULISTANO E O ANIVERSÁRIO DO 
CLUBE ENTRE AMIGOS, COM MÚSICA, ATRAÇÕES 
INFANTIS E TORCIDA PARA COPA DO MUNDO

DIAS DE 
FESTA

Mirella Costa, 
Fernanda e Anna 
Cecília Buff e Ana 
Elisa Villibor

Adriana e Thiago 
Micheletti

Diamond Dogs tocou clássicos  
do pop rock

Fernanda Bozza, João, 
Hélio e Antônio Paula Leite

Cássio Porto  
e Thais Castelli

João, Juliano  
e Leticia Lima

VIRADA PAULISTANO
ANIVERSÁRIO DO CLUBE
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Falamansa fechou noite  
de domingo, 27/11

Natasha  
e Abir Magid

Oficina dos Menestréis  
em Tomorrow People

Gabriel  
de Carvalho Girotti

Luciana Aguiar, Carolina Meirelles  
e Andrea Bueno

Guilherme  
Cerveira

Nando Reis, importante nome  
do cenário musical brasileiro

Aula aberta  
de ginástica aeróbica
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“O SHOW FANTÁSTICO, 
A ENERGIA DO SEU JORGE E DO 
ALEXANDRE PIRES ESTAVA LÁ EM CIMA. 
ESPAÇO ÓTIMO, ACESSO À BEBIDA MUITO 
BOM, APROVEITAMOS BASTANTE.”

Marcos Mossa, entre Julia Prado  
e Henrique Pironnet

Eduardo Simone Pereira  
e Ana Julia Furtado Oliveira

Infláveis, sempre um sucesso  
com o público infantil

Rodrigo 
Wolkoff

Grupo Divinadança abriu  
programação de 26/11

Paulo  
e Joaquim Aguiar

Luiz Andrade 
e Priscila Ernandi

Celina Flor Da Rosa, Georgia Vidal Sacchetto,
Luiza Giglio Degrossi e Carolina Flaquer Malfitani
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Victor Martinez, Joanna Bauab,  
Rodrigo Henriques Olivares e Jessica Bauab

Os Paralamas do Sucesso  
agitaram público

Maria Fernanda, Gabriela  
e Pedro de Toledo Piza

Tassia Thomé, Jessica  
e Dante Amato

Grupo Experimental de Teatro  
subiu ao palco em 29/11

Beatriz, Ana Carolina  
e Bernardo Salgado

Falamansa fechou noite  
de domingo, 27/11

Carolina e Cristina  
Flaquer Malfitani
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Benicio  
Mccourt

Jovens no futebol  
de sabão

Silvia Helena Alessandri, Camila e Claudio Godoy,  
Marcelo Servos e Ana Beatriz Alessandri

Ana Célia Pontes de Oliveira Penteado 
e Bruno Moreno

Eduardo  
e Gael Perez

Paulistano voltou a organizar  
aula de skate

Apresentação do Recanto 
Infantil em 29/11

Tatiana e Arthur  
Costa Rozzino
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“SEMPRE PROCURO PEGAR O FRONT 
STAGE PORQUE ACHO O MÁXIMO PODER 

FICAR PERTO DO ARTISTA. NO FINAL  
DO SHOW, O ALEXANDRE PIRES PEGOU 

MEU CELULAR, FILMOU UMA PARTE  
E DEPOIS TIROU UMA SELFIE DELE  

COM TODA A TURMA ATRÁS. 
SUPERINCRÍVEL ESSE MOMENTO.”

Marcella Valsi, à esquerda,  
com Luciana Schein 

Francisco Avolio Quartim Barbosa de Figueiredo,  
Tainara Machado, Luna De Tomi e Enrico Sessarego

Catarina Winter  
Duarte

Daniel Oliveira, Débora Castro, 
Priscila Ferreira e Raquel Castro

Laura
Prandini

Alexandre Pires  
e Seu Jorge em Irmãos

Fernanda Godoy, Paulo e Marcelo Costa, 
Adriana Zakzuk e Luís Roberto Costa

Coral do Paulistano  
emocionou espectadores
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Ana e Ricardo Battaglia, Bianca  
e Marcelo Mencaroni e Fábio Ortolani

Juliana Hopp  
e Nana Sievers

Muita interação no show  
de Alexandre Pires e Seu Jorge

Oswaldo e Benicio  
Rodrigues

Circo Zanni, com seus  
artistas e músicos

Meninos e meninas  
se divertiram no campo

Marcelo Zawitoski, Fernanda Nappi, 
Beatriz Martins e Pedro Moral
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“A EXPERIÊNCIA DE ASSISTIR  
AOS JOGOS NO CLUBE FOI INCRÍVEL.  
UM AMBIENTE SUPERGOSTOSO,  
ÓTIMOS TELÕES, A SALA PENSADA  
PARA AS CRIANÇAS. A ENERGIA  
ESTAVA BACANA, O PESSOAL ANIMADO.  
UMA EXPERIÊNCIA MUITO GOSTOSA  
QUE VIVEMOS EM FAMÍLIA.”

Arthur Cruz, com o filho,  
Vitor, e a esposa, Julia

Crianças puderam  
experimentar o golfe

Pequenas bailarinas 
encantam no palco

Músicas clássicas apresentadas
pela Summer Orchestra

Luis Guilherme  
e Lis Pinheiro

Cesar Augusto Innocenti Blanco  
e Eliana da Nóbrega

Valentino Fialdini,  
Alcyr e Sabrina Leme
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Marcelo Dantas,  
Pedro Eirado e Lorenzo Tavano

Heliete 
e Liana Pollastri

Kathya e José 
Luis Crespo

Galera reunida 
para o CAPTEEN

Renata Ajame, Miriam Alameda, 
Camila Antunes e Juliana Moreira

Valéria Afrange
e Renata Beretta

Ana 
Smeding

Fernanda Raposo 
e Roberta Nogueira

Gabriel Wainer, Isadora e Victoria Amato, 
Paula Duprat e Priscila Hoover
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“SEMPRE QUE POSSO, COMPAREÇO  
AOS SHOWS PROMOVIDOS PELO CLUBE. 
A EXPERIÊNCIA É ÚNICA, POIS, ALÉM DA 
ALTÍSSIMA QUALIDADE DOS ARTISTAS, 
É POSSÍVEL CONFRATERNIZAR COM OS 
AMIGOS ASSOCIADOS.”

Marcelo Pereira da Silva,  
com a esposa Analuísa

Grant John, Rodrigo Sarkis, Matheus Gonzalez, Antonio Machado, 
Carolina Cipolla, Carol Rosa e Renata Humes

CAPTEEN, a nova atração 
para os adolescentes

Balé clássico 
inova na Virada

Sofia Fialho, Lara Pianezzola  
e Joana Dias

Cristiana Taylor 
e Daniela Romero

Nando Reis protagonizou 
primeiro show da Virada

Karynna Simon 
e Thiago Rodrigues

Sala na Marquise foi preparada  
para receber jovens durante Copa
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“ACHEI BÁRBARO, CONTAGIANTE, 
DIVERTIDO, ESTAVA UMA TARDE LINDA. 
FUI A VÁRIAS APRESENTAÇÕES DA 
VIRADA, O CLUBE DEVERIA ORGANIZAR 
CADA VEZ MAIS EVENTOS COMO ESSES, 
GERAM FELICIDADE AOS SÓCIOS.”

Leila Prandini, com  
Francisco Malfitani

Vanessa, Luisa e Pedro Baccalá 
da Rocha e Luis Carlos Rocha

Torcida reunida para acompanhar 
a estreia brasileira na Copa

Orquestra Brasileira 
de Música Jamaicana

Adélèlene Virginia 
Lasalvia

Summer Orchestra 
encerrou noite de 26/11

Nando Reis lembrou maiores 
sucessos da carreira

Joyce e Gustavo  
Monteiro

Shows tiveram grande presença 
de associados e convidados
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Silvia Eggers, Rodney Beer, Flavio Yorio, 
Renata Brunacci e Canducha De Lucca

Beatriz Farias, Frederico Trajano, Karen Ruiz, 
Monica Silvestre Santos e Heloísa Costa Marques

Variadas atividades esportivas 
foram praticadas

Turma da dança contemporânea 
mostra habilidades

Alunas do sapateado 
em noite cultural

Ana Carolina Rasga 
e Pedro Yoshioka

Tassia Jorge 
e Felipe Machado

Olivia e Alexandre 
Negrão

Corrida 
na piscina coberta



FIM DE ANO 
DO RECANTO 

INFANTIL
MOSTRA CULTURAL

EM 3 DE DEZEMBRO, O RECANTO INFANTIL ABRIU AS PORTAS 
PARA RECEBER PAIS E FAMILIARES DE SEUS ALUNOS

A Mostra Cultural de 2022 reuniu os projetos desenvolvidos 
pelas turmas, como 1001 Sensações, Animais e Seus Filhotes, 

Vidas na Escuridão, Animais Marinhos, Descobrindo o Universo e 
Todos pelo Planeta. As crianças, envolvidas em pesquisa 

e experimentos, foram protagonistas durante as vivências 
oferecidas e, ao final, puderam agregar novos conhecimentos.

1

3 4
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ACAMPADENTRO E FORMATURA
Alunos do G5 encerraram suas trajetórias na educação infantil 
em cerimônia de formatura do Recanto Infantil, evento marcado 
pela emoção de familiares e corpo docente e alegria das crianças.  
Nesse processo de despedida, as turmas do G5 dormiram  
na escola, em mais uma edição do Acampadentro.

e 1 - Matheus e Marina Gonzalez / 2 - Alunos se apresentam em formatura do Recanto / 
3 - Ítalo Pontes Daniel / 4 - Antônio Zimmermann de Araújo Pereira /
5 - Daniel de Carvalho Correa Moreira / 6 - Famílias se divertem antes do Acampadentro

2

65
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ENCERRAMENTO
Todas as turmas do Recanto Infantil participaram de festival  
de encerramento do ano, no Auditório, onde apresentaram  
a seus familiares coreografias bem ensaiadas.

e 1 - Manuela Silveira Ribeiro e João Vicente Moura de Paula Campos / 2 - Isadora Müller Caravellas Breda Allegretti e Helena Lameira Motta Iaconelli  
/ 3 - João Azevedo da Silva Prado e Alice de Moraes Farah / 4 - Mila Camargo Facchini e Maria Beatrice Benetti Limongi França  

/ 5 - João Victor Meirelles Di Dio / 6 - Entrega de presentes a crianças da Associação Comunitária Pequeno Príncipe 

1

2

4



ENTREGA DE PRESENTES
Campanha realizada em conjunto por Recanto Infantil  
e CAP do Bem arrecadou brinquedos, que, em dezembro, foram 
entregues a crianças da Associação Comunitária Pequeno Príncipe.  
O espaço recebe 85 jovens, de 4 a 12 anos, para atividades  
de reforço e extracurriculares no contraturno escolar.

3

6

5
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COMIDAS 
E BEBIDAS 

CARPACCIO DE POLVO 

INGREDIENTES 
rende seis porções

1 kg de polvo

100 g de cenoura

100 g de cebola

100 g de salsão

200 mL de vinho branco seco

100 g de tomate

50 g de cebola

1 limão-siciliano

30 mL de azeite

sal

POKE MISTO 

INGREDIENTES 
rende duas porções

200 g de gohan  
(arroz japonês cozido  
e temperado com molho sú)

80 g de salmão fresco

80 g de atum fresco

50 g de camarão empanado  
e frito na massa de tempura

30 g de edamame

5 g de nori fatiado

1 g de gergelim preto e branco

TIRAMISÙ 

INGREDIENTES 
rende seis porções

400 g de mascarpone

150 g de açúcar de confeiteiro

70 g de gema

100 g de creme de leite

100 mL de café bem forte

200 g de bolacha champanhe

30 g de cacau 100%

PREPARO

Corte a cenoura, o salsão  
e a cebola em tamanhos grandes. 
Em uma panela funda, coloque 
os legumes, o vinho e o polvo, 
cubra com água e cozinhe por 
aproximadamente duas horas,  
ou até que o polvo fique macio. 
Deixe esfriar e enrole o polvo 
em filme plástico, em formato 
cilíndrico. Congele e reserve.  
Para o molho, pique o tomate  
e a cebola em pedaços bem 
pequenos, transformando-os  
em vinagrete com limão-siciliano, 
azeite e sal.

Na montagem, fatie o polvo  
em camadas bem finas.  
Disponha no prato, sem  
sobrepor fatias, adicione  
o vinagrete por  
cima e sirva.  <

PREPARO

Corte os peixes em cubos  
e os camarões em rodelas.  
Em uma tigela, coloque  
o gohan, depois os peixes,  
os camarões e o edamame.  
Finalize com gergelim e nori.  <

PREPARO

Na batedeira, bata o açúcar  
e a gema até a mistura dobrar  
de volume e ficar branca.  
Adicione o mascarpone  
e o creme de leite, bata até  
obter a consistência firme.  
Coloque uma camada do creme 
preparado no fundo do pote, 
molhe somente um lado da 
bolacha no café e posicione sobre 
o creme. Polvilhe o cacau 100%. 
Repita o processo em camadas,  
até o final do refratário. Finalize 
com o cacau em pó polvilhado.  <

NA PRIMEIRA EDIÇÃO DO ANO, 
TRÊS RECEITAS LEVES, SUCESSOS DOS 
RESTAURANTES DO PAULISTANO E IDEAIS PARA O VERÃO



63



64

AULAS DE FUTEBOL AS 16H 

Associada solicita 
opção de horário  
no curso de futebol 
a partir das 16h,  
para crianças  
que estudam em 
período integral
A Diretoria informa que avaliará  
a possibilidade de criar turmas  
a partir do horário sugerido.  <

O U V I D O R I A

A Diretoria informa que o Parquinho foi fechado em 23/11/22 para projeto 
de revitalização extremamente necessário, principalmente por conta do 
piso, cujo estado provocava risco de queda. Além da urgência, o período 
escolhido apresenta, historicamente, baixa frequência no Clube, fato  
que influenciou na decisão. Aos fins de semana, o Parquinho do Recanto  
e o frontão de pelota basca ficaram disponíveis para utilização.  <

INTERDIÇÃO DO PARQUINHO 
ASSOCIADOS RECLAMAM DO FECHAMENTO DO PARQUINHO PARA REFORMA

VALE-REFEIÇÃO COMO FORMA DE PAGAMENTO

Associados questionam o motivo de o Clube 
não aceitar vale-refeição como forma de 
pagamento em bares e restaurantes
A Diretoria informa que, em estudos anteriores sobre essa forma 
de pagamento, não foi possível habilitá-la, por incompatibilidade 
com a atividade registrada no CNPJ do Clube. O CNAE 93.12-3-00, 
para clubes sociais, esportivos e similares, não possibilita 
o credenciamento, pois não faz parte da lista de atividades 
do Programa de Alimentação do Trabalhador.  <

APRECIAÇÕES

ACESSO AO SITE DO CAP

Associados relatam 
dificuldades no 
acesso ao campo 
“saiba mais” no site 
do CAP
A Diretoria esclarece que o 
problema pode estar no dispositivo 
utilizado na tentativa de acesso. 
Indica a limpeza da memória cache 
como possível solução. Caso o 
problema persista, a equipe de TI 
está à disposição para auxiliar, pelos 
telefones 3065-2195/2196, e-mail  
sistemas.suporte@paulistano.org.br  
ou pessoalmente, no térreo do 
Edifício Paulistano 120, em frente 
 ao campo de futebol.  <

> ASSOCIADA PARABENIZA 
A DIRETORIA DE BARES 
E RESTAURANTES PELOS 
JANTARES HARMONIZADOS 
OFERECIDOS. AGRADECE  
PELO ÁRDUO TRABALHO  
DE TODOS PARA FAZER  
O COTIDIANO MAIS FELIZ

> ASSOCIADAS ELOGIAM  
A DIRETORIA CULTURAL E TODOS 
OS ENVOLVIDOS PELA CRIAÇÃO 
DO PROGRAMA SÁBADO DE 
CLÁSSICOS E PELA EXCELÊNCIA 
DOS CONCERTOS. PARA ELAS, 
SÃO EXCEPCIONAIS, ATRATIVOS 
INCLUSIVE PARA CRIANÇAS
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GIROPROGRAMAÇÃO ESPORTIVA 
DE FÉRIAS ABRE O ANO
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MÚSICA

EM FEVEREIRO, FEIJOADA 
COM JORGE ARAGÃO

O Paulistano prepara pré-carnaval 
imperdível, com feijoada e 
muita música, em apresentações 
protagonizadas por Jorge Aragão  
e o Clube do Samba Enredo.

Jorge Aragão construiu carreira  
de 45 anos dedicados à MPB,  
à poesia e ao samba. É compositor, 
letrista, músico e intérprete  
de sucessos, como Eu e Você  
Sempre, Lucidez, Coisinha do Pai  
e Vou Festejar. Ajudou a criar  
o grupo Fundo de Quintal, seguiu 
carreira-solo e hoje conta com 
discografia de mais de 20 álbuns. 
Com sua banda, já se acostumou  
a se apresentar para público  
de milhares de pessoas, no Brasil  
e no exterior, mas passeia muito 
bem em ambientes mais intimistas. 

O Clube do Samba Enredo busca,  
nos baús das grandes escolas, os  
sambas antológicos e as marchinhas  
de carnaval que marcaram época.  
O grupo é formado por músicos  

de primeiro escalão no gênero,  
com passagens nas principais escolas 
de Rio e São Paulo, além de trabalhos 
com renomados artistas.  
Na apresentação no Paulistano, 
Emerson Dias, intérprete em 
ascensão, símbolo da renovação  
do Salgueiro, cantará com o grupo.

11 DE FEVEREIRO, SÁBADO  
no Salão de Festas

PROGRAMAÇÃO  
12H	 Abertura 
13H	 Clube do Samba Enredo 
15H	 Jorge Aragão 
17H	 Clube do Samba Enredo  
	 com Emerson Dias

INGRESSOS R$ 159 (associado),  
R$ 250 (convidado), feijoada  
inclusa, bebidas à parte.

VENDAS E INFORMAÇÕES  
A partir de 24 de janeiro, na Central 
de Atendimento, com distribuição 
de senhas às 7h. Os valores relativos 
à desistência de convites somente 
serão devolvidos se requisitados  
até 48 horas antes do evento.

IDADE MÍNIMA 16 anos

MEDITAÇÃO GUIADA

No mês de janeiro, as aulas 
trabalharão as dificuldades na 
prática meditativa. A atenção 
plena será destinada a sensações, 
emoções e conteúdos mentais 
que impedem o alcance de uma 
experiência de vida mais satisfatória 
e serena. As atividades buscam 
a abertura de espaço interior, 
proporcionando ao praticante 
relacionamentos saudáveis 
consigo e com o mundo que o 
cerca. Os encontros, gratuitos, 
são recomendados tanto para 
iniciantes quanto para aqueles com 
experiência em meditação.

3, 10, 17, 24 E 31 DE JANEIRO, TERÇAS, 
10H30 ÀS 11H30, no Salão de Jogos

INSCRIÇÕES GRATUITAS  em 3065 2090 
ou social@paulistano.org.br

NÚCLEO POSITIVO
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GIRO
AS CONQUISTAS 
DE ALEXANDRE 
 
As aulas ministradas pelo professor 
Plínio Freire Gomes retornam em 
2023, com série sobre Alexandre, 
o Grande. Oriundo da periférica 
Macedônia, esse líder quase 
adolescente ousou transbordar 
os confins de seu reino. A história 
nunca mais seria a mesma: em 
apenas dez anos, criou um império 
colossal cujo território ia desde 
o Mar Egeu e o Egito até a Índia. 
Eis como Alexandre Magno se 
tornou modelo para uma legião de 
aventureiros, generais e estadistas 
– de César a Constantino, de 
Mehmet II a Napoleão, de Marco 
Polo a John F. Kennedy.

AULA 1, 28.JAN / A MACEDÔNIA, ENTRE 
A CIVILIZAÇÃO HELÊNICA E OS BÁLCÃS  
Geografia da Península Grega, um 
mosaico de ilhas e de montanhas. 
Macedônia, terra de conquista. 
Uma corte provinciana e rica atrai 
as elites helênicas de Atenas, 
Éfeso e Heliópolis. Poder tribal e 
cosmopolitismo no reino de Felipe.

AULA 2, 4.FEV / A PÓLIS SE PROSTRA 
ANTE O FILHO DE ZEUS  
Três fontes de inspiração: Aquiles, o 
ídolo; Aristóteles, o mestre; Ciro, o 

CURSO ARTE

paradigma político. A pólis em crise, 
os conflitos do mundo helênico. 
Alexandre ingressa na política, 
dando aos gregos um rei “para 
chamar de seu”.

AULA 3, 11.FEV / PÉRSIA, UMA SUPER-
POTÊNCIA DEVORADA PELAS BORDAS  
A falange na conquista da Ásia: 
Anatólia, Fenícia, Egito. Alexandre 
e Dario III, dois soberanos 
em confronto. Passagem de 
poder, matrimônios de corte e 
acomodações dinásticas. O império 
multiétnico de Alexandre forja uma 
nova civilização: de helênico, o 
mundo se faz helenístico.

AULA 4, 11.MAR / “ALEXANDRE”, 
MODOS DE USAR  
De homem a lenda. Bustos, 
túmulos, mosaicos cunharam uma 
imagem que não cessará de ser 
remodelada no tempo: Alexandre, 
o grande, o maldito, o herói 
civilizador, o libertário, o astro de 
cinema, o ídolo da extrema direita e 
dos neoconservadores.

SÁBADOS, 10H30 ÀS 12H30  
no Auditório do 4º andar  
do Edifício Paulistano 120

VENDAS NA CENTRAL DE ATENDIMENTO  
R$ 30 (associado, por palestra) e  
R$ 145 (convidado, por palestra)

EXPOSIÇÃO MOMENTOS 
 
A primeira exposição de 2023 
reunirá obras de associados 
premiados em concursos  
de artes plásticas e fotografia, 
organizados pelo Clube e pela 
Acesc. Entre os participantes,  
Didu Losso, Daniel Rasello, Robin 
Orloff, Ed Beltrão e Rubens Tiezzi.

ABERTURA EM 18 DE JANEIRO,  
19H ÀS 22H

MOSTRA DE 19 DE JANEIRO  
A 5 DE FEVEREIRO, 11H ÀS 21H  
na Sala de Artes Plásticas 



PROGRAMAÇÃO INFANTILPROGRAMAÇÃO INFANTIL

PROGRAMAÇÃO DE FÉRIAS

O Paulistano organiza atividades 
esportivas gratuitas para os jovens 
associados, de 3 a 15 anos, durante 
o mês de janeiro. Serão quatro 
semanas de programação,  
a partir do dia 2. As aulas,  
gratuitas, não exigem inscrição e 
serão conduzidas por professores da 
Escola de Esportes, esgrima, futebol, 
judô e natação. Informações  
na Secretaria de Esportes. 

BRINCADAYRA 
EM FEVEREIRO

Mais uma edição do BrincaDAYra se 
aproxima. Um dia com oficinas  
e jogos gigantes para a diversão  
de crianças, papais e mamães. 
Haverá atrações com desafios,  
que estimularão o desenvolvimento 
de raciocínio e integração.

4 DE FEVEREIRO, SÁBADO, 10H ÀS 15H, 
no campo de futebol

EVENTO GRATUITO  
voltado a todas as idades

INFORMAÇÕES  
no Departamento Social

RECREAÇÃO AOS 
FINS DE SEMANA

Dupla de recreadores infantis 
promove brincadeiras antigas, 
gincanas e jogos com as crianças. 
Solicita-se que todos tragam 
suas garrafas d’água. Não haverá 
atividade em 1º de janeiro.

SÁBADOS E DOMINGOS na quadra  
de tênis da Marquise do Ginásio

20 CRIANÇAS POR TURMA

1ª TURMA, 14H ÀS 15H20, 4 e 5 anos

2ª TURMA, 15H30 ÀS 16H50, 6 a 8 anos

3ª TURMA, 17H ÀS 18H, 9 a 12 anos 

ESPORTES
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Confira o 
calendário  
de atividades



PROGRAMAÇÃO INFANTIL

BRINQUEDOTECA

OFICINA VIVA, O VERÃO CHEGOU!

3 JAN	 Colagem com  
	 materiais diversos 
4 JAN	 Cartão 3D do  
	 Caranguejo Cascudo 
5 JAN	 Pulseira de miçangas 
6 JAN	 Quadrinho de parede  
	 “Sol e Praia” 
7 JAN	 Tatuagem temporária 
8 JAN	 Montagem do sorvete  
	 de casquinha

OFICINA MATERIAIS RECICLÁVEIS

10 JAN	 Colagem com  
	 materiais diversos 
11 JAN	 Libélula feita  
	 com canudinhos 
12 JAN	 Massinha de modelar 
13 JAN	 Centopeia de tampinhas  
	 de garrafa PET 
14 JAN	 Pikachu produzido  
	 com rolinho de papelão 
15 JAN	 Peixinho feito com 
	 chapeuzinho de festa

OFICINA DESCOBRINDO  
O FUNDO DO MAR

17 JAN	 Colagem com  
	 materiais diversos 
18 JAN	 Montagem de sacolinha com  
	 peixinhos e estrelas-do-mar 
19 JAN	 Pulseira de miçangas 
20 JAN	 Viseira do tubarão 
21 JAN	 Enfeite de mesa  
	 “Nas Ondas do Mar” 
22 JAN	 Cavalo-marinho vaievém

OFICINA CRIANDO COM AS MÃOZINHAS

24 JAN	 Colagem com  
	 materiais diversos 
25 JAN	 Criando patinho em  
	 formato de mãozinha 
26 JAN	 Tatuagem temporária 
27 JAN	 Montagem do Leão Jubinha 
28 JAN	 Confecção de  
	 melancia divertida 
29 JAN	 Massinha de modelar 
31 JAN	 Colagem com  
	 materiais diversos

HORÁRIOS A Brinquedoteca funciona diariamente, das 9h às 19h. 
As oficinas acontecem de terça a domingo, das 11h às 12h30 

e das 14h30 às 16h30. Informações em 3065 2063
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1º DOMINGO

CLUBE FECHADO

2 SEGUNDA

Não há programação 
prevista

3 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h30 às 11h30,  
Salão de Jogos

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

4 QUARTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

5 QUINTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

6 SEXTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

CINEMA  
Adão Negro, 14h10,  
17h10 e 20h10

7 SÁBADO

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

RECREAÇÃO INFANTIL 14h 
às 18h, Quadra  
da Marquise

CINEMA  
Sra. Harris Vai a Paris,  
15h, 17h40 e 20h30

8 DOMINGO

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

RECREAÇÃO INFANTIL  
14h às 18h, Quadra  
da Marquise

CINEMA  
Adão Negro, 14h10,  
17h10 e 20h10

9 SEGUNDA

CINEMA  
Sra. Harris Vai a Paris,  
15h, 17h40 e 20h30

10 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h30 às 11h30,  
Salão de Jogos

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

11 QUARTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

12 QUINTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

13 SEXTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

CINEMA  
Armageddon Time,  
15h, 17h40 e 20h30

14 SÁBADO

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

RECREAÇÃO INFANTIL  
14h às 18h, Quadra  
da Marquise

CINEMA  
Meu Filho É um Craque, 
15h, 17h40 e 20h30

15 DOMINGO

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

RECREAÇÃO INFANTIL  
14h às 18h, Quadra  
da Marquise

CINEMA  
Armageddon Time,  
15h, 17h40 e 20h30

16 SEGUNDA

CINEMA  
Meu Filho É um Craque, 
15h, 17h40 e 20h30

17 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA  
10h30 às 11h30,  
Salão de Jogos

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

18 QUARTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

ABERTURA EXPOSIÇÃO 
Momentos, 19h às 22h, 
Sala de Artes Plásticas

19 QUINTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

20 SEXTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

CINEMA  
Ligação Explosiva,  
15h, 17h40 e 20h30

21 SÁBADO

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

RECREAÇÃO INFANTIL  
14h às 18h, Quadra  
da Marquise

CINEMA  
Noite Infeliz,  
15h, 17h40 e 20h30

22 DOMINGO

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO 
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

RECREAÇÃO INFANTIL  
14h às 18h, Quadra  
da Marquise
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CINEMA  
Ligação Explosiva,  
15h, 17h40 e 20h30

23 SEGUNDA

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

CINEMA  
Noite Infeliz,  
15h, 17h40 e 20h30

24 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA 
10h30 às 11h30,  
Salão de Jogos

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

25 QUARTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

26 QUINTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

27 SEXTA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

CINEMA  
Plano A,  
15h, 17h40 e 20h30

28 SÁBADO

AULA  
As Conquistas de 
Alexandre, 10h30  
às 11h30, Auditório  
do 4º andar do Edifício 
Paulistano 120

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

RECREAÇÃO INFANTIL  
14h às 18h, Quadra  
da Marquise

CINEMA  
Pantera Negra: 
Wakanda para Sempre, 
15h e 17h

29 DOMINGO

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

RECREAÇÃO INFANTIL  
14h às 18h, Quadra  
da Marquise

CINEMA  
Plano A,  
15h, 17h40 e 20h30

30 SEGUNDA

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

GIRO
EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

CINEMA  
Pantera Negra: 
Wakanda para Sempre, 
15h e 17h

31 TERÇA

MEDITAÇÃO GUIADA 
10h30 às 11h30,  
Salão de Jogos

OFICINA  
11h às 12h30 e 14h30  
às 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIÇÃO  
Momentos, 11h às 21h, 
Sala de Artes Plásticas

Use o leitor de QR Code, 
e acesse a agenda  

atualizada



72

C L A S S I F I C A D O S

MARINA BRANCO PERES 
PSICÓLOGA CLÍNICA 
CRP: 06/185407
Terapia de casal, adulto e adolescente. 
Tel  11 91406 1024
e-mail: mabp82@hotmail.com
http://psimarinabrancoperes.com.br

COMPRO MÓVEIS E OBJETOS 
DE DESIGN ANOS 50, 60 E 70 
Poltronas, sofás, buffet,
mesas, cadeiras, bancos,
luminárias, quadros, esculturas,
tapeçarias etc.
WhatsApp 11 98318 7519   
 

APARTAMENTO EM HIGIENÓPOLIS 
R. Maranhão 154,20 m área útil,
224,60 m área total, 2 banheiros,
3 dorms. com ac. armários embutidos, 1 vg.
R$ 1.300.000,00 – Condomínio R$ 2.656,80 
+ IPTU R$ 462,48 
11  99126 1633

JD. AMÉRICA – REFORMADO! 
Parte plana, Varanda
220 m², 3 Dorms. (1 St.), 2 Vgs.
R$ 2.650.000 – AP0569
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas/Luciane Maciel
11 99963 4666 e 11 95530 0020

JD. AMÉRICA – EXCLUSIVIDADE
Ótima planta, Parte plana
169 m², 3 Dorms.,1 Vg.
R$ 1.990.000 – AP0551
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas/Luciane Maciel
11 99963 4666 e 11 95530 0020   

JD. AMÉRICA – OPORTUNIDADE!
ESPAÇOSO, VISTA ABERTA
150 M², 3 DORMS. (1 ST.),1 VG.
R$ 1.800.000 – AP0581 
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas/Luciane Maciel
11 99963 4666 e 95530 0020 
 

JD. PAULISTA – REFORMADO!   
Impecável e Moderno
135 m², 3 Dorms. (1 St.), 2 Vgs.
R$ 1.799.000 – AP0555
DH JARDINS IMÓVEIS
Domingos Huertas/Luciane Maciel
11 99963 4666 e 95530 0020 

A R T E
COMPRO E AVALIO
Pintura brasileira, vidro europeu, 
escultura, prata, marfim etc.
Rui Prado
pradoart@uol.com.br
WhatsApp 11 99913 6537
 
 

COMPRO ANTIGUIDADES
Quadros, Pratarias e Joias.
40 anos de tradição no mercado.
Pagamento à vista e vistoria presencial
com marcação prévia em domicílio
Judith Altit
11 99994 2448 / 3031 1654   

LINDO GARDEN – 435 m²
NOVO – JARDINS 
4 suítes – 5 vagas – decorado – alto padrão  
Ref. 74318 – Estuda permuta/valor 
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony 11 98174 5675 – Creci  75133    

OPORTUNIDADE – 248 m²
R. CACONDE – 2 VAGAS
3 suítes – reformado – janelões – F. Norte  
REF. 74325 – R$ 2.750.000
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Cleusa 11 99127 0779 – Creci 103690

COBERTURA PENTHOUSE
OSCAR FREIRE – 176 m²
Jto. CAP – 3 dts./1 st. – 2 vgs – Pronto p/ morar. 
REF. 74341 – Valor 3.200.000 (estuda)
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br 
Tony 11 98174 5675 – Creci  75133
 

PARA ANUNCIAR, LIGUE 11 3065 2065
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E X P E D I E N T E
JANEIRO/23

MESA DIRETORA DO CONSELHO DELIBERATIVO
Presidente: Sylvio Francisco Antunes Filho
Vice-Presidente: Alexandre Santos de Carvalho
1º Secretário: Carlos Henrique Braga
2ª Secretária: Cláudia Fabiana Giacomazi

DIRETORIA
Presidente: Eder do Lago Mendes Ferreira
Vice-Presidente: Caio Frizzo Salem
Vice-Presidente: Celso Bueno Doria
Vice-Presidente: Gil Ferrari Bacos
Vice-Presidente: Ricardo de Almeida Gomes Cardim
Diretor Secretário: Alexandre Calafiori de Natal
Diretora Secretária: Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni
Diretor Secretário: Sylas Kok Ribeiro
Diretor Jurídico: Marcio Kayatt
Diretor Financeiro: Carlos Guilherme Pereira da Costa
Diretor Financeiro: Nelson Cattini Maluf Nicolau
Diretor de Esportes: Mauricio Martinez de Macedo
Diretor de Esportes: Rodrigo de Mesquita Pereira
Diretor de Esportes: Silas Grassi
Diretor de Esportes: Walter José de Brito Marini
Diretor Social: Milton Barbosa Júnior
Diretora Social: Rita Maria Borges Britto de Toledo
Diretora Cultural: Ana Maria Leão Wey
Diretor Cultural: André Luiz Pompeia Sturm
Diretor do Patrimônio: Alvaro do Couto Rosa Neto
Diretor do Patrimônio: Marcos Taunay Berrettini
Diretor de Engenharia e Meio Ambiente: Galba de Farias Couto
Diretor Administrativo: Eduardo Vianna Saboya Salles
Diretor Administrativo: João Roberto Behn de Aguiar Júnior
Diretor de Bares e Restaurantes: Fernando Hauptmann
Diretora de Bares e Restaurantes: Paula de Faro Passos
Diretor de Tecnologia da Informação: Lisias Lauretti
Diretor de Marketing e Comunicação: Luis Leonardo Loconte Ferrari
Diretor de Suprimentos: Horácio Tanze Filho
Diretor de Desenv. Social: Marcelo Domingues de Oliveira Belleza

ÓRGÃOS DE CONTROLE
Diretor de Governança: Cláudio Monteiro da Costa
Diretora de Ouvidoria: Myriam Beatrice Fernandes

CONSELHO FISCAL
Efetivos: Rogério Borges de Castro (Presidente), Luiz Henrique  
Tibiriçá Ramos e Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto.
Suplentes: José Alberto Soler Bezerra, Marcos  
Amendola Zaidan e Paulo Roberto Chiaparini

ASSOCIADOS BENEMÉRITOS
Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Cesar Ciampolini Neto,  
Cid Flaquer Scartezzini, José Eduardo Dias Soares, José Luiz  
de Paula Eduardo, Paulo Cesar Mario Movizzo e Ricardo  
Cavalcanti de Albuquerque

COMISSÃO DE SINDICÂNCIA 
Alvaro Augusto Fonseca de Arruda (Presidente), Antonio De Franco Netto, 
Cezar Giuliano Netto, Eduardo Roberto Alcantara Del Campo, Fernando 
Alberto Fioretto, José de Arruda Silveira Filho, Marcos Roberto Fuchs, 
Maria Cristina Iglesias Pacheco e Silva, Nelson Alessandri,  
Richard Zatz e Roberta Sampaio Moreira de Castro Santos

COMISSÃO JURÍDICA
Sérgio de Mendonça Jeannetti (Presidente), Francisco Focaccia  
Netto (Vice-Presidente), Antonio Garbelini Júnior (Secretário), Adélène 
Virginia Lasalvia, Ademir de Carvalho Benedito, Fernando Ruiz de Almeida 
Prado, Manoel Luiz Ribeiro, Marco Antonio Marques da Silva, Rogério 
Murillo Pereira Cimino, Rui Cesar Publio Borges Correa e Samir Choaib

CONSULTORES JURÍDICOS
Marcelo Costa Mascaro Nascimento e Marcio Perez de Rezende

ASSESSORES ESPECIAIS DA PRESIDÊNCIA 
Alexandre Saad Feres Lima Pompeo e Joel Pereira de Moura Junior  
(Área Médica), Antonio Carlos Micelli, Fábio Eduardo Pimentel  
Pileggi e Felício Borzani Neto (Coordenador de Agenda)

COMISSÃO DE NORMATIZAÇÃO
Beatriz Maria de Castro Oliveira (Presidente), Ana Maria Rocha  
Conte Paiva, Geraldo Santamaria Filho, Gustavo Gentil de  
Campos Vergueiro e Maria José Nascimento Corrêa

COMISSÃO DE SEGURANÇA
João Roberto Behn de Aguiar Júnior (Presidente), Bernardo 
Zamith Netto, Eduardo Brotero Pereira de Castro, Guilherme José 
Killingsworth, José de Godoy Pereira Neto, Luis Guilherme 
Brandão Pinheiro e Rodrigo Costa Gonçalves Fonseca

COMISSÃO DE AÇÃO SOCIAL
Antonio Augusto Telles Machado, Antonio Floriano Pereira  
Pesaro, Eduardo Marson Ferreira, Marcelo Domingues  
de Oliveira Belleza e Sérgio Antonio Jean Scaff

COMISSÃO DISCIPLINAR DA DIRETORIA
Edgard de Oliveira Santos Cardoso (Presidente), Carla Zucchi  
Weissheimer Bonamigo, Cicero Coelho da Silva Coppola,  
Marcelo de Feitas Guimarães e Rosana Porto Rebane

COMISSÃO ESPECIAL DE ATLETAS
Paulo Sevciuc (Presidente), Carlos Eduardo Ferro, Galba de Farias Couto, 
Marina Lorenzi Monteiro de Araújo e Paulo Alexandre Guimarães Torres

DEPARTAMENTO INFANTOJUVENIL
Ana Lúcia Valente Doria, Fernanda Kfouri Montano Tulio, Maria Luiza Britto 
de Toledo, Tatiana Nicoletti Santos e Stefania Granito Monteiro Praça

DIRETORES PLANTONISTAS
Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Fábio Eduardo Pimentel  
Pileggi, Francisco Montano Filho, Mario Carlos Ottobrini  
Costa e Newton Montini Junior

ASSESSOR ESPECIAL DA DIRETORIA FINANCEIRA
Francisco Henrique Alves Neto 

ASSESSORES DA DIRETORIA 
Administrativa: André Bastos Maia (Sauna Masculina), Fernando 
Sanroman Baeta Medina (Recursos Humanos), Lúcia Helena Guedes 
Paschoal (Salão de Beleza) e Marcia Ferraz do Amaral (Sauna Feminina). 
Bares e Restaurantes: Clóvis Petroni Junior, Selma Maria Cortez Cardoso  
e Yumi Pereira Oliveira Miranda. Cultural: Fernanda Fava Focaccia 
(Recanto Infantil), Maria Claudia de Cenco Nascimento (Recanto Infantil – 
área pedagógica), Adélène Virginia Lasalvia (Teatro Experimental),  
Carlos Eduardo de S. Cornacchione (Clube de Leitura), Heloisa Silveira 
Bello de Barros (Oficina Literária), Isabel Lacaz Martins (Artes Plásticas), 
Lígia Nazareth Baptista C. Fogaça Lage (Grupo de Teatro), Maria Angelica 
Royo (Biblioteca), Maria Bella Kok de Assis (Rádio Paulistano), Maria 
Gabriela de Mesquita B. Cavenaghi (Dança), Maria José Nascimento  
Corrêae Patrícia Maria Egydio Piza Fontes (Exposição Arquitetura), 
Raphael de Arruda Botelho Lenguasco e Ricardo Britto de Toledo  
(Oficina dos Menestréis), Raquel Nepomuceno Alessandri (Conexão 
Cultural), Rita de Cassia de Medeiros Garcia (Coral) e Sérgio Antonio  
Jean Scaff (Artes Plásticas). Desenvolvimento Social: Ana Lucia Valente 
Doria, Paula Regina Fujisawa Raposo Valente e Stella Monteiro.  
Marketing e Comunicação: Carlos Benedetti Monteiro e Roberto 
Fernandes Barros. Patrimônio: Newton Montini Junior (Manutenção  
e Meio Ambiente) e Tatiana Borges de Godoy (Projetos).  
Social: Adriana Dalcin Braulio Lopes (Sunset), Clovis Xavier de  
Toledo Piza (Talentos/Karaoke), Fábio Luiz Pestana Pardo (Baladas),  
Felício Borzani Neto (Bar Social), Maria Luiza Britto de Toledo 
(Brinquedoteca/Parquinho), Marina Pagliusi Gomes de O. Sala Salem 
(Eventos Adolescentes), Paula Esteves Sant’Anna (Decoração) e  
Sérgio Benedito Bonadio (Talentos/Karaoke). Comissão de Suporte  
à Diretoria Social: Frederico José Costa Minhoto e Rosana Porto Rebane. 
Suprimentos: Aguinaldo Pedro Cassab e Maximiliano Nogueira Garcia

SÓCIOS RESPONSÁVEIS POR MODALIDADE ESPORTIVA 
Aquanástica - Maria Júlia Kovacs; Badminton - Daniel Matias Araujo  
e Nicolas Patrick Marie de Salles Hue; Beach Tennis - Fabia Cristina 
Andreatta de Mesquita Pereira e Fernanda Lefevre Malta Buff; Bilhar/
Snooker - Otavio Augusto Medeiros de A. Sampaio; Boxe - André Corsi 
Rodrigues; Ciclismo - Paulo Franco da Cunha; Corrida - Alejandro Jorge 
Dorado; Esgrima - Roberto Pacheco e Silva; Funcional/Jiu-Jítsu/MMA/
Muay Thai - Rodrigo Mattos Mancuso; Futebol - Alexandre Laroca Issa; 
Futebol Menores - Luis Felipe Monteiro Praça e Marcelo Costa Mascaro 
Nascimento; Futevôlei - Lucas Tolosa Jorge; Gamão - Afonso Carlos  
Amaral Aranha; Ginástica/Fitness - Ana Helena Coelho Silva de Aguiar; 
Ginástica Artística/Trampolim - Marina Lorenzi Monteiro de Araujo 
e Silvia Golin Tajara Ferrari; Ginástica Integrativa - Maria Lisete Bari; 
Ginástica Reeducativa - Anna Maria Lucchesi Savelli; Golfe - Sergio 
Domingues de O. Belleza Filho; Judô - Jean François L. Marie Hue; 
Karate - Carlos Alberto de Albuquerque Prado; Levantamentos Básicos 
- Belmiro Luiz Ferreira Junior; Minitênis Masculino - Miguel Feres Junior; 
Musculação - Edgard de Oliveira Santos Cardoso, Marcella Gregnanin 
Rolim Loureiro e Paulo Ferreira Alves Júnior; Natação - Paulo Alexandre 
Guimarães Torres; Natação Máster - Carlos Benedetti Monteiro;  
Pelota Basca - Guilherme Jose Killingsworth; Polo Aquático - Guilherme 
Ferreira Coelho Lippi e Marcelo Franchi Winter; Remo - Sergio Augusto 
Martino Meniconi; Ritmos - Viviany Sollitto; Squash - João Paulo Gomes 
de Oliveira e Mario Rubens Assumpção Filho; Tênis de Mesa - Guilherme 
Martins do Eirado; Tênis Feminino - Laura Martins de Castro Alvares  
e Mirtes Ugeda Coscodai; Tênis Infantojuvenil - Isabella Aguirre Cruz  
Lima Lacaz Martins; Tênis Jovem Masculino - Marcos Yassuda Monteiro 
e Thiago Louzada Ribeiro Barbosa; Tênis Seniores - João Feliciano Neves 
Frizzo e Joel Pereira de Moura Junior; Tiro Esportivo - Flavio Guilherme 
Muniz Hernandez; Vôlei - Monika Suzanne Cavaliere; Vôlei Máster 
Feminino - Cristiane Rangel Moreira Lima; Vôlei Máster Masculino – 
Renato Rocha Peres de Oliveira; Xadrez - Giovanni Portilho Vescovi

CONSELHEIROS VITALÍCIOS
Afonso Carlos Amaral Aranha, Alexandre Husni, Aloísio Lacerda Medeiros, 
Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Antonio De Franco Netto, Antonio 
Francisco Paula Sousa, Carlos Alberto Salvatore Filho, Carlos Augusto 
Neves, Carlos Gilberto Ciampaglia, Cesar Ciampolini Neto, César José 
Maria Ribeiro, Cezar Giuliano Netto, Cid Flaquer Scartezzini, Cid Flaquer 
Scartezzini Filho, Clovis de Gouvêa Franco, Clovis Xavier de Toledo Piza, 
Domingos Perez Huertas,  Eduardo Telles Pereira, Eugenio Silberberg, 
Evandro Miguel Audi, Farid Zablith Filho, Flávio Pacheco e Silva, Gualberto 
E. Nogueira Filho, João Bozza Júnior, João Carlos da Silva Martins, João 
Ferreira de Mello, João Francisco de Barros Prisco Paraíso, José Domingos 
Ruiz Filho, José Eduardo de Oliveira Lima, José Eduardo Dias Soares, José 
Luiz de Paula Eduardo, José Manuel Castro Santos, José Mariano Carneiro 
da Cunha Sobrinho, Leon Alexandr, Leonardo José F. Belfiore, Livio Amato, 
Luiz Augusto Casseb Nahuz, Luiz Augusto do Amaral, Luiz Augusto Garaldi 
de Almeida, Luiz Fonseca de Souza Meirelles Filho, Luiz Henrique Tibiriçá 
Ramos, Marcelo Amendola Zaidan, Mario Carlos Ottobrini Costa, Nelson 
Silveira de Godoy, Otacílio de Carvalho Lopes Filho, Paulo Cesar Mario 
Movizzo, Paulo Iakowski Cirillo, Paulo Romanini Resstom, Paulo Sevciuc, 
Renato Vasconcellos de Arruda, Ricardo Cavalcanti de Albuquerque, 
Ricardo de Almeida Gomes Cardim, Roberto de Queiroz Telles Rudge, 
Selma Maria Cortez Cardoso, Sérgio Samara, Sylas Ribeiro, Theodomiro 
Mario Losso, Vera Lúcia Spitzer Di Serio Costa e Walter Riccetti

CONSELHEIROS
Adélène Virginia Lasalvia, Adriana de Magalhães Gouvêa, Adriana 
Silberberg, Aguinaldo Pedro Cassab, Alaide Helena Taddeo Conde,  
Alberto Antonio Gomes Filho, Alcides Neves Frizzo, Alessandro Danesi, 
Alexandre Calafiori de Natal, Alexandre Manzano Correa, Alexandre 
Santos de Carvalho, Aluísio Ribeiro de Lima, Alvaro do Couto Rosa Neto, 
Ana Maria Leão Wey, André Corsi Rodrigues, André Luiz Pompeia Sturm, 
André Vasconcellos Salem, Antonio Carlos Lima Pompeo, Antonio Carlos 
Micelli, Antonio La Selva Filho, Armando Iaropoli Neto, Armando Lopes 
Leal Júnior, Arthur de Vasconcellos Netto, Artur Celso V. de Oliveira,  
Beatriz Maria de Castro Oliveira, Bettina Duarte Monteiro, Bruno Machado 
Ferla, Caio Frizzo Salem, Camila Pedrosa Freire, Carlos Alberto Herédia 
Pereira, Carlos Augusto Tibiriçá Ramos Filho, Carlos Benedetti Monteiro, 
Carlos Eduardo Ferro, Carlos Francisco Angulo Tucci, Carlos Henrique 
Braga, Celso Bueno Doria, Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Claudia 
Fabiana Giacomazi, Claudia Regina Pereira Farina, Claudio Monteiro  
da Costa, Cristiana Taylor de Faria, Cristiano Fiori Chiocca, Daniel Paixão 
Lian, Dirceu Oranges Júnior, Eder do Lago Mendes Ferreira, Edgard 
de Oliveira Santos Cardoso, Eduardo Antonio Baracat, Eduardo de 
Carvalho Pereira, Eduardo Machado Pereira Lima, Eduardo Magalhães 
Khouri, Eduardo Marson Ferreira, Eduardo Quartim Chede, Eduardo 
Simone Pereira, Eduardo Velloso Corbett, Eduardo Vianna Saboya Salles, 
Egisto José Ragazzo Dantas, Enrico Patriani Movizzo, Fábio de Castro 
Vasconcellos, Fábio Eduardo Pimentel Pileggi, Felício Borzani Neto, 
Fernando Alberto Fioretto, Fernando Fiori Chiocca, Fernando Hauptmann, 
Francisco Alberto Labronici Farina, Francisco Focaccia Neto, Francisco 
Henrique Alves Neto, Frederico José Costa Minhoto, Galba de Farias 
Couto, Gil Ferrari Bacos, Giselda Penteado Di Guglielmo, Guilherme José 
Killingsworth, Gustavo Gentil de Campos Vergueiro, Gustavo Lian Branco 
Martins, Gustavo Paschoal Silva Monteiro, Henrique Lanhoso de Siqueira, 
Horácio Tanze Filho, João Brasil Vita Junior, João Feliciano Neves Frizzo, 
João Florêncio de Salles Gomes, João Roberto Behn de Aguiar Júnior, Joel 
Pereira de Moura Júnior, José Américo Perez Huertas, José Luiz Nolasco 
de Almeida, José Rogério Cruz e Tucci, José Rubens de Lima Figueiredo 
Júnior, Lucas Tolosa Jorge, Lucia Helena Guedes Paschoal, Luis Fernando 
Arrobas Martins, Luiz Carlos Antunes Corrêa, Luiz Otávio Nolasco de 
Almeida, Luiz Philippe de Assis Moura, Marcela Aranha Husni, Marcelo de 
Freitas Guimarães, Marcelo Domingues de Oliveira Belleza, Marcia Ferraz 
do Amaral, Marcio Kayatt, Marcos Amendola Zaidan, Marcos Magno Vieira 
Gomes, Marcos Roberto Fuchs, Marcos Taunay Berrettini, Maria Aparecida 
D’Auria Parra, Maria Fernanda Mascigrande, Maria José Nascimento 
Corrêa, Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni, Marina Lorenzi  
Monteiro de Araújo, Mario Francisco Teixeira da Silva, Mario Frederico 
Carneiro Cilento, Mário Luis Fernandes Albanese, Mário Sérgio de 
Albuquerque Maranhão, Maurício Martinez de Macedo, Milton Barbosa 
Júnior, Myriam Beatrice Fernandes, Nelson Alessandri, Nelson Cattini 
Maluf Nicolau, Oswaldo Negrini Coutinho, Otávio Augusto de Almeida 
Toledo, Patricia Maria Egydio Piza Fontes, Paula de Faro Passos, Paulo  
do Amaral Souza, Paulo Eduardo Valoura Vaz, Paulo Franco da Cunha, 
Paulo Roberto Chiaparini, Paulo Roberto Guazzelli de Freitas Pinto,  
Paulo Simões Junior, Rafael Brandão Martins, Renata Julianelli Arilho, 
Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto, Ricardo Cassini, Ricardo Lorenzi 
Paiva de Carvalho, Ricardo Medina Losso, Ricardo Moraes Mendes 
Macedo, Richard Zatz, Rita Maria Borges Britto de Toledo, Roberta 
Sampaio Moreira de Castro Santos, Roberto Barretto Ferreira da Silva, 
Roberto Campos Vergueiro de Almeida, Rogério Borges de Castro,  
Rogério Luis Lenzi de Miranda, Rogério Teixeira Leite Matarazzo,  
Rosana Porto Rebane, Rubens Alves, Rui Ribeiro de Oliveira Júnior,  
Sérgio Benedito Bonadio, Sérgio de Mendonça Jeannetti,  
Silas Grassi, Silvia Cristina Macedo Gonçalves Lasalvia,  
Sylas Kok Ribeiro, Sylvio Francisco Antunes Filho, Tatiana  
Borges de Godoy, Ulysses de Oliveira Gonçalves Junior,  
Virgílio de Natal Rosi, Vitor Benez Pegler, Viviany Sollitto,  
Walter Gobbato e Walter José de Brito Marini  <
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NOME CNPJ / CPF DESCRIÇÃO  VALOR VIGÊNCIA 

ACÚSTICA ENGENHARIA S/S 48.090.831/0001-28 Assessoria acústica nos restaurantes localizados no 1º andar da sede social. R$ 8.075,00 Global 4/11 a 4/12/22

AFER PROMOÇÕES CULTURAIS - EIRELI 36.597.472/0001-10 Apresentação de Jorge Aragão, Clube do Samba Enredo e Emerson Dias em 11 de fevereiro de 2023. R$ 94.500,00 Global 26/10/22 a 
11/2/23

ALEXANDRE GUERRA PROMOÇÕES 
MUSICAIS - EIRELI 22.143.212/0001-60 Criação e produção do espetáculo Uma noite em Veneza em 9 de dezembro de 2022. R$ 38.879,00 Global 24/10 a 9/12/22

ALTERNATIVA - DESENTUPIDORA LTDA 02.538.081/0001-03 Limpeza de caixas d’água e de gordura do Clube. R$ 142.800,00 Global 17/10/22 a 
17/10/23

ARMAZÉM DA LUZ SERVIÇOS DE 
ILUMINAÇÃO CÊNICA LTDA 00.587.781/0001-62 Designer de luz, criação e operação de luz cênica para os shows de Francis Hime,  

em 15/10/22, e Toquinho, em 6/11/22. R$ 17.500,00 Global 26/10 e 6/11/22

ASSOCIAÇÃO TURMA DO JILÓ 22.853.953/0001-35 Projeto Voluntariado Jovem, que busca desenvolver, em adolescentes,  
competências e habilidades em responsabilidade social.  R$ 4.500,00 Mensal 1°/9 a 31/12/22

BAFAFAR ORGANIZAÇÃO  
DE EVENTOS LTDA 11.195.951/0001-80 Locação de cenário, banda com três músicos, dois artistas circenses  

e Papai Noel para apresentação de Natal em 17 de novembro de 2022. R$ 4.100,00 Global 18/10 a 17/12/22

BRUNA LINO PEREIRA ME 31.317.329/0001-04 Designer para criação de artes finais, identidade visual para cartazes, flyers e programas  
do Departamento Cultural, referentes às programações dos meses de novembro e dezembro de 2022. R$ 2.000,00 Mensal 1°/11 a 31/12/22

BUFFET CABANA LTDA 13.099.739/0001-44 Locação de dois carrinhos de churros, com atendentes, para a festa de funcionários em 28 de nov. de 2022. R$ 8.051,00 Global 24/10 a 28/11/22

BUFFET CABANA LTDA ME 13.099.739/0001-44 Barraca de pipoca e hot dog para a festa de funcionários, em 28 de novembro de 2022. R$ 1.949,00 Global 24/11 a 28/11/22

CFX ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS - EIRELI 34.744.848/0001-47 Apresentação dos DJs Lo Zanello e Enzo Ferro no evento CAPTEEN em 26 de novembro de2022. R$ 15.000,00 Global 31/10 a 26/11/22

CLAUDIA LUISA VAZ SANT'ANA REFORMAS 27.466.162/0001-76 Fornec. de mat. e mão de obra para o serv. de adequação do sist. elétrico da sala de RH/Social e bares. R$ 58.934,00 Global 27/10 a 26/12/22

DINÂMICA ENGENHARIA LTDA 15.286.763/0001-18 Mão de obra para remanejamento de tubulação de gás no Edifício Paulistano 120. R$ 6.800,00 Global 10/10 a 9/11/22

ELÉTRICA SOLARETO COMERCIAL 
SERVIÇOS E INSTALAÇÕES LTDA 04.356.714/0001-98 Palestra sobre segurança em eletricidade/NR10 para profissionais e leigos,  

apresentada nas dependências do CAP, em 8 de novembro de 2022. R$ 800,00 Global 19/10 a 8/11/22

ELETRON EVENTOS LOCAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS LTDA - EPP 02.856.335/0001-31 Locação de banheiros modulados para a Virada Paulistano  

e o Aniversário do Clube, de 25 a 30 de novembro de 2022. R$ 8.520,84 Global 19/10 a 30/11/22

ELISANGELA DOS SANTOS DE ARAUJO  26.848.239/0001-00 Palestra de Feng Shui, na Semana do Bem-Estar, em 6 de setembro de 2022. R$ 400,00 Global 18/8 a 6/9/22

ESCR. PAULISTANO DE ARQUIT. S/S LTDA 05.665.002/0001-13 Plano Diretor de Arquitetura para restauro, conservação e adequação do edifício da Sede Social do CAP. R$ 100.000,00 Global 19/10/22 a 22/2/23

ESCR. PAULISTANO DE ARQUIT. S/S LTDA 05.665.002/0001-13 Acompanhamento técnico-arquitetônico da execução das obras de restauro  
e adequação do Ginásio Antonio Prado Junior, de própria autoria.

R$ 235,00  
(por hora técnica) 19/10/22 a 16/2/23

EVGS PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE 
AULAS DE TÊNIS LTDA 33.810.617/0001-21 Apresentação esportiva em formato de torneio, em homenagem ao tenista Júlio Góes,  

em 19 de novembro de 2022. R$ 30.557,00 Global 1°/11 a 19/11/22

FORSETI – PROD. DE ÁUDIO, CINE, 
VÍDEO, EDITOR., CONSULT., PUBLICIDADE 
E TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO LTDA

 44.636.844/0001-07 Aditivo: alteração do valor por apresentação da banda Ricksow, no Bar Social, em dias e horários a combinar. R$ 1.500,00  
(por apresentação) 1°/8/22 a 31/12/23

GRAFÍSSIMA COMUNICAÇÃO VISUAL 
LTDA 36.204.177/0001-57 Confecção de cenário para o espetáculo Tiklovers, com o Grupo Experimental do CAP, realizado  

em 10 de novembro, no Auditório do CAP. R$ 19.800,00 Global 3/11 a 10/11/22

INSTITUTO MUDA BRASIL 08.817.519/0001-79 Programa de aprendizagem profissional com recrutamento e seleção de jovens aprendizes. R$ 249,00 por aprendiz/
mês

1°/11/22 a 
1°/11/23

IPSOS BRASIL PESQ. DE MERCADO LTDA 04.270.642/0001-61 Realização de pesquisa de satisfação dos associados do CAP. R$ 147.600,00 Global 25/10/22 a 25/10/23

JOSÉ ANTONIO DA SILVA PREVENÇÃO - ME 07.063.366/0001-59 Palestra sobre saúde mental e prev. de acidentes, apr. nas dependências do CAP, em 11 de nov. de 2022. R$ 2.100,00 Global 19/10 a 11/11/22

JRS SERRALHERIA - EIRELI 32.987.376/0001-28 Fornec. de mat. e mão de obra para fechamento de vão de escada próx. ao setor de receb. de mercadorias. R$ 13.500,00 Global 21/10 a 30/11/22

LINK IT SOLUTION LTDA 24.173.545/0001-68 Aditivo: prorrogação de prazo referente à prestação de serviço para disponibilização de equipe técnica para 
instalações, adequações, manutenções corretivas e preventivas das instalações de cabeamento de rede. R$ 1.500,00 Mensal 1°/11/22 a 

1°/12/23

LOBTEC TECNOLOGIA DE SISTEMAS LTDA 50.583.426/0001-93 Aditivo: alteração de valor e prorrogação do prazo referente à assistência técnica e manutenções  
em equipamentos de acesso e relógio de ponto de empregados.  R$ 2.232,19 Mensal 31/10/22 a 

31/10/23

LOCMIX PRODUÇÕES E EVENTOS LTDA 37.239.151/0001-07 Apresentação musical Tributo a Sinatra em dia 21 de dezembro de 2022. R$ 9.000,00 Global 27/10 a 21/12/22

LUISA VASCONCELLOS PEREIRA FELIPPE 20.416.512/0001-40 Aulas para os cursos de Vinyasa Yoga a associados.  70% do recebido 1°/11 a 31/12/22

MAGIC FESTAS LOCAÇÃO DE EQUIPA-
MENTOS DE ENTRETENIMENTO - EIRELI 28.905.361/0001-04 Locação de totem de fotos com impressão instantânea para festa de funcionários,  

em 28 de novembro de 2022. R$ 2.000,00 Global 21/10 a 28/11/22

MARCENARIA CORPORATIVA ARTECON-
CEPT INDÚSTRIA E COMÉRCIO LTDA 30.974.553/0001-06 Fornecimento e instalação de móveis sob medida para salas de Bares, RH, Social e Marketing. R$ 20.472,50 Global 17/10 a 17/11/22

MARIZA STEFFENS JOSÉ 46.421.909/0001-14 Apresentação da Classic Band no encerramento da Conexão Cultural, em 29 de novembro de 2022. R$ 3.000,00  Global 31/10 a 29/11/22

MATHEUS CLOSEL SCHIMELI LINS E SILVA 39.243.983/0001-22 Aulas de beach tennis a associados.  70% do recebido 1°/10/22 a 31/12/23

MAURO TIBÉRIO 10.875.203/0001-85 Apresentação musical do DJ Johnny Razuck em 26 de novembro de 2022.  R$ 2.000,00 Global 31/10 a 26/11/22
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MEROTTI - SERV. ELÉTR. E HIDR. LTDA 07.976.484/0001-58 Mão de obra para instalações hidráulicas no sistema de aquecimento de água dos vestiários subterrâneos. R$ 36.230,47 Global 1°/11 a 31/12/22

MG RODRIGUES PROD. DE EVENTOS - ME 32.900.872/0001-00 Apresentação do grupo Quintal Nova Cor na festa dos funcionários em 28 de novembro de 2022. R$ 4.840,00 Global 9/9 a 28/11/22

ORION PROD. E EVENTOS ART. - EIRELI 18.035.987/0001-45 Apresentação no Circo Zanni em 27 de novembro de 2022, como parte da Virada Paulistano. R$ 53.144,00 Global 31/10 a 27/11/22

PARDIEIRO CULTURAL  
– ARTÍSTICO E AUDIOVISUAL LTDA 09.100.032/0001-33 Participação da escritora Mariana Salomão Carrara na mesa literária como parte da FLICAP. R$ 2.500,00 Global 19/10 a 8/11/22

PASCOAL F. DA CONCEIÇÃO 03.457.582/0001-28 Interpretação de Mario de Andrade na premiação do concurso literário, em três intervenções  
em dependências externas e uma apresentação infantil, nos dias 4, 5 e 6 de novembro de 2022. R$ 13.000,00 Global 24/10 a 6/11/22

PH1 CINE VÍDEO E EV. ART. - EIRELI ME 10.341.825/0001-23 Pianista Mirna, referente à apresentação musical no jantar harmonizado de 25 de outubro de 2022. R$ 400,00  Global 21/10 a 25/10/22

PH1 CINE VÍDEO E EV. ART. - EIRELI ME 10.341.825/0001-23 Banda Jovitor Company, referente à apresentação musical no evento Talentos Musicais do CAP,  
em 28 de outubro de 2022, com ensaios em 26 e 27 de outubro. R$ 13.000,00 Global 21/10 a 25/10/22

RDT EVENTOS MUSICA SS LTDA 08.305.638/0001-42 Show da banda JIMPOP em 31 de dezembro de 2022, com duração de quatro horas. R$ 33.500,00 Global 1°/11 A 31/12/22

RODRIGO VASQUEZ LEITE 60.927.472/0001-16 Apresentação de quarteto em 12 de novembro de 2022, no Auditório. R$ 3.200,00 Global 20/10 a 12/11/22

SALLES LOCAÇÕES E PRODUÇÕES - EIRELI 29.494.665/0001-80 Locação e montagem de decoração de Natal. R$ 30.000,00 Global 15/11/22 a 6/1/23

SCL DESENV. DE NEG. E COMÉRCIO LTDA 00.008.707/0001-44 Criação de identidade visual, comunicação e cenografia para a marca FLICAP 2022. R$ 60.000,00 Global 4/11 a 6/11/22

SIQUEIRA E REZENDE SERVIÇOS 
MÉDICOS S/S LTDA 21.111.007/0001-50 Profissionais médicos na assistência dos atletas da modalidade do judô. R$ 2.000,00 Mensal 1°/10/22 a 

1°/12/23

SUPERBAC BIOTECHNOLOGY  
SOLUTIONS S.A. 00.657.661/0001-94 Fornecimento de mão de obra e materiais para prestação de serviços biotecnológicos,  

em implantação de processo biológico de alta performance para tratamento de efluentes. R$ 4.500,00 Mensal 1°/11/22 a 
1°/11/23

TH DECORAÇÃO E EVENTOS LTDA 41.647.341/0001-30 Decoração do evento OctoberCAP, realizado em 21, 22 e 23 de outubro de 2022. R$ 34.251,60 Global 28/9 a 23/10/22

TH DECORAÇÃO E EVENTOS LTDA 41.647.341/0001-30 Decoração do evento Talentos Musicais do CAP, realizado em 28 de outubro de 2022. R$ 4.895,00 Global 28/9 a 28/10/22
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Turn Back Time 1970’s  
Festa de encerramento para o curso do balé em 1971.  

Foto: Centro Pró-Memória

Turn Back Time 1970´s  
Tênis de mesa diverte jovens associados em 1979. 

Foto: Centro Pró-Memória 



Sou filho. Clóvis de Barros Filho. Filho de Clóvis de Barros.  
Desde sempre, a partir de 1965. E também de Nilza Barros, tanto  
quanto e pelo mesmo tempo. Esclareço porque, neste meu caso,  
registros e documentos só anunciam no nome a filiação paterna,  
sugerindo uma preferência que nunca chancelei.

Sou filho, dizia eu. Mas esse traço nunca me distinguiu. Afinal, somos todos 
filhos de alguém, ainda que só alguns poucos o ratifiquem em sua graça. 

Tão certa é essa filiação quanto a certeza da decantada morte.  
Sempre haverá, no entanto, quem só a conceda à finitude. Filhos ingratos. 
Repetem o mantra que da morte, e só dela, podemos estar seguros. 

Mas, gostando ou não, a filiação também se impõe. Carimbo indelével  
da nossa geração. Tão necessária quanto a corrupção de nossas células.  
Tão imperativa quanto nosso deixar de ser. Se lhe falta o charme dos 
cadáveres é porque jaz num passado óbvio, já conhecido. E não profetiza, 
como a finitude, nenhum devir, sem ela incerto e misterioso.

De fato, em nossa profunda ignorância, pouca coisa parece inexorável. 
Todas as outras, ditas “contingentes”, podem vir a ser um dia ou não.  
Tais como as que resultam de nossas decisões, de nossas escolhas.

Há, por exemplo, quem, em livre vontade, evite casar, tornar-se marido  
ou esposa; há também quem não invista em amizades com privilégios,  
em relações frívolas de intimidade ou em concubinatos de todo gênero.

Evitam, assim, gerar. Procriar. Fecundar. Ter filhos. Seja preventivamente, 
em castidade ou por métodos impeditivos, seja agredindo, a posteriori,  
uma vida já existente.

Quem evita filhos, como é óbvio, acaba, por tabela, se privando de netos. 

O sócio leitor pode observar que o esforço da natureza de cada  
um para reproduzir nossa espécie é atrevessado por escolhas, 
 manifestações da própria vontade. 

Mas da filiação, dessa ningúem escapa. 

Ser filho carrega consigo todo o inapelável das ocorrências pretéritas.  
De um real que já existiu. Encontro entre átomos seminais indóceis, 
agitados no imenso vazio do universo. Não se trata, portanto,  
de uma opção, de uma alternativa. 

Somos filhos, todos. Reconhecendo ou não. Aceitando ou não.  
Tolerando ou não. Somos filhos, mesmo quando abandonados, indesejados, 
preteridos, relegados ao desprezo. Eis um estatuto que nos fulmina por 
igual. Que não conhece exceções. Tiro tão certeiro quanto universal.

E ser filho, o que quer dizer? 

Ora, nada que o senso comum não responda sem receios  
de ingenuidade. Ser filho ou filha significa não ser feito ou feita por  
si mesmo. Não resultar da própria iniciativa. Não dar causa a si mesmo.  
Mas ter sido trazido ao mundo pela intervenção de outro. 

Clóvis de Barros Filho 
Livre-docente pela Eca-USP

Acompanhe  
os conteúdos 

produzidos 
pelo autor 

COLUNA DO CLÓVIS
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Sem eles, nada feito!



Ser filho ou filha, portanto, significa não ser Deus, que, lá no começo, 
bastou-se para ser quem é. Não ser senhor ou senhora da própria origem. 
Estar ausente no marco zero. Não participar do que veio antes.  
Ter uma história imediata que o antecede e, portanto, lhe escapa.

Talvez, por isso mesmo, ao primeiro choro já clamássemos todos por  
alguém mais. Pelo outro. Por algum outro. Nosso grito solicitava resposta. 

E se alguém se antecipou para nos fazer gritar, eis o primeiro sinal  
de reconhecimento da nossa existência. Para levar um tapa nos glúteos, 
é preciso tê-los. E para tê-los, é preciso que algo com glúteos exista, 
ofeecendo-lhes sustentação. 

Somos, portanto, reconhecidos como existentes, desde a primeira hora, seja 
porque respondem aos nossos gritos, seja porque lhes dão causa. Uma existência 
berrante em seu nascedouro. É o que o mundo parece esperar de cada um. 

Grita, logo existe.

Genitores oferecem a sua presença e sua interação face aos primeiros sinais 
vitais do recém-parido. Do novo existente. Talvez seja essa mesmo a primeira 
forma de solidariedade. De parceria. De gestão conjunta dos afetos.

Lembrando: solidários não são necessariamente generosos.  
Estes últimos dão, sem mais. Abrem mão do que lhes pertence pelo outro.  
O que aliás também pode ocorrer com genitores. 

Mas falamos aqui de solidariedade. De estar junto nessa.  
De precisar do outro e oferecer-lhe o que sabidamente lhe falta.

De fato. Pais e mães lá estão desde antes. Oferecendo braços e colos 
naquele momento de desamparo uterino. Mas não saem de mãos abanando. 

Recém-nascidos chancelam, com suas presenças, necessidades  
afetivas próprias a todos os genitores, comprometidos em reproduzir  
suas espécies. Conferem-lhes também um novo estatuto social,  
tão aplaudido na maioria dos universos sociais.

Essa ênfase na filiação necessária, que apresentamos nesta coluna,  
pode soar atravessado a mais de um leitor. E por quê? 

Ora, porque este nosso tempo em que vivemos, como, de resto,  
todos os outros tempos da nossa história, consagra suas próprias  
crenças, tornando-as compartilhadas a golpes de cultura e exclusão. 

Crença de que cada um de nós se constitui e existe a partir de si mesmo,  
de que é completamente responsável por aquele em quem se converteu,  
de que é inventor solitário da própria identidade, autor da  
própria existência e gestor da própria história. 

Talvez, por isso mesmo, repita em ladainha, com notas de obviedade,  
na voz convicta de milhões, o imperativo de se reinventar.

Esse mito de fazer para si um nome a partir de si mesmo,  
de borrar, à força, todo o herdado e não escolhido, de esculpir com  
as próprias mãos a subjetividade, confere gosto amargo e desencantador  
ao imperativo da filiação, bem como a tudo que escapa das mãos  
do vivente humano, autor soberano da própria trajetória. 
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Para ser franco, essa pretensão 
nunca foi a minha. Sou filho.  
Filho de Clóvis e de Nilza Barros.  
E sem os dois eu não seria quem 
sou. Portanto, não seria. Simples 
assim. Devo-lhes, portanto,  
todo o meu ser e meu existir. 

Eis o motivo de minha eterna 
gratidão. E da fidelidade 
intransigente a quem sempre fui. 

Afinal, sem eles, meus pais,  
nada feito.

(Homenagem a todos os sócios  
do Clube que um dia coloriram com 
sua amizade a vida de meus pais)  <

“Ser filho ou filha, 
portanto, significa 
não ser Deus, que,  
lá no começo, 
bastou-se para ser 
quem é. Não ser 
senhor ou senhora  
da própria origem. 
Estar ausente  
no marco zero.  
Não participar do que 
veio antes. Ter uma 
história imediata  
que o antecede  
e, portanto,  
lhe escapa”








