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PALAVRA DA DIRETORIA

Claudio Monteiro
Diretor de Governancga

"dealizamos iniciar
2023 com uma agenda

de metas e um programa
de compliance estruturado
e divulgado para os
associados. A Governanca
chega para ser mais

uma peca no Paulistano
que queremos construir,
transparente, com gestores
que atuem, em todas as
sitvagdes, com diligéncia
e responsabilidade

no cumprimento

de seus papéis.”’

A era da Governanca

O Paulistano se mantém continuamente entre os melhores

clubes do Brasil, um simbolo de exceléncia em diversas areas.

Essa posi¢do ndo é obra do acaso, mas fruto de trabalho igualmente
ininterrupto. A atual gestdo do Clube, empossada em marco,

ja adotou medidas que modernizam e elevam o CAP ao patamar
organizacional de grandes empresas, guiadas, cada vez mais, por

diretrizes voltadas a triade ESG (Environmental, Social and Governance

ou, em portugués, Ambiental, Social e Governanca). Nesse sentido,
arecente Assembleia Geral Extraordindria aprovou a criagdo de um
novo 6rgao de controle, Governanca, do qual sou o primeiro diretor.
Uma missao que me traz indmeros desafios e propdsitos.

O estabelecimento da cultura de Governanca Corporativa

em qualquer instituicdo exige planejamento estratégico e multiplas
etapas. No passo inicial, empresas especialistas foram analisadas e,
ap6s mapeamento, filtragem, comparacdo de propostas e estudo
técnico, elegemos a WFaria Advogados, que prestara, nos préximos
meses, assessoria na elaboracdo de programa de compliance.

A primeira fase compreende o diagnéstico da estrutura

e dos procedimentos internos do Clube e avaliacao de riscos,

para adequacgdes a Lei Brasileira Anticorrupgao (Lei n®12.846/2013,
incluindo as disposi¢des do Decreto n® 8.420/2015). Na sequéncia,
receberemos recomendacgdes para mitigacdo dos riscos identificados
e estruturacao de um plano de agado, com ordem de prioridade.

As fases seguintes consistem na elaboragdo e implementacao

do programa de compliance, que englobaré propostas para definicao
de comité de ética, cédigo de conduta e politicas anticorrupgéo,

de protecédo de dados e de utilizacdo de recursos, por exemplo.
Estao previstos treinamentos com participacdo de lideres

e multiplicadores, para que os conceitos sejam compartilhados

e difundidos, na busca por uma mentalidade coletiva mais
preparada para o mundo atual e o futuro. <
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[ CATEGORIAS DE BASE ]

REVELAGOES DO
CLUBE EM MUNDIAIS

A tradigdo na formacao de atletas competitivos
pelo Paulistano entrou em novo patamar neste
ano de 2022, quando a Diretoria voltou o foco
esportivo aos jovens. Apenas até o més de agosto,
foram 27 representantes do Clube em disputas
pelo planeta defendendo as cores do Brasil

em sete modalidades. Sao atletas em trajetdrias
que permitem ter como alvo os grandes eventos,
como os Jogos Olimpicos de 2028, em Los Angeles,
Estados Unidos, ou até a edicao de 2032.

No judd, Mari Hayse, 17 anos, é vencedora

em competicoes estaduais e nacionais, ouro nos
Jogos Sul-Americanos da Juventude, na Argentina,
e no Campeonato Pan-Americano e da Oceania,
no Peru. O desempenho |he valeu vaga em
competicdes internacionais em duas categorias:
sub 18, convocada para o Mundial, disputado no
final de agosto na Bésnia e Herzegovina, e sub 21,
com participagdao em Copa Europeia na Hungria.

Assim como Mari, Jodao Mendonca Ribeiro,

do badminton, viajou a Argentina para ser
campedo nos Jogos Sul-Americanos da Juventude.
No Pan-Americano da modalidade, em El Salvador,
Sania Lima foi medalha de bronze.
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A esgrima, esporte que conquista multiplos titulos ao
CAP, esteve representada por oito atletas em Mundial
da categoria sénior, no Egito: Ricardo Pacheco, florete,

Victéria Vizeu, Ginevra Giordano e Mariana Correia,
espada, e Renato Saliba, Rafael Lee, Pietra Chierighini
e Lorenzo Chierighini, sabre. Todos com menos de

20 anos, no maior palco do esporte. Exceto Pacheco,
Victdria e Ginevra, os demais tiveram suas primeiras
experiéncias internacionais competindo em alto nivel.

Na ginastica de trampolim, outra estreia em
competicdes internacionais, com a convocac¢ao de Maria
de Carvalho Almeida, 12 anos e vice-campea brasileira
por equipes. Ela vai para o Mundial da modalidade,

em Sofia, Bulgdria, em novembro deste ano.

Os mais recentes convocados foram da
canoagem, com Evandilson Elisio Avelar Neto

e Filipe Vinicius Santana Vieira, que disputaram
o Mundial sub 23 de velocidade, na Hungria,
entre o final de agosto e comeco de setembro.

COM A BOLA NA MAO

O polo aquatico teve cinco jogadores na selecao
brasileira sub 16 que foi ao Mundial na Grécia: os
irmaos Gabriel Wulfhorst, goleiro, e Lucas Wulfhorst,
atacante, Rafael Capozzielli, defesa, Carlo Luca
Martinelli, atacante, e Joao Pedro Leme, defesa. E mais
dois compuseram o grupo que foi ao Mundial sub 18,
na Sérvia: o defensor Eduardo dos Santos Oliveira

e o goleiro Rafael Rezende Kayatt.

No time adulto do polo aquatico, sob o comando
do cubano Barbaro Diaz, também treinador

da selecéo brasileira, Marcos Vinicius, marcador,
e Guilherme Barella, goleiro, foram bronze

na fase intercontinental da Liga Mundial.

Ja o basquete foi ao Canadd com o ala Anderson
Barbosa para a disputa do Globl Jam 2022, pela
selecdo brasileira sub 23, onde se sagrou campedo.

O ala Gui Abreu, 23, também fez parte do grupo, mas
é recém-contratado pelo Clube. E, na categoria sub 18,
Atauri, ala/armador, Leandro, ala/pivo, e Neto, ala/
pivd, foram campedes sul-americanos pelo Brasil. >

© Na pdgina 10, Maria Almeida treina para Mundial de Gindstica de
Trampolim e Mari Hayse, judoca em preparagéo na Bosnia e Herzegovina.
Acima, a esquerda, Anderson Barbosa no Canadd e, a direita, Vitinho,
Leandro, Netinho e Atauri. Abaixo, Rafael Kayatt defende pénalti no Mundial.
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MUDANCA DE PATAMAR

Todas estas convocagoes qualificam ainda mais

ndo apenas quem competiu, mas as modalidades,

ja que os atletas retornam sempre com novidades.

“A gente forma caréter, pessoas, ndo formamos
somente jogadores. O polo aquatico é uma ferramenta,
o esporte em si é isso. E uma consequéncia a ida para
um projeto olimpico, e estes resultados positivos

dao mais responsabilidades”, completa Paulo

“Gu” Coutinho, treinador do sub14 e sub 16.

Junia Haliski, treinadora da ginastica de trampolim
no Clube conta, com a visao de quem foi atleta,
como a ida para o Mundial mudara o pensamento
da jovem Maria. “Essa experiéncia é um divisor
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de dguas porque a Maria entenderd o que é realmente
uma competicao de alto nivel. Aqui no Brasil existem
niveis diferentes nas disputas, e |d o patamar muda,

é como se virasse uma chave. Pela primeira vez,

ela vai ter essa referéncia.”

Régis Trois de Avila, treinador da esgrima, concorda.
“Mundial é o top, s6 perde para Olimpiada. Os atletas
veem quem sdo e que podem alcangar seus oponentes.
E um divisor de 4guas, pois passam daf a treinar

mais e se dedicar mais, ficam mais preparados.

E um ponto decisivo também por questdes de vida,
estudos, treinamentos, e ir a um Mundial ajuda

nessa tomada de decisdes”, pondera.

As convocagdes e viagens agregam valores também
para os que ficam, pois todos se tornam referéncias
para os mais novos, principalmente para quem estd
comecando. A volta do calendério de competicdes,
com a diminuicao das restricdes envolvendo

a pandemia de Covid-19, faz com que mais
oportunidades aparecam para todos os envolvidos.
O folego para as competicdes esta renovado

e com horizonte amplo, seja qual for o esporte.

© Acima, a esquerda, os garotos do polo aqudtico convocados para
o Mundial Sub 16 e, a direita, Jodo Mendonga Ribeiro, revelagdo
do badminton. Ao lado, Pietra Chierighini no Mundial no Cairo
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[ VOLEI PARALIMPICO ]

GIGANTE NO PAULISTANO

Ninao, 2,37 m de altura e conhecido como o
“Homem mais alto do Brasil”, vai defender o volei
paralimpico do Paulistano. Amputado na perna
direita devido a uma osteomielite, infeccao 6ssea,
ele topou participar do projeto conduzido pelo
treinador Fernando Guimaraes. Altura para bloquear
e atacar bolas, ele tem com sobras. Agora, o trabalho
serd para transforma-lo em um atleta. O associado
podera vé-lo em acdo no primeiro fim de semana de
setembro, dias 3 e 4, quando o Gindsio Antonio
Prado Junior recebe partidas da equipe.

Com 37 anos, Nindo vem de Assuncao,

com cerca de 4 mil habitantes, interior da Paraiba,

a 250 km da capital Jodo Pessoa. Desde crianca teve
problemas com o crescimento fora do comum,

algo que limitou suas op¢des. A altura e o peso,

mais de 200 kg, provocam diversas dificuldades,

e a mais recente foi a amputacdo. O volei surgiu
como oportunidade para transformar a perda em
capitulo positivo. “Ha uns dois meses, o Fernando
entrou em contato perguntando se eu tinha interesse
em conhecer o pessoal da selecdo, para ver se sentiria
vontade de jogar, e ndo deu outra. De imediato

me apaixonei pelo esporte”, conta. “Ele falou
também do Paulistano, se eu teria interesse

de entrar e, por mim, com certeza vai ser uma

honra participar do Clube”, complementa.

A adaptagdo comegou com a primeira semana
de treinos, ja pela selecao brasileira. “Foi muito
puxado. Como nao tinha o costume de me
locomover rapido, encontrei certa dificuldade.
E 0 jogo é questao de habilidade mesmo,

de forca e tal, mas ai, com o passar do tempo

e dos treinamentos, tenho certeza de que

a evolucdo vai ser muito boa”, explica Ninao.

EXPECTATIVA POR RESULTADOS

O novo refor¢o faz com que os planos do time

de alcancar as decisdes de titulos sé aumentem.

“O volei do Paulistano tem a cobranca do Paulistano,
é uma cobran¢a minha chegar em todas as finais

que disputarem. Nindo pode ser um divisor
de dguas, ha quatro equipes muito fortes
no Brasil, mas chegamos de igual para
igual com todas”, diz Guimaraes.

Planos de seguir a carreira ndo faltam ao

“Gigante”. “Se Deus quiser, quero aprender

cada vez mais, isso é muito importante, se dedicar,
dar o maximo e, quem sabe, disputar um Mundial
pela selecao e ir bem longe com o Clube Paulistano.”
O treinador nao esconde a empatia. “Estamos muito
felizes porque é uma iniciativa para mostrar que

o esporte estd af para todos”, finaliza.

(©) Meninas da escola de base conheceram Nindo no Paulistano



INTERcLUBES CBY”

[ BASQUETE ]

BASE NAS FINAIS
DE TODOS 0S CBIS

Os frutos da formacao de atletas para o basquete
do Paulistano estdao em ritmo de plenitude e

os resultados sao positivos. As trés principais
categorias da base (sub 15, 17 e 19) sdo as que
disputam o CBI (Campeonato Brasileiro Interclubes)
e que neste ano se garantiram nas respectivas

fases finais, em que enfrentarao adversarios

em comum pelas camisas tradicionais no esporte,
como Corinthians, Franca, Palmeiras e Sdao Paulo.

As equipes do CAP chegam entre

os favoritos ao titulo. O primeiro time a entrar

em quadra sera o sub 19, entre os dias 12 e 19 deste
més, no Tijuca Ténis Clube, no Rio de Janeiro.

Sob o comando de Beto Jayme, os atuais
campedes do torneio terdo novamente no time
atletas como Atauri (ala-armador), Leandro

e Marson (alas-pivs) — que recentemente
defenderam inclusive a selecéo brasileira.

“Sei que os meninos estao fortes, eles querem
ganhar tudo e temos total condi¢do de ganhar.
Acredito em trabalho, em treino, em bola na mao.
E ajustar algumas coisas e entrar para ganhar.
Sem medo e sem soberba, entrar

firme”, afirma o treinador.

EM CASA NO FIM DO MES

Logo na sequéncia, serd a vez do time sub 17.

A fase final deste CBI acontecerd no Ginasio Antonio
Prado Junior, entre os dias 27 e 4/10. O treinador
Miguel Ricci Junior formou o grupo com uma mescla
de meninos das categorias sub 16 e sub 17, que

j& treinam com o sub 18. “E como um terceiro

time, interessante pela mistura, algo que

ajuda na maturidade deles”, explica.

Os garotos que estdo com a idade limite

e vdo como os mais experientes do time branco

e vermelho sdao Nicolas Curiele (armador e capitao),
Henrique Lucio (ala e irmao mais novo do piv6 Victao,
do time adulto), Eduardo de Jesus (ala-pivd)

e Gabriel Aratjo de Macedo (pivo).

No ano passado o Paulistano foi terceiro colocado

no campeonato. “Como a competicao vai ser no Clube,
é claro que temos uma pressao extra, mas ao mesmo
tempo é um prazer. Os garotos estao contentes

e confiantes. Temos dois objetivos: entrar

entre os oito para nao jogar o classificatério

ano que vem, e o titulo”, conta Ricci Jr.

CLASSIFICADO COM PODIO

A ultima equipe que vai para a disputa do titulo
nacional sera a que mais recentemente foi ao pédio.
O time sub 15 de basquete foi vice-campeéo

do classificatério A do CBI disputado em Curitiba
(PR), no fim de julho passado. Fabricio de Freitas
foi, inclusive, eleito o melhor reboteiro e que fez
mais de 100 pontos no torneio, com Jodo Victor
como melhor nas assisténcias.

Na final, a equipe foi superada por Franca,

por 64 a 54, tendo chegado a decisdo com quatro
vitdrias, sobre Esperia, Joinville, Barra do Gargas
e Circulo Militar-PR.

Larissa Wosniak, treinadora do time, aponta para
a evolucao rapida dos jovens atletas. “Ano passado
eles ficaram em sétimo lugar e agora ao pédio.



Vimos um amadurecimento do jogo de basquete deles.
Fizeram um pouco de tudo, foi um time com mais
jogadas, menos individual, mais coletivo.”

Para este time, a fase decisiva vai ser de 6 a 13/10,
no Flamengo, também no Rio de Janeiro.

Podcast: os trés treinadores

da base do Paulistano contam
como € a formagdo dos jogadores
de basquete. Ouca e/ou assista

FASE DECISIVA PARA TIME PRINCIPAL

Com campanha marcante, o Paulistano/CORPe Satde
tem, neste més, a fase decisiva do Campeonato
Paulista 2022 da Divisdo Especial. As vitérias sobre
SESI Franca, Corinthians e Bauru, entre outros,

no més passado, fazem com que o time, repleto

de jovens, chegue a fase seguinte como um dos
candidatos ao titulo. Até o fechamento desta edicao,
foram sete vitérias em oito jogos e a lideranca.

E{

Conlfira no site do Clube
todos os resultados e

o calenddrio de jogos
deste més de setembro

[CURSO]

PAULISTANO RETOMA
ATIVIDADES DO TRIATLO

O Clube retoma o curso do trialo, modalidade
praticada por muitos associados. As aulas serao
conduzidas pelo Grupomais, que tem Adriano
Sacchetto como sécio-fundador. Grande nome
do esporte, foi campeao brasileiro, sul-americano,
pan-americano, de Iron Man 70.3 Brasil e Ironman
Brasil 2019. Sdo 20 anos de experiéncia

e paixao pelo esporte.

A assessoria conta com profissionais especialistas,

que oferecem acompanhamento presencial e online,
em trabalho que utiliza uma moderna plataforma de
treinamento, a Training Peaks. Atualmente, organiza
treinos presenciais no Parque Ibirapuera, as segundas,
quartas e sextas-feiras, das 6h as 8h da manha.

Treinos no Paulistano sdo estudados para o segundo
semestre. O Grupomais tem um calenddrio de eventos,
com estrutura nos principais circuitos de corrida

e triatlo no Brasil, que sera usufruida pelos inscritos.

O plano trimestral para os associados, adesao
minima, tem o valor de trés parcelas de R$ 489,90.
Informe-se na Secretaria de Esportes.

© Na pdgina 14, a equipe sub 15 em Curitiba. Ao lado, Gui Abreu
em vitdria sobre o Corinthians. Acima, o retorno do curso de triatlo



[JuDD ]

MEDALHAS NO
ESTADUAL SUB 21

O jud6 do Paulistano conquistou duas

medalhas de prata no Campeonato Paulista

sub 21, em Sao Bernardo do Campo (SP), no dia 30/7.
Foram ao pédio os atletas Thayna Chiodi (-78 kg) e
Gabriel Bondezan (-9o kg). Ainda participou

da competicao Giulia Kondo (-52 kg),

que ficou na 5.2 colocagao.

FORA DO PODIO EM BELO HORIZONTE

O Paulistano participou do Troféu Brasil

e do Grand Prix Nacional 2022 sénior de judb,
realizado em Belo Horizonte (MG), entre os dias 15 e
17/8/2022. O grupo, desta vez, ficou fora das posi¢des
no padio, tanto no individual quanto por equipes.

Douglas Vieira, treinador e coordenador

da modalidade, explica os motivos do desempenho:
“Foi uma das competicdes mais fortes dos tltimos
tempos, com 8o clubes, e as outras equipes foram
com pessoal mais velho que o nosso. Nao tivemos
ainda tempo de maturagao com estes atletas,
coincidiu de ser essa a competicao que oscilamos.
E um processo que temos de absorver

e aprender para as préximas.”

Estiveram na competicao individual,

o Troféu Brasil: Amanda Ferreira Culato

(-57 kg, 7.2 posicao), Laura Louise Nunes Ferreira
(-48 kg, 5.2) e Manuella Kersting Frediani (-7o kg, 7.2);
além de Marcos Soares dos Santos (-81 kg, 7.°)

e Jodo Paulo dos Santos Correia (-60 kg, 5.°).

Por equipes, no Grand Prix Nacional 2022,

a equipe do Paulistano caiu na primeira rodada,
ao perder por 4 a 1 para o Morgenau, do Parana.
Essas competicdes fizeram parte do calendario
do Campeonato Brasileiro Interclubes (CBI).

NO TATAME NO PARANA

A equipe de judo se prepara para voltar aos
tatames neste més, com a disputa da Copa Parana,
nos dias 23 e 24/9. A competicdo é encarada como
preparacao para a Seletiva Nacional Olimpica,
marcada para novembro.

Patrocinio
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© Equipe competitiva de judo participa
de circuito de campeonatos pelo Brasil
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Confianca leva tempo.
E, de tempo,
entendemos bem.
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[ ESGRIMA ]

DEZESSETE MEDALHAS
NA ESGRIMA

Os esgrimistas do Paulistano conquistaram

17 medalhas no Campeonato Estadual Juvenil

e Cadete, realizado em Sao Paulo, entre os dias
12 € 14/8/2022. Ao todo foram seis medalhas
de ouro, trés de prata e oito de bronze.

Carolina Brecheret (florete sub 20),

Fabio Salles (sabre sub 20), Laura Correia

(espada sub 17), Rafael Ramos (sabre sub 17),
Ricardo Pacheco (florete sub 20) e Victéria Vizeu
(espada sub 20) foram responsdveis por conquistar
as seis medalhas de ouro no campeonato.

Subindo ao pédio duas vezes, Camila Vieira garantiu
prata no sabre sub 17 e também no sub 20, enquanto
Laura Correia garantiu o segundo lugar na espada
sub 20. Por fim, as medalhas de bronze foram
conquistadas por Antonio Paim, no sabre sub 17,
Fernando Fachini, no sabre sub 20, Heitor Nogueira,
na espada sub 17, Laura Papaiano, no florete sub 20,
Maria Luiza Murray, no florete sub 20,

Pedro Nogueira, no florete sub 17, Rafael Lee,

sabre sub 20, e Stella Santos, no sabre sub 20.

Representaram o Clube: Camila Vieira, Deise Falci,
Fabio Salles, Ginevra Giordano, Giovani de Nigris,

Guilherme Luis Garcia, Guilherme Murray,

Laura Correia, Laura Papaiano, Lorenzo Chierighini,
Luiza Martins, Maria Luiza Murray, Mariana Correia,
Murillo Garrigés, Patricia di Cunto, Pedro Murray,
Pedro Nogueira, Pierre Souza, Rafael Lee, Rafael
Tomino, Renato Saliba, Ricardo Pacheco,

Silvia Rothfeld e Stella Santos.

0ITO ESGRIMISTAS CONQUISTAM PODIO EM CURITIBA

Também com uma participacao de destaque,

os esgrimistas do Paulistano conseguiram oito
medalhas no Torneio Cidade de Curitiba.

Duas medalhas de ouro foram conquistadas

por Karina Trois (sabre) e Victéria Vizeu (espada),
duas de prata com Pietra Chierighini (sabre)

e Renata Zettermann (espada) e quatro de bronze
com Carolina Brecheret (florete), Fernando Fachini
(sabre), Henrique Garrigds (sabre) e Luiza Lee (sabre).

PARATLETAS DO PAULISTANO NO TOPO

Na 2.2 Copa Brasil de Paraesgrima, em Sao Paulo,
Rayssa Veras conquistou um ouro no florete

e duas medalhas de prata, na espada e no sabre.
Lenilson de Oliveira garantiu o ouro na espada

e ficou na quinta posicao no florete.

CBI

O Paulistano recebe o Campeonato Brasileiro
Interclubes de Esgrima, de 8 a 11 de setembro,
no Ginasio Antonio Prado Junior. Cadetes

e juvenis disputardo o evento, com o CAP
favorito em multiplas chaves. A competicao

é oportunidade para acompanhar os
melhores jovens do pais em acao.

© Karina Trois, ouro, Pietra Chierighini, prata,
e Luiza Lee, bronze, dominam o sabre

Incentivo | 5 gcini |



[TENIS]

PAIS E FILHOS

O torneio em homenagem ao Dia dos Pais reuniu

26 duplas. Na categoria 9/10 anos, G1, Luis Felipe
Monteiro Praga e Francisco Marini foram campedes,
com vice para Guilherme e Pedro Eirado. Henrique
Vogel Oliveira e Carlos Eduardo Martucci de Oliveira
venceram a 9/10, G2, com Luis Henrique Guanciale

e Felipe Pessoa Guanciale como vice-campedes.

Na 11/12 anos, titulo para Carlos Gustavo e Pedro
Marucio, que superaram Caio, Clara e Maria Salem.

Na categoria Especial 2, Mauricio e Felipe Macedo
sairam vencedores, com segundo lugar para Jodo Carlos
Violante e Luca Badra Violante. Na Especial 1, triunfo de
Frederico e Pedro Andrés sobre Marcio e Luiza Pontes.
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ASSOCIADOS SE DESTACAM EM GOIANIA

Use o Leitor de QR Code e veja
as fotos dos vencedores

Galba Couto, Roberto Caira e Thiago Barbosa
conquistaram troféus no Torneio Internacional do
Estado de Goids ITF S400. O tenista Galba Couto,

pela terceira vez, garantiu os titulos de simples e
duplas na capital goiana. Nesta temporada,
o associado dominou a categoria 70 anos.

Na chave de simples, entrou como primeiro cabeca-de-
-chave e confirmou o favoritismo, cedendo apenas trés
games nas trés vitérias da campanha. Em duplas, ao
lado de Fernando Doria, dois triunfos, sem perder set.

Thiago Barbosa alcancou o vice-campeonato em
simples, categoria 35 anos. Como segundo cabeca-
-de-chave, estreou nas quartas, com vitdria tranquila.
Na semifinal, superou longa batalha contra Jodo
Paulo Siqueira, 7/6, 6/7 € 7/5, mas o desgaste pesou
na decisao, abandonada pelo sécio no segundo set.
Roberto Caira atuou na categoria 50 anos, em que
alcangou as quartas de final em simples e o vice-
-campeonato em duplas, com Marcelo Ferreira.

(©) Acima, Pedro e Frederico Andrés, Marcio e Luiza Pontes e Mauricio
Macedo. Abaixo, Thiago Barbosa, Galba Couto e Roberto Caira

Patrocinio montebravo Vivo * Apoio TEGRA

Investimentos



[ BEACH TENNIS ]

0S VENCEDORES DO
CAMPEONATO INTERNO

O Paulistano realizou seu maior Torneio Interno de
Beach Tennis, com 260 atletas inscritos e 209 jogos
disputados. Confira os campedes de cada categoria:

e veja as fotos dos campedes

Use o leitor de QR Code E%E

© Competicdo reuniu 130 duplas em seis categorias
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AVANCADA FEMININA

Campeas Adriana Silberberg e Carla Resstom
Vice-campeas Fabia Andreatta Mesquita
Pereira e Juliana Franke

AVANCADA MASCULINO
Campedes Pedro Kluppel e Miguel Bruno
Vice-campedes Rafael Rabioglio e Rodrigo Rabioglio

INTERMEDIARIA FEMININA
Campeas: Maria Luiza Toledo e Patricia Sangirardi
Vice-campeas: Andrea Kehrwald e Luciana Aguiar

INTERMEDIARIA MASCULINO
Campedes: Arthur Novelli Caldeira
e Guilherme Novelli Caldeira
Vice-campedes: Giuliano Monteiro
e Roberto Fernandes Barros

INICIANTES FEMININA
Campeas: Cacau Dezan e Carolina Meirelles
Vice-campeas: Mariangela Correa e Camila Pupo

INICIANTES MASCULINO
Campedes: Felipe Correa e Henrique Stamato
Vice-campedes: Franco Caccavale e Dennis Mello

Patrocinio montelbravo vivo* Apoio

BODY

FOR SURE




[ CANOAGEM ]

OURO NO
PAN-AMERICANO

Atletas do Paulistano, Erlon de Souza

e Filipe Vieira Santana marcaram o nome

do Clube ao representarem o Brasil. A dupla foi
ouro no C2 500 m, no Pan-Americano de Canoagem
de Velocidade, realizado em Halifax, Canada.

Os dois também disputaram o Mundial,
no mesmo local, onde somaram o quinto
lugar como melhor posicdo, no C2 1000 m.

[ GOLFE ]

ASSOCIADA CONQUISTA VAGA
PARA LATINO-AMERICANO

Leticia Mont’Serrat Colombo, capita da equipe de golfe
do Paulistano, representara o Brasil no Campeonato
Latino-Americano, de 9 a 14 de outubro de 2022,

na Riviera Maya, México. A vaga foi garantida apds
trés fases de seletivas do 2° Golfe Solidario UniaoBR.

A seletiva foi concluida paralelamente ao 73° Aberto
do Estado de Sao Paulo, de 12 a 14 de agosto, no PL
Golf Clube, em Aruja. A associada conquistou a vaga
na categoria index até 16, com 226 tacadas (79-73-74).

[ NOVA MODALIDADE ]

TIRO ESPORTIVO

Sécios que compdem grupo de tiro esportivo

do Paulistano se reuniram para discussdes sobre a
inclusao da modalidade no Clube. Rodrigo de Mesquita
Pereira, diretor de Esportes, e Flavio Hernandez,
sécio-responsdvel, estavam entre os presentes.
Programam-se presencas em eventos organizados em
agremiacgdes parceiras. Se estd interessado em participar,
entre em contato com a Secretaria de Esportes.

© Acima, a esquerda, Erlon de Souza e Filipe Santana, campedes
no Canadd e, a direita, Leticia Colombo, capitd do golfe do CAP.
Ao lado, reunido sobre tiro esportivo
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[ BADMINTON |
NOVE MEDALHAS K oz |

A equipe de badminton do Paulistano conquistou
nove medalhas na IV Etapa do Circuito Nacional
2022. O torneio foi realizado entre os dias

10 e 14/8, em Manaus, Amazonas.

Aline Miyabara voltou com trés medalhas

na categoria sub 19: ouro em duplas, prata

em simples e prata nas duplas mistas.

Matheus Voigt, duplas mistas, e Vitor Dai,

duplas mistas sub 19, também somaram medalhas
de prata. Joaquim Mendonca e Bruno Alonso
formaram parceria vice-campea na sub 17.

Subiram ao pédio, com medalhas de bronze,
Jodo Marcos, duplas e duplas mistas, Joaquim
Mendonga, duplas mistas sub 17, e Bruno Alonso,
duplas mistas sub 17. Yanni Moretti e Pedro
Mendonga também atuaram em Manaus.

0ITO OUROS NO NACIONAL

A equipe de badminton do Paulistano brilhou

em classificatéria para o Torneio Nacional Top 16,

em Sao Bernardo do Campo. O evento precede o
Brazil International Series 2022, que ocorrera entre os
dias 14 e 18 de setembro, na cidade de Teresina, Piaui.

Destaque para os ouros dos atletas Daniel Rocha (simples sub 13); Vitor Dai (simples
sub 19); Yanni Moretti (dupla mista adulta); Jodo Marcos Moreira (simples adulto);
Maria Eduarda Adurens (simples sub 13); Saori Kaida (simples sub 15); Vivian Nanami
(dupla sub 15); Maria Eduarda e Daniel Rocha (dupla mista sub 13). Duas competidoras
conquistaram medalha de prata: Vivian Nanami (simples sub 15) e Carolina Araujo
(simples sub 11). Na categoria sub 11, Yuji Kaida garantiu bronze em simples e duplas
mistas, enquanto Carolina Aratjo foi bronze nas mistas. Pedro Mendonga
e Bruno Alonso também participaram da competicao.

Patrocinio pnontebravo

Investimentos

© Acima, badminton se renova e soma
medalhas a cada evento. A direita, remadores de
Paulistano, Bandeirante e Corinthians

Equipe de
Silo Bernando do|
Sundolimpadas (D¢



W/I) A etllon em
\PO RTUGA!

MARAVILHOSA CEIA
NA CIDADE DO PORTO

[REMO]

FESTIVAL INTERCLUBES

A sala de remo ergémetro do Paulistano recebeu Festival Interclubes,

com participacdo de 51 atletas de Paulistano, Bandeirante e Corinthians, entre
adolescentes e veteranos, que competiram em prova de 1 km. Dos 38 homens,
Henderson Ayres, do Bandeirante, liderou, com 3minoys, seguido por Eduardo
Rangel, do Paulistano, 3min13s, e André Berezin, do Bandeirante, 3min16s.

= =

DE 29/DEZ/22 A 16/JAN/23

Ana Cristina de Machado, do Bandeirante, foi a mais rapida entre as 13 mulheres, VISITANDO PORTUGAL E ESPANHA

com 3mins4s, com Hanna Brockhausen, do Paulistano, como segunda

colocada, 3minsss, e Helena Tadros, do Bandeirante, terceira, 3minsgs. 4 NOITES EM PORTO @
2 NOITES EM SALAMANCA

O Paulistano oferece curso de remo, com aulas de ergémetro, 3 NOITES EM MERIDA &

no Clube, e em barcos, na Raia Olimpica da USP. 3 NOITES EM SEVILHA €

2 NOITES EM FARO &
4 NOITES EM LISBOA &

TODOS 0S HOTEIS
5 % % Kk

COM OPCAO DE CONGRESSO
JURIDICO DURANTE A VIAGEM
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FIQUE ATENTO

Recadastramento 2022

Encerra-se em 31/10/2022 0 prazo para que o associado

titular providencie o recadastramento na forma estabelecida
pelo Estatuto Social. Para o preenchimento dos dados cadastrais,
basta acessar o formulario no site, conferir as informagoes

e anexar as certiddes atualizadas, se necessarias.

O associado titular que tem cénjuge como dependente deve apresentar
certidao de casamento ou escritura publica de unido estavel. Aqueles com
dependentes maiores de 18 anos deverdo enviar certiddes de nascimento
destes. Todas as certiddes apresentadas devem ter sido emitidas

nos ultimos 9o dias, em www.registrocivil.org.br ou cartérios.

Para informagdes, entre em contato com a Central de Atendimento,
de segunda a sexta, das 8h30 as 18h, pessoalmente, pelo telefone
3065 2020, em atendimento@paulistano.org.br
ou WhatsApp 11 91569 3346. <

Use o leitor de QR Code
ou digite www.paulistano.org.br/tag/recadastramento para conferir

suparmercados
avoio IMIAMD

A Diretoria ressalta
a importancia do
recadastramento
para a atvalizacao
das informacoes dos
associados e conta
com a participacgao
e empenho de todos

Exposicao de carros antigos

Em 3 e 4 de setembro, associados terdo a oportunidade de visitar

a Exposicao de Carros Antigos, que volta ao Clube apds trés anos.

Em 2022, 0 evento, sempre sucesso de publico, presta homenagem
aos 75 anos da Ferrari, com area destinada a marca e as principais
fabricantes de carros esportivos italianos. Além dos veiculos, todos em
excelente estado de conservacdo e com mais de 30 anos de fabricacao,
havera atracdes que remetem ao passado, como pinball e autorama.

O pavimento térreo da garagem ficard interditado a partir

de 2 de setembro, sexta-feira, as 18h, para organizacao do evento.
A exposicao, gratuita aos associados, acontece em 3/9, sdbado,
das 12h as 21h, e 4/9, domingo, das 10h as 17h. <
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Bicicletas e motos na garagem

O Paulistano reitera que esta prevista cobranca de taxa de pernoite
a motos e bicicletas deixadas na garagem do Clube. Também alerta
que o regulamento interno cita que itens estacionados por mais

de 9o dias serdo doados a entidades beneficentes. Por fim, destaca

a importancia do uso correto do local, que nao é adequado

para armazenamento de skates e patinetes, por exemplo. <

FRIEDENREICH NO MIS

O Paulistano emprestou itens de seu acervo histérico, originalmente
pertencentes a Arthur Friedenreich, a exposicdo 1932: Revolugao,
Constitui¢do e Cidadania — A Forca de um Ideal, promovida
pelo Museu da Imagem e do Som do Estado de Sao Paulo.

Até 11 de setembro, com ingressos gratuitos, estarao expostos
uniforme, capacete e espingarda, objetos utilizados
pelo craque no Movimento Constitucionalista. <

Paulistano e MIS mantém

parceria, com beneficios
aos associados do
. Clube. Informe-se na
A Secretaria Cultural



BROKERS ESPECIALISTAS
NOS MELHORES
BAIRROS DE SAO PAULO.

PATRICIA ODON
WAIB CAMARGO
SOCIA DO CAP BROKER.

E BROKER.

KAAZ AA

IMOVEIS UNICOS

R. Carlos de Carvalho, 164 - 1° andar - Itaim Bibi, Sdo Paulo, SP

LUCIANA
RANGEL

SOCIA DO CAP
E BROKER.

Kaazaa.combr © 55115199 1199




ATIVIDADES CULTURAIS

VOLTAM A0 QUARTO ANDAR DO EDIFICIO
PRULISTANO 120, EM LOCAIS QUE SUPERAM
AS EXPECTATIVAS DOS FREQUENTADORES




d_d_F____,d---
. y ,
l 'I, ; — - & P : "
o *B -_Jr--,...,I e ! | g, | 5 b--__;.!..
L T " i 2 % ne ——
N == 'llﬂl:l li?ﬂ_||5’ D
TN

d | |

I s B :

] W =g

i o ! ' . P
jc B R e ..?azlm?a:_luu.ii_i | ren EB

i T W UE THE

SRS (RN oo
R EEEl

|
i
-



Agora, aula de piano também
proporciona vista de rara beleza




0 PLANO DIRETOR
AVANCA, ETAPA POR
ETAPA. MAIS UMA FASE
FOI CONCLUIDA QUANDO
ATIVIDADES CULTURAIS
RETORNARAM DAS FERIAS
DE JULHO PARA NOVOS
ESPACOS, NO QUARTO
ANDAR DO EDIFICIO
PAULISTANO 120

Desde o ano passado, o pavimento foi inteiramente
reformado, com inauguracédo de Saldo de Beleza,
Barbearia e Podologia no final de abril, e, em
agosto, o inicio da utilizacdo das demais salas.

Quem acessa o quarto piso, encontra, ao lado da saida
dos elevadores, a Secretaria Cultural, responsavel
pelo atendimento a associados. Na sequéncia

do corredor, salas e esttdios para a pratica de
multiplas atividades, para adultos e criancas, como
balé classico, balé contemporaneo, danca de salao,
danca flamenca, danga do ventre, street dance, jazz,
sapateado, ioga, pilates, atualizacdo cultural, inglés,
oficina de radio, teatro, teclado, piano e canto.

Projetadas para aulas especificas, as salas possuem
caracteristicas destacadas. A vista proporcionada pelo
Edificio Paulistano 120, para o Clube e a vizinhanca,

é constantemente elogiada pelos alunos. Locais
espacosos, climatizados, iluminados, pisos

e acabamentos de qualidade. Atelié foi construido
para o desenvolvimento de trabalhos manuais

e hd uma sala proépria para palestras e aulas
expositivas. Auditdrio para apresentagdes

serd entregue nos préximos meses.
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“A SALA DE PILATES FICOU UMA DELICIA, E LINDO FAZER AULA LA.

A GENTE APROVEITA A VISTA, E GOSTOSO, SILENCIOSO, 0S EQUIPAMENTOS
SA0 BONS, ESTA TUDO OTIMO. 0 PROFESSOR CELSO WATANABE

TAMBEM E EXCELENTE, SO TENHO ELOGIOS A FRZER”

PATRICIA BOTELHO

“FACO 10GA HA UM TEMPO E AS AULAS SA0 MUITO
BOAS. PARA ESSE TIPO DE PRATICA, 0 AMBIENTE
INFLUENCIA MUITO. E AS SALAS NOVAS,

A INFRAESTRUTURA, A VISTA, A LUZ FIZERAM

COM QUE AS AULAS FLUISSEM MUITO MELHOR.

NAO TEM NEM COMPARACAO. SURPREENDEU
POSITIVAMENTE, 0 QUE ERA OTIMO FICOU PERFEITO.”

REGINA ZUMIOTTI



“0 ANDAR FICOU MUITO LEGAL, AS SALAS

SA0 BEM ESPACOSAS, TUDO ORGANIZADO,

BEM DIVIDIDO. FICOU MODERNO, ESTA BASTANTE
AGRADAVEL FAZER AULA DE CANTO NO LOCAL.
JA FREQUENTAVA 0 QUARTO ANDAR

ANTES E A MUDANGA MELHOROU MUITO.
ESPERO QUE 0 CLUBE CONTINUE EVOLUINDO

EM OUTROS ANDARES, EM OUTRAS

AREAS, DA MESMA FORMA QUE

FEZ COM 0 QUARTO ANDAR.”

BRUNO LACRETA

g
S

-.:J‘?‘
.

“UMA MUDANCA ESPERADA POR TODAS.

E UMA MUDANCA MUITO BOA. NOS, BRILARINAS,
PRECISAMOS DE UMA SALA BOA PARA PODER
TREINAR E MELHORAR NOSSO DESEMPENHO
NA DANCA. 0 NOVO ESPAGO, COM CERTEZA,
VAI FACILITAR NOSSA PRATICA POR

SER UMA SALA ABERTA, COM BASTANTE

LUZ, ESPELHOS, 0 QUE FAZ MUITA
DIFERENCA. 0 PISO E DE QUALIDADE

PARA DANCARMOS, DARMOS PIRUETAS,

NOS DIVERTIMOS NOS PASS0S.”

GABRIELA SALINAS
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ESPACO CULTURAL LUIS EDUARDO
ARROBAS MARTINS

A drea do quarto andar do Edificio Paulistano 120 destinada ao
desenvolvimento de atividades culturais recebe o nome de Espago Cultural
Luis Eduardo Arrobas Martins, homenagem ao associado falecido em 2008.

Arrobas Martins construiu longa trajetéria de
contribuicdes ao Paulistano, iniciada em abril de 1992,
como diretor Cultural. Ocupou diversos cargos, mas
sua passagem mais marcante ocorreu entre 1995 e
2004, quando foi vice-presidente da Diretoria.

Ao fim de seu mandato, em gestdo que inaugurou
ciclo de aprimoramento em todos os setores,

Arrobas despediu-se em discurso. “Nos ultimos trés
anos, tive a honra de ocupar a 22 Vice-presidéncia

do Paulistano. Foi um periodo de intensa atividade,
em que buscamos trazer para os sécios o melhor em
artes plasticas, musica, literatura, danca e teatro.
Cuidamos também, com especial atencao, de nosso
patriménio artistico, do resgate da nossa histéria

e da educacao das nossas criangas. Com os diversos
cursos oferecidos aos associados, procuramos atender
aos interesses de todas as faixas etdrias, contribuindo
para o desenvolvimento pessoal de cada um”,
escreveu. “Sinto-me satisfeito pelo expressivo niimero
de sécios que me procuraram para elogiar o alto nivel
das atividades culturais, que, vendo o desempenho

da atual Diretoria, com o aperfeicoamento da parte
administrativa e a modernizagdo das instalacdes,
voltaram a frequentar o Clube e a desfrutar das

Aqueles que conheciam
Arrobas sabem que era
auténtico quando dizia
ser 0 reconhecimento dos
socios a maior satisfacao
que poderia almejar

inumeras atividades de alta qualidade que tém

sido oferecidas. Com alegria por ter contribuido
para manter as tradicdes do CAP e fazé-lo sobressair
no cendrio da nossa cidade, deixo a minha gratidao
aos que se empenharam comigo nessa tarefa,

dando o melhor de si com entusiasmo e

idealismo.”, complementou em outro trecho.

Aqueles que o conheciam sabem que era
auténtico quando dizia ser o reconhecimento

dos sdécios a maior satisfacao que poderia almejar.
Tal reconhecimento ficou evidente ao ter sido
reconduzido ao Conselho Deliberativo em 2002,
por 1.869 votos, um recorde na histéria do Clube.

Quando faleceu prematuramente aos 57 anos,

o associado deixou a esposa Heloisa, o filho Luis
Fernando, hoje conselheiro, a filha Vera, muitos
amigos e admiradores. Para a familia, a homenagem,
que lega seu exemplo a posteridade, é motivo de
orgulho e alegria, pois, de fato, Luis Eduardo Arrobas
Martins fez uma grande diferenca na histéria

do CAP, cujos interesses defendeu com

cordialidade e determinacao.






Atelié criado para desenvolvimento
de trabalhos manuais

EDIFICIO PAULISTANOD 120

A conclusao do quarto andar do Edificio Paulistano
120 coloca o pavimento junto ao primeiro, quinto

e Rooftop, renovados pelo Plano Diretor. Novos
vestiarios sdo construidos no piso inferior, ao lado
da entrada da garagem. O térreo passara por ampla

E"TRE ﬂ S N 0\” D H D ES remodelagdo, com a utilizacdo das areas que eram
AN. ocupadas por Saldo de Beleza, Barbeara e Podologia,

PROJ ETH D HS, ESTH 0 . mais as que serao deixadas por atuais vestiarios e

Ln " C H 0 " ETE, B I B LI OTEC H , departamentos. Entre as novidades projetadas, estdo
~ lanchonete, biblioteca, sala de exposicdes, espaco para

S H LH D E Ex POS I CO ES, jovens e saldes de jogos. O terceiro andar também sera

ES PH CU PH R n J OVE" S alterado, com transicao das artes marciais ao Ginasio

= Antonio Prado Junior e o surgimento de espago
E S H LO ES D E J 0 G OS para desenvolvimento fisico de atletas.
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Piscina infantil, agora aquecida

GINASIO ANTONIO PRADO JUNIOR

A saida das atividades culturais do Ginasio
Antonio Prado Junior, onde ocuparam,

durante as obras no Edificio Paulistano 120,
areas dos antigos vestidrios gerais e do ténis,
permite que o olhar se volte a reforma do ginésio,
ponto central do Plano Diretor. Nos préximos
anos, o entorno da quadra central serd ocupado
por variadas modalidades esportivas, que ficardo
concentradas. Além disso, para recuperar
caracteristicas originais da obra de Paulo
Mendes da Rocha e Jodo Eduardo Gennaro,
vencedora de prémio na VI Bienal de Sdo Paulo
e icone arquitetdnico, as construgdes levantadas
na Marquise serdao demolidas.

OUTRAS OBRAS

O Paulistano passa por modificagdes e melhorias
constantes, em diversas areas. As familias celebraram
noticia esperada ha muitos anos, com a conclusao
do sistema de aquecimento da piscina infantil.
Aproveitaram-se intervengdes necessarias na piscina
semiolimpica para a instalacdo do equipamento

na infantil. A operacdo utiliza gas e é totalmente
automatizada, o que permite o controle da
temperatura da dgua, em sua circulagdo pelo filtro
de tratamento. Outra novidade muito bem recebida
foi o inicio da operagdo completa do elevador

que agora liga vestiarios subterraneos e Marquise
do Ginasio Antonio Prado Junior, cujo acesso
necessitou de intervengdes, agora finalizadas. <
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AQUI TEM DESCONTO a
PRA VOCE

)

CAPBENEFICIOS

CONHECA 0S PARCEIROS E TODAS AS VANTAGENS
DISPONIVEIS NA AREA DE ASSOCIADOS DO SITE
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Pddios alcancados pela
equipe de judd do Paulistan

neste ano, até o més de julho

2366°%

Medalhas conquistou a
esgrima, entre 2010 e 2022,
divididas em 844 de ouro,
642 de prata e 880

de bronze ‘e 0 CAP é multicampedo em variadas modalidades 2% ?E ;E ;E ?E ;E ;E ;E ji

esportivas, com vitdrias em competicdes
68 brasileiras e internacionais :
...........0........O.... .:...:0 :.
Titulos em Brasileiros, Rio-SP K 5
e Paulistas, respectivamente, :’ E
conquistados pelo .." .
time masculino K .." s
de polo aquético - o :
na década de 1960 .." s H

:'. E Titulos (regionais, estaduais,
. . nacionais e internacionais)
'°............... E do vdlei masculino so f
Vezes campedo paulista s : na década de 1970 :
de futebol, sendo o Unico o E E
° tetracampedo da historia E :. E
(1916-17-18-19) & :
0 % .'..0 ..o :
10 43
10 10 S .
* A diversidade do histérico ° g l0rias CONSCUs -
B . ) « 0time feminino de vélei
athletico” do Paulistano pode ser comparada $ Somou para ser campeao |
com a trajetdria de raros clubes do mundo s brasileiro em 1982
VO E E .:...:. ....

SABIA?

2018

eeee
000000000000 cococe

Ano de conquista do NBB 10,
0 principal titulo nacional
da equipe de basquete

Anos tinha Helena Salles,

camped e recordista sul-americana,
quando nadou nos Jogos Olimpicos
de Berlim, em 1936

Ano de criagdo do Departamento
de Remo no Clube, que formou
campedes em todas as categorias




Os alunos, além

dos aprendizados no
tabuleiro, celebram
a interagao social
proporcionada

pelos encontros
semanais

INTERESSADOS EM INGRESSAR
AS AULAS PODEM PROCURAR
DIRETAMENTE A PROFESSORA

CRISTIANA CARNEIRO,
NA SALA DE BILHAR, AS TERCAS
E QUARTAS, ENTRE 10H30 E 12H

40

XADREZ NA TERCEIRA IDADE

DESDE AGOSTO DE 2015, AULAS DE XADREZ GARANTEM BENEFICIOS
A ASSOCIADOS A PARTIR DOS 60 ANOS

Atualmente, a turma é composta por 16 participantes, entre novatos

e experientes. Os alunos, além dos aprendizados no tabuleiro, celebram
a interacao social proporcionada pelos encontros semanais, as quartas-
-feiras. Campea nacional pelo Paulistano, Cristiana Fiusa Carneiro
elaborou o curso e comanda as atividades. “O objetivo é que eles se
sintam bem, que desenvolvam os aspectos que o xadrez pode estimular
nessa idade maravilhosa, a idade da sabedoria”, resume a professora.

As aulas trabalham a dimensao intelectual, com estimulos constantes

a mente, principalmente as fun¢des executivas do cértex pré-frontal, drea
relacionada a tomada de decisdes, resolucdo de problemas e organizacao.
A memodria, tanto recente quanto de longo prazo, também é impulsionada,
com constantes lembrancas das jogadas previamente ensaiadas

e na gestdo do plano tragado para a partida em andamento, sempre

com adaptacdes, de acordo com os movimentos do adversario.

Por natureza, o xadrez é um jogo relacional, e a drea da sociabilizagao

é vista com prioridade no curso. Os integrantes construiram forte
vinculo e, como tradi¢ao, almogam juntos apés as aulas, em momentos
de trocas e partilhas. “Para mim, mais do que responsabilidade, € um
presente. Me sinto muito honrada de poder dar aula para esse grupo”,
afirma a professora. “Eles tém tanta experiéncia nas respectivas areas de
conhecimento, sdo pessoas brilhantes. Poder conviver com eles e dividir
um pouquinho da minha paixdo pelo xadrez é maravilhoso”, completa. <
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“O xadrez ocupa a cabega, paramos para pensar, esquecemos as outras coisas.
A turma é 6tima, com muito respeito entre as pessoas. Aprendemos, comemos
juntos, marcamos encontros para estudar xadrez. Temos um propdsito

para nos reunirmos, algo gostoso, que trabalha o raciocinio.”

Maria Fernanda Mendes Pereira

“Abriu-se uma nova alameda na minha vida.

Percebo melhora no raciocinio e tenho a convivéncia com o grupo,
com novas e profundas amizades. A turma é muito unida, muitas
vezes almogamos juntos e voltamos a jogar. Completou muito

a minha vivéncia, mais enriquecida. A quarta-feira

tornou-se o dia mais importante da semana.”

Hans Freudenthal

“O xadrez, até pouco tempo, nunca havia feito parte da minha vida.
Comecei a aprender no Clube, com pessoas com quem me identifico muito.
Sdo relagées duradouras, com amigos que tém o mesmo propdsito.

O xadrez também conseguiu fazer com que eu pensasse mais
metodicamente, com raciocinios mais profundos. Seria tdo

bom se todas as criangas aprendessem logo cedo.”

Luiz Eduardo Carvalho Junqueira Machado

“O xadrez € muito importante para mim. Comecei tarde, no Paulistano,
com quase 80 anos e se tornou fundamental, tanto pelo ponto de vista
intelectual quanto pelo companheirismo, das amizades. Tive evolucdo
no raciocinio, com capacidade maior para desenvolver a inteligéncia.”

Gabriel Fernando Cox Vilela I
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2% A programagdo do més redne filmes nacionais
ki @y e internacionais recentes. Os trailers podem ser vistos
£ no site do Clube, pelo QR Code ao lado

ARMADILHA EXPLOSIVA

DEFLAGRATIONS
pIRecA0 VANYA PEIRANI-VIGNES ELenco NORA ARNEZEDER,
RADIVOJE BUKVIC E MARIUS BLIVET

2 DE SETEMBRO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
4 DE SETEMBRO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

SUSPENSE Especialista em desarmar bombas entra
em seu carro com os dois filhos pequenos, e percebe
que tudo estd a ponto de explodir.

90MIN - 14 ANOS - FRANCA/2021

A QUEDA

pIRECA0 DIEGO ROCHA eLenco DANIEL ROCHA,
GRACINDO JUNIOR E BRANCA MESSINA

3 DE SETEMBRO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
5 DE SETEMBRO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Fotdgrafo forense fica obcecado
para descobrir o que estd por trds
do suposto suicidio de um idoso.

110MIN - 14 ANOS - BRASIL/2020



DESAPARECIDOS

VANISHING
DIRecAo DENIS DERCOURT EeLenco OLGA KURYLENKO,
Y00 YEON-SEOK E JI-WON YE

9 DE SETEMBRO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
11 DE SETEMBRO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

SUSPENSE Cadaver é descoberto em Seul,
sem reconhecimento. Entao, o encarregado
pelo caso pede ajuda para a especialista forense.

88MIN - 16 ANOS - FRANCA/2021

ELAEEU

pIRegAo GUSTAVO ROSA DE MOURA EeLenco ANDREA BELTRAO,
EDUARDO MOSCOVIS E MARIANA LIMA

10 DE SETEMBRO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
12 DE SETEMBRO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Bia entra em coma no nascimento
de sua filha. Ao acordar, estd em uma dindmica
totalmente diferente da que conhecia.

Rt : ; i “ . 102MIN-16 ANOS - BRASIL/202]

CONTAGIO ZERO

HALL
DIREcAo FRANCESCO GIANNINI eLenco CAROLINA BARTCZAK,
YUMIKO SHAKU E JULIAN RICHINGS

16 DE SETEMBRO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
18 DE SETEMBRO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

TERROR Quando doencga misteriosa se
espalha em hotel, algumas poucas vitimas
dispersas lutam pela sobrevivéncia.

80MIN - 14 ANOS - CANADA/2020



PARADISE: UMA NovA VIDA

PARADISE: UNA NUOVA VITA
pIREcA0 DAVIDE DEL DEGAN eLenco VINCENZO NEMOLATO,
GIOVANNI CALCAGNO E KATARINA CAS

17 DE SETEMBRO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
19 DE SETEMBRO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

COMEDIA Italianos isolados por um programa
de protecao a testemunhas se veem
proximos, apesar das muitas diferencas.

85MIN - 14 ANOS - ITALIA/ESLOVENIA/2019

TOP GUN: MAVERICK

pIREGA0 JOSEPH KOSINSKI eLenco TOM CRUISE,
MILES TELLER E JENNIFER CONNELLY

23 DE SETEMBRO, SEXTA 14H10, 17H10 E 20H10
25 DE SETEMBRO, DOMINGO 14H10, 17H10 E 20H10

ACAD Apos mais de 30 anos como um dos principais
pilotos da Forca Aeronaval, Pete Mitchell, o Maverick,
luta para seguir voando.

130MIN - 16 ANOS - ESTADOS UNID0S/2022

EU, CHRISTIANE F., 13 ANOS,
DROGADA E PROSTITUIDA

CHRISTIANE F. - WIR KINDER VOM BAHNHOF Z00 DIREGAO ULI EDEL
eLenco NATJA BRUNCKHORST, THOMAS HAUSTEIN E EBERHARD AURIGA

24 DE SETEMBRO, SABADO 14H10, 17H10 E 20H10
26 DE SETEMBRO, SEGUNDA 14H10, 17H10 E 20H10

DRAMA Edicao que celebra o 40° aniversario do filme.
Em Berlim, nos anos 1970, a adolescente Christiane
vé sua vida se transformar pelo vicio em heroina.

138MIN - 18 ANOS - ALEMANHA/1981




AMADO

piRecAo EDU FELISTOQUE E ERIK DE CASTRO ELenco SERGIO MENEZES,
ALEXANDRE BARILLARI E SIMILIAQ AURELIO

30 DE SETEMBRO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
2 DE OUTUBRO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Amado é um policial que, com sua equipe, patrulha
as ruas de uma das regides mais violentas do pais:
Ceilandia, Brasilia, Distrito Federal.

90MIN - 16 ANOS - BRASIL/2022

i‘lgl"‘i;,"'ilzl A programacao do més redne filmes nacionais

5 '}’"i e internacionais recentes. Os trailers podem ser vistos
m*E no site do Clube, pelo QR Code ao lado

NOVIDADES, NOTICIAS, FOTOS E VIiDEOS:

NAS REDES E NO SITE DO PRULISTANO

VOCE CONFERE TUDO SOBRE 0 CLUBE, ;

A QUALQUER HORA E QUALQUER LUGAR . ; F=
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PARTICIPE DA FLICAP

E associado, tem livro publicado e gostaria de vendé-lo

na FLICAP 2022? Inscreva-se na Secretaria Cultural
até 30 de setembro, de segunda a sexta, das 8h3o
as 17h30. Informagdes em 3065-2050. <«
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NOSSO HOMEM EM HRVANA
_GRAHAM GREENE

Graham Greene foi um dos grandes escritores
britanicos do século XX, com uma obra ampla.

Durante a 22 Guerra Mundial, trabalhou no servico
secreto inglés e, apds retornar a vida civil, usou essa
experiéncia em diversos livros, nos quais a espionagem
estd presente. Li muitos de seus livros e os dividiria

em dois grupos: os irénicos e os melancélicos.

Nosso Homem em Havana é o meu favorito

do primeiro grupo. Um inglés vivendo em Cuba,

pouco antes da revolucao, é um pacato vendedor

de aspiradores de pé. Sua filha adolescente tem muitos
caprichos, e ele percebe que seu dinheiro esta curto.
Num certo dia, recebe a proposta de atuar como
espido para o servico secreto britanico. Sem nenhuma
experiéncia no assunto, mas interessado na gorda
remuneracéo, aceita. E pressionado pela sede a enviar
relatérios. Ai comega uma incrivel histéria. Pense em
Michael Caine e aquele sorriso irdnico que somente ele
sabe fazer. Esse é o personagem. Um inglés no Caribe,
tramas reais e imagindrias. Os didlogos sdo muito bons,
os duplos sentidos e a forma como a trama avanc¢a

sdo brilhantes. A biblioteca do Paulistano tem outros
titulos deste grande autor que vale conhecer. <

CONCURSO DE LITERATURA

O Paulistano organiza concurso de literatura entre
associados, com inscri¢oes até 30 de setembro,

na Secretaria Cultural, de segunda a sexta,

das 8h30 as 17h30. Informagdes em 3065-2050. <«



OFICINA DE CRIAGAO LITERARIA

O curso gratuito tem o objetivo de estimular a criacdo de ficgdes

e poemas de qualidade. Os encontros acontecem as segundas-feiras,
as 19h30. Nelson de Oliveira é o coordenador da oficina, que se baseia
em duas vertentes bdsicas de trabalho: a producao de textos breves,

a partir de exercicios dados em sala, e a anélise dessas expressoes em

prosa ou verso, a luz do que de melhor se publicou na literatura mundial.

Trata-se, basicamente, de treinamento
da sensibilidade, da escrita e do senso
critico, contando com a leitura e os
comentarios cuidadosos de outros
leitores-escritores do grupo

Nelson de Oliveira é escritor e coordenador de oficinas

de criacdo literaria. Publicou mais de 20 livros, entre eles,
Gigante pela Prépria Natureza, finalista do Prémio Kindle de
Literatura. Colaborou com as principais publicagcoes brasileiras,
com resenhas de lancamentos do mercado editorial.

Informagdes e inscricdes na Secretaria Cultural de segunda a sexta,
das 8h30 as 17h30, pessoalmente ou pelo telefone 3065-2050. <

Acesse a biografia completa
de Nelson de Oliveira

montebravo | Investimentos

| O ITCMD sobre bens no
exterior

Vocé sabia que o ITCMD (Imposto de Trans-
missdo Causa Mortis e Doagdo) é um
tributo de competéncia dos estados e
distrito federal, que tem sua previsdo no
Art. 155, inciso |, da Constituicdo Federal
de 19887

De um modo geral, a sua incidéncia ocorre
nas transferéncias de bens e direitos
realizadas por meio de doagdo (cessdo
gratuita) ou sucessdo (causa mortis) e as
aliquotas podem chegar a 8% sob o valor
venal dos bens e direitos transferidos.

Para um patrimdnio apurado no exterior,
de acordo com a Constituigdo Federal (Art.
155, Pardgrafo 1°, inciso lll), os estados
ndo tém competéncia para regular e cobrar
o ITCMD sobre herancas e doagdes recebi-
das fora do pais, sem a prévia regulaomen-
tacdo da matéria por meio da edi¢cdo de lei
complementar pelo Congresso Nacional.

No dia 26 de fevereiro de 2021, o Supremo
Tribunal Federal (STF) decidiu e confirmou
a tese de que os estados de fato ndo
possuem competéncia para instituir a
cobranca do ITCMD sobre doagdes ou
herangas provenientes do exterior enquan-
to ndo houver lei complementar autorizan-
do tal cobranga.

Diante desta decisdo, promulgada com
repercussdo geral, todos os estados da
Federacdo ficam impedidos de legislar
sobre o ITCMD incidente nas herancas e
doacdes provenientes do exterior.

Contudo, o Congresso Nacional do Brasil
reconheceu omissdo no julgamento da
Acdo Direta de Inconstitucionalidade por
Omissdo n° 67 (ADO 67), e determinou o
prazo de 12 meses para que sejom adota-
das as medidas legislativas necessdrias
para suprir essa omissdo.

Muitos detalhes, ndo é mesmo? Por isso,
vale ressaltar que dentro de um planeja-
mento sucessorio e patrimonial existem
ainda uma série de varidveis além das
citadas acima. Atentar-se a uma eventual
necessidade desta natureza é fundamental
para a perpetuacdo de legados construi-
dos, muitas vezes, durante diversas
geragodes!

Acompanhe a MB e saiba mais:
www.montebravo.com.br
www.linkedin.com/company/monte-bravo

@montebravoinvestimentos
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CLUBE DE LEITURA

Em setembro, a obra escolhida

para debate é Fahrenheit 451, de Ray
Bradbury. O encontro sera virtual,

em 29 de setembro, as 19h, com
mediacao de Helo Bello Barros

e Carlos Eduardo S. Cornacchione.
Informacdes e inscricoes na Secretaria
Cultural de segunda a sexta,

das 8h3o0 as 17h30, pessoalmente

ou pelo telefone 3065-2050. <

NOVOS LIVROS NA
BIBLIOTECA CIRCULANTE

Brimos, de Diogo Bercito,

Contos de Assombro, de lvan
Turguéniev, Escraviddo, v. 3,

de Laurentino Gomes, O Infinito
em um Junco: a invengdo dos livros
no mundo antigo, de Irene Vallejo,
O Nevoeiro de Shadow Sands, de
Robert Bryndza, Os dois Duques
de Wyndham: o fora da lei mais

o aristocrata, de Julia Quinn,
Salvagdo Mortal, v. 27, de Nora
Roberts, Suite Téquio, de Giovana
Madalosso, Tempo de Graga,
Tempo de Dor, de Frances de
Pontes Peebles; e Viagem

com um Burro pelas Cevenas,

de Robert Louis Stevenson. <«
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0 INIMIGO

Cabelo comprido bem esticado num coque, lenco na cabeca,

6culos escuros, mascara cirdrgica. Nada garantia que a protecao
funcionasse, mas nao custava, né? Afinal, ele estava por af, assustando
todo mundo, exigindo que medidas extremas fossem tomadas.

Vera seguia todos os protocolos. A casa, impecavelmente limpa,
ficava fechada o dia todo — o que nao significava grande coisa ja que
havia casos em que, mesmo em isolamento, a vitima era capturada.
Na rua, o problema era muito maior. Onibus, trem, metrd, impossivel
se resguardar. O caminho para o trabalho era um sufoco inevitavel.

Ela chegava a creche com o coragdo na boca e s6 comecava a se
acalmar ao entrar no predinho antigo que abrigava sessenta criangas.
Ali se sentia bem, ao lado das colegas atentas ao risco que estava no ar.

— “Vamos ao Baratao? Aqueles casaquinhos de capuz estao
em promocgao, da pra comprar rapidinho na hora do almo¢o.”

A oferta da Cleide era tentadora, o casaquinho cobriria bem a cabega,
mas s6 de pensar na aglomeracédo Vera desistiu. Comeu de marmita,
passou alcool gel de novo na classe e esperou a sesta acabar

para lavar mais uma vez as maos de seus pequenos alunos.

Até o porteiro, seu Artur, o mais antigo funcionario da escola,

andava ressabiado. Ele garantia que, por ali, nada passava sem

0 seu consentimento. Mas o que fazer com um inimigo insidioso?

Um ser tao insignificante que ninguém acreditava que pudesse fazer mal?

Seu Artur examinava cada rosto no portao enquanto as “tias” entregavam
as criancas. Ela ndo ficava mais na saida, organizava a retaguarda.

As cinco da tarde, quando a muvuca acabava, prendia o cabelo,
colocava o lenco, os 6culos, a mascara e se preparava para encarar

os riscos do Bras lotado, cheio de gente se esbarrando, se comprimindo.
O espaco ideal para um ataque sorrateiro.

E assim foi. A vinte metros do portao, no fim de tarde, no meio do povo.
Pah! Um Unico tiro, definitivo. O namorado abusivo cumpriu a ameaga.

RENATA DE LUCA

é autora do romance

policial A Estrela do Cerrado.
Formou-se em Jornalismo pela
Césper Libero, com pés-graduacao
em Roteiro na Faap e
especializagao em Educacao

pela PUC. Trabalhou durante

40 anos na grande imprensa

e agora escreve ficcao. <«
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VISOES DA ASSOCIADA
CAROLINA LACAZ,
REVELACAQ

DA FOTOGRAFIA

DE ARQUITETURA



"A fotografia estd cada vez mais valorizada,
exigida por outros profissionais. Liga-la com a Arquitetura
foi 0 caminho mais rico que poderia seguir.#

Em uma frase, Carolina Lacaz sintetiza seu cotidiano profissional,

sua vocacao. “Fotografar é procurar novos angulos e visdes de mundo”,
resume. “Meu sonho é continuar fazendo o que fago, mas ndo na mesmice.
Conseguir sempre renovar o olhar, pesquisando sobre arte. Hoje, chego
feliz aos ensaios e quero continuar com este sentimento de leveza.”

Bacharel em Fotografia, a associada também carrega a formacao

de arquiteta no curriculo, fato que ndo apenas a levou a especializacdo
neste nicho, como contribui para escolhas corretas na execucao de seus
cliques. Em julho de 2022, o conceituado portal ArchDaily apontou
Lacaz como uma das 15 fotégrafas de arquitetura brasileiras que se
destacam no pais e no mundo. “Como grupo, as mulheres vao se
sustentando e crescendo no ambiente da fotografia”, celebra.

O reconhecimento é o mais recente em uma carreira em ascensao.

Outro feito marcante foi alcancado em 2017, quando estava no Paulistano
e recebeu telefonema no qual ouviu que era finalista do Prémio Nacional
de Fotografia Sesc Marc Ferrez. “O concurso era muito grande,

mais de 10 mil inscricdes. Um evento na minha vida, fiquei

em segundo lugar, uma felicidade, ndo imaginava”, recorda.

O CAP teve envolvimento em mais um relevante capitulo da trajetéria

de Lacaz ao proporcionar sua primeira exposicao individual, em 2016.
Agora, convidada pela Revista, produz seu primeiro ensaio no Paulistano.
“Foi uma proposta bem interessante, nunca tinha fotografado o Clube,

nem com o celular. Nao costumo fazer fotos com o celular, mesmo achando
algum angulo interessante. Guardo na memdria para fazer com a cdmera.”

50



ALEM DAS FOTOS PUBLICADAS
NESTA SECAO, CAROLINA LACAZ
PRODUZIU IMAGEM QUE ILUSTRA
A PAGINA 4 DESTA EDICAO

TRAJETORIA

Os primeiros passos na
fotografia foram dados pela
associada aos 10 anos, quando
pediu aos pais uma camera de
presente. Desde entdo, seus dias
incluem constantes exploragdes
por angulos interessantes.

Aos 15, inscreveu-se em curso
para aprender os conceitos
bésicos e, trés anos depois, optou
por manter sua evolucao, agora
na faculdade. Decidia, assim,
que a fotografia nao seria s6

um lazer. “Nao era uma questao
6bvia, e sim de aceitacgao, sair
das profissdes mais tradicionais
e poder fazer o que gosto,
conseguir me desenvolver

para isso. Fazer a faculdade

de fotografia me deu
argumento que posso seguir
com confianga”, pondera.

Na sequéncia, o ingresso

no curso universitario de
Arquitetura tornou-se
determinante para sua
especializacado. Registros

de espacos e suas estruturas
nao estavam entre as principais

opgoes de Lacaz, mas aulas focadas

em fotografia de arquitetura
abriram caminho para novo
horizonte. “A fotografia estd
cada vez mais valorizada, exigida
por outros profissionais. Liga-la
com a Arquitetura foi o caminho
mais rico que poderia seguir.” <
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>FLASHES <

Maria Gabriela Ometto Rolim Ferrari, Odila Renata Vasconcellos comanda
Catan, Ju Varella e Beatriz Bedicks no curso edi¢ao da Conexao Cultural
Aquarela & Desbloqueio Criativo

Laura Tibirica Ramos, sorteada Didu Losso e Mayra Monteiro
em acao do Dia dos Pais do Instagram na Mostra Formatto e Vasos

Beny Schmidt, atracao com a palestra Elenco de No Ar -
59 Longevidade com Saude um Pouquinho de Cinema



Renata Danicek, primeira classificada
no Concurso de Artes Plasticas

Rodolfo e Luisa Staico em homenagem
promovida pelo Recanto Infantil aos Pais
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Rubens Tiezzi vence categoria Licia Del Nero Frizzo
no Concurso de Artes Plasticas em apresentacao de danca flamenca

! Pais e filhos se divertem Julia Ramos Zuccarelli,
no BrincaDAYra feliz no BrincaDAYra
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Marina de la Riva canta Washington Olivetto ministra Autor Hércules Maimone e Ricardo de Souza

Raices Compartidas palestra no Auditério no lancamento de livro A Vida Segue Bela 53



Equipe que seria camped paulista de futebol de saldo, durante participacdo nos Jogos Abertos
de Sdo Lourengo, em 1966. Antonio Motta Rabello, em pé, a direita, e seu filho, agachado, niimero 8

Roberto de Toledo Aguiar,
sentado, a direita, gostava de
reunir a familia no Paulistano




FAMILIA MOTTA RABELLO
E 0 FUTEBOL DE SALAO

FALECEU, EM JULHO, ANTONIO ROBERTO MOTTA RABELLO,
NOME IMPORTANTE PARA 0 FUTEBOL DE SALAO DO PAULISTANO

O associado foi responsavel pela modalidade em dois periodos, nas décadas

de 1960 e de 1980. Estudioso de um esporte que comegava a se difundir,
montou, em 1966, o esquadrao que seria campeao paulista, em geracdo que
tinha seu filho, Antonio Motta Rabello Filho, como um dos principais destaques.

Motta Rabello Filho, conhecido por muitos pelo apelido, Tamandua,

é considerado um dos melhores salonistas de sua época. Foi revelado

nas categorias de base do Clube, assim como os irmaos, Ricardo e Eduardo.
Apds titulos pelo Paulistano, nas equipes juvenis e adulta, defendeu outros
times de relevancia, Palmeiras, Banespa e Corinthians. Em 1975, Motta Rabello
foi o primeiro a receber o Troféu Ténis de Ouro, prémio entregue pelo entéo
secretdrio Municipal de Esportes, Caio Pompeu de Toledo, companheiro

do atleta no Paulistano. Também mereceu duas edi¢des do Troféu Futsal,

0 mais importante reconhecimento da modalidade. Além do destaque

nas quadras, o associado integrou o time de futebol society

do Paulistano no fim da década de 1980. <«

ROBERTO DE TOLEDO AGUIAR

0 AMOR PELO PAULISTANO E UMA TRADIGAO NA FAMILIA DE ROBERTO
DE TOLEDO AGUIAR, FALECIDO EM JUNHO. SAO MAIS DE CEM ANOS

DE HISTORIA COM 0 CLUBE, UMA TRAJETORIA QUE TEVE INiCIO

COM SEUS PAIS ETIOS E SEGUE COM SEUS FILHOS E NETOS

Orgulhou-se de ser associado desde que comecou a frequentar
o CAP até seus ultimos dias, em uma relagado que evoluiu durante
tantas transformagdes fisicas e socioculturais do Paulistano.

Roberto de Toledo Aguiar contribuiu para o desenvolvimento do

Clube nos ultimos 50 anos, periodo em que ocupou diversos cargos.
Elegeu-se conselheiro consecutivamente, em 1972, 1981 e 1990,
tornando-se vitalicio em 2000. Engenheiro civil, acompanhou, como
membro de comissoes, obras do final do século XX, inclusive a construcao
da garagem. Na mesma drea, atuou como assessor da Diretoria do
Patriménio entre 1997 e 2013. Foi diretor-secretario, em dois mandatos,
diretor Social, por um ano, e assessor da Presidéncia, por nove. <
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AMARE
CUIDAR!

Somos a sua empresa de
cuidadores de pessoas. Temos
a missao de oferecer sempre
os melhores profissionais, com
o0 objetivo de preservar a salude
e bem-estar de seu ente
querido, em casa ou no

hospital.

+o" Atendimento Humanizado
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“Z Cuidadores Profissionais
¥ Planos personalizados
f@ Cuidados de exceléncia

(1) Cuidare

CUIDADORES DE PESSOAS

HIGIENOPOLIS/SP

._EI FALE CONOSCO!
SEEEEY (1) 4102-4021

ez (11) 95216-7328




KIDS FASHION DAYS

0 PAULISTANO PROMOVE, EM 27 E 28 DE SETEMBRO, 0 KIDS FASHION
DAYS 2022, EVENTO BENEFICENTE COMPOSTO POR DESFILE E BAZAR, COM
PARTICIPACAO DE MARCAS SELECIONADAS. 0 CAP DO BEM ORGANIZA A ACAO

E DESTINARA A VERBA ARRECADADA PELO CLUBE A INSTITUICOES CADASTRADAS

O bazar acontecerd nas duas datas, das 11h as 18h, no segundo
andar do Prédio Social. O desfile de roupas e acessérios,
protagonizado por associados entre 4 e 12 anos, sera
realizado no dia 27, a partir das 18h, no Saldo de Festas.

Empresas interessadas poderao

se inscrever na Central de Atendimento,
em duas etapas, a primeira exclusiva
para associados, de 3 a 9 de setembro

A segunda fase, com as vagas remanescentes, sera aberta a todos,
entre os dias 12 e 16. Os ingressos para assistir ao desfile comecam a ser
vendidos em 19 de setembro, também na Central de Atendimento.

CHAVE DO CORACAO

As voluntérias da Chave do Coragao concluiram com éxito duas a¢des.

A venda de 300 rifas para sorteios de camisas autografadas por jogadores
profissionais resultou em R$ 12 mil, utilizados para a compra de 175

cestas basicas, distribuidas a seis entidades beneficentes.

O grupo também confeccionou e entregou 15 jogos de gorro

e sapatinhos de croché para o setor adulto de oncologia do Hospital

das Clinicas e nove casaquinhos de tric6 para o setor infantil de oncologia
do Hospital das Clinicas. As doagoes foram recebidas por Sonia Maria
Gonzalez Moraes, presidente da Associacdo de Voluntérios

do Hospital das Clinicas, que visitou o Paulistano para

conhecer o trabalho conduzido pela Chave do Coracdo. <«
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INSCRICOES DE EMPRESAS
A0 BAZAR E DESFILE

Associados
necessaria a comprovacao
da titularidade no contrato social

« dois dias de bazar + desfile:
R$ 700 + 20% das vendas, porcentual
encaminhado ao CAP do Bem

« dois dias de bazar: R$ 400
+20% das vendas, porcentual
encaminhado ao CAP do Bem

Nao sdcios

 dois dias de bazar + desfile:
R$ 1.000 + 20% das vendas, porcentual
encaminhado ao CAP do Bem

« dois dias de bazar: R$ 700
+20% das vendas, porcentual
encaminhado ao CAP do Bem. <

A venda de

rifas resultou em

RS 12 mil, utilizados
para a compra de
175 cestas basicas,
distribuidas a

seis entidades
beneficentes






COMIDAS
E BEBIDAS

MAIS SABOR  THIELEEEEEETERERERE R T E e e e e e n e

Nos ultimos anos, o acai, fruta popular na Regido
Norte do Brasil, ganhou milhdes de fas e consumidores
em todo o pais. No Paulistano, nao é diferente.

No ano passado, foram quase 18 mil itens pedidos

no Clube e projeta-se uma procura ainda maior

em 2022. Agora, com a possibilidade de acréscimo

de variados complementos, o associado ganha

mais estimulos para optar pelo alimento, conhecido
por seus beneficios a satide. No cardapio, ha o acaf
normal e o zero agucar, que podem receber banana,
morango, manga, Leite Ninho, chia, pagoca zero,
Nutella, granola, mel, leite condensado e coco ralado.

NOVIDADES TAMBEM ENTRE SUCOS DETOX

O verde é feito com couve, limao, pepino,

gengibre e dgua de coco. Ha o de beterraba,

laranja, couve e chia. O terceiro leva acai, abacaxi,
gengibre, couve e mel. O Paulistano mantém no
cardapio outros dois sucos detox: melancia, gengibre
e hortela; abacaxi, couve, limao e gengibre. <



AULA DE RISOTOS
PARA ADULTOS

ASSOCIADOS PODERAD APRENDER A PREPARAR
DIFERENTES TIPOS DE RISOTO EM AULA MARCADA
PARA SETEMBRO. TODOS 0S PRATOS E VINHOS SERAQ
DEGUSTADOS PELOS PARTICIPANTES

Primeiramente, sera ensinada a correta técnica

para a elaboracao do risoto base. Na sequéncia, risoto
para harmonizagdo com vinho branco (brie e damascos
com Emiliana Chardonnay), risoto para harmonizacao
com vinho rosé (salmao e limao-siciliano com Garzén
Estate Pinot Noir) e risoto para harmonizagdo com
vinho tinto (ragu de linguica, rtcula e tomate seco
com Antiguas Reservas Cabernet Sauvignon).

20 VAGAS 20 DE SETEMBRO
VALOR TERCA-FEIRA, 20H AS 22H
R$ 190 no Terrago

Vendas na Central de Atendimento a partir de 8/9 <

VIAGEM GASTRONGMICA AO NORDESTE
e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

O Terraco promove almogo com comidas tipicas
da Regiao Nordeste do Brasil, como acarajé

com camarao, bolinho de aipim com carne-seca,
dadinho de tapioca com rapadura, pao de jerimum,
cuscuz, bobé de lagosta, moqueca de peixe,
vatapa com camardes, caruru, baidao de dois

com queijo coalho, pacoca de carne-seca,

pudim de tapioca, bolo de rolo e cocada mole.

30 DE SETEMBRO, SEXTA-FEIRA, 12H AS 16H no Terraco

VALOR R$ 120 =




FESTIVAL _
DE CAMARAO
NO BOULEVARD

O festival é oferecido desde 9 de agosto,

diariamente, com as op¢des: espaguete a Portofino,
camarao grelhado com laminas de alho negro e cuscuz
marroquino, camarao com espaguete de pupunha,
ervas, tomate-cereja e crocante de pancetta, camarao
a provencal, moqueca de camarao, camarao gratinado
com Catupiry e batatas rusticas, e camarao ao

curry, cebola assada e arroz com améndoas.

Todos os pratos tém o mesmo valor, R$ 105. <

0 festival do camarao

é oferecido desde 9 de agosto,
diariamente, com seis

opcoes de pratos

JANTAR HARMONIZADO
e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

A edicdo de setembro serd uma viagem a Portugal.
No cardapio, paes e queijos portugueses com vinho
verde Adega de Moncao; bacalhau com grao-de-bico
a Ribeira Alves com vinho branco Bojador; arroz-
-de-pato do Tejo com vinho tinto Flor de Crastro;
cordeiro Tras-os-Montes com vinho tinto Esporao;
rabanada, ambrosia e sorvete de natas com

vinho do Porto Tawny Reserve.

13 DE SETEMBRO, TERGA-FEIRA, 20H no Terraco
VALOR Rs 210

Vendas na Central de Atendimento. <«



SEMANA DO BEM-ESTAR
ESHOW COM WANDERLER
SAO 0S DESTAQUES DA
PROGRAMACAO DE SETEMBRO
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[ NUCLEO POSITIVO]

SEMANA
DO BEM-ESTAR

A pandemia trouxe novos desafios e evidenciou a necessidade

de atencao para a salde, fisica e mental, coletiva e individual.

Nesse contexto, o Paulistano realiza a Semana do Bem-Estar, evento
com programacao diversificada, com o objetivo de promover atividades,
compartilhar conhecimentos, experiéncias e incentivar reflexdes.

Ainiciativa é promovida pela Diretoria Social, com participacoes
das diretorias de Esportes e Marketing e Comunicacao.

Todas as atividades sao gratuitas, informacgdes e inscricoes,

no Departamento Social, 3065 2090 ou social@paulistano.org.br.

9 DE SETEMBRO, SEGUNDA

MOB - 8H AS 8H45 na sala de
gindstica na Marquise do Gindsio

Trabalho de alongamento,
flexibilidade, mobilidade
articular e postural com
consciéncia corporal e
relaxamento, comandado pelo
professor Mauricio Cordeiro.
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AUTOCONHECIMENTO, UMA CHAVE
PARA 0 EQUILIBRIO INTERIOR -
15H30 AS 16H30 na Boate

Na palestra com Eliana Barros,
serad abordada a corrida

para o perfeccionismo, a
responsabilidade das diversas
atividades diérias, o tempo cada
vez mais escasso. As multiplas
fungdes geram ansiedade,

frustracado e cansaco.

Pelo autoconhecimento,

é possivel conhecer até onde
se pode ir sem comprometer
a saude, tranquilizando-se
em nao ser perfeito em

um mundo imperfeito.

COMUH‘ICHCﬁU NAO VIOLENTA -
19H30 AS 21H na Boate

Cesar Blanco, administrador e
advogado, encontrou o significado
da Justica por intermédio da
mediacao de conflitos.

E especialista em transformacéo
de conflitos com énfase no
equilibrio emocional e escritor

de livros na drea de competéncias
socioemocionais. Atua como
facilitador de grupos, mentor

e palestrante, com o intuito

de despertar consciéncias para

a educacao do terceiro milénio.



6 DE SETEMBRO, TERCA

IMATT - 10H AS TH,
na sala de ginastica
na Marquise do Gindsio

Uma nova modalidade

de pilates, mais moderna e
integrada com as necessidades,
funcionalidades e movimentos da
vida moderna. A aula é conduzida
pela professora Luana Silva.

FENG SHUI, A ARTE MILENAR
CHINESA - 15H30 AS 17H
na Boate

Elisangela Araujo, especialista
em feng shui, ministra palestra
sobre a arte, estilo de vida
adotado por civilizagdes antigas
chinesas, que estudavam
maneiras para melhorar suas

casas e suas vidas,

via ensinamentos da natureza.
O feng shui, cuja traducao
literal é vento e dgua, tem
como objetivo harmonizar

a energia vital dos ambientes.

TERAPIA E HIPNOSE -
19H30 AS 21H na Boate

Christiane Frizzo Caldeira,
psicéloga e hipnoterapeuta,

e Renato Azarias, professor

e mestre em hipnose, trazem
a atividade ao Paulistano.

O ser humano esta mais
reflexivo, inovador e aberto

a mudangas. A proposta do
encontro é desmistificar o
conceito de terapia e de hipnose
e mostrar como é necessario e
tranquilo promover sua satde.

7 DE SETEMBRO, QUARTA

OFICINA INFANTIL DE MINECRAFT
DE PAPEL - 10H AS 10H40
na Sala Jovem

Aula voltada a criangas entre
7 €12 anos, com os professores
Douglas dos Reis e Lucas Lira,
especialistas em metodologias
maker, formacao educacional,
simulacdo aplicada a solugdes
em coding e robdtica.

Com uso de materiais

do cotidiano, como papéis,
tesouras e canetas, a oficina
despertara a criatividade

dos jovens designers.

© Nas fotos, Mob, Cesar Blanco, Imatt,
Feng Shui e Christiane Caldeira
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[ NUCLEO POSITIVO]

SEMANA
DO BEM-ESTAR

CORPO COMO MORADA - 10H30
AS 11115, no Saldo de Festas

Meditagao guiada por Daniel
Machado. Habitar e repousar
no préprio corpo, sem tensdes
ou medos. Serd realizada
descompressdo muscular
continuada, técnica vinda

da calatonia, que, de forma
atenta e generosa, suaviza
dores e incdmodos, levando

a um estado de relaxamento
e descanso profundos.

MINI-ILUSTRADORES -
11H AS 11H40 no gazebo

A professora Camilla Bologna,
graduada em Licenciatura

em Artes Visuais pelo Centro
Universitario Belas Artes de Sao
Paulo, ministra aula para criangas
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de 7 a12 anos. Com utilizagao de
materiais como revistas, lapis de
cor, giz e canetas, o participante
desenvolvera habilidades motoras
e cognitivas de maneira ltdica.

TEATRO KIDS PARA NAO ATORES -
15H AS 15H30 no Salio de festas

Fernanda Zerbini, formada

em artes cénicas pela Faculdade
Paulista de Artes, ministra
cursos de teatro e, no Paulistano,
comandard aula para associados
entre 7 e 12 anos. O teatro é
transformador, uma ferramenta
poderosa para a crianga
desenvolver habilidades de
comunicagao de forma divertida.

IMAGEM PESSOAL E AUTOESTIMA -
16H AS 17H30 na Boate

Palestra com Adriana

Masili e Tatty Camargo.

Ao aprender a trabalhar a
imagem, colocando em prética
conceitos e ferramentas para
adequacdo, a pessoa fortalece
sua autoconfianga. Adriana é
especialista em cores, imagem e
comportamento, com 25 anos de
experiéncia. Tatty é consultora
de imagem pessoal e corporativa,
especialista em styling, visagismo
e comportamento, com mais

de 15 anos na area.

8 DE SETEMBRO, QUINTA

RESPIRACAO E ANTIGAS TRADIGOES
MEDITATIVAS - 10H AS 10H45
no Salao de Festas

Daniel Machado propde encontro,
no qual serdo trabalhadas a



meditacdo e a abordagem

das tradi¢des orientais acerca

do que é autodesenvolvimento.
Os presentes vao participar

de préticas de respiracao, simples
e potentes, para experimentarem
estados meditativos de

profundo bem-estar.

DANGA CIRCULAR - 15H30 AS 16H15
no Saldo de Festas

Marina Prathes e Monica
Carvalho ensinam movimentos
da danga circular, que surgiu com
o coredgrafo Bernhard Wosien
quando, em 1976, visitou a
Comunidade de Findhorn,

no Norte da Escdcia.

No inicio da década de 1990,

as dancas chegaram ao Brasil

e se espalharam formando rodas
nos mais variados locais.

MINDFULNESS - 19H30 AS 20H30
no Salao de Festas

Marcio Ananda explicara

como as praticas de meditacao
de atencao plena contribuem
para a diminuicado da ansiedade
e melhora da qualidade

de vida, principalmente em
tempos de retomada.

9 DE SETEMBRO, SEXTA

PETS, UMA NOVA ABORDAGEM -
9H30 AS 10H15, na Boate

Eliana Barros, mentora

para aconselhamento
interespécies, conversara

sobre abordagem holistica

para conducao no trato com

os pets. O publico descobrira
como essa visdo pode contribuir

para uma vida mais saudavel

e compreendera que os animais
podem ser uma fonte de
autoconhecimento, uma vez

que o comportamento do tutor
interfere no bem-estar de seu pet.

FLASH

10H45 AS 11H45, na sala de
ginastica na Marquise do Gindsio

Sucessos dos anos 1950,
1960, 1970 € 1980 formam
o tema desta aula de danca
incrivel e divertida, criada
por Cris Almeida.

© Nas fotos, Mini-ilustradores,
Fernanda Zerbini, Adriana Masilli,
Daniel Machado, Danga Circular e Pets

65



IR

[ NUCLEO POSITIVO ]

MEDITACAO
GUIADA

Em setembro, serdo intercaladas
praticas de aquietando com

a leitura de trechos do livro

Um Caminho com o Coragdo.
Encontros abertos a todos, com
ou sem experiéncia prévia.

13, 20 E 27 DE SETEMBRO,
TERGAS, 10H30 AS 11H30
na Boate

INSCRIGOES GRATUITAS
em social@paulistano.org.br
0ou 3065-2090
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[ SHOW ]

WANDERLEA NO PAULISTANO

Wanderléa é a atracao de setembro no Programa 70+, um dos

projetos continuos da Diretoria Cultural. Apelidada de Ternurinha,

a artista é uma das cantoras mais populares do Brasil. Com seu talento

e carisma, teve trajetdria surpreendente, como protagonista da jovem
guarda, ao lado de Roberto Carlos e Erasmo Carlos. Tornou-se referéncia
feminina, contribuindo para mudanga comportamental significativa

nas décadas de 1960 e 1970, sobretudo dos jovens.

Ap6s a jovem guarda, Wanderléa passou a transitar em todas
as vertentes da musica popular. Gravou compositores como
Caetano Veloso, Djavan, Egberto Gismonti, Gilberto Gil,
Gonzaguinha, Jorge Mautner, Luis Melodia, Raul Seixas

e Zé Ramalho. Em 1967, ja lancava versdes de Tina Turner,
Serge Gainsbourg e outros artistas internacionais.

Ap6s o sucesso de vendas e critica do seu livro autobiogriéfico,
que recebeu indicacdo ao Prémio de Literatura Jabuti, Wanderléa
criou o show Poética: Além de Cangées e Prosas, em que

recita poemas que revelam sua maturidade.

29 DE SETEMBRO

QUINTA, AS 20H
no Auditério

INGRESS0S

RS 30 (associado)
RS 145 (convidado)

Vendas na Ceantral de Atendimento




[ PROGRAMAGAO MUSICAL ]

BAR
SOCIAL

1° DE SETEMBRO, QUINTA

19H Marcelo Manzano
21H30 Paulistanea Jazz Band
Jjazz e swing

2 DE SETEMBRO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
22H30 Valeria Soares nacional

3 DE SETEMBRO, SABADO
19H Marcelo Manzano
22H Cris Olimpio e Trio nacional

8 DE SETEMBRO, QUINTA
19H Marcelo Manzano
21H30 Rodrigo Antao jazz

9 DE SETEMBRO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
22H30 Jack Rabbit pop rock

10 DE SETEMBRO, SABADO
19H Marcelo Manzano
22H Ricksow pop rock

15 DE SETEMBRO, QUINTA
19H Marcelo Manzano
21H30 Osmar Barutti jazz

16 DE SETEMBRO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
22H30 Formula 4 samba

17 DE SETEMBRO, SABADO
19H Marcelo Manzano
22H Banda Sunday
cldss. do pop rock

22 DE SETEMBRO, QUINTA
19H Marcelo Manzano

23 DE SETEMBRO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
22H30 New Girls pop rock

24 DE SETEMBRO, SABADO
19H Marcelo Manzano
22H Mirna Trio musica standard

29 DE SETEMBRO, QUINTA
19H Marcelo Manzano
21H30 Jazz Memory
cldssicos do jazz

30 DE SETEMBRO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
22H30 Ambervision pop rock

[ SHOW ]

FEIJOADA E SAMBA

Em setembro, mais uma edicao
da Feijoada e Samba, desta vez
com a presenca de Dedé Paraizo,
integrante do icnico Dembnios
da Garoa. Dedé toca violao,
cavaquinho e pandeiro. Gravou
albuns préprios e participou

de centenas de outros, sendo
uma das vozes mais requisitadas
para trabalhos de estudios,

pela sua versatilidade.

17 DE SETEMBRO, SABADO
no Saldo de Festas.

ABERTURA AS 12H
SHOW DAS 14H AS 18H

CONVITE R$ 115
Bufé de feijoada mais couvert
artistico. Bebidas cobradas a parte.

AVISO Na data,
o Terrago nao abrira.

INFORMAGOES no Departamento
Social, 3065 2090.




[ ESPETACULO MUSICAL]

SUNSET
SERTANEJO

Um Sunset inédito. A dupla Luana Marques e De Lukka comanda

o projeto Play no Moddo, que resgata a esséncia da musica sertaneja,

com tributo a grandes artistas e suas composi¢des. A cantora e compositora
Luana Marques, com 21 anos de carreira, ja se apresentou nas mais diversas
casas noturnas, além de ter participado do programa The Voice Brasil.

De Lukka comecou como cantor profissional em 2004, inicialmente

em dupla, mas, oito anos depois, deu inicio a carreira solo.

A musica sertaneja, em sua origem, retratava o Brasil rural pelo

canto e a viola. Mais tarde, incorporaram-se o violdo e a sanfona.

Em 1929, foi realizada a primeira gravagao do tema, Jorginho do Sertdo,

com a dupla Mariano & Cagula. Com o radio, o som sertanejo se expandiu
pelo pais. Nos anos 1970, duplas como Milionario & José Rico utilizaram

o jeito de cantar e a instrumentacao oriunda da musica ranchera mexicana.
Na década seguinte, acrescentaram-se os sintetizadores,

as viradas de bateria e melodias pop. Leandro & Leonardo,

Zezé Di Camargo & Luciano, Roberta Miranda, Jodo Paulo & Daniel,

entre muitos outros, representam essa vertente.

22 DE SETEMBRO, QUINTA, AS 20H30
no Saldo de Festas
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MESAS

R$ 8o (associado, por lugar)
R$ 115 (convidado, por lugar)
Alimentos e bebidas a parte

VENDAS

A partir de 12/9, das 8h30 as
18h, na Central de Atendimento,
e, apos as 18h, na Secretaria
Avancada da garagem. Os
valores relativos a desisténcia
de ingressos somente serdo
devolvidos se solicitados até
48 horas antes do evento.
Informagdes no Departamento
Social, 3065 2090.



[ ESPETACULO ]

JO-GRAAL
DO CAP

O Jo-Graal do Paulistano
apresenta mais um espetaculo
literomusical, Colecionador

de Saudades, com poemas e
canc¢oes de renomados autores,
destacando-se O Navio Negreiro,
de Castro Alves, em

versao reduzida.

A direcao geral é de Homero
Kossac e a direcdo musical,

do pianista e compositor Jonatan
Harold. Participagdes especiais

[ MUSICA ]

PLANO

DE SAUDE

» De sécio para sécio *

SulAmeérica

Livre escolha de
médicos e hospitais.

Cobertura em todo
Brasil e no exterior.

Considerada a
melhor empresa de
assisténcia médica.

da soprano Karen Stephanie CORAL NA PHROOUIH Planos empresariais e para

e do tenor Cesar Camargo, ao SAO LUIS GONZAGA entidades de classes.
lado de cantores do Paulistano. v e

Com regéncia de Sérgio Wernec, 3 3%
o coral do Paulistano apresenta
selecdo de musicas na Paréquia
Sao Luis Gonzaga, na Avenida
Paulista. No repertorio, Pie Jesu,

Dona Nobis Pacem e outros.

22 DE SETEMBRO, QUINTA, AS 20H30
no Auditério

INFORMAGOES E INGRESSOS
GRATUITOS na Secretaria Cultural,
segunda a sexta, 8h3o as 17h30,

a partir de 6/9. 10 DE SETEMBRO, SABADO, AS 18H

LIGUE JA

(11) 3846-2183
(11) 99979-9820
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[ MUSICA ]

NOVIDADES
EM SETEMBRO

O Paulistano prepara trés estreias para o més,
criadas especialmente para os fas de musica.

CHA DA TARDE COM MUSICA
Uma tarde para aproveitar amizades, durante cha completo, ao som
de Marcelo Manzano, que conduzird um especial de Roberto Carlos.

21 DE SETEMBRO, QUARTA, 16H AS 18H no Bar Social
CONVITE Rs 65 (associado, por lugar) e R$ 8o (convidado, por lugar)
Incluido chd completo

DOMINGUEIRA DANCANTE

Novidade para os amantes da danc¢a, com a chegada de evento
que tornara as noites de domingo mais agradaveis. Um momento
para confraternizagao, ao som de musicas animadas e dangantes,

responsabilidade da Jovito Music Company. Em setembro, o tema sera
samba e bolero. Lanches e bebidas estdo incluidos no valor do ingresso.

25 DE SETEMBRO, DOMINGO, AS 19H no Bar Social
CONVITE R$ 85 (associado, por lugar) e R$ 125 (convidado, por lugar)

VENDAS Domingueira Dangante a partir de 8/9 e Cha da Tarde a partir
de 12/9, das 8h3o0 as 18h, na Central de Atendimento, e, apos as 18h,
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na Secretaria Avangada

da garagem. Os valores relativos
a desisténcia de ingressos
somente serdo devolvidos se
solicitados até 48 horas antes

do evento. Informagoes no
Departamento Social, 3065 2090.

VIDEOKE - EDICAO PRIMAVERA
O videoke se tornou aliado
perfeito nas festas, uma forma
para que todos se divirtam,
em momentos de alegria

e integracdo. Em setembro,

o Paulistano organiza a
edicdo de primavera.

28 DE SETEMBRO, QUARTA, AS 20H
no Bar Social

INFORMAGOES no Departamento
Social, 3065 2090.



[ MUSICA]

CANTORES DO CAP

Em 8 de setembro, os associados
inscritos na seletiva do The Voice
Acesc 2022 fardo apresentacao
as 19h, no Auditério, onde
demonstrardo seus talentos.
Associados escolhidos para
representar o Clube no The Voice
Acesc 2022 poderdo participar
de ensaios, nos dias 5 e 12,

no Bar Social. A competicao
acontecera no Clube Sirio,

em 17 e 18 de setembro,

em edi¢des infantil e adulta.

MARATONA CULTURAL ACESC
Associados participam de eventos

e festivais organizados pela Acesc.

O Clube recebe Mostra Literaria
em 26 de setembro.

Use o leitor de

QR Code e acesse o
calenddrio completo
da Maratona Cultural

[ MUSICA ERUDITA ]

CLASSICOS
ROS SABADOS

O programa traz, semanalmente, artistas e conjuntos que apresentam
o melhor da musica erudita, nas mais diversas formagdes.

PROGRAMAGAO DO MES

3 DE SETEMBRO Summer String Quartet

Jules Massenet, Antonio Vivaldi, Edvard Grieg, Giacomo Puccini,
Johann Pachelbel, Pietro Mascagni, Claude Debussy,

Dmitri Shostakovitch e Sergei Rachmaninoff

10 DE SETEMBRO Duo Abdalla

Jacob van Eyck, Chiquinha Gonzaga, Kristen Anderson-Lopez,
Robert J. Lopez, Ernesto Nazareth, Edmundo Villani-Cortes,
Ennio Morricone e Astor Piazzolla

17 DE SETEMBRO Quarteto Lumiére
Franz Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart,
Ludwig Van Beethoven e Antdnio Carlos Gomes

24 DE SETEMBRO Quinteto de Sopros
Franz Joseph Haydn, Julio Medaglia, Ernesto Nazareth
e Fernando Morais, Claude Debussy e Antonin Dvorak

SABADOS, 12H no Auditério
EVENTO GRATUITO sem necessidade de ingressos

n
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[ PALESTRA]

HISTORIA
DA ARTE
O descobrimento da América ou a rota portuguesa para as Indias SABADOS, DAS 10H30 AS 12H30
ainda sao considerados feitos quase inacreditaveis. Mas, muito antes na sala de projecdo do 4° andar
de Colombo ou Vasco da Gama, trés homens ja haviam ultrapassado do Edificio Paulistano 120

limites do d hecido. M Polo, Ibn-Battut
e o Mo

8 P ' DE ATENDIMENTO

As motivagdes e trajetdrias pouco tinham em comum. R$ 30 (associado, por palestra)
Marco Polo, o mercador, saira de Veneza em busca de vantagens e R$ 145 (convidado, por palestra)
comerciais no Oriente. Ibn-Battuta, o mugulmano, deixara INFORMACOES

Tanger seguindo as vias da peregrinacao a Meca.

Zheng He, o almirante eunuco, zarpou a mando

do imperador Ming para explorar os mares do indico

e a costa da Africa. Cada qual foi movido por um impulso
diferente — a Rota da Seda, a fé em Al4, a missdo de Estado.

E, todavia, todos revelam que viajar nao € privilégio dos modernos.

na Secretaria Cultural,
segunda a sexta, 8h3o as 17h30

O ciclo Marco Polo, Ibn-Battuta, Zheng He — O Medievo E uma Viagem
terd aulas ministradas por Isabella Magalhaes Callia, em 3 de setembro
e 15 de outubro, e Plinio Freire, em 17 de setembro e 1° de outubro.

12



[ PALESTRA ]

A RETOMADA DO ,
INTERCAMBIO NO CANADA

Claudia Farina é especialista
em educacdo internacional,
intercambio e viagens, com
mais de 25 anos de experiéncia.
Durante a palestra, explicara
por que o Canada tem sido o

destino nimero 1de intercimbio

de brasileiros, falara sobre as
possibilidades de estudo no
pais, abordara quais sdo as
possibilidades atuais de trabalho
para estudantes internacionais

e atualizara sobre as regras
canadenses pds-pandemia.

12 DE SETEMBRO,
SEGUNDA, AS 19H30
na Boate

EVENTO GRATUITO
sem necessidade de
retirada de ingressos

[ PALESTRA ]

CONSCIENCIA 6
INTELIGENCIA FINANCEIRA

Luciane Ribeiro e Maria Eugénia Favaro
abordarao formas de administrar sua
renda e patrimonio, com ensinamentos
sobre organizagao, planejamento

e bons habitos financeiros.

Também explicardo o cenario
econOmico e de investimentos

em um mundo pds-pandemia.

Economista de formac¢ao com 38 anos
de experiéncia no mercado financeiro,
Luciane Ribeiro passou duas décadas
no Banco Safra, onde foi responsavel
pela gestao da fortuna dos acionistas
da instituicdo. Maria Eugénia Favaro

é formada em Engenharia de Producao
pela Universidade Presbiteriana
Mackenzie e pds-graduada em
Financas Avancadas pelo Insper.

19 DE SETEMBRO, SEGUNDA, AS 20H
na Boate

EVENTO GRATUITO sem necessidade
de retirada de ingressos

SOLLO TEMPO

COMPRA | VENDA | RESTAURAGAO

O tempo & nosso bem mais valioso. E a
Sollotempo entende o valor do tempo como
nenhuma outra empresa. Somos
especialistas em reldgios e joias de altissima
qualidade.

Um lugar onde colecionadores, conhecedores
e entusiastas vao encontrar profissionais
igualmente apaixonados pelo assunto.

Modelos novos, antigos, e raridades feitas
pelas marcas mais conceituadas do mundo,
como: Audemars Piguet, Cartier, IWC, Jaeger
Le Coultre, Hublot, Patek Philippe, Rolex,
entre outras.

Se voceé deseja vender, trocar, comprar ou
restaurar um relogio especial, entre em
contato e agende uma visita.

Tel: (11) 3079-9170
Whatsapp: 97486-6918
Site: www.sollotempo.com.br
Instagram: @sollotempo



[ PALESTRA ]

CONEXAO CULTURAL

Em setembro, dois encontros da Conexao Cultural, que tem coordenacdo de Raquel Alessandri

ALZHEIMER E 0S CAMINHOS PARA A PREVENCAOD
Elizabeth Piovezan, pedagoga, especialista

em Neuropsicologia e Gerontologia, fundadora

e presidente do Instituto Alzheimer Brasil, ministra
palestra sobre a doenca no Paulistano. Muitas pessoas
tém medo da Doenca de Alzheimer. Mas o medo ndo
traz resultados eficazes. E importante compreender

0 assunto e conhecer os fatores que podem

proteger o cérebro e ajudar a atrasar

o surgimento dos sintomas.

13 DE SETEMBRO, TERCA, AS 17H30
na Boate

EVENTO GRATUITO
sem necessidade de retirada de ingressos
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HISTORIAS DO PAULISTANO

Os associados terao a oportunidade de participar

de uma Conexao Cultural especial, talk show
intermediado por Raquel Alessandri, no qual

Ricardo Cavalcanti de Albuquerque, advogado

e jornalista, compartilhara experiéncias que adquiriu
por ter feito parte da administragao do Clube durante
mais de cinco décadas. Secretério, diretor de Marketing,
conselheiro, vice-presidente da Diretoria e consultor
especial da Diretoria para assuntos estatutdrios

sdo alguns dos cargos que exerceu no periodo.

Sua dedicacéo foi reconhecida com a condecoragao
ao posto de sécio benemérito.

20 DE SETEMBRO TERCA, AS 17H30
na Boate

EVENTO GRATUITO
sem necessidade de retirada de ingressos



[ EXPOSICAO]

CARROS

Exposicao que dialoga com

o evento de carros antigos,
realizado na garagem,em3e 4
de setembro. A paixdo de Adonis
Alcici por automdveis se fundiu
a arte, puramente estética e
emocional, com o objetivo

de evidenciar os volumes,

as sensacoes e as emocgoes

que essas maquinas causam.

Caracteristicas singulares estao
presentes em suas obras, como
texturas e pinceladas bem
definidas, que evidenciam cada
detalhe do objeto retratado.
Elementos marcantes, como setas
e o classico “X”, conduzem o olhar
para a relacdo de aerodinamica,
fluxos de vento e fungoes.

ABERTURA EM 31.AGO, 19H AS 22H

MOSTRA DE 12 A 4.SET, 11H AS 21H
na Sala de Artes Plasticas

[ EXPOSICAO]

SOPRO

André Crespo foi descoberto pelo mercado das artes plasticas

ainda jovem, ap6s periodo como assistente de pintores veteranos.

Ja expbs, ao lado de grandes nomes da arte contemporanea, em dezenas
de museus e galerias do mundo, incluindo o Louvre. Hoje, ao falar de seu
trabalho, passa sensac¢do de equilibrio. Ja ¢ maduro e ainda é jovem.

As primeiras grandes encomendas vieram dos aficionados por carros,
motos, cavalos e golfe. Perceberam que o detalhismo de Crespo

era capaz de, com belas manchas de cor, retratar o ronco de um motor,

a tensdo em cada musculo do cavalo ou a velocidade da grama e da terra
que voam com a bola. Mas foram as paisagens urbanas que o destacaram,
principalmente de Sao Paulo, que é por onde Crespo transita, e de cidades
da Europa ou do litoral brasileiro. As cores sdo vibrantes. A pincelada,
gestual. As pinturas baseiam-se em fotos que ele mesmo faz,

com o olhar de quem ja trabalhou com cinema.

ABERTURA EM 8 DE SETEMBRO, DAS 19H AS 22H

MOSTRA DE 9 A 25 DE SETEMBRO, DAS 11H AS 21H
na Sala de Artes Plasticas
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[EXPOSICAO]

VOZES DE_
UMA AUSENCIA

O Paulistano recebe as obras de Alejandro Lloret, artista que nasceu
em Cuba, mas adotou a cidade de Sao Paulo ha 21 anos. Sua poética
tem como base a construcao de uma identidade pessoal por meio

do entendimento da ideia de espaco, seja material ou mental.

Sua obra revela-se como composicao, cuja elaboragéo faz dialogarem
a materialidade do local e a impalpabilidade do imaginario.

Lloret desenvolve sua producéo de pinturas e desenhos

em duas vertentes paralelamente ha 39 anos. Uma hiper-realista,
influenciada pela visibilidade de Andrew Wyeth e pela reviravolta
do romantismo alem&o, especialmente a sujeitualidade critica
posta na poética de Caspar David Friedrich. E a outra, série

em didlogo com as tradi¢des expressionistas do século XX.

ABERTURA EM 27 DE SETEMBRO, DAS 19H AS 22H

MOSTRA DE 28 DE SETEMBRO A 9 DE OUTUBRO, DAS 11H AS 21H
na Sala de Artes Plasticas
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[ DANCA]

DIVERTISSEMENT

Alunas do curso de balé
classico adulto do Paulistano,
acompanhadas por convidados,
protagonizam espetaculo no
Auditério. Serdo apresentadas
coreografias em noite de gala,
com repertério do classico

ao moderno.

28 DE SETEMBRO
QUARTA, AS 20H30

no Auditério

RETIRADA DE INGRESSOS
na Secretaria Cultural
a partir de 5/9



[ CURSO ]

DANCA CRIATIVA
PARA MULHERES

Sao quatro aulas, comandadas pelo professor Guillermo Alfonso
Rivera Fernandez, que mantém a meta de formar uma turma que
saia feliz dos encontros, tendo a danga como meio de curtir a vida.
As atividades objetivam o aprimoramento da postura das alunas,
dominio da expressdo corporal por meio de nova técnica, alcance
da coordenagdo maxima de seus corpos, ensinamento de dangas
de forma ltdica, modelagem dos corpos pela danca.

Fernandez possui formagao em Educacao Fisica pela Universidade
de Chile. Atuou como assessor no Departamento de Ginastica
e Folclore da Universidade de Chile, foi treinador de ginastica

artistica e hoje é professor de danca de saldo em academias e clubes.

6,13, 20 E 27 DE SETEMBRO, 15H AS 16H30
na sala de ioga, 4° andar do Edificio Paulistano 120

VALOR
R$ 250

INFORMAGOES
na Secretaria Cultural, segunda a sexta, 8h30 as 17h30

[ AEROBICA ]

DANCE CAP

A edicdo de 2022 do evento
que une ginastica aerdbica e
danca acontece em setembro.
A programacao tem inicio

as gh3o, com aero jazz e soul.
As 10h20, ritmos e flashback,
com sucessos de rock e samba.
As 11h30, street dance e,

as 12h20, dembow, com
tracos de zumba e funk.

As 13h30, a dltima aula,

danga contemporanea jazz.

O encontro sera finalizado
com confraternizagdo ao som
de musicas de carnaval.

3 DE SETEMBRO
SABADO, 9H30 AS 13H45
no Saldo de Festas

EVENTO GRATUITO
Informagdes na Secretaria
de Esportes
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[ CURSO]

CERAMICA
EXPERIMENTAL

O curso, introdutdério ao trabalho com argila, € uma oportunidade para
que pessoas aprendam um hobby, bastante cativante. Extenso material
de pesquisa, com revistas e livros importados, estara a disposicao dos
alunos. A associada Wilda Figueiredo sera responsavel pelas aulas.

Na ceramica, Wilda iniciou com a aprendizagem de moldes, o que

a levou a ser conhecida pela Duncan, empresa americana fabricante

de tintas e moldes, da qual passou a ser distribuidora e posteriormente
embaixadora. E psicéloga com formacio voltada para adolescéncia

e adictos, caminho que a direcionou a arteterapia e, por consequéncia,
a ceramica. Sdo 32 anos de paixao e aprendizado constante.

Na primeira aula, modelagem com argila de alta temperatura,

a 2000 °C. Na segunda, baixo esmalte, com uma peca em biscoito

e desenvolvimento de design préprio. Na terceira, retorno das pecas
modeladas para acabamento e pintura com esmaltes, com devolugdo
da peca esmaltada do baixo esmalte.

TERCAS E QUINTAS, 14H30 AS 16H30
no Atelié do 4° andar do Edificio Paulistano 120

VALOR R$ 190

INFORMAGOES na Secretaria Cultural, segunda a sexta, 8h3o as 17h30
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[ PROGRAMAGAO INFANTIL ]

RECREACAO A0S
FINS DE SEMANAS

Dupla de recreadores infantis
promove brincadeiras antigas,
gincanas e jogos, com as criangas.
Solicita-se que todos tragam

suas garrafas d’agua.

SABADOS E DOMINGOS na quadra
de ténis da Marquise do Ginasio

VAGAS 20 criangas por turma
12 TURMA 14h as 15h20, 4 € 5 anos

22 TURMA 15h30 as 16h50, 6 a 8 anos
32 TURMA 17h as 18h, 9 a 12 anos




[ PROGRAMAGAO INFANTIL ]

DOMINGO E DIA
DE CIRCO

Em setembro, o programa

terd uma edicdo, com atividades
circenses gratuitas para criancas
e suas familias. O evento conta
com malabares, mégica, perna
de pau, shows, oficinas e
diversas outras atividades.

11 DE SETEMBRO
DOMINGO, 11H AS 15H
nas areas externas

[ ESPETACULO MUSICAL ]

CLASSICOS INFANTIS

Em setembro, uma edigao especial dos Classicos Infantis,

com duas apresentacdes de Senhora Dona dos Contos.

A peca, dirigida por Roberto Gotts, traz a importdncia da oralidade
das histdrias infantis, caracteristica que, ao longo do tempo, diluiu-se
no cotidiano familiar. O espetédculo promove a musica classica ao vivo,
com a SP Pops Symphonic Band, regida por Ederlei Lirussi.

Temas de Bizet, Rimsky-Korsakov, Prokofiev, Mussorgsky,

entre outros, serdo apresentados. O espetaculo tera

participacao de alunas dos cursos de balé classico,

dancga contemporanea e sapateado.

18 E 25 DE SETEMBRO, DOMINGOS, AS 11H

no Auditério

RETIRADA DE INGRESSOS GRATUITOS
na Secretaria Cultural, a partir de 6/9,
de segunda a sexta, das 8h3o as 17h30
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[ PROGRAMAGAO INFANTIL ]

BRINQUEDOTECA

Oficina Corujinhas Divertidas
1 AGO Tatuagens temporarias

2 AGO Envelope em formato
de coruja

3 RGO Confecgao da sacolinha
divertida da corujinha

4 AGO Cartao da
Dona Corujita

Oficina Materiais Recicldveis

6 AGO Colagem com
materiais diversos

7 RGO Montagem e
decoracgéo de chapeuzinho

8 AGO Massinha de modelar

9 AGO Florzinha feita com
palito de sorvete e botdes

10 AGO Prendedor de madeira
decorado com borboletas

N AGO Pintura com aquarela
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Oficina Festa no Jardim com Viseiras

13 RGO Colagem com
materiais diversos

14 AGO Viseira da Dona Joaninha
15 AGO Pulseira de micangas
16 AGO Viseira da Abelhinha

17 RGO Confeccao da
coroa Festa no Jardim

18 AGO Tatuagem temporaria

Oficina Bem-vinda, Primavera

20 AGO Colagem com
materiais diversos

21 AGO Enfeite de porta
Bem-vinda, Primavera

HORARIOS

22 AGO Massinha de modelar

23 AGO Sol decorado
com flores multicoloridas

24 AGO Enfeite de mesa
Flores no Jardim

25 AGO Confecgao de
cartao Viva a Primavera

Oficina Casinhas da Natureza

27 RGO Colagem com
materiais diversos

28 AGO Montagem
da colmeia das abelhas

29 AGO Pintura com aquarela

30 AGO Confeccao da
casinha dos passarinhos

A Brinquedoteca funciona diariamente, das gh as 19h.
As oficinas acontecem de terca a domingo, das 11h as 12h30
e das 14h30 as 16h30. Informagdes em 3065-2063.



[ LITERATURA INFANTIL ]

MEDIACAO
DE LEITURAS

Jacob e Wilhelm Grimm, os famosos irmaos Grimm,

tém uma das mais completas cole¢des de contos, que viajavam
pelo Ocidente, de boca em boca. Parte da obra serd abordada
nas mediacoes de leitura de setembro.

O filésofo Walter Benjamin define o conto como o primeiro conselheiro
das criangas, pois ajuda nas reflexdes sobre a vida. A presenca da magia,
que tantas vezes resolve problemas aparentemente impossiveis,

ajuda a criancga a viver e amadurecer.

Giuseppina Burigo conduz a mediacéo. E atriz, cantora,
contadora de histdrias e educadora. Graduada em Artes Cénicas
e pos-graduada na arte de contar histérias, atua como
narradora desde 2010 e como atriz, desde 2001.

2,9,16 E 23 DE SETEMBRO, SEXTAS, 15H na Biblioteca Circulante

EVENTO GRATUITO sem necessidade de ingressos

JARDINS IMOVEIS

CRECI 18.462-J

Imobiliaria Boutique
Especializada nos Jardins

DOMINGOS HUERTAS E LUCIANE MACIEL
o Experiéncia dos socios
e Seguranca juridica
¢ Networking e base de clientes
e Atendimento personalizado
® Ferramentas de busca de imoveis
¢ Mapeamento dos edificios nos Jardins
o Satisfacdo dos nossos clientes

- 1 S

Mapeamento completo dos edificios nos Jardins

Rua Augusta, 2.709 - Conj. 95
Jardins - Sdo Paulo - SP

® (11) 95530-0020 | 3083-2613

[&) @dh.jardins.imoveis [ fo.com/dhjardinsimoveis

www.dhjardins.com.br
atendimento@dhjardins.com.br
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QUINTA
OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca
EXPOSIGAO Carros, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
BAR SOCIAL
Marcelo Manzano, 19h

OFICINA DOS MENESTREIS
A Mansao de Miss Jane 2,
20h3o0, Auditério

BAR SOCIAL
Paulistanea Jazz Band, 21h30

2 SEXTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAO Carros, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA Armadilha Explosiva,
15h, 17h40 e 20h30
MEDIACAO DE LEITURA

15h, Biblioteca Circulante
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Valeria Soares, 22h30

3 SABADO

DANCE CAP gh3o as 13h4s5,
Saldo de Festas

HISTORIA DA ARTE Marco Polo,
Ibn-Battuta, Zheng He -

O Medievo E uma Viagem,
10h30 as 12h30, Boate

EXPOSIGAO Carros, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

CLASSICOS AOS SABADOS
Summer String Quartet,
12h, Auditério

EXPOSICAO Carros Antigos,
12h as 21h, Garagem

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da Marquise

CINEMA A Queda,

15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Cris Olimpio e Trio, 22h
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ll DOMINGO

EXPOSICAO Carros Antigos,
10h as 17h, Garagem
EXPOSIGAO Carros, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da Marquise

CINEMA Armadilha Explosiva,
15h, 17h40 e 20h30

5 SEGUNDA

SEMANA DO BEM-ESTAR MOB,
8h as 8h4s, Sala de ginastica
na Marqui-se do Gindsio
CINEMA

A Queda, 15h, 177h40 e 20h30

SEMANA DO BEM-ESTAR
Autoconhecimento, uma
Chave para o Equilibrio
Interior, 15h30 as

16h30, Boate

SEMANA DO BEM-ESTAR
Comunicagao Nao Violenta,
19h30 as 21h, Boate

6 TERCA

SEMANA DO BEM-ESTAR Imatt,
10h as 11h, Sala de ginastica
na Marqui-se do Gindsio
OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca
SEMANA DO BEM-ESTAR

Feng Shui, a Arte Milenar
Chinesa, 15h30 as 17h, Boate
SEMANA DO BEM-ESTAR
Terapia e Hipnose,

19h30 as 21h, Boate

7[JUHRTH

SEMANA DO BEM-ESTAR
Oficina Infantil de Minecraft
de Papel, 10h as 10h4o0,

Sala Jovem

SEMANA DO BEM-ESTAR
Corpo como Morada, 10h30
as 11h1s, Saldo de Festas
SEMANA DO BEM-ESTAR
Mini-ilustradores,

11h as 10h40, Gazebo
OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

SEMANA DO BEM-ESTAR
Teatro Kids para Nao Atores,
15h as 15h30, Sa-ldo de Festas

SEMANA DO BEM-ESTAR
Imagem Pessoal e
Autoestima, 16h
as17h30, Boate

8 QUINTA

SEMANA DO BEM-ESTAR
Respiracdo e Antigas
Tradi¢cdes Meditativas, 10h
as 10h4s, Salao de Festas

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

SEMANA DO BEM-ESTAR
Dangca Circular, 15h30
as 17h, Saldo de Festas
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h
CANTORES DO CAP

19h, Auditério
ABERTURA EXPOSICAOD
Sopro, 19h as 22h,
Sala de Artes Plasticas
SEMANA DO BEM-ESTAR

Mindfulness, 19h30
as 21h, Boate

BAR SOCIAL
Rodrigo Antdo, 21h30

g SEXTA

SEMANA DO BEM-ESTAR
Pets, uma Nova Abordagem,
9h3o0 as 10h15, Boate

SEMANA DO BEM-ESTAR

Flash, 10h45 as 11h45, Boate
OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSICAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA Desaparecidos,
15h, 17h40 e 20h30
MEDIAGAO DE LEITURA

15h, Biblioteca Circulante
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL Jack Rabbit, 22h30

]U SABADO

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CLASSICOS AOS SABADOS
Duo Abdalla, 12h, Auditério

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da Marquise
CINEMA

Ela e Eu, 15h, 17h40 € 20h30
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL Ricksow, 22h

.I.I DOMINGO

DOMINGO E DIA DE CIRCO
11h as 15h, diversas areas

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da Marquise

CINEMA Desaparecidos,
15h, 17h40 e 20h30

.I 2 SEGUNDA

EXPOSIGAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA Ela e Evu,
15h, 17h40 e 20h30

PALESTRA A Retomada
do Intercambio no Canada,
20h, Boate

]3 TERCA

MEDITAGAO GUIADA
10h30 as 11h30, Boate

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CONEXAO CULTURAL
Doenca de Alzheimer

e os Caminhos para a
Prevencao, 17h30, Boate

JANTAR HARMONIZADO
20h, Terrago

] ll QUARTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas



]5 QUINTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

BAR SOCIAL
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Osmar Barutti, 21h30

]6 SEXTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSICAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
CINEMA Contagio Zero,

15h, 17h40 e 20h30
MEDIACAO DE LEITURA

15h, Biblioteca Circulante
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL Férmula 4, 22h30

]7 SABADO

HISTORIA DA ARTE Marco Polo,
Ibn-Battuta, Zheng He -

O Medievo E uma Viagem,
10h30 as 12h30, Boate

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CLASSICOS AOS SABADOS
Quarteto Lumiére, 12h,
Auditério

FEIJOADA E SAMBA

com Dedé Paraizo 12h as 18h,
Saldo de Festas

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da Marquise
CINEMA Paradise: uma Nova
Vida, 15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL Banda Sunday, 22h

]8 DOMINGO

CLASSICOS INFANTIS

Senhora Dona dos Contos,
11h, Auditério

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSICAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da Marquise

CINEMA Contégio Zero,
15h, 17h40 e 20h30

.IgSEGUHDH

EXPOSICAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA Paradise: uma Nova
Vida, 15h, 17h40 e 20h30

PALESTRA Consciéncia
& Inteligéncia Financeira,
20h, Boate

20 TERCA

MEDITAGAO GUIADA
10h30 as 11h30, Boate

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSICAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CONEXAO CULTURAL Historias
do Paulistano, 17h30, Boate

AULA DE RISOTOS PARA ADULTOS
20h as 22h, Terrago

2] QUARTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSICAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CHA DA TARDE COM MUSICA
16h as 18h, Bar Social

22 QUINTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSICAD Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h
SUNSET Play no Modao,
20h30, Saldo de Festas

JO-GRAAL DO CAP
20h3o0, Auditério

23 SEXTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSICAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA Top Gun: Maverick,
14h10, 17h10 € 20h10

MEDIAGAO DE LEITURA

15h, Biblioteca Circulante
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL New Girls, 22h30

2ll SABADO

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

CLASSICOS AOS SABADOS
Quinteto de Sopros,
12h, Auditério

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da Marquise

CINEMA Eu, Christiane F., 13
anos, Drogada e Prostituida,
14h10, 17h10 € 20h10

BAR SOCIAL
Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL Mirna Trio, 22h

25 DOMINGO

CLASSICOS INFANTIS

Senhora Dona dos Contos,
11h, Auditério

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca
EXPOSICAO Sopro, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da Marquise
CINEMA Top Gun: Maverick,
14h10, 17h10 e 20h10

DOMINGUEIRA DANGANTE
19h, Bar Social

26 SEGUNDA

CINEMA Eu, Christiane F., 13
anos, Drogada e Prostituida,
14h10, 17h10 € 20h10

27TERCFI

MEDITAGAO GUIADA
10h30 as 11h30, Boate

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

ABERTURA EXPOSICAO Vozes
de uma Auséncia, 19h as 22h,
Sala de Artes Plasticas

28 QUARTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSICAD Vozes de uma
Auséncia, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

VIDEOKE 20h, Bar Social

ESPETACULO DE DANGA
Divertissement, 20h30,
Auditério

29 QUINTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAD Vozes de
uma Auséncia, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

BAR SOCIAL
Marcelo Manzano, 19h

SHOW Wanderléa,
20h, Saldo de Festas

BAR SOCIAL
Jazz Memory, 21h30

30 SEXTA

OFICINA 11h as 12h30 e 14h30
as 16h30, Brinquedoteca

EXPOSIGAD VVozes de
uma Auséncia, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

VIAGEM GASTRONOMICA RO
NORDESTE 12h as 16h, Terrago

CINEMA Amado,

15h, 17h40 e 20h30
BAR SOCIAL

Marcelo Manzano, 19h

BAR SOCIAL
Ambervision, 22h30

de QR Code
e acesse

a agenda
atualizada




0 U V I D 0 R I ﬂ R R mn
ESPACO BEBE

ASSOCIADA RECLAMA QUE A SALA DE AMAMENTAGAO E UTILIZADA INDEVIDAMENTE
COMO DORMITORIO PARA BEBES, COM OBSTRUGAO DA PORTA PELO CARRINHO

A Diretoria informa que ja foram fixadas regras de utilizacdo e pede
a colaboracgéo para o uso correto do espaco. Se as determinagdes
nao forem observadas, a presenca da equipe da fiscalizagao

para abertura de ocorréncia podera ser solicitada. <

T e e i e e e e e e e e e e e e e e e e e e el TRABALHO NO CLUBE

Associados solicitam espago para que
possam trabalhar e fazer reunides no Clube

A Diretoria informa que esse tipo de atividade nao era tdao comum na
época da elaboragao do Plano Diretor. Portanto, nada foi projetado para
tal finalidade. No momento, avalia a possibilidade da criagao do espaco. <

APRECIAGOES  TLEELELENEREEEEREREENERE TRt r R e e e e e r et et e e e e e

> ASSOCIADA AGRADECE A
DIREGAO E 0S PROFESSORES
DA ESCOLA DE ESPORTES PELA
PROGRAMAGAO DE FERIAS

» ASSOCIADA ENALTECE A
OPORTUNIDADE DE CONHECER
0S BASTIDORES DA AREA DE
BARES E RESTAURANTES

> ASSOCIADO PARABENIZA  » ASSOCIADO ELOGIA 0 CUIDADO E 0 ATENDIMENTO DO BAR
PELA ESCOLHA DO SHOW DO ROOFTOP, EM ESPECIAL A APRESENTACAO DO NEGRONI,
DE MARINADE LARIVA  SERVIDO COM GELO PERSONALIZADO
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FILA NO ROOFTOP

Associada reclama
que nao consegue
frequentar o
Rooftop devido

a fila de espera.
Questiona a area
destinada ao
restaurante

A Diretoria informa que

existe uma questao que,
infelizmente, ndo depende

das a¢des do Paulistano. Hoje,

o Clube sé pode usar o que ja esta
construido, sem autorizagao para
ampliacdo, o que limita a operacéo.
Onde funciona a cozinha,

houve um empenho grande da
engenharia para conseguir

0 espaco necessario. <

Associados reclamam da necessidade
do cadastro de funcionarios folguistas.

REAJUSTE DE PRECOS

Associados questionam o critério
utilizado para reajustes nos restaurantes,
para bufés e refeicoes

A Diretoria detalha o histérico do bufé de feijoada como exemplo para
explicagdo. Em janeiro de 2020, o valor cobrado pelo bufé era de R$ 79.

Em fevereiro de 2022, houve um reajuste de 7,59%, para R$ 85, €,

em julho de 2022, novo reajuste, de 10,5%, elevou o preco para R$ 94.
Nesse periodo, a inflagdo acumulada na area de alimentos, segundo a FGV,
foi de 37,56%, enquanto o Paulistano aplicou um reajuste de 18,87%. <

CADASTRO DE EMPREGADOS

Ressalta que tal controle se

faz necessario para a seguranca
do Clube e dos associados,
tendo em vista o grande ntimero

Solicitam que as carteiras de funcionarios
semanais sejam validas para os substitutos

A Diretoria informa que a Resolu¢do Normativa 013/06

foi criada para estabelecer os procedimentos para o credenciamento
de empregados de associados, visando ao controle de acessos,

ao uso de uniformes e a identificacao.

de acompanhantes cadastrados,
atualmente 907. E inviavel a
liberacdo de um funcionério
folguista utilizando o cracha

de outra pessoa. Informa,

ainda, que nao ha limitagao para
cadastramento de funcionarios. <
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JD. PAULISTA - ALAMEDA LORENA
PROX. JD. PAMPLONA SHOPPING

REFORMADO - H. Office, Lavabo, 2 suites,

cozinha equipada, 122 m?, 2 vagas
R$1.580.000,00
marcelobelleza@gmail.com

whats (11) 94067-3429

EI‘F [=

ElS: %

JD. AMERICA - PROX. RO DANTE
Otima planta, Varanda c/ Vista

168 m?, 3 Suites, 2 Vgs. - AP0536
Baixou o preco! R$ 2.200.000

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel
(11) 99963-4666 e 95530-0020

JD. AMERICA - PROX. LORENA
Planta versétil p/ até 3 suites

167 m?, 3 Dorms. (1 St.), Lav., 2 Vigs.
R$ 2.100.000 - AP0542

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel
(11) 99963-4666 e 95530-0020

(=] i =]

JD. AMERICA - PROX. 0SCAR FREIRE
Alto Padrao, Reformado

264 m2, 4 Dorms. (3 Sts.), 3 Vgs.

RS 4.950.000 - AP04S50

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel
(11) 99963-4666 e 95530-0020
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JD. AMERICA - PARTE PLANA
Excelente negéciol

93 m2, 3 Dorms. (1St.), 1 Vg.
R$1.120.000 - AP0073

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel
(11) 99963-4666 e 95530-0020

JD. AMERICA - FRENTE AO CAP
Varanda c/ vista deslumbrante

300 m?, 3 Suites, 4 Vgs.

Preco sob consulta - AP0556

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel
(1) 99963-4666 e 95530-0020

EI¥IE
;
[Elaset:
ARTE
COMPRO E AVALIO
Pintura brasileira, vidro europeu,
escultura, prata, marfim etc.
Rui Prado

pradoart@uol.com.br
WhatsApp (11) 99913-6537

=

256 m? - ALGUNS PASSOS

DO CLUBE PAULISTANO

3 dts. (2 svites) - 2 vagas. Terraco
Vista livre, Diferenciado (Ref. 74243)
www.cheznousimoveis.com.br
contato(@cheznousimoveis.com.br
Tony (11) 98174 5675 - Creci 75133

BARAO DE CAPANEMA
130 m* PTO. MORAR

2 suites - 1 vaga - cozinhas/jantar integrados.

Fora da drea da feira (Ref. 74253)
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony (11) 98174 5675 - Creci 75133

[m] 3 ]

o

APTO 450 m2-JTO.

SHOP. IGUATEMI

4 dts. (2 suites) - 3 vgs. + terraco
Vista cinematograficalll (Ref. 74263)
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony (11) 98174 5675 - Creci 75133

COMPRO ANTIGUIDADES

Quadros, Pratarias e Joias

40 anos de tradicdo no mercado.
Pagamento a vista e vistoria presencial
com marcacdo prévia em domicilio.
Judith Altit

(11) 99994-2448 / 3031-1654

s

COMPRO ARTE

E ANTIGUIDADES

Pago a vista quadros, esculturas,
pratarias, marfim, moveis, joias.
25 ANOS NO MERCADO

LOJA FiSICA - BROOKLIN SP

Felipe Spina (11) 96845-6360



JD. AMERICA - 3 SUITES + ESCRIT.

220 (teis - na porta do CAP - lindo
R$ 3.200K - 3 gars. + visita - barhada
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562

Carbinato - Ed. Tijolinho aparente
Ref. 2348359

Bl

0%

JD. AMERICA -1 P/ ANDAR

VISTA ABERTA. Bardo de Capanema
195 m Oteis - 3 salas R$ 1.930K
6timo - vai vender!
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562 Carbinato - menos
de 10 mil 0 m2. Ref. 234281

habilidades |}

Interpessoals | ‘
aprendends a aprender ﬁ’ir’

ENDO A

APRENDER | s

Rua Deputado Lacerda Franco, 586 - Pinheiros - SP
Telefone: (11) 3814-0805/ 3032-4151

W

www.aaprender.com.br

ENSINO FUNDAMENTAL 1

\

.
&

BERCARIO

JD. AMERICA-1P/ ANDAR - 2 GARS.
Rua P. J. Manuel - 239 (teis - 3 salas

RS 1.880K - verdadeira barbada
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562

Carbinato - RS 7.887 0 m2 nos Jardins
Ref. 234280

AR E
i %
E.f—}

JD. PAULISTANO-1P/ ANDAR 5 GARS.
Vista p/ o verde - 414 m? (teis - neoclass.
Espaco, luxo e conforto - RS 13.000k
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562

Carbinato - R. Henrique Martins

Ref. 234434

N o O
ENSINO MEDIO [ G-

PARA ANUNCIAR, LIGUE 11 3065 2065

JD. AMERICA - COB. DUPLEX
TUDO NOVo

100% nova - 700 m? - 4 suites - 3grs.
b salas - pisc. - vista aberta -12.000k
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562 | Ref. 234278
Carbinato, nada igual no Bairro

OO

g

JD. PFIULISIH

R. GUARARA -2 GARS.

Alto - vista aberta - frente - lindo

R$ 1.900K - barbada - 3 dorms. 1 suite
carbinatoimoveis.com.br

(1) 99468-6562 | Ref. 234463
Carbinato - cinematografico

ENSINO FUNDAMENTAL |

preparar-se
pa a o futuro
2 horigonles

COLEGIO

HORIZONTES

Rua Fidalga 548, Vila Madalena - SP
Telefone: (11) 3081-0888

www.colegiohorizontes.com.br



CONTRATOS

NOME

AFER PROMOGOES
CULTURAIS EIRELI

AGASTEC INST. HIDRAULICAS LTDA

ALEXANDRO RODRIGUES
DOS SANTOS - MEI

AMBER ORGANIZAGAO
DE FESTAS E EVENTOS LTDA

ANTONIO GUIMARAES FRUGIUELE

ANTONIO LUIZ VIEIRA DA SILVA ME

ARTESANA SIST. CONST LTDA
ARVOREDO AGRONOMIA E MEIO
AMBIENTE - EIRELI

ASSOCIAGAO EDUC. UIRAPURU
ASSOCIACAO 0 PEQUENO MUSICO

AUCTIONS CONSULTING WORK
PRESTADORA DE SERVICOS LTDA

BIO PERS. ASSESS. ESPORTIVA LTDA
BIO PRAGAS GESTAO AMBIENTAL

BRUNA LINO PEREIRA ME
BULL MACHINE LOCAGAO,
LAZER E EVENTOS LTDA

BULL MACHINE LOCAGAO,
LAZER E EVENTOS LTDA

C.T. MOL PINTURAS
CAIO DE ALMEIDA BASSITT

CARLOS NAVAS PROD. EIRELLI ME
CIRCO VELOX LTDA

CLASSAPP SISTEMAS LTDA

CLAUDIO MEND. LISBOA JR - MEI

COMPLEXO ARTISTICO PRODUCAO
E PROMOGAO DE EVENTOS LTDA

C0OPBOMBE. SOC. COMUN. LTDA
CRISTIANA FIUSA CARNEIRO

CULTURA E CONVENGOES
PRODUCOES ARTISTICAS LTDA

D. FERREIRA DA COSTA
REPRESENTACOES - ME

DANIEL APARECIDO DE OLIVEIRA
DANIEL GROBMAN MACHADO

DAVI JOAO ALBANO

EDUARDO LOZANO
MARTINELLI - MEI

ELEANDRO CAVALCANTE MARTINS

ELEMENTO CULTURAL
PRODUCOES ARTISTICAS LTDA
EPOM CULT. ESPET. MUSICAIS LTDA

ETICA CONSULTORIA
ESPORTIVA LTDA
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CNPJ / CPF
36.597.472/0001-10
17.104.038/0001-07

14.555.682/0001-03

08.284.757/0001-66
45.665.782/0001-16

24.599.563/0001-06

14.987.925/0001-82

06.863.262/0001-66

13.932.073/0001-59
08.322.710/0001-40

45.259.218/0001-01

06.054.844/0001-00
38.486.770/0001-69

31.317.329/0001-04

36.719.807/0001-26

36.719.807/0001-26
27.860.609/0001-97
26.328.729/0001-85

60.263.639/0001-91
04.770.455/0001-47

21.560.411/0001-01
39.327.183/0001-90
00.035.126/0001-00

46.689.267/0001-39
31.114.137/0001-09

09.152.241/0001-20

00.002.611/0001-79

32.061.002/0001-87
26.176.765/0001-70

22.042.678/0001-70

32.166.971/0001-00

28.162.389/0001-90

17.342.769/0001-90
33.387.675/0001-94

20.596.952/0001-27

DESCRICAOD

Aditivo: alteracdo de data da apresentacao musical do show do Diogo Nogueira,
que acontecerd em 21/10/2022 as 20h30.

Locagdo e inst. de sistema de gas GLP provisorio para a Festa Junina, nos dias 24, 25 e 26 de junho de 2022.
Aulas e instrugdes de ténis feminino e infantojuvenil para socios do Clube.
Banda Ambervision, referente a apresentagdes musicais no Bar Social,

com limite de quatro eventos mensais.

Sonorizagdo e técnico de som da banda Rodrigo Antdo, referente a apresentacao musical no Rooftop.
Instrucdo de ténis aos associados.
Aditivo: prorrogagéo de prazo do fornecimento de material e mdo de obra para os forros

de gesso do Auditdrio no 4° andar do Edificio Paulistano 120.

Servicos técnicos especializados para a realizacao de avaliagdo fitossanitaria e elaboracao
de laudo técnico para remogao das arvores localizadas no Recanto Infantil.

Oferecimento de até 15 bolsas de estudos integrais para os atletas do CAP no Colégio Horizontes.

Banda Cavalinho, que fard apresentacao musical no evento Oktobercap.
Organizacdo de leildo de equipamentos da Academia.

Coordenacdo e aulas de gindstica, danca, aerobike e hidrogindstica aos associados.

Limpeza e succdo de 720 m* do reserv. de retencdo de dgua de retiso, por meio de caminhdo conjugado.
Designer para criagdo de artes finais, identidade visual para cartazes, flyers e programas

do Departamento Cultural referente as programagdes dos meses de julho e agosto.

Locagdo de brinquedos infléveis com servico de monitoria para o evento Festa Junina.

Locagdo de sete inflaveis com monitoria para evento Brinkadeira.
Mao de obra para pintura nos vestidrios masculino e feminino.
Big Shot Blues, referente a apresentacdes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais.

Apresentacao do show A Fina Flor do Samba, no Auditdrio do CAP.
Apresentacdes de circo no CAP.

Aditivo: prorrogacao de prazo e reajuste de valor referente ao licenciamento do aplicativo
Classapp para comunicagdo entre o Recanto infantil e os pais dos alunos.

Captacdo de imagens aéreas com o uso de drones para o evento Festa Junina e ens. realizado em 15/8/22.
Apresentacao do Quarteto Tangard no dia 16 de julho, no Auditério do CAP.

Fornecimento de mao de obra de bombeiro, para a Festa Junina 2022.

Aditivo: adicdo de mais um dia de curso de xadrez para 32 idade.
Apresentacdes do tema “70+", em 23 de julho de 2022, no Salao de Festas do CAP.

Fornecimento de dois carrinhos e atendentes para a distribuicao de algodao doce e pipoca,
em 30 de julho de 2022, das 13h as 17h, no campo de futebol.
Apresentacdo do Trio de Clarinetas no Auditdrio do CAP.

Meditacao guiada, com uma aula por semana, em dias e horérios a combinar.
Banda Jazz Memory, ref. a apresentacdes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais.

Locacdo de equipamento e os servicos de enchimento de bolas para barraca

de brincadeiras na Festa Junina do CAP 2022.

Aulas ministradas durante o curso de Incluséo Digital - Informética e Aparelhos Portateis,
de acordo com os contetidos, hordrios e tempo de curso na Sala Jovem.

Apresentacao musical de MC PEDRINHO em evento no CAP.

Apresentacdo da Orquestra SP Pops Symphonic Band, no espetéculo Saltimbancos no Auditdrio do CAP.

Produgéo e elaboracdo do projeto Paulistano Paralimpico 1, que visa auxilio quanto
a procedimentos especificos previstos na legislacao de incentivo fiscal ao esporte.

VALOR

R$ 64.800,00 Global
(Valor Mantido)

R$10.000,00 Global
R$ 3.000,00 Mensal

R$ 1.300,00 por
Apresentacdo

R$ 1.300,00 Global

R$ 25,00 por hora/aula
(Receita)

R$ 29.900,00 Global

R$ 14.000,00 Global

Parceria (sem Valor)
R$ 27.000,00 Global

Comissao de 5%
(conforme Tabela)

R$ 82,00 Hora (aula)
R$ 13.500,00 Global

R$ 2.000,00 Global
R$ 6.500,00 Global

R$ 4.500,00 Global

R$ 33.700,00 Global

R$ 1.500,00 por
Apresentacao

R$ 10.000,00 Global
R$ 26.500,00 Global

R$ 693,86 Mensal
R$ 2.500,00 Global
R$2.600,00 Global

R$ 2.440,00 Global
R$2.013,04 Mensal

R$ 80.000,00 Global

R$1.350,00 Global

R$ 2.400,00 Global
R$ 300,00 por Aula

R$ 1.300,00 por
Apresentacao

RS 1.650,00 Global

R$ 165,00 por hora/
aula

R$ 60.000,00 Global
R$ 13.000,00 Global

R$ 4.200,00 Global

VIGENCIA
12/7a21/10/22
1°/6226/6/22

1°/7/22230/6/23

1°/8/22a31/12/23
1°/8a3/8/22

1°/5a31/12/22
18/6a18/8/22

8/8a7/10/22

1°/7a31/12/23
19/7a22/11/22

20/7/22a20/7/23

20/5/22a19/5/23
28/6a28/7/22

1°/7a30/8/22
7/626/6/22

29/6230/7/22
11/729/10/22
1°/8/22231/12/23

6/6a13/7/22
7/7a31/7/22

28/6/22228/6/23
22/6a30/7/22
15/7a16/7/22

21/6a26/6/22
5/7a3112/22

6/6a23/7/22

29/6a30/7/22

6/7a9/7/22
1°/8a31/12/22

1°/8/22231/12/23
21/6a26/6/22
18/7a31/12/22

14/8227/8/22
4/7a24/7/22

1°/6 230/6/22



FA.S. SERV. DE COND. FfS. LTDA
FABRICIO RIBEIRO MESQUITA
FALAMANSA PROD. ART. LTDA
F. LCTRANSP. ROD.LTDA - ME

FORSETI - PROD. DE AUDIO, CINE,
VIDEO, EDIT. CONSULT,, PUB.
ETEC. DA INFO. LTDA

GEOVANE MACIEL CAVALCANTI
DE ALBUQUERQUE

GILBERTO DE OLIVEIRA
SANTANA - ME

GILSON LOPES NOVAIS
GUILHERME F. N. DOS SANTOS

INGRESSO RAPIDO 2022 - 2023
EMPRESA BR. DE COMERC. DE ING.

INST. PROJETOS E INST. ELETR. LTDA
JOSE AP. DE OLIVEIRA VIDROS - ME
JOSE CARLOS NEVES MESQUITA
KITANILOC. E COM. DE EQUIP. LTDA

KRM CONSULTORIA E ASSESSORIA
EMPRESARIAL LTDA

LAMED CONSULT. EM EVENTOS REL.
LARK DESIGN E INTERIORES EIRELI
LAURA VILELA PIMENTA

LCZ ENGENHARIA EIRELI

LILIAN CHIOFOLO

LOURDES PALHAS MARCHESIN - ME
LPTENNIS - APLIC. E SERV. S/S LTDA
M &N DESENHOS LTDA

MANGABA PRODUCOES

ARTISTICAS LTDA

MANHATTAN ELETRONIC COM. DE
MATERIAIS ELETRICOS E E. LTDA

MANHATTAN ELETRONIC COM. DE
MATERIAIS ELETRICOS E E. LTDA
MARIATERESA GONCALVES

MARIANA KELLER CURVELO
MAT. PRIMA SERVICO EDIT. LTDA
MAT. PRIMA SERVICO EDIT. LTDA

MAYARA ALMEIDA DA SILVA
MEROTTI - SERV. E. E HIDR. LTDA
MEROTTI - SERV. E. E HIDR. LTDA

METODOS S. EM D. E M. EIRELI
MGTO DEM. ETERR. LTDA
MIBEMOL PROD. E EVENTOS EIRELI

"MUNDIALTEC - COM. DE INF. E
SERVICOS DE AUTOMACAO LTDA"

NEOTELECOM TELECOMUN. LTDA

20.728.845/0001-05
45.236.244/0001-06
11.414.625/0001-16
20.390.988/0001-50

44.636.844/0001-07

19.777.276/0001-09

19.812.572/0001-01

12.289.101/0001-03
43.599.418/0001-70

15.150.423/0001-65

21.213.099/0001-80
06.201.139/0001-80
43.529.611/0001-34
49.557.960/0001-46

60.543.378/0001-63

09.002.413/0001-80
30.091.312/0001-19
46.669.957/0001-26
26.649.821/0001-47
04.184.563/0001-38
26.040.716/0001-06
22.530.634/0001-99

65.528.499/0001-50

05.729.005/0001-73

01.781.984/0001-58

01.781.984/0001-58

26.548.967/0001-04

21.266.932/0001-50
10.158.585/0001-26
10.158.585/0001-26

31.904379/0001-98
07.976.484/0001-58
07.976.484/0001-58

24.240.981/0001-02
13.727.351/0001-40
30.000.911/0001-80

03.003.671/0001-02

09.040.986/0001-06

Aditivo: prorrogagdo do prazo do servio de monitoria na Brinquedoteca para junho de 2022.
Aditivo: prorrogagdo de prazo para servico de pintura no 4° andar do Edificio Paulistano 120.
Apresentacao do conjunto musical Falamansa.

Adequacdo do sistema de armazenamento e transporte de residuos urbanos produzidos pelo CAP.
Ricksow, referente a apresentacdes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais.

Criacdo, dire¢do, gravacdo, edicao de dudio e video e finalizacdo de radionovela 0 Trem
da Meia-Noite, realizada em conjunto com os integrantes do Grupo de Teatro Experimental
do CAP e os integrantes da Oficina de Rddio.

Apresentacao musical com grupo composto por um violonista, um sanfoneiro, um percussionista
e um instrumentista de sopro para a Festa Junina do Recanto Infantil.

Pintura do Auditdrio no 4° andar do Edificio Paulistano 120.

Aditivo: prorrogacdo de prazo da prestacao de servico de pintura no 4° Andar do Edificio 120.
Comercializacao e distribuicao de ingressos para os eventos do CAP.

Elab. de projeto de elétrica, hidrdulica, combate de incéndio e ar-condicionado para o Ambulatério Médico.
Fornecimento e instalacdo de vidros e espelhos para os vestidrios masculino e feminino da piscina.

Pint. com forn. de mat. para toda a estrutura metdlica da escada de emergéncia do Prédio Social.

Locacdo de impressoras e fornecimento de insumos de tintas para as impressoes.

Levantamento ambiental e emissao de laudos e relatdrios em atendimento a NR 009
de Seguranca do Trabalho, para fins de cumprimento de legislagao vigente.

Palestra A Arte de Preservacdo da Alegria, com o escritor e dramaturgo Nilton Bonder.
Elaboragdo de projeto de arquitetura para drea do Ambulatdrio.

Aulas de beach tennis aos associados.

Forn. de mdo de obra para inst. de assoalho, raspagem, calaf. e aplic. de bona, em piso do Aud. e praticével.

Projeto gréfico para o livro literdrio do CAP.
Apoio a elaboracdo e redacao de documentos e planilhas, controle e anélise de projetos esportivos.

App que permite 0 agend. das quadras de beach tennis, além de inscricdo e cadastro na modalidade.

Elaboragdo de projeto para instalaco elétrica na reforma do Gindsio Antonio Prado Junior.

Apresentacdo da banda Os Paralamas do Sucesso.

Fornecimento de material e mao de obra para instalacdo de um sistema

de protegdo contra descargas atmosféricas.

Aditivo: prorrogacdo de prazo do servico de fornecimento de material e mao de obra para instalagdo de um
sistema de protecdo contra descargas atmosféricas.

Banda Tecca Maris, ref. a apresentagdes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais.

Aulas de swasthya yoga e yoga kids rainbow a associados.
Aditivo: alteracdo de servico e valor dos servicos de edicao e diagramacao do Caderno Literdrio do CAP.

Palestras e orientagdes a respeito de técnicas de redacao na Oficina Literdria do CAP.
Banda New Girls, referente a apresentades musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais.

Méo de obra para instalacdes hidraulicas dos vestidrios da piscina do Edificio Paulistano 120.

Aditivo: prorrogacdo de prazo dos servicos de mao de obra para instalagdes elétricas
dos vestidrios da piscina do Edificio Paulistano 120.

Digitalizagdo de documentos da Secretaria.
Demoli¢do de mureta e escada com martelete rompedor na nova quadra poliesportiva.
Apresentacdes do programa Domingo € Dia de Circo.

Aditivo: prorrogacdo de prazo referente a prestacdo de servicos de instalacdo e manutencdo de equipa-
mentos de CFTV, alarmes e sensores.

Fornecimento de link de internet com velocidade 1 Gbps

R$ 3.000,00 Global

R$10.000,00 Global
R$ 85.000,00 Global
R$12.000,00 Global

R$ 1.300,00 por
Apresentacdo

R$ 5.000,00 Mensal

R$ 6.800,00 Global

R$ 15.000,00 Global
R$10.000,00 Global

Comissao de 8%
(conforme tabela)

R$10.000,00 Global
R$ 25.180,00 Global
R$29.000,00 Global
R$7.317,00 Mensal

R$ 17.400,00 Global

R$10.000,00 Global
R$9.600,00 Global
70% do Recebido
RS 14.560,00 Global
R$9.750,00 Global
RS 3.850,00 Mensal
R$ 250,00 Mensal

R$ 60.000,00 Global

R$ 95.000,00 Global

R$ 87.720,00 Global
RS 87.720,00 Global
(Mantido Valores)

R$ 1.300,00 por
Apresentacao

70% do Recebido
R$9.000,00 Global
R$ 400,00 (por Aula)

RS 1.750,00 por
Apresentacao

R$ 47.000,00 Global

R$ 38.000,00 Global
(Valores Mantidos)

R$ 0,08 por Digit.
R$ 12.089,70 Global
RS 74.368,00 Global

R$ 18.900,00 Mensal

RS 5.174,04 Mensal

1°/6231/6/22

11/7 a11/9/22
22/6a27/11/22
14/6211/11/22

1°/8/22a31/12/23

1°/8/22231/8/23

23/5a25/6/22

22/6a22/7/22
24/6 2 24/8/22

12/4/22219/4/23

14/6 a14/7/22
27/6a1°/8/22
22/6a21/8/22
1°/8/222 28/2/25

15/5/22a15/5/23

23/6a5/7/22
5/7a2/11/22
1°/6231/12/22
11/729/10/22
14/7230/10/22
1°/5/22a30/4/23
1°/5/22a30/4/23

21/6/22
até térm. cron.

4/7a25/11/22

22/6222/7/22

22/7a22/10/22

1°/8/22a31/12/23

1°/5a31/12/22
1°/4222/8/22
1°/8a30/11/22

1°/8/22a31/12/23
29/4228/6/22
8/6a8/9/22

18/4218/6/22
9/6a29/7/22
1°/7a31/7/22

30/8230/10/22

8/7/22a8/7/23
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CONTRATOS

NOME CNPJ / CPF DESCRIGAO VALOR VIGENCIA

NP EDITORA LTDA 22.763.709/0001-81 {L\qn.wo: alteracdo de data referente a apresentagdo musical de Alexandre Peixe, RS 954009,90 Global /7221002
inicialmente agendada para 29/1/2022. (Valor Original)

ODDE SERV. DE COBR. EEXP.LTDA  01.264.123/0001-00  Obtencéo da restituicao de tributo junto a Secretaria da Receita Federal. R$ 10.000,00 Global Indeterminado

OSMAR BARUTTI PRODUCOES ] Banda Osmar Barutt, referente a apresentagdes musicais no Bar Social, R$3.200,00 por N

MUSICAIS E ARTISTICAS EIRELI 24.387.190/0001-00 com limite de quatro eventos mensais. Apresentacdo 1"/822a31/12/23

PALOMA C. CAMPOS SEVILHA - MEI  43.417.820/0001-96  Servicos de técnico de som. R$7.000,00 Mensal 10/5a30/6/22

PARCAS TREIN. EMTEC. LTDA 30.919.251/0001-35 20 bolsas para formagao em programagao de computadores, destinadas a filhos de funcionérios. R$ 300,00 Mensal 1°/6231/12/22

PEDRAS PANTANAL EIRELI 48.345.763/0001-09  Aditivo: alteragao na forma de pagamento da instalacdo de mérmore no vestidrio da Piscina. R$295.000,00 Global  19/5a15/7/22

PEDRO MARTINS ENG. LTDA 19.597.605/0001-30  Elaboracdo de projeto de detalhamento das esquadrias da fachada do térreo do Edificio Paulistano 120. R$ 15.000,00 Global 21/6/22atéotr

mino cronograma

PH1 CINE VIDEO E EVENTOS Cldudio Samba e MPB, referente a apresentagdes musicais no Bar Social, R$1.200,00 por N

ARTISTICOS EIRELLI - ME ST com limite de quatro eventos mensais. Apresentacao AR SIE

PH1 CINE VIDEQ E EVENTOS ’ ) . . . - ) R$ 1.200,00 por o

ARTISTICOS EIRELLI - ME 10.341.825/0001-23  Mirna e Trio, referente a apresentagdes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais. Apresentacao 1°/8/22a31/12/23

PH1 CINE VIDEO E EVENTOS ) . - ) - : R$ 1.500,00 por o

ARTISTICOS EIRELLI - ME 10.341.825/0001-23  Jack Rabbit, referente a apresentagdes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais. Apresentacao 1°/8/22a31/12/23

RICARDO BARAGATTI SENNAE 33.977.535/0001-76  Apresentacao musical no Bar Social, com limite de 15 eventos mensais. RS 684,00 por 1°/8/22a31/12/23

MUHLFARTH Apresentacao

ROBERTA GOMES DA SILVA 11.131.135/0001-02 Aline Ealhares e Pepe, referente a apresentacoes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos R$2.91 5,00~ por 198230/11/22

SHOWS E EVENTOS mensais. Apresentacao

S.R. LEMES DA CRUZ LTDA - ME 18.295.019/0001-78  Fornecimento de material e mao de obra para limpeza de coifas e dutos de exaustao das cozinhas do CAP. RS 12.000,00 Mensais  1°/9/22 a 30/8/23

SANGLASS ENG. E SERV. EIRELI 22.380.890/0001-47  Fornecimento e instalagao de pelicula de vidro nos vestidrios masculino e feminino da piscina. R$ 16.250,00 Global 20/6a18/9/22

SANGLASS ENG. E SERV. EIRELI 22.380.890/0001-47  Aditivo: fornecimento e instalacao de porta de correr na drea do Rooftop. R$ 53.858,40 Global 1°/1a1°/9/22

SENA ECAL EQUIPAMENTOS 51.477.681/0001-07 Aditivo: prorr. de prazo dos servios de mdo de obra para inst. de aquec. de passagem e das tubulacoes R$ 47.540,00 Global 2622722

E INSTALAGOES LTDA o para o tanque de 3 mil litros existente, adequacdes das tubulacdes e fornecimento de quadro de comando.  (mantido valores)

SERGIO PANIGHEL 43.462.834/0001-21  Trés desenhistas de caricaturas para o evento do Dia dos Pais. R$ 2.025,00 Global 29/7a14/8/22

SYSTEMROTH COM. E SERV. EM | Manutengdo preventiva mensal do sistema de detecgdo e alarme de incéndio o

SIST. DESEG. EMINCENDIOLTDA 0043 €19/000T-99 o ndar do Eifico Paulistan 120. EEUOREC A e

SYSTEMROTH COM. E SERV. EM Instalacdo de sistema de detecgdo de incéndio no 4° andar do Edificio Paulistano

SIST. DE SEG. EMINCENDIOLTDA O #3€1/00099 450, o formecimento de materil R316.815426lobal — 12/7211/8/22

T.A.G. ESTUDIO FILMAGENS . - ) - ) R$ 1.500,00 por o

E EVENTOS LTDA 13.041.287/0001-40  Banda Sunday, referente a apresentagdes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais. e 1°/8/22a31/12/23

TECCYBER SOLUCOES LTDA 02.224.928/0001-85 Fornecimento de material emao de obra para reforma de Retrofit dos lacos e instalacao de sensores em RS 17.000,00 Global 198221/8/22
duas entradas e em duas saidas das cancelas da garagem do CAP.

TH DECORAGAO E EVENTOS LTDA 41.647.341/0001-30  Aditivo: acréscimo de materiais referente a prestacao de servicos de decoragdo da Festa Junina. R$ 3.140,00 Global 14/6 a 26/6/22

TRANSPIANOS COMERCIO < ) . IR o

DE INSTR. MUSICAIS LTDA - ME 08.379.557/0001-97  Remogao de pianos quando necessario para os eventos. R$ 660,00 por Remogdo  1°/4/22a1°/4/23

V&B EVENTOS PREST. DE SERV. LTDA  13.565.090/0001-00  Recepcionistas para a Festa Junina. R$ 4.640,00 Global 21/6a26/6/22

VALERIA SOARES DE ALMEIDA 22.176.528/0001-59  Quatro artistas, referente a apresentagdes musicais no Bar Social, com limite de quatro eventos mensais. f\f)rlje(:?t: ;Eor 1°/8/22a31/12/23

VALERIA SOARES DE ALMEIDA 22.176.528/0001-59 Ad|’F|vo: alteraggo dos valores dos servigos dg quatro artistas, referente a apresentacdes musicais no Bar RS 1,500,09 por 19/8/22331/12/23
Social, com limite de quatro eventos mensais Apresentacao

ZA-AINSTITUTO DE BELEZA LTDA 10.171.493/0001-86 (on;e_ssao de espaco 2 ﬁm de que se explore, por conta e risco exclusivo, os servicos de saldo de beleza RS 17_.702,20 Mensal /42311222
feminino nas dependéncias do CAP. (Receita)

200X SOL. EMTEC. LTDA 08.668.202/0001-18  Software para gerenciamento de Wi-Fi. RS 3.500,00 Mensal 1°/5a30/4/24
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BALANCO PATRIMONIAL (em R$ mil)
T R 5005722

CIRCULANTE CIRCULANTE
Caixa e equivalentes de caixa 32:337 23.838 Fornecedores 5578 5.745
Aplicagdes vinculadas - LIE 6.280 7.358 Obrigagdes trabalhistas e previdencidrias 11,795 8.509
Contas a receber 8.984 6.827 Obrigagdes fiscais e tributarias 629 891
Estoques 2.271 2.549 Débitos Programas de Incentivos 6.280 7.358
Créditos diversos 737 506 Adiantamentos de associados 1.934 688
Qutros ativos circulantes 3.323 2.151 Parcelamentos Federais 301 288
52.932 43.229 Projetos vinculados - Imobilizados 3.469 3.594
Outras contas a pagar 297 296
Outros passivos circulantes 71 78
NAO CIRCULANTE 30.354 27.447
Depdsitos Judiciais 4.960 4.630 NAO CIRCULANTE

Qutros ativos ndo circulantes 2.391 2,370 Parcelamentos federais 2.119 2.185
7.351 7.000 Outras contas a pagar 6.861 7.080
Provisdo para contingéncias 828 1.093
Tributos contestados judicialmente 5.419 5.195
Imobilizado 228.242 224.506 15.227 15.553

Imobilizado Vinculado 3.469 3.594 PATRIMONIO LiQUIDO
Intangivel 420 519 Patriménio social 141.858 134.444
232,131 228.619 Reservas de reavaliagdo 51.159 51.159
Ajuste de avaliagdo patrimonial 42.831 43.738
Total do ativo nio circulante 239.482 235.619 Superavit do exercicio 10.983 6.507
246.831 235.848

TOTAL DO ATIVO 252.414 278.848 TOTAL DO PASSIVO E PATRIMONIO LiQUIDO 252,412 278.848

DESRGRIYES N0 Nt R?;::t: :;)Mil) Mar Abr Mai Jun Total

RECEITAS (a) 18.364 15.065 15.828 17.120 96.132
Receitas p/ manut e invest 8.142 8.104 8.534 8.055 8.235 8.244 49.315
Receitas de venda de produtos 2.364 2.958 3.617 3.424 3.389 3.396 19.149
Receitas de atividades 1.634 1.270 1.402 1.493 1.518 1.756 9.074
Outras receitas 474 644 753 635 868 700 4.074
Receitas extraordindrias 2.370 90 3.096 612 788 1.904 8.860
Receitas financeiras 104 323 185 136 209 290 1.248
Receitas patrimoniais 622 653 776 710 821 831 4.413

DESPESAS (b) -13.365
Pessoal -6.473 -6.795 -6.856 -6.821 -7.560 -7.234 -41.740
Servigos de terceiros -2.181 -1.657 -1.931 -1.796 -2.135 -2.747 -12.446
Produtos de B&R -1.531 -1.728 -2.204 -2.148 -2.123 -2.089 -11.824
Materiais diversos -761 -973 -1.162 -923 -1.150 -652 -5.622
Servigos compartilhados -598 -624 -653 -848 -689 -726 -4,138
Servigos publicos -737 -587 -669 -698 -657 -681 -4,028
Locagdes -119 -125 -181 -224 -186 -470 -1.306
Qutros 319 210 -332 93 -156 516 650

RESULTADO pré depreciagdo 3.629 1.765 4.376 1.700 1171 3.036 15.679
(-) Depreciag¢do do periodo -635 -795 -806 -813 -831 -816 -4.696

(=) RESULTADO apos depreciacao 2.220 10.983

Vice-Presidente Financeiro 12 Diretor Financeiro 22 Diretor Financeiro
Celso Bueno Doria Nelson Cattini Maluf Nicolau Carlos Guilherme Pereiro do Costa
Controller Contador
Roberto Suzuki Wilson Voi

CRC 1 5P 215885/0-7
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EXPEDIENTE

SETEMBRO/22

MESA DIRETORA DO CONSELHO DELIBERATIVO
Presidente: Sylvio Francisco Antunes Filho
Vice-Presidente: Alexandre Santos de Carvalho

1° Secretdrio: Carlos Henrique Braga
2¢Secretdria: Cldudia Fabiana Giacomazi

DIRETORIA

Presidente: Eder do Lago Mendes Ferreira

Vice-Presidente: Caio Frizzo Salem

Vice-Presidente: Celso Bueno Doria

Vice-Presidente: Gil Ferrari Bacos

Vice-Presidente: Ricardo de Almeida Gomes Cardim

Diretor Secretdrio: Alexandre Calafiori de Natal

Diretora Secretdria: Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni
Diretor Secretdrio: Sylas Kok Ribeiro

Diretor Juridico: Marcio Kayatt

Diretor Financeiro: Carlos Guilherme Pereira da Costa

Diretor Financeiro: Nelson Cattini Maluf Nicolau

Diretor de Esportes: Mauricio Martinez de Macedo
Diretor de Esportes: Rodrigo de Mesquita Pereira

Diretor de Esportes: Silas Grassi

Diretor de Esportes: Walter José de Brito Marini

Diretor Social: Milton Barbosa Jinior

Diretora Social: Rita Maria Borges Britto de Toledo

Diretora Cultural: Ana Maria Ledo Wey

Diretor Cultural: André Luiz Pompeia Sturm

Diretor do Patriménio: Alvaro do Couto Rosa Neto

Diretor do Patrimdnio: Marcos Taunay Berrettini

Diretor de Engenharia e Meio Ambiente: Galba de Farias Couto
Diretor Administrativo: Eduardo Vianna Saboya Salles
Diretor Administrativo: Jodo Roberto Behn de Aguiar Junior
Diretor de Bares e Fernando }

Diretora de Bares e Restaurantes: Paula de Faro Passos
Diretor de Informatica: Lisias Lauretti

Diretor de Marketing e Comunicagdo: Luis Leonardo Loconte Ferrari
Diretor de Suprimentos: Hordcio Tanze Filho

Diretor de Desenv. Social: Marcelo Domingues de Oliveira Belleza

ORGAOS DE CONTROLE
Diretor de Governanga: Claudio Monteiro da Costa
Diretora de Ouvidoria: Myriam Beatrice Fernandes

CONSELHO FISCAL

Efetivos: Rogério Borges de Castro (Presidente), Luiz Henrique
Tibiricd Ramos e Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto.
Suplentes: José Alberto Soler Bezerra, Marcos

Amendola Zaidan e Paulo Roberto Chiaparini

ASSOCIADOS BENEMERITOS

Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Cesar Ciampolini Neto,
Cid Flaquer Scartezzini, José Eduardo Dias Soares, José Luiz
de Paula Eduardo, Paulo Cesar Mario Movizzo e Ricardo
(avalcanti de Albuquerque

COMISSAO DE SINDICANCIA

Alvaro Augusto Fonseca de Arruda (Presidente), Antonio De Franco Netto,
Cezar Giuliano Netto, Eduardo Roberto Alcantara Del Campo, Fernando
Alberto Fioretto, José de Arruda Silveira Filho, Marcos Roberto Fuchs,
Maria Cristina Iglesias Pacheco e Silva, Nelson Alessandri,

Richard Zatz e Roberta Sampaio Moreira de Castro Santos

COMISSAO JURIDICA

Sérgio de Mendonga Jeannetti (Presidente), Francisco Focaccia

Netto (Vice-Presidente), Antonio Garbelini Jinior (Secretdrio), Adéléne
Virginia Lasalvia, Ademir de Carvalho Benedito, Fernando Ruiz de Almeida
Prado, Manoel Luiz Ribeiro, Marco Antonio Marques da Silva, Rogério
Murillo Pereira Cimino, Rui Cesar Publio Borges Correa e Samir Choaib

CONSULTORES JURIDICOS
Marcelo Costa Mascaro Nascimento e Marcio Perez de Rezende

ASSESSORES ESPECIAIS DA PRESIDENCIA

Alexandre Saad Feres Lima Pompeo e Joel Pereira de Moura Junior
(Area Médica), Antonio Carlos Micelli, Fabio Eduardo Pimentel
Pileggi e Felicio Borzani Neto (Coordenador de Agenda)

COMISSAO DE NORMATIZACAO

Beatriz Maria de Castro Oliveira (Presidente), Ana Maria Rocha
Conte Paiva, Geraldo Santamaria Filho, Gustavo Gentil de
(Campos Vergueiro e Maria José Nascimento Corréa

COMISSAO DE SEGURANGA

Jodo Roberto Behn de Aguiar Jinior (Presidente), Bernardo
Zamith Netto, Eduardo Brotero Pereira de Castro, Guilherme José
Killingsworth, José de Godoy Pereira Neto, Luis Guilherme
Brandao Pinheiro e Rodrigo Costa Gongalves Fonseca
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COMISSAO DE AGAO SOCIAL

Antonio Augusto Telles Machado, Antonio Floriano Pereira
Pesaro, Eduardo Marson Ferreira, Marcelo Domingues

de Oliveira Belleza e Sérgio Antonio Jean Scaff

COMISSAO DE DIVERSIDADE E INCLUSAO

(ristiana de Angelis Fiuza Lima, Luis Leonardo Loconte Ferrari,
Mauro da Silva, Paulo Roberto Guazzelli de Freitas Pinto,
Roberta Matheus Nogueira e Rominy Novaes Stefani

COMISSAO DISCIPLINAR DA DIRETORIA

Edgard de Oliveira Santos Cardoso (Presidente), Carla Zucchi
Weissheimer Bonamigo, Cicero Coelho da Silva Coppola,
Marcelo de Feitas Guimaraes e Rosana Porto Rebane

COMISSAO ESPECIAL DE ATLETAS
Paulo Sevciuc (Presidente), Carlos Eduardo Ferro, Galba de Farias Couto,
Marina Lorenzi Monteiro de Aratijo e Paulo Alexandre Guimaraes Torres

DEPARTAMENTO INFANTOJUVENIL
Ana Licia Valente Doria, Fernanda Kfouri Montano Tulio, Maria Luiza Britto
de Toledo, Tatiana Nicoletti Santos e Stefania Granito Monteiro Praca

DIRETORES PLANTONISTAS

Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Fabio Eduardo Pimentel
Pileggi, Francisco Montano Filho, Mario Carlos Ottobrini

Costa e Newton Montini Junior

ASSESSOR ESPECIAL DA DIRETORIA FINANCEIRA
Francisco Henrique Alves Neto

ASSESSORES DA DIRETORIA

Administrativa: André Bastos Maia (Sauna Masculina), Fernando
Sanroman Baeta Medina (Recursos Humanos), Ltcia Helena Guedes
Paschoal (Saldo de Beleza) e Marcia Ferraz do Amaral (Sauna Feminina).
Bares e Restaurantes: Clovis Petroni Junior, Selma Maria Cortez Cardoso
e Yumi Pereira Oliveira Miranda. Cultural: Fernanda Fava Focaccia
(Recanto Infantil), Adélene Virginia Lasalvia (Teatro Experimental),
Carlos Eduardo de S. Cornacchione (Clube de Leitura), Heloisa Silveira
Bello de Barros (Oficina Literdria), Isabel Lacaz Martins (Artes Plasticas),
Ligia Nazareth Baptista C. Fogaca Lage (Grupo de Teatro), Maria Angelica
Royo (Biblioteca), Maria Bella Kok de Assis (Rédio Paulistano), Maria
Gabriela de Mesquita B. Cavenaghi (Danga), Maria José Nascimento Corréa
e Patricia Maria Egydio Piza Fontes (Exposicdo Arquitetura), Raphael

de Arruda Botelho Lenguasco e Ricardo Britto de Toledo (Oficina

dos Menestréis), Raquel Nepomuceno Alessandri (Conexdo Cultural),
Rita de Cassia de Medeiros Garcia (Coral) e Sérgio Antonio Jean Scaff
(Artes Plasticas). Desenvolvimento Social: Ana Lucia Valente Doria,
Paula Regina Fujisawa Raposo Valente e Stella Monteiro.

Marketing e Comunicagao: Carlos Benedetti Monteiro e Roberto
Fernandes Barros. Patrimdnio: Newton Montini Junior (Manutengao

e Meio Ambiente) e Tatiana Borges de Godoy (Projetos).

Social: Adriana Dalcin Braulio Lopes (Sunset), Clovis Xavier de Toledo
Piza (Talentos/Karaoke), Fabio Luiz Pestana Pardo (Baladas), Felicio
Borzani Neto (Bar Social), Maria Luiza Britto de Toledo (Brinquedoteca/
Parquinho), Marina Pagliusi Gomes de 0. Sala Salem (Eventos
Adolescentes), Paula Esteves Sant’Anna (Decoragéo) e Sérgio Benedito
Bonadio (Talentos/Karaoke). Comissdo de Suporte a Diretoria Social:
Frederico José Costa Minhoto e Rosana Porto Rebane. Suprimentos:
Aguinaldo Pedro Cassab e Maximiliano Nogueira Garcia

S0CI0S RESPONSAVEIS POR MODALIDADE ESPORTIVA

Aquandstica - Maria J(ilia Kovacs; Badminton - Daniel Matias Araujo

e Nicolas Patrick Marie de Salles Hue; Beach Tennis - Fabia Cristina
Andreatta de Mesquita Pereira; Bilhar/Snooker - Otavio Augusto Medeiros
de A. Sampaio; Boxe - André Corsi Rodrigues; Ciclismo - Paulo Franco

da Cunha; Corrida - Alejandro Jorge Dorado; Esgrima - Roberto Pacheco
e Silva; Funcional/Jiu-Jitsu/MMA/Muay Thai - Rodrigo Mattos Mancuso;
Futebol - Alexandre Laroca Issa; Futebol Menores - Marcelo Costa
Mascaro Nascimento; Futevdlei - Lucas Tolosa Jorge; Gamdo - Afonso
Carlos Amaral Aranha; Gindstica/Fitness - Ana Helena Coelho Silva

de Aquiar; Gindstica Artistica/Trampolim - Marina Lorenzi Monteiro

de Araujo e Silvia Golin Tajara Ferrari; Gindstica Integrativa - Maria Lisete
Bari; Gindstica Reeducativa - Anna Maria Lucchesi Savelli; Golfe - Sergio
Domingues de 0. Belleza Filho; Juda - Jean Francois L. Marie Hue;

Karate - Carlos Alberto de Albuquerque Prado; Miniténis Masculino -
Miguel Feres Junior; Musculagdo - Edgard de Oliveira Santos Cardoso,
Marcella Gregnanin Rolim Loureiro e Paulo Ferreira Alves Jinior;

Natagdo - Paulo Alexandre Guimaraes Torres; Natagdo Mdster -

Carlos Benedetti Monteiro; Pelota Basca - Guilherme Jose Killingsworth;
Polo Aqudtico - Guilherme Ferreira Coelho Lippi e Marcelo Franchi Winter;
Remo - Sergio Augusto Martino Meniconi; Ritmos - Viviany Sollitto;
Squash - Jodo Paulo Gomes de Oliveira e Mario Rubens Assumpgéo Filho;
Ténis Feminino - Laura Martins de Castro Alvares e Mirtes Ugeda Coscodai;
Ténis Infantojuvenil - Isabella Aquirre Cruz Lima Lacaz Martins;

Ténis Jovem Masculino - Marcos Yassuda Monteiro e Thiago Louzada
Ribeiro Barbosa; Ténis Seniores - Jodo Feliciano Neves Frizzo e Joel Pereira
de Moura Junior; Tiro esportivo - Flavio Guilherme Muniz Hernandez;
Vélei - Monika Suzanne Cavaliere; Vdlei Mdster Feminino - Cristiane
Rangel Moreira Lima; Vdlei Mdster Masculino — Renato Rocha

Peres de Oliveira; Xadrez - Giovanni Portilho Vescovi

CONSELHEIROS VITALICIOS

Afonso Carlos Amaral Aranha, Alexandre Husni, Aloisio Lacerda Medeiros,
Antonio Carlos Vasconcellos Salem, Antonio De Franco Netto, Antonio
Francisco Paula Sousa, Carlos Alberto Salvatore Filho, Carlos Augusto
Neves, Carlos Gilberto Ciampaglia, Cesar Ciampolini Neto, César José
Maria Ribeiro, Cezar Giuliano Netto, Cid Flaquer Scartezzini, Cid Flaquer
Scartezzini Filho, Clovis de Gouvéa Franco, Clovis Xavier de Toledo Piza,
Domingos Perez Huertas, Eduardo Telles Pereira, Eugenio Silberberg,
Evandro Miguel Audi, Farid Zablith Filho, Flévio Pacheco e Silva, Gualberto
E. Nogueira Filho, Jodo Bozza Jinior, Jodo Carlos da Silva Martins, Jodo
Ferreira de Mello, Jodo Francisco de Barros Prisco Paraiso, José Domingos
Ruiz Filho, José Eduardo de Oliveira Lima, José Eduardo Dias Soares, José
Luiz de Paula Eduardo, José Manuel Castro Santos, José Mariano Carneiro
da Cunha Sobrinho, Leon Alexandr, Leonardo José F. Belfiore, Livio Amato,
Luiz Augusto Casseb Nahuz, Luiz Augusto do Amaral, Luiz Augusto Garaldi
de Almeida, Luiz Fonseca de Souza Meirelles Filho, Luiz Henrique Tibiri¢a
Ramos, Marcelo Amendola Zaidan, Mario Carlos Ottobrini Costa, Nelson
Silveira de Godoy, Otacilio de Carvalho Lopes Filho, Paulo Cesar Mario
Movizzo, Paulo lakowski Cirillo, Paulo Romanini Resstom, Paulo Sevciuc,
Renato Vasconcellos de Arruda, Reynaldo Rizzo, Ricardo Cavalcanti de
Albuquerque, Ricardo de Almeida Gomes Cardim, Roberto de Queiroz
Telles Rudge, Selma Maria Cortez Cardoso, Sérgio Samara, Sylas Ribeiro,
Theodomiro Mario Losso, Vera Licia Spitzer Di Serio Costa e Walter Riccetti

CONSELHEIROS

Adéléne Virginia Lasalvia, Adriana de Magalhaes Gouvéa, Adriana
Silberberg, Aguinaldo Pedro Cassab, Alaide Helena Taddeo Conde,
Alberto Antonio Gomes Filho, Alcides Neves Frizzo, Alessandro Danesi,
Alexandre Calafiori de Natal, Alexandre Manzano Correa, Alexandre
Santos de Carvalho, Aluisio Ribeiro de Lima, Alvaro do Couto Rosa Neto,
Ana Maria Leao Wey, André Corsi Rodrigues, André Luiz Pompeia Sturm,
André Vasconcellos Salem, Antonio Carlos Lima Pompeo, Antonio Carlos
Micelli, Antonio La Selva Filho, Armando laropoli Neto, Armando Lopes
Leal Junior, Arthur de Vasconcellos Netto, Artur Celso V. de Oliveira,
Beatriz Maria de Castro Oliveira, Bettina Duarte Monteiro, Bruno Machado
Ferla, Caio Frizzo Salem, Camila Pedrosa Freire, Carlos Alberto Herédia
Pereira, Carlos Augusto Tibirica Ramos Filho, Carlos Benedetti Monteiro,
Carlos Eduardo Ferro, Carlos Francisco Angulo Tucci, Carlos Henrique
Braga, Celso Bueno Doria, Ciro Vinicius Sanghikian Tuttoilmondo, Claudia
Fabiana Giacomazi, Claudia Regina Pereira Farina, Claudio Monteiro

da Costa, Cristiana Taylor de Faria, Cristiano Fiori Chiocca, Daniel Paixao
Lian, Dirceu Oranges Jnior, Eder do Lago Mendes Ferreira, Edgard de
Oliveira Santos Cardoso, Eduardo Antonio Baracat, Eduardo Machado
Pereira Lima, Eduardo Magalhaes Khouri, Eduardo Marson Ferreira,
Eduardo Quartim Chede, Eduardo Simone Pereira, Eduardo Velloso
Corbett, Eduardo Vianna Saboya Salles, Egisto José Ragazzo Dantas,
Enrico Patriani Movizzo, Fabio de Castro Vasconcellos, Fabio Eduardo
Pimentel Pileggi, Felicio Borzani Neto, Fernando Alberto Fioretto,
Fernando Fiori Chiocca, Fernando Hauptmann, Francisco Alberto
Labronici Farina, Francisco Focaccia Neto, Francisco Henrique Alves Neto,
Frederico José Costa Minhoto, Galba de Farias Couto, Gil Ferrari Bacos,
Giselda Penteado Di Guglielmo, Guilherme José Killingsworth, Gustavo
Gentil de Campos Vergueiro, Gustavo Lian Branco Martins, Gustavo
Paschoal Silva Monteiro, Henrique Lanhoso de Siqueira, Hordcio Tanze
Filho, Jodo Brasil Vita Junior, Jodo Feliciano Neves Frizzo, Joao Floréncio
de Salles Gomes, Jodo Roberto Behn de Aguiar Junior, Joel Pereira de
Moura Jinior, José Américo Perez Huertas, José Luiz Nolasco de Almeida,
José Rogério Cruz e Tucdi, José Rubens de Lima Figueiredo Junior, Lucas
Tolosa Jorge, Lucia Helena Guedes Paschoal, Luis Fernando Arrobas
Martins, Luiz Carlos Antunes Corréa, Luiz Otavio Nolasco de Almeida,
Luiz Philippe de Assis Moura, Marcela Aranha Husni, Marcelo de Freitas
Guimaraes, Marcelo Domingues de Oliveira Belleza, Marcia Ferraz do
Amaral, Marcio Kayatt, Marcos Amendola Zaidan, Marcos Magno Vieira
Gomes, Marcos Roberto Fuchs, Marcos Taunay Berrettini, Maria Aparecida
D'Auria Parra, Maria Fernanda Mascigrande, Maria José Nascimento
Corréa, Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni, Marina Lorenzi
Monteiro de Aratijo, Mario Francisco Teixeira da Silva, Mario Frederico
Carneiro Cilento, Mério Luis Fernandes Albanese, Mério Sérgio de
Albuquerque Maranhdo, Mauricio Martinez de Macedo, Milton Barbosa
Jinior, Myriam Beatrice Fernandes, Nelson Alessandri, Nelson Cattini
Maluf Nicolau, Oswaldo Negrini Coutinho, Otavio Augusto de Almeida
Toledo, Patricia Maria Egydio Piza Fontes, Paula de Faro Passos, Paulo
do Amaral Souza, Paulo Eduardo Valoura Vaz, Paulo Franco da Cunha,
Paulo Roberto Chiaparini, Paulo Roberto Guazzelli de Freitas Pinto,
Paulo Simdes Junior, Rafael Brandao Martins, Renata Julianelli Arilho,
Reynaldo Smith de Vasconcellos Neto, Ricardo Cassini, Ricardo Lorenzi
Paiva de Carvalho, Ricardo Medina Losso, Ricardo Moraes Mendes
Macedo, Richard Zatz, Rita Maria Borges Britto de Toledo, Roberta
Sampaio Moreira de Castro Santos, Roberto Barretto Ferreira da Silva,
Roberto Campos Vergueiro de Almeida, Rogério Borges de Castro,
Rogério Luis Lenzi de Miranda, Rogério Teixeira Leite Matarazzo,

Rosana Porto Rebane, Rubens Alves, Rui Ribeiro de Oliveira Jdnior,
Sérgio Benedito Bonadio, Sérgio de Mendonga Jeannetti, Silas Grassi,
Silvia Cristina Macedo Gongalves Lasalvia, Suzana Maria Valente
Andersen, Sylas Kok Ribeiro, Sylvio Francisco Antunes Filho,

Tatiana Borges de Godoy, Ulysses de Oliveira Gongalves Junior,

Virgilio de Natal Rosi, Vitor Benez Pegler, Viviany Sollitto,

Walter Gobbato e Walter José de Brito Marini
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Turn Back Time 1970’s
Festa de encerramento para o curso do balé em 1971.
Foto: Centro Pr6-Meméria




COLUNA DO CLOVIS

Clévis de Barros Filho
Livre-docente pela Eca-USP
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Acompanhe
os contetidos
produzidos
pelo autor

Sou meu sono, nao meu dono!

Comeco esta coluna pelo que
me veio a mente, de inopino,
imediatamente antes de escrevé-la.

N&o que tudo seja s6 improviso.
Mas uma vez definido o tema,

nem por isso as ideias se aquietam.
Continuam como os mitidos na
escola, a puxar pelo avental da tia.
Seguem brotando irreverentes

na mente acolhedora. Causando
tumulto e gerando aquele frio na
barriga, de quem achava que tinha
tudo na mao e, de pronto, ja ndo
tinha mais ideia alguma do que dizer.

De fato. Os dedos estavam

a ponto de digitar quando me
invadiram o espirito cenas de

aulas de literatura do ensino médio.
Fernando Teixeira era o professor.
Imenso mestre. Meu conterraneo
de Ribeirdo. Que, por sua vez,
amava seu xara Fernando Pessoa.

Nada de muito surpreendente,
convenhamos. Um grande estudioso
e docente de literatura amar
Fernando Pessoa é tdo previsivel
quanto um de filosofia amar

Platdo ou Aristételes.

De tanto colorir suas aulas

com a produgéo do genial

escritor portugués, algumas

frases ganharam lugar cativo em
meu espirito. Instalaram-se para
sempre. Como se fossem hits de
verdo na mente de um adolescente
em férias de primeiro amor.

Serei fiel a memdria consolidada.
O que exponho nao é a genialidade
do poeta. Mas o que dela restou

na minha lembrancga.

Se a citacdo nao for rigorosa,

peco desculpas de antemao.

Mestre,

O meu coragdo nao
aprendeu a tua serenidade.

O meu coragao nao aprendeu nada.

Meu coracdo néo é nada.
Meu coragao esta perdido.

Nessa vida em que sou meu
sono, nao sou meu dono.

Conheceram-me logo por quem nao
era. E eu ndo desmenti e perdi-me.

Quando quis tirar a mascara,
ela estava apegada a cara.

S6 me encontro quando de mim fujo.

Fiz de mim o que nédo soube.
E o que podia fazer de mim, nao o fiz.

Dormi no vestiario como um cdo.
Tolerado por ser inofensivo.

Enquanto os dizeres de Pessoa —

em dentncia de um “eu” inalcancével
— ainda ecoavam, outros ditos
acudiram em seu apoio, invadindo
sem muita ceriménia o saldao

de baile da mente atrapalhada.

*%k%



E Pascal quem pensa agora.

Genial fildsofo, matematico e
inventor do século XVII. O professor
Tedfilo Vasconcelos, outro que nunca
morrerd em minha meméoria, desde
o ensino médio ja o apresentava
deliciosamente. Sua voz chega

aos meus ouvidos. Bem como

seu sorriso, aqui recuperado na

tela viva da lembranca, de quem
cogita muito além do que diz.

Mantemos as regras do jogo.
Importa-nos aqui o modo como
minha mente dialogou com o
mestre, reconstruiu e guardou seu
ensinamento. Deixemo-lo falar, pois!

Vocés — e todo mundo — estéo
sempre as voltas com esse tal
de “eu”. De fato. Quantas frases
tém inicio com o pronome da
primeira pessoa do singular.

Mas em que consistira,
Nno seu caso, o “eu” de cada um?

Para que ele corresponda

a uma definicao confiavel, para

que se mantenha ao longo dos anos,
deve ser esséncia. Essencial.

E, como tal, ndo se alterar.

Pois bem. Isso ndo acontece,

ja sabemos, com nossas
propriedades. Gordos emagrecem.
Magros engordam. Belos sofrem
acidentes. Feios se recauchutam.
Narigudos sdo esculpidos.
Minguados usam proéteses.

Por isso, quem ama alguém

pela sua beleza, ama, na verdade,
uma qualidade que pode e deve
desaparecer. E ndo um “alguém”

que, para continuar sendo

aquele mesmo amado e, portanto,
objeto daquele mesmo amor,

ndo poderia mudar.

Da mesma forma, quem

ama as faculdades intelectivas
de uma pessoa, sua capacidade
de pensar, sua lucidez ou sua
memoria, também ama o que
pode desaparecer. Basta uma
pancada bem dada na cabeca.

Pascal continua procurando,
investigando. O que serd
que permanece por tras das
propriedades mutaveis?

E ai ele, que viveu no século XVII,
sugere, como o ja citado Fernando
Pessoa, que as mascaras possam
ser tudo. E esgotar o todo do “eu”.
A ponto de nao haver rosto algum.
S6 mesmo mascaras. Mdscaras sem
rosto. Mdscaras que substituimos.
Que deixamos de usar. Que usamos
de segunda a sexta. Que usamos
s6 dentro de casa. SO para seduzir.
Mas méscaras.

Alids, “mdscaras sem rosto”
€ 0 que também afirma Proust,
na sua busca do tempo perdido.

N3o haveria, nesse caso,

m “eu” para amar. Apenas
qualidades. As suas qualidades.
Circunstanciais. Episddicas. Frageis.
Que ao se deixarem existir, levam
consigo o amor que por elas havia.

*kk

A mente continua pululando.

Uma entrevista antiga, ainda
em preto e branco, de Carl Jung.

O “eu” é quem escolhemos ser.
Nunca o que fizeram de nés.

A sugestao é interessante.
Na contramao rigorosa
das anteriores.

De fato, quando falamos do eu,
“tendemos” a olhar para o seu
passado. Jung propde que cada

um é o que estd a escolher

para si a partir desse instante.
Estamos sempre, diz ele, a um
fiapo de tempo, de uma nova
escolha, uma nova decisido a nosso
respeito, que tudo podera mudar.

Se argumentarem que nado
escolhemos o que nos acontece,
de fato tém razao. Mas, sim,
escolhemos o que fazemos,

a partir do que nos acontece.

O mundo é o mundo. Mas a
interpretacdo do mundo é nossa
prerrogativa. Ao menos para Jung.

Se, por um lado, em Pessoa

e Proust, o “eu” é tolerado
porque inofensivo, jd moldado
ao toleravel, e de mascara
plasmada na cara que lhe da
suporte, e em Pascal ndo passa
de um conjunto circunstancial
de qualidades, por outro lado,
em Jung o “eu” é quem pode
decidir e decide o que é.

A leitora e o leitor se deram

conta. Sao olhares e entendimentos
muito diferentes, todos de grande
profundidade, sobre a nogédo

do “eu”, que integra o minuto

a minuto do nosso cotidiano.
Tenho certeza de que sabera

tirar suas conclusdes. <
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