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I WORK DRONE
Uma vista aérea do Clube durante
0 u o Arraial do CAP, no sabado (25/6)



FABIO FIGUEIREDO
Dentro da festa junina, o espantalho
acompanha os associados e convidados



PALAVRA DO CONSELHO

:

Sylvio Francisco
Antunes Filho
Presidente da Mesa Diretora
do Conselho Deliberativo

" Agradeco o uso deste
espaco, normalmente
ocupado por textos
assinados por integrantes
da Diretoria, para falar
um pouco mais sobre as
alteracoes estatutarias
aprovadas por ampla
maioria dos associados
que compareceram

a Assembleia Geral
Extraordinaria, realizada
em 25 de junho.””

Alteracdes Estatutarias

Entre as mudancas aprovadas pela Assembleia Geral,

destaco a que criou a Comissao Disciplinar Permanente

do Conselho Deliberativo e a Comissao Disciplinar da Diretoria.
Tais comissdes, auténomas e isentas de influéncia politica,
poem fim ao periodo em que a Diretoria do Clube acumulava
funcoes e responsabilidades de acusar, coletar provas

e julgar os “processos de investigacao de falta”.

Por seu turno, foram também adotadas medidas concedendo
mais liberdade ao presidente na escolha de seus diretores.

Ainda que mantido o limite maximo de 25, houve reducdo

das posicoes predefinidas na composicao da Diretoria de 20 para
10 membros. Além disso, a Ouvidoria e a Diretoria de Governanca
foram criadas como 6rgéaos de controle interno do Clube.

Outra importante alteracao é a que impede a contratagao onerosa

de membros da Diretoria e dos Conselhos Deliberativo e Fiscal pelo
Clube. Segue, assim, nosso querido CAP trilhando o caminho da gestao
democratica e transparente, refor¢ada pela participacado prévia de
integrantes do Conselho Deliberativo e do Conselho Fiscal nas licitagdes
e ativa fiscalizagdo em atendimento as regras e principios da Governanca.

Cabe agradecer aos conselheiros que participaram da comissao

que elaborou o texto aprovado pelo Conselho Deliberativo, ndo antes

de intensos e proveitosos debates, ressaltando a alteracdo que permitiu
ao associado votar, separada e individualmente, cada uma das alteragoes.

Lembro que o texto completo com as alteragdes em questao
pode ser encontrado no site do Clube, através do QR Code
localizado na pagina 22, bem como na Secretaria.

Agora, aprovadas as alteragdes, o Conselho Deliberativo

tem como missdes sistematizar e consolidar o Estatuto Social,

bem como atualizar seu Regimento Interno. Tenho a certeza de
que nds, conselheiros do Club Athletico Paulistano, participaremos
efetiva e ativamente de tais tarefas para, em linha com a Diretoria,
manter o CAP como paradigma de sucesso. <
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CAMPER
BRASILEIRA SUB 18

Mari Hayse atingiu sua mais importante meta
neste ano: é campea brasileira sub 18, afirmando-se
como a principal revelagdo da categoria. Com isso,
garantiu uma vaga na selecdo brasileira que vai
disputar o Mundial da categoria (cadetes), marcado
para 24 a 28 de agosto, na Bésnia-Herzegovina.

Mais uma vez, a judoca mostrou sua forga

e qualidade técnica ao vencer as quatro lutas

que disputou no torneio nacional, que aconteceu
em Vitéria (ES). Na final, pela categoria até 70 kg,
venceu Laura Nascimento (MG), por ippon.

“A primeira luta foi a mais dificil, pela pressao

para vencer e atingir minha meta. Desde o comeco
do ano queria essa vaga no Mundial, e na final

estava confiante de que iria conseguir.

Agora é me preparar para chegar |d bem”, disse Mari.

Aos 17 anos, a atleta do Clube - e s6 neste ano -

ja foi campea sul-americana da Juventude,

do Pan-Americano, do Estadual, da Copa Sao Paulo,
do Meeting e também da Seletiva nacional.

Ainda neste més, ela também vai participar

do estagio internacional sub 21, promovido pela
Confederacao Brasileira de Judd (CBJ), na Hungria
(de 13 a17/7), para disputar a classificatéria

ao evento mundial desta idade.

@© Mari Hayse com a medalha de ouro do Brasileiro sub 18
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SEIS NO PODIO DO ESTADUAL

O Paulistano teve seis judocas no pédio do
Campeonato Paulista por faixas, disputado em
Itapecerica da Serra. Pela faixa marrom, Samara
Oliveira (-70 kg) ficou no lugar mais alto do pédio,

e Thayna Chiodi (-78kg) conseguiu a segunda posicao.
Stella Silveira e Emanuelly Takahashi dividiram o pédio
na faixa roxa, leve, com o segundo e o terceiro lugares,
respectivamente. Também na categoria leve, mas da
faixa preta, Amanda Culato garantiu o segundo lugar.
No masculino, o Clube conseguiu dois bronzes, na
categoria meio-leve da faixa marrom, com Marcelinho
Araujo, e na faixa marrom, leve, com Samuel Venancio.
Rai e Mayrha completaram a delegacao.

MEDALHA EM NACIONAL SUB 23

Marcos Soares terminou o Aberto Nacional Sub 23

de Judd, em Aracaju, com a segunda colocacao até

81 Kg. No feminino, a melhor foi Laura Ferreira, quarta
na categoria até 48 Kg. Kenia Astrom, Thayna Chiodi,
Victor Nascimento, Gabriel Bondezam e Vitéria Neto
também competiram na capital sergipana.

(©) Marcos Soares, com a medalha,
e a delegacdo do Clube em Aracaju

Patrocinio
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[ XADREZ ]

GERAGCOES NO INTERCLUBES

A turma de xadrez da terceira idade representou o
CAP no Campeonato Paulista Interclubes, na APCEF.
Ivan Zockun, 13 anos, acompanhou os veteranos do
curso reforcando o relacionamento entre geragdes.
A delegacdo contou com Paulo Francisco Alexandre
Striker, Antonio Luiz Reginato, Carlos Octavio
Lacombe, Joaquim Gama Rodrigues, Angelita Habr
Gama, Maria Conceicao Gama R. Marcondes, Lucia
De Azevedo M. F. Lucchesi e Ivan Zancaner Zockun.

© Acima, Ivan Zockun, a direita, renova xadrez do Paulistano.
Abaixo, Angelita Gama, Joaquim Rodrigues e Carlos
Lacombe defendem CAP no Interclubes




[ ESGRIMA ]

DOMINIO GERALE
POR EQUIPES NO RIO

Campeao geral, o Paulistano voltou

do Torneio Adulto 95 anos CBE, disputado

no Rio de Janeiro no fim do més passado, com 15
medalhas, seis ouros, quatro pratas e cinco bronzes.

O Clube dominou as provas do sabre.

No pddio feminino, Pietra Chierighini, ouro,

Karia Trois, prata, e Luiza Lee, bronze. As trés,

mais Florencia Garcia, foram campeds por equipes,
em prova que ainda teve Stella Santos, Camila Vieira,
Eduarda Nercke e Ana Clara Morsh como medalhistas
de bronze. No masculino, Fabio Salles foi campeao,
Henrique Garrigos, vice, e Murilo Garrigés, terceiro.
O trio, com Fernando Fachini, ficou com a prata

por equipes. Renato Saliba, Lorenzo Chierighini,
Rafael Lee e Nicolas Juarez Gomes formaram

equipe que acabou com o bronze.

O florete também foi campeao por equipes,

com Giovanni de Nigris, Guilherme Murray,

Ricardo Pacheco e Rafael Tomino. Na mesma arma,
Pierre Souza garantiu bronze no individual.

Na espada, prata para Victoria Vizeu, campea por
equipes ao lado de Laura Correia e Renata Zettermann.

S, .
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Agora, o grupo volta as aten¢des novamente para

os atletas da base, que vao disputar trés competicdes
neste comeco de julho: o Torneio de Ranking

Cadete e Juvenil de Sao Paulo (sub 17 e 20),

a partir do dia 1.% e os torneios Infantil Mario
Queiroz (sub 9, 11 e 13) e 0 CBE Pré-Cadete sub 15,
ambos comecando dia 7 em Curitiba (PR).

SETE CONVOCADOS A0 MUNDIAL

Ricardo Pacheco, florete, Victoria Vizeu, Ginevra
Giordano e Mariana Correia, espada, e Renato
Saliba, Rafael Lee e Pietra Chierighini, sabre, terao
a oportunidade de representar o Brasil no Mundial
Sénior de Esgrima, que acontecera no Cairo, Egito.

TRIUNFOS EM CONTAGEM

Esgrimistas do Paulistano colecionaram medalhas
em competicdes que celebraram os 95 anos da
Confederagao Brasileira de Esgrima, em Contagem,
Minas Gerais. A equipe adulta conquistou oito
medalhas, com destaque para o pédio da espada,
com trés atletas do Clube: Ginevra Giordano, prata,
e bronze para Laura Correia e Renata Zettermann.
O sabre garantiu quatro das medalhas, com prata
para Karina Trois e Henrique Garrigds, e bronze
para Pietra Chierighini e Fébio Salles. Ricardo
Pacheco, no florete, voltou com o terceiro posto.
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No campeonato sub 20, o Paulistano esteve

no podio de todas as armas. Dominio total no sabre,
com um pédio triplo, de Fabio Salles, ouro, Renato
Saliba, prata, e Lorenzo Chierighini, bronze. Pietra
Chierighini também subiu ao pédio, vice no sabre.
No florete, mais dois podios, com Ricardo Pacheco,
prata, e Laura Papaiano, bronze. Na espada, Ginevra
Giordano foi prata e Laura Correia, bronze.

Atuaram ainda na cidade mineira, Guilherme

Murray, Rafael Tomino, Heitor Nogueira, Mariana
Correia, Camila Vieira, Fernando Fachini, Pierre Souza,
Giovanni De Nigris, Luis Guilherme Garcia, Luiz
Petrachi, Luis Antonio Garcia, Pedro Martins, Patricia
Di Cunto, Luiza Lee, Murilo Garrigés e Rafael Lee.

MEDALHISTAS PAN-AMERICANAS

Trés sabristas do Paulistano, Luiza Lee,

Karina Trois e Pietra Chierighini, acompanhadas
por Luana Pekelman, do Pinheiros, garantiram

a medalha de bronze ao Brasil, na prova por equipes
do Campeonato Pan-Americano Sénior, realizado
no Parque Olimpico de Assuncgao, Paraguai.

A medalha foi conquistada em vitéria inesquecivel
sobre a Venezuela, que vencia por 44 a 39, a um ponto
do pédio. Entao, Karina Trois conquistou seis toques
seguidos diante de Shia Rodriguez, finalizando

em 45 a 44. O resultado garantiu vaga ao Brasil

nos Jogos Pan-Americanos de Santiago, em 2023.

No individual, o melhor resultado entre

os atletas do Clube foi de Pietra Chierighini,
que chegou ao quadro de 16 no sabre. Henrique
Garrigos e Fabio Salles, também sabristas, —

defenderam o Brasil na competicao.

- VERY ', WSS

© Na pdgina ao lado, sabristas do Paulistano, medalhistas
no Rio. Fotos: Rosele Sanchotene/CBE. Acima, Luiza Lee,
Karina Trois e Pietra Chierighini celebram bronze

no Pan ao lado do mestre Ricardo Ferrazzi

T

Use o leitor de QR Code
e assista ao podcast com o
mestre Régis Trois de Avila

[ CORRIDA ]

PODIO EM ULTRAMARATONA

Os associados Cristiano Mazza, Luciana

Porto, Rodrigo Dorado, Renato Moraes, Guilherme
Mascarenhas Ramos e Marcos Paim formaram equipe
que cruzou a linha de chegada de ultramaratona

de revezamento entre Bertioga e Maresias

na segunda posicao entre os sextetos mistos.

O grupo, que acumula anos de treinamentos no

curso de corrida oferecido no Clube, completou 75 km,
com subidas, descidas, areia e asfalto, em shgomin.

(©) Associados comemoram resultado no litoral de Sdo Paulo




[ BASQUETE ]

CAMPEAO EM ETAPA
DO CBI SUB 17

A equipe sub 17 de basquete do Paulistano foi campea
do classificatério A do Campeonato Brasileiro
Interclubes (CBI) 2022, realizado em Curitiba (PR),
entre 13 a 18/6. Na deciséo do titulo, os garotos
venceram o Unido Corinthians por 69 a 52.

Foram seis vitérias em seis partidas do time
vermelho e branco, treinado por Miguel Ricci Junior,
em mais uma conquista que reforca o trabalho

de formacao de jogadores.

Com essa conquista, a equipe (assim como

o adversario) vai para a fase final do torneio,

que serd disputada a partir de 27/9, em Sao José

dos Campos (SP), onde vai enfrentar os classificados
Sao Paulo, Minas Ténis Clube, Pinheiros, Palmeiras,
Corinthians, Sao José Desportivo, Clube Espéria

e Olympico Club, todos pelo ranking anual

do Comité Brasileiro de Clubes (CBC).

MEDALHISTAS NA AMERICUP

Os atletas Atauri, Vitinho, Leandro e Netinho, além

do preparador fisico Fernando Jaeger, participaram

do vice-campeonato do Brasil na AmeriCUP, disputada
na categoria sub 18. O resultado garantiu vaga ao pais
para o Mundial Sub 19, na Hungria, em 2023.

Antes da derrota para os Estados Unidos na final, os
brasileiros superaram adversdrios como Argentina,
México, Canadd e Republica Dominicana.

SELECAO TREINA NO CLUBE

O Ginasio Antonio Prado Junior recebeu os
treinamentos da selecdo brasileira adulta, entre os dias
22 e 27 de junho. Tendo o ala-pivd Brundo, prata da
casa treinando como convidado pela comissao técnica,
o local nao foi novidade para quase todo o grupo, que
ja atuou pelo Paulistano, em momentos diferentes:
Elinho, Marcelinho Huertas (que é associado),
Georginho, Rafael Mineiro, Danilo Fuzaro, Lucas Dias,
Renan Lenz e Yago, além do treinador, Gustavo

De Conti e o diretor Diego Jeleilate.

© Ao lado, grupo campedo no CBI. Foto: Divulga¢do/CBB.
Acima, Vitinho, Leandro, Netinho e Atauri entre
os melhores do continente na AmeriCUP
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[ GINASTICA DE TRAMPOLIM |

MEDALHAS EM
COMPETICOES NACIONAIS

A equipe de ginastica de trampolim do Paulistano
conquistou medalhas no Campeonato Brasileiro
Elite e Junior e no Torneio Nacional, disputados
em Ouro Preto, Minas Gerais.

A equipe composta por Maria de Carvalho Almeida,
Manuella de Oliveira Cortez, Marcella Quaglio
Tagliavini e Alice Buff classificou-se em segundo lugar
do Brasileiro, no duplo minitrampolim, categoria

11/12 anos. Na competicdo, Maria também foi
medalhista de prata no mesmo aparelho. Ainda no
duplo minitrampolim, mas na categoria 13/16 anos,
Emanuelly Pereira garantiu o terceiro lugar.

No Torneio Nacional, as premiagdes ocorrem

para as seis primeiras de cada prova, e o CAP somou
diversas boas coloca¢des. No tumbling, o Paulistano
teve bronzes com Maria Clara Guedes, 9/10 anos,

e Sofia Uras, adulta. No duplo minitrampolim,

prata para Sofias Uras e bronze para Valentina
Viertler, ambas na categoria adulta, bronze

para Laura Campora, 13/16 anos, quarto lugar

para Rebeca Andreata, 13/16 anos, quinto posto
para Carolina Amaral, 9/10 anos, e sextas posi¢cdes
para Maria Clara Guedes, 9/10 anos, e Mariana Fadul,
13/16 anos. No trampolim, Sofia Uras somou mais

uma medalha, bronze, categoria adulta, e Rebeca
Andreata foi a sexta, 13/16 anos. Junia Haliski,

Livia Omuri e Juliana Reis acompanharam as jovens
atletas. Ana Thereza Cardoso atuou como arbitra.

(@ Jovens atletas e técnicas que viajaram a Goidnia
para a disputa de competicées nacionais

[ VOLEI PARALIMPICO ]

CONVOCADOS PARA
SELECAO BRASILEIRA

A Selecao Brasileira de Vélei Paralimpico que disputa,
este més, torneio internacional na Holanda tera
representantes do Paulistano. Fernando Guimaraes,
treinador do CAP e do Brasil, convocou Giba,

Diogo Reboucas, Joelison, Luis Fabiano e Wescley.

A delegacao conta ainda com o preparador fisico
Ronaldo Guilherme Benvenga Junior.



[ BEACH TENNIS ]

PODIOS NO PPP

Associados somaram dez medalhas no desafio
PPP de Beach Tennis, no qual representantes
de Paulistano, Paineiras e Pinheiros disputaram
18 categorias, no Sampa Beach Sports.

A delegacao do Clube contou com 71 sécios.

O principal titulo entre as mulheres ficou com

o Paulistano, com vitoria das irmas Carla e Giovana
Resstom na categoria A. Associadas também se
destacaram na chave C, cujo pédio sé teve duplas
do CAP: ouro para Cristiana Taylor e Veronica
Gonsalez, prata para Marina Lefevre Medeiros

e Maria Luiza Toledo e bronze para Luciana Aguiar
e Patricia Sangirardi. Outro triunfo feminino veio
com Adriana Silberberg e Maria Fernanda
Mascigrande, campeas da disputa 50 anos.

Entre os homens, um ouro, com Cristiano Navajas
e Richard Minders, na categoria C, e duas pratas,
novamente com Minders, agora ao lado

de Marcelo Winter, na 40 anos, e Jorge Bauab

e Fabio Sampaio, na 60 anos.

Nas categorias mistas, o Clube conquistou

um ouro, de Gabriela Araujo e Gustavo van Deursen,
na B, e uma prata, de Fabia Andreatta Mesquita
Pereira e Carlos Eduardo Galvez, na A.

14

ASSOCIADAS BRILHAM NO CIRCUITO

Sofia Comini e Diana Resstom venceram a categoria B
em torneio realizado em Valinhos, interior de

Sédo Paulo. Paralelamente a etapa do Circuito
Mundial, que reuniu profissionais de destaque,
complexo na cidade paulista recebeu competicoes
amadoras, como a vencida pelas associadas.

Giovana Resstom e Diana Resstom foram campeas

da categoria A, em torneio na Arena Ibirapuera.
Diana ainda ganhou a Mista A, no mesmo evento.

© A esquerda, associados levam Paulistano ao pddio
em competicdo interclubes. A direita, Sofia Comini
e Diana Resstom, campeds em Valinhos

Patrocinio montebravo vivo* Apoio BUDY
Investimentos ansun!

[ BADMINTON ]

MEDALHAS NOS VETERANOS

Renata Danicek e Eder Cruz representaram

o Paulistano no 2.° Sénior Master e Veterano

de Badminton, em Sao Caetano do Sul.

Cruz foi campeao na categoria DMSIA, enquanto
ambos, juntos, alcangaram o bronze na DXMTL.

@ Renata Danicek e Eder Cruz participam de circuito de badminton



[ NATACAO |

CIRCUITO MIRIM

Delegacdo com 18 nadadores representou o CAP na terceira etapa do
Circuito Mirim, na piscina do Paineiras. Eduardo Guerrero é o destaque
da faixa etaria até o momento, com o sexto lugar no ranking geral da
categoria pré-mirim. Luiz Augusto Siqueira, Thomas Guerreiro e Gabriel
Boian, pré-mirim, Antonio Negrédo, Guilherme Vilibor, Isabela Shikasho,
Leonardo Barbosa, Olivia Saloker e Rafael Soubihe Maschietto, mirim 1,

e Ana Luiza Siqueira, Manuela Shikasho, Pedro Albuquerque, Stefan Hick,
Valentina Sallorenzo, Guillermo Florestano Laguens, Jodo Pedro Boian

e Gabriel Marioli de Siqueira, mirim 2, também nadaram no Paineiras.

©) Eduardo Guerrero estd entre os primeiros da categoria pré-mirim
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COMPRA | VENDA | RESTAURAGAO

O tempo & nosso bem mais valioso. E a
Sollotempo entende o valor do tempo como

nenhuma outra empresa. Somos

especialistas em rel6 as de altissima

qualidade.

Um lugar onde colecionadores, conhecedores
e entusiastas vao encontrar profissionais
igualmente apaixonados pelo assunto.

Modelos novos, antigos, e raridades feitas
pelas marcas mais conceituadas do mundo,
como: Audemars Piguet, Cartier, IWC, Jaeger
Le Coultre, Hublot, Patek Philippe, Rolex,
entre outras.

Se voceé deseja vender, trocar, comprar ou
restaurar um relogio especial, entre em
contato e agende uma visita.

Tel: (11) 3079-9170
Whatsapp: 97486-6918
Site: www.sollotempo.com.br
Instagram: @sollotempo




[TENIS]

TITULOS INTERCLUBES

Tenistas do CAP somaram novas conquistas no Paulista
Interclubes. Marcelo Petroni, Leonardo Celeri, Marcelo
Motta e Rodrigo Moran venceram a chave 35 anos C.

Na 55 anos B, duplas, titulo para Roberto Val, Francisco
Toledo, Jarbas Barbosa, Rogério Rocha, Carlos Marques,
Marcos Freitas e Marcelo Resende. O Paulistano também
foi campeao na 65 anos, com equipe formada por Galba
Couto, Luiz Henrique Tibiricd Ramos, Francisco Neto,
Mauricio Castano, Enrico Sessarego e Fernando Menge.
Na 55 anos A, vice-campeonato para Marcio Pontes,

Ricardo Miranda, Estevam Junior, Eugenio Almeida, Paolo
Scala, Rodrigo Veiga, Galba Couto e Flavio Fernandes.

Entre as mulheres, vitéria na 55 anos B, com Maristela
Monteiro, Patricia Donghia, Rosana Renzi, Teresa Lima,
Tania Moura e Tania Abibe. E, diferentemente do

que foi publicado na tltima edicao, Vera Villela, Mirtes
Coscodai, Patricia Donghia, Rosana Aguiar, Tania Abibe
e Laura Alvares sagraram-se campeas na 55 anos B,
duplas, com triunfo sobre o Pinheiros na decisao.

(©) Equipes 55 anos A, 65 anos, 35 anos C, 55 anos B,
masculina e feminina, destacam-se no Interclubes

vivo¥ Ao TEGRA
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AMISTOSOS

As responsaveis pelo ténis feminino, com apoio da
Diretoria de Esportes, conduziram o inicio da temporada
de confraternizagoes entre clubes, com organizacao de
amistosos com atletas de Sirio e Harmonia.

ITF

Rodrigo Veiga acabou como vice-campeao no torneio
ITF Seniors, categoria 55 anos, em Halton, Inglaterra.
O associado perdeu apenas seis games em quatro
vitérias na campanha, até ser derrotado na final.

CAMPEAOD EM TORNEIO INTERNACIONAL

Ettore Danesi, 16 anos, associado do Paulistano,

foi campedo em duplas do ITF (International Tennis
Federation) |5 da Guatemala, dia 20/6. Ao lado de Diego
Cueto de Romana, 17 anos, eles venceram os locais Jigme
Balseiro e Marcos Castellanos, por 2 sets a o.

CAMPEAO DE SIMPLES E DUPLAS EM ITAJAI

Isaque Sarmento foi campeao no individual

e em duplas, ao lado de Lorenzo Corsini, do Campeonato
Brasileiro Interclubes 2022 (CBI) sub 14 na categoria G.
Foi na etapa de Itajai (SC), em junho. Ele venceu no
simples a Johan Hemmelmann (do Paineiras), por 2 a o.

© Ao lado, Isaque Sarmento (direita) com a medalha de campedo

COPA PAULISTANO DE SIMPLES

A mais importante competicao de simples

da temporada entra na reta final e quase todas

as categorias ja tém campedes definidos.

Na préxima edicao, mais vitoriosos serao divulgados.

CATEGORIA
ESPECIAL A
ATE 30 ANOS B
ATE 30 ANOS C
30/39 ANOS A
30/39 ANOS B
40/49 ANOS A
40/49 ANOS B
40/49 ANOS C
50/59 ANOS A
50/59 ANOS B
50/59 ANOS C
60/69 ANOS A
60/69 ANOS B
60/69 ANOS C
ACIMA 70 ANOS

CATEGORIA
35/44 ANCS A
35/44 ANCS C
ATE 40 ANOS C
ACIMA 45 ANOS
50/60 ANOS
50/60 ANOS C
55ANOS B
ACIMA 60 ANOS

i
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CAMPEAOD

LUCA CIRENZA
FABRICIO PONZONI
FELIPE MACEDO
ANDRE RAVAGLIA
MRARCELO MOTTA
RAUL LARA CAMPOS
FELIPE FILOMENO
LUIS ARROBAS MARTINS
SYLAS KOK RIBEIRO
MARCIO PRADO
JOAO FRUGIS
RICARDO MIRANDA
EMERSON ANDREIS
DAGOBERTO GUERINO
ARNALDO LANDI

CAMPEA

DANIELA FRIZZO0

MARIA FERNANDA CANDOTTI
ROBERTA DANELON

FLAVIA MEZZAVILLA

ANA MARIA PARDINI

BETH VASCONCELLOS
HELOISA COSTA

PAULA CAMARGO

VICE-CAMPEAD
THIRGO BARBOSA
GUILHERME CALDEIRA
RICARDO STEINBERG
ADOLPHO LEMOS DA COSTA
FERNANDO IAZZETTA
MARC HOFLING
RONALDO CHIARVENATO
MARCOS REIS
RODRIGO VEIGA

CELSO DORIA

RICARDO RADOMYSLER
GALBA COUTO

ELIA JUNIOR

LUIZ CARLOS CORREA
JOSE DE BONI

VICE-CAMPEA

CAROLINA ZOPPI

ANA CARCLINA ZIMMERMANN
LUIZA CouTO

DANIELA FERES

ADRIANA SIEVERS

ANA VIRGINIA REGINATO
MIRELLA BISOGNIN

CARMEN CABRAL

©) Luca Cirenza e Thiago Barbosa

decidiram chave Especial

Use o leitor de QR Code para ver
as fotos de todos os finalistas
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[ REMO ]

PRULISTANO LIDERA
FESTIVAL CONTRA PINHEIROS

A sala de remo ergdmetro do Clube recebeu 28
representantes de Paulistano e Pinheiros para a primeira
etapa de festival entre as duas agremiagoes, com tiros
de 1.000 metros. A delegacao do CAP, composta por

17 associados bem preparados nas aulas da modalidade,
venceu nove das 14 categorias disputadas.

Eduardo Rangel, com 3min17s, marcou o melhor tempo
entre todos os participantes. Jodo Gomes, Carlos Ferro,
Sergio Scaff, Hugo Fleury, Augusto Bedrikow, Celso
Ferro, Edgard Landwehrkamp, Murillo Barros, Franklin
Filho, Sergio Meniconi, Giovanni Santinni, Fernando
Marchesan, Luis Guilherme, Danielle Sardas, Rafaela
Ferreira e José Neto também defenderam o Paulistano
no evento. A segunda etapa do desafio esta marcada
para o segundo semestre, no Pinheiros.

COMPETICAO CELEBRA DIA DOS PAIS

Em agosto, competicao de remo ergdmetro,

com participacdo de associados do Paulistano

e clubes convidados, comemorard o Dia dos Pais.
Informagdes na Secretaria de Esportes.

© Alunos do curso de remo somam vitérias sobre Pinheiros

[ CARATE ]

BRONZE E VAGAS GARANTIDAS

O Paulistano fechou sua participagdo no Campeonato
Paulista de Caraté com uma medalha de bronze e duas
vagas garantidas no préximo Campeonato Brasileiro.

A competicdo reuniu 1.400 atletas em Sao Bernardo do
Campo. A associada Carla Teixeira Fialdini conquistou
medalha de bronze, no kata master, e, assim, disputara
o Brasileiro. Fabio Procépio sera o outro representante
do Clube na competicdo nacional, compondo a selecao
paulista. Marcelo Dabdab, que havia sido vice-campeao
na quarta etapa do Paulista, completou a equipe.

© Técnico Wladimir Romic com a medalhista Carla Fialdini




[ ESCOLAS DE ESPORTES ]

LUDICAP 2022

O Ginasio Antonio Prado Junior foi palco da

232 edicao do LudiCAP, em que alunos entre 3 e 6 anos
da Escola de Esportes se divertiram e se exercitaram
em desafiador circuito montado na quadra.

As atividades desenvolvidas nas bases inspiraram-se
em dez modalidades: atletismo, badminton, basquete,
esgrima, futebol, ginastica artistica, handebol, ténis,
vOlei e xadrez. Os participantes mostraram para a
plateia, formada por familiares e amigos, todo

o aprendizado e vivéncia absorvidos nas aulas.

Além dos associados do Paulistano, criangas
convidadas de Anhembi Ténis Clube, Hebraica,
Pinheiros, Sdo Paulo e SPAC participaram

do evento, cujas atividades estimularam o
trabalho de habilidades fisicas de forma ltudica.

© Circuito montado no Gindsio Antonio
Prado Junior chega a 23° edi¢cdo




[ AUTOMOBILISMO ]

ASSOCIADO ASSISTE

A PORSCHE CUP COM
CREDENCIAL VIP PELA MONTE
BRAVO INVESTIMENTOS

O associado Arnaldo Lacombe foi o sorteado

para assistir a Porsche Cup 2022, no Autédromo

de Interlagos, com credencial VIP, resultado de
promocao realizada em parceria com a Monte Bravo
Investimentos no Clube. Para concorrer ao prémio,
bastava acessar o QR Code divulgado no cap6 do
Porsche que ficou exposto na garagem do Paulistano.

Um domingo vivenciado em familia.

“Experiéncia Unica, porque levei minhas

filhas ao evento. Acho que a comunicagao que

a Monte Bravo teve com a gente foi muito boa,

a estrutura montada, nossa recepgao, facilidade para
entrar, tudo 6timo”, detalha. “Uma experiéncia que
a gente nunca tinha vivido, participar de um evento
dessa magnitude, com esse grau de importancia

e da forma como foi feito. Ndo sé pelo Paulistano,
mas como pela Monte Bravo”, conclui.

@ Arnaldo Lacombe, entre as filhas Larissa e Carolina

Patrocinio

montebravo

Investimentos

[ GOLFE ]

SEGUNDO LUGAR
NA TACA ESCUDO

A equipe feminina de golfe do Paulistano esteve

em acao para a disputa da segunda etapa da Taca
Escudo, realizada no Sao Fernando Golf Club. Pela
segunda vez, Leticia Mont'Serrat, capita do CAP, ficou
com a segunda posicao geral, entre 65 participantes.
A associada fechou os 18 buracos em 66 tacadas,
cinco abaixo do bar. Andrea Samson, Flavia Soubihe,
Ruth Colombo e Tatiana Levy completaram a
delegacdo do Paulistano, que somou 328 tacadas.

A Taca Escudo é a maior competicao feminina

do Estado de Sao Paulo e equivale a um campeonato
interclubes paulista por handicap index. A dltima
rodada esta marcada para 13 de setembro,

no PL Golf Clube, em Aruja.

Todas as etapas sdo jogadas na modalidade

stroke play com handicap, em categoria Unica.

A Taca Escudo, organizada pela Federacao Paulista
de Golfe desde 1973, estd em sua 472 edicao,

apos parar por dois anos devido a pandemia.

© Leticia Mont’Serrat, Ruth Colombo, Tatiana Levy,
Fldvia Soubihe e Andrea Samson
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2 3 5 % associados estdo na faixa entre 90 e 99 anos,
9 muitos deles frequentadores assiduos
dos integrantes do quadro de associados de atividades esportivas, culturais,
tém 90 anos ou mais. As demais faixas etarias: sociais, além de restaurantes

41,12% tém entre 51 e 90 anos, 27,9% entre 31 e
50,17,97% entre 0 e 17, e 10,65% entre 18 e 30

VOCE SABIA?

0 Paulistano € parte fundamental na vida de centenas de idosos. No quadro de associados,
€ marcante a presenca daqueles que se aproximam ou até superaram um século.
A partir das proximas edicdes, histdrias de veteranos do Clube serdo relatadas

1938 106 anos

Maria Ercilia Guido Mendes de Quadros nasceu em 31

Admitido em 1938, Robert Schoueri, de maio de 1916 e, aos 106 anos, & a associada mais
100 anos, lidera a lista de anos ativos, longeva. Paulo Villela Meirelles, nascido em 25 de
com mais de oito décadas de Paulistano janeiro de 1920, é o homem mais velho do Clube

26 associados 8 4 4

alcancaram a impressionante marca centendria.
Sdo 19 mulheres e 7 homens

6 8 A

100 anos

A associada Maria Thereza de Castilho Freire,
conhecida como Marucha Freire, foi a Gltima
a completar 100 anos, em 28/6/22




FIQUE ATENTO

Votadas separadamente, todas
as oito alteragdes estatutdrias
propostas, encaminhadas pelo
Conselho Deliberativo, foram
aprovadas pela maioria dos
associados participantes. <

Recadastramento 2022

O Recadastramento tem inicio em 4 de julho. O processo pode

ser dividido em duas partes: conferéncia de dados e entrega de certiddes,
essa obrigatdria para todo sécio com qualquer dependente maior

de 18 anos incluido no quadro social.

Serdo seguidas as diretrizes estabelecidas pela Lei Geral de Protecdo de
Dados (LGPD), que determina que todas as informagoes levantadas ficarao
restritas ao Clube. Os dados nédo poderéo ser divulgados

ou compartilhados, sob pena de san¢des legais.

Para informagdes, procure a Central de Atendimento, de segunda a sexta-
-feira, das 8h30 as 18h, ou escreva para: atendimento@paulistano.org.br

WHATSAPP DA CENTRAL DE ATENDIMENTO

O associado ganhou novo canal para
esclarecimento de duvidas sobre o Paulistano.
A equipe da Secretaria agora
responde também pelo WhatsApp
da Central de Atendimento,

pelo nimero 11 91569 3346. <

Use o leitor de QR
Code para acesso
ao formuldrio de
recadastramento
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Alteracoes estatutarias

0 Paulistano realizou Assembleia
Geral Extraordinaria em 25 de junho

Use o leitor de QR
Code para conferir

o resultado completo
e as novas redagdes

Exposicao de
carros antigos

A Exposicao de Carros Antigos
retorna em 2022 e, mais uma
vez, a organizacao do evento

conta com a colaboracao

de associados, proprietdrios

de veiculos histéricos, para que
prestigiem a acao ao exporem

os modelos. Nesta edicao, além de
diversos modelos de varias marcas,
haverd homenagem a Ferrari,

que completa 75 anos. As fichas

de inscricao estao disponiveis no
site do Clube e nas Secretarias

Avancadas, até 31de julho. <«

=]

=

Use o leitor de QR
Code para acesso

O






A Galeria é

uma iniciativa

de Luiz Fernando
do Amaral, e sva
criagao fez parte
das comemoragoes
do 70° aniversario
do CAP

Boleto no WhatsCAP

Agora, o associado pode solicitar
o boleto da contribuicao social
do Paulistano pelo WhatsCAP,

ferramenta de atendimento
automatico via inteligéncia
artificial. Basta enviar a

mensagem “boleto” para

o0 nimero 11 96177 0400

e responder as questdes de
verificagao de dados, etapa que
garante seguranca ao processo. <

Use o leitor de QR B
Code para obter

o seu boleto
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Associado benemérito Paulo Movizzo
tem retrato inaugurado na galeria
de presidentes da diretoria

Na noite de 14 de junho de 2022,
o associado benemérito Paulo
Cesar Mario Movizzo, que esteve
a frente do Paulistano entre
junho de 2018 e mar¢o de 2022,
teve o retrato inaugurado

na Galeria de Presidentes da
Diretoria, no Saldo Luis Ferraz
do Amaral, no Prédio Social.

A cerimOnia de descerramento
celebrou o vigésimo quadro da
colecao e foi conduzida por Eder
do Lago Mendes Ferreira,
sucessor de Movizzo

na Presidéncia. Diretores,
conselheiros, familiares e amigos
acompanharam o evento.

A Galeria é uma iniciativa

de Luiz Fernando do Amaral,

e sua criagao fez parte das
comemoracdes do 70.° aniversario
do CAP. Em mar¢o de 2022,
Movizzo havia recebido outra
homenagem, aprovada

pelo Conselho Deliberativo,
que lhe concedeu o diploma

de associado benemérito por
sua dedicacdo ao Paulistano. <

Doacao de sangue 2022

A doacao de sangue é um
ato de solidariedade e pode salvar
a vida de até quatro pessoas

Os departamentos Médico e Cultural do CAP abracam

a causa e realizam campanha em 27 de julho. A iniciativa tem
parcerias com a Fundacdo Pré-Sangue e a Associacdo de Clubes
Esportivos Sécio Culturais de Sao Paulo (Acesc).

Requisitos necessarios para doagdo: portar documento oficial

de identidade com foto, estar em boas condicdes de saude,

ter entre 16 e 69 anos, 11 meses e 29 dias (de 16 a 18 anos
incompletos, apenas com consentimento formal dos responsaveis),
pesar mais de 50 kg e ndo estar em jejum (evitar alimentos
gordurosos nas trés horas que antecedem a doagdo). <«






NOVOS PROGRAMAS TRAZEM
ATIVIDADES QUE DIVERSIFICAM 0
CENARIO CULTURAL DO PAULISTANO
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“NOSSO PAPELNA
DIRETORIA CULTURAL E
PROPOR, A0S ASSOCIADOS,
0 DIFERENTE, ALGO _
DESAFIANTE, VARIAGOES*

ANDRE STURM

Circo. Musica classica. Palestras. Cursos. Espetaculos.
Exposicoes. Festival 70+. Os associados acompanham
verdadeira renovagdo na maneira como a Cultura

é vivenciada no Clube. “Trabalhamos na direcdo

de criar programas. Queremos criar uma continuidade,
comegamos com Domingo E Dia de Circo, e todo
mundo sabe que, agora, aos domingos, temos
atividades”, explica André Sturm, diretor Cultural.
“Nosso papel na Diretoria Cultural é propor, aos
associados, o diferente, algo desafiante, variacoes.

A pessoa vai experimentar. Se ela gostar, descobriu
algo novo. Se nao gostar, vai poder dizer que nao
gosta, tendo experimentado”, complementa.

Em Domingo E Dia de Circo, familias acompanham,
semanalmente, o trabalho de artistas de diversas
vertentes, em locais espalhados pelo CAP,

como Expresso, Parquinho, Campo, Auditério.

Sédo espetaculos artesanais, auténticos, que
dificilmente sdo encontrados no circuito comercial
e que representam, para muitas criancas, o primeiro
contato com tal universo. Malabaristas, magicos,
palhacos, contadores de histéria. Sempre com
atencao ao formato e ao contato com o publico.
Além das apresentacdes, ha oficinas, em que
jovens associados tém a oportunidade

de interagir e aprender de forma ludica.
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Outro programa ja em andamento é o Cldssicos

aos Sdbados, em que, também semanalmente,
associados podem ouvir apresentagdes de musica
erudita no Auditério. Nas primeiras edicoes, artistas
mostraram talento em instrumentos como piano,
violoncelo, flauta e harpa, concedendo chances
para que sdcios se familiarizem com grandes
composi¢cdes, de nomes como Beethoven, Brahms,
Haydn e Mozart, sem a necessidade de deixar

o Paulistano. “Muita gente vé a Cultura como algo
intelectual, dificil, sofisticado. Ou que é acessoria:
quando nao tenho nada para fazer, vou ver Cultura.
N3ao é verdade, a Cultura é o que transforma

uma civilizacdo, uma sociedade. E a Cultura

que faz a diferenca”, continua Sturm.

Em julho, novo programa tera inicio, langado
com o Festival 70+, que valorizard artistas veteranos,
que superaram 0s 70 anos, mas que seguem ativos,

em carreiras estabelecidas. Serdo programas variados,

para diferentes publicos, nao exclusivos aos idosos.
Na estreia, quem quiser poderd acompanhar

os shows musicais com tranquilidade, mas

também havera espaco para danca, por exemplo.

A Diretoria Cultural também objetiva ofertar,
regularmente, palestras, sobre variados temas.

Na estreia, Luiz Felipe Pondé lotou o Auditério e,
em julho, Nilton Bonder falard ao publico.

“Sado palestras que nos trazem novas maneiras

de pensar, precisamos disso, precisamos entender
0 que estd por ai e nem percebemos”, comenta
Ana Maria Wey, diretora Cultural. “Trazemos

pessoas que sejam instigantes, que estimulem,
provoquem, é muito bom discordar, retomar

o saudavel prazer da discussao, do debate, sem
a necessidade de convencer”, acrescenta Sturm.

Para o segundo semestre, outros programas estao

planejados. Entre eles, a realizacdo de cursos pontuais,

de poucas aulas, sobre assuntos especificos, para

que o associado possa entrar em contato com novos
assuntos, estabelecer amizades, sem a necessidade de
assumir longos compromissos com datas e horarios.

0 VALOR DA CONTINUIDADE

No trabalho construido pela nova Diretoria
Cutural, é importante ressaltar que os programas
que chegam sdo acréscimos, ndo substitui¢des.
“Deixo registrada a qualidade do que ja era

feito antes. Todas as atividades foram mantidas,

e 0 que pudermos ajudar, com a nossa experiéncia,
para ficar melhor, faremos”, afirma Sturm.

Uma tradicao desde 1957, o Recanto Infantil

segue como pedra fundamental no cotidiano

do CAP. “Vejo o Recanto como um simbolo,

uma histdéria, um marco do Paulistano.

Temos uma base de educacao, coordenacao,

de pedagogia, importante, que forma esses alunos
de acordo com o que a gente vé no mercado”, afirma
Wey. Para o segundo semestre, além da abertura

de nova classe, estuda-se a criagao de oficinas
variadas, sobre assuntos relacionados a Cultura.

/SA0 PALESTRAS QUE NOS TRAZEM NOVAS
MANEIRAS DE PENSAR, PRECISAMOS DISSO, PRECISAMOS
ENTENDER 0 QUE ESTA POR Al E NEM PERCEBEMOS"

ANA MARIA WEY
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Rafael Cesario (violoncelo)

e Marcos Aragoni (piano) em

edicdo do Cldssicos aos Sdbados.
Abaixo, Mai Kok e Luiz Felipe Pondé
durante palestra no Auditério




canto Infantil propor’cioml
’envolvimento glob_al\
\ para criancas
3 -
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O Cinema €é outra atracdo de importante trajetéria no CAP e um

dos programas favoritos dos associados. A programacao exibida € alvo
de reflexdes, que resultam em escolhas ponderadas. “Tentamos fazer uma
selecdo do que achamos que pode agradar o sécio, e sempre tentamos
colocar dois filmes que nao sejam americanos, para que nao seja sé o
6bvio”, explica Sturm, que possui décadas de contribuicdo ao cinema
nacional. O Paulistano é um dos poucos clubes no Brasil com, de fato,
uma sala de cinema, caracteristica que restringe a oferta de obras
projetadas. Quando existe a possibilidade, entretanto, serdo exibidos
filmes que nao estao no circuito comercial, mas que carregam inegavel
valor. Exemplo dessa modalidade é o festival que homenageia Francis

NO PRULISTANO, 0S
ASSOCIADOS, ALEM
DE ESPECTADORES,
SAO0 PROTAGONISTAS
DE ATIVIDADES
CULTURAIS

Ford Coppola, com quatro trabalhos do diretor oferecidos em julho.

ASSOCIADOS COMO PROTAGONISTAS

No Paulistano, os associados, além de espectadores,

sdo protagonistas de atividades culturais. Por exemplo, dancam

e tocam instrumentos nos cursos, lancam livros, exibem obras

na Sala de Artes Plasticas, cantam no coral, desenvolvem premiadas
pecas teatrais, produzem podcasts para radio. Sempre amparados
por profissionais capacitados, prontos para acolher e instruir.

Ha cursos para criancas e adultos. No ntcleo de dangas,

aulas de balé classico, balé contemporaneo, danca de saldo,

danca flamenca, street dance, jazz e sapateado. loga, pilates,
atualizagao cultural, coral, xadrez para a terceira idade, grupos

de teatro, oficina dos menestréis, teclado, piano, canto individual,
musicalizacdo infantil e musica para bebés também estdo na grade
de cursos oferecidos pelo Departamento Cultural.

Formada por associados
responsaveis por farta
producao de textos, a Oficina
Literdria coleciona trabalhos
publicados e troféus em
premiacoes interclubes.
“Esse grupo que lida com

a Literatura no Clube faz

um trabalho incrivel”, elogia
Sturm. “O livro, a leitura

e a biblioteca sao prioridade
absoluta nesta gestao.
Estimular pessoas a ler,
deixar o celular de lado, ndo
é algo do passado, € preciso
ler para se concentrar e ter
compreensado. Queremos
aumentar muito a frequéncia
na biblioteca, estimular

os grupos literarios. Estamos
incrementando a contagao
de histérias para criangas

e ja fizemos uma feira de
livros no Clube”, conclui. <

Use o leitor de QR
Code e ouga o podcast
com André Sturm
e Ana Maria Wey
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CULTURAL OFERECE
ATIVIDADES VARIADAS

Use o leitor de

. . . QR Code e ouca

UMA RADIO QUE, ALEM DE OUVIR, VOCE PODE AJUDAR A CONSTRUIR os contetidos
Ry
O Paulistano oferece oficina de radio, em que programas Para o segundo semestre,
sdo criados e produzidos por sécios, para os sécios. Informe-se estdo em processo de selecdo
na Secretaria Cultural e descubra como participar da atividade. os melhores roteiros para
o retorno da Radio Novela, de

Entre os quadros atualizados regularmente, esta o Falando de Arte, ambientacao nostalgica, grande
conduzido por Sergio Scaff, que aborda artistas plasticos e os bastidores sucesso do inicio da radio, em 2017.
do mundo das galerias, a arte como cultura. A Casa da Mde Joana, Em especial da Copa, a equipe
apresentado por Mai Kok, traz série de bate-papos descontraidos, visitara os arquivos do famoso
prestigiando talentos pouco conhecidos e personagens Show de Radio, em um revival
curiosos, além de entrevistas inusitadas. cheio de charme e graca. <«

ESCOLRA LIVRE CAP DE MUSICA

Uma escola
completa, para
atender diversos
interesses. Ha
cursos de muisica,
canto individval,
mosica para bebés,
musicalizacao
infantil, violao

e guitarra

Agende uma aula para

conhecer as opgdes. Informagdes
e inscricdes na Secretaria Cultural,
de segunda a sexta, das

8h30 as 17h30. <«
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CURSO TECLADO E PIANO  TRLLEELIELEREREEREEEE R R e e r e et e e e e e e e e e e e

As aulas acontecem as segundas,
quintas ou sextas-feiras, com opgoes
de horarios entre 8h e 18h

O curso é desenvolvido uma vez por semana, com atividades de
50 minutos. Criancas a partir de 7 anos podem participar. Informacoes
e inscri¢cdes na Secretaria Cultural, de segunda a sexta, das 8h3o as 17h30. <«




JUNHO NO RECANTO

O Recanto Infantil retomou em
junho os passeios culturais, com
visita dos alunos dos Grupos 4 e
5 a Cidade do Livro. Os pequenos
embarcaram em viagem pelo
fantastico universo da literatura,
com a ajuda de um enredo teatral,
interativo, com personagens que
estimularam a criatividade e
valores fundamentais para

o desenvolvimento infantil.

As criangas aprenderam

sobre a importancia dos livros,
os cuidados que devem ter com
essa ferramenta cultural, e se
envolveram em vivéncias cheias
de significados, relacionadas
aos temas de satde, meio
ambiente, ética e cidadania. <«

XADREZ PARA TERCEIRA IDADE

Em 2 de agosto, terca-feira, das
10h30 as 11h30, na Sala de Bilhar,
terdo inicio as atividades de
uma nova turma de xadrez
voltada a terceira idade.

Nesse novo grupo, os

alunos aprenderao as regras
da modalidade, os movimentos
das pecas, aberturas, xeques

e xeques-mate.

Com desafios,
atividades em
duplas e muitas
partidas de xadrez,
os participantes
exercitarao suas
mentes, mantendo
raciocinio afiado

Informagdes e inscricdes na
Secretaria Cultural, de segunda
a sexta, das 8h30 as 17h30. <«

PLANO
DE SAUDE

+ De socio para socio ¢

e e
SulAmeérica

Livre escolha de
médicos e hospitais.

Cobertura em todo
Brasil e no exterior.

Considerada a
melhor empresa de
assisténcia médica.

Planos empresariais e para

entidades de classes.

LI I

LIGUE JA

(11) 3846-2183
(11) 99979-9820



N EMA

= A programacao do més redne filmes nacionais
e internacionais recentes. Os trailers podem ser vistos
no site do Clube, pelo QR Code ao lado

CHAMAS DA VINGANGA

FIRESTARTER
pIREGA0 KEITH THOMAS ELenco ZAC EFRON,
RYAN KIERA ARMSTRONG E SYDNEY LEMMON

1¢ DE JULHO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
3 DE JULHO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

SUSPENSE Uma jovem tenta controlar seus poderes psiquicos,
cada vez mais fortes. Se descoberta, a verdade pode colocar
a menina e sua familia em risco.

100MIN - 16 ANOS - ESTADOS UNID0S/2022

ESTA TUDO BEM

TOUT S’EST BIEN PASSE
pIRecAo FRANCOIS 0ZON eLenco SOPHIE MARCEAU,
ANDRE DUSSOLLIER E GERALDINE PAILHAS

2 DE JULHO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
4 DE JULHO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

COMEDIR Ap6s sofrer um derrame, André Bernheim pede ajuda
a filha para que acabe com o seu sofrimento. Ela reluta
para atender o pai e oferece possibilidades.

108MIN - 14 ANOS - FRANGA/2021



AGUAS SELVAGENS

DIREGA0 ROLY SANTOS ELENco ROBERTO BIRINDELLI,
MAYANA NEIVA E ALLANA LOPES

8 DE JULHO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
10 DE JULHO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

POLICIAL Lucio Gualtieri investiga assassinatos, casos de
prostituicao e trafico de menores quando comeca a ser
perseguido por uma organizagdo criminosa.

116MIN - 16 ANOS - BRASIL/2022

PUREZA

pIRECA0 RENATO BARBIERI ELenco DIRA PAES,
FLAVIO BAURAQUI E MARIANA NUNES

9 DE JULHO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
11 DE JULHO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Enquanto procura o filho desaparecido,
Pureza consegue trabalho em uma fazenda
com condicdes brutais aos funcionarios.

102MIN - 16 ANOS - BRASIL/2022

0 PESO DO TALENTO

THE UNBEARABLE WEIGHT OF MASSIVE TALENT
pIREcAo TOM GORMICAN ELenco NICOLAS CAGE,
PEDRO PASCAL E SHARON HORGAN

15 DE JULHO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
17 DE JULHO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

ACAO Nick Cage sofre por nao conseguir atuar em grandes
papéis como antes. Aceita caché para conhecer fa
bilionario e acaba em aventura inimaginavel.

T10MIN - 16 ANOS - ESTADOS UNID0S/2022



1982

DIREGA0 OUALID MOUANESS ELenco NADINE LABAKI,
RODRIGUE SLEIMAN E FIDEL BADRAN

16 DE JULHO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
18 DE JULHO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

DRAMA Em 1982, em uma escola do Libano, um garoto de
11 anos tenta contar que gosta de uma garota
enquanto o pais é invadido por Israel.

100MIN - 12 ANOS - LIBANO/CATAR/2019

UM BROTO LEGAL

DIREGA0 LUIZ ALBERTO PEREIRA ELeNco MARIANNA ALEXANDRE,
MURILO ARMACOLLO E PAULO GOULART FILHO

22 DE JULHO, SEXTA 15H, 17H40 E 20H30
24 DE JULHO, DOMINGO 15H, 17H40 E 20H30

DRAMR O filme conta a historia
de Celly Campello, primeira cantora
de rock do Brasil, icone da década de 1950.

94MIN - 14 ANOS - BRASIL/2022

ENQUANTO VIVO [ "

DE SON VIVANT
DIREGAO EMMANUELLE BERCOT ELenco CATHERINE DENEUVE,
BENOIT MAGIMEL E CECILE DE FRANCE

23 DE JULHO, SABADO 14H10, 17H10 E 20H10
25 DE JULHO, SEGUNDA 14H10, 17H10 E 20H10

DRAMA O sofrimento de uma mae diante da negacao
do filho em aceitar que tem grave doenca, enquanto
médico tenta fazer com que ambos aceitem o destino.

122MIN - 14 ANOS - FRANCA/2021
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JURASSIC WORLD - DOMINIO

JURASSIC WORLD: DOMINION
DIREcA0 COLIN TREVORROW EeLenco CHRIS PRATT,
BRYCE DALLAS HOWARD E SAM NEILL

29 DE JULHO, SEXTA 14H10, 17H10 E 20H10
31 DE JULHO, DOMINGO 14H10, 17H10 E 20H10

ACAO Filme encerra trilogia da série. Ap6s quatro
anos da destruicdo da Ilha Nublar, os dinossauros
vivem ao lado de humanos ao redor do mundo

146MIN - 16 ANOS - ESTADOS UNID0S/2022

A HORA DO DESESPERO

THE DESPERATE HOUR
DIREGAO PHILLIP NOYCE eLenco NAOMI WATTS,
COLTON GOBBO E ANDREW CHOWN

30 DE JULHO, SABADO 15H, 17H40 E 20H30
1DE AGOSTO, SEGUNDA 15H, 17H40 E 20H30

SUSPENSE Uma mae entra em desespero e corre contra o tempo
para salvar a vida do filho, cuja escola foi invadida por atirador.

84/MIN - 14 ANOS - ESTADOS UNID0S/2022

A PRIMEIRA ARTE: FILME « DEBATE
T T

A Primeira Arte é uma producao da Brasil Paralelo sobre musica.
Entenda o que é mdsica, como surgiu e como afeta o ser humano.
Para a realizacdo deste documentario, muitos especialistas
foram entrevistados, entre eles Guilherme Freire, professor

de filosofia, educagao e literatura, que estara no Paulistano

para debate apds o filme. A producao aborda aspectos da histéria
da musica, os efeitos que provoca no cérebro, incluindo os bebés
ainda nas barrigas de suas maes, e o envolvimento da musica

na construcao da personalidade humana em geral.

EVENTO GRATUITO 19 DE JULHO, TERCA, 19H no Auditdrio



FESTIVAL DE FERIAS  LELELLEEUELEEEELERLENERLENEELEELEEERLEEEREERLEEERLE LT POR ANDRE STURM, DIRETOR CULTURAL
Sao muitos os

F R H ” C I S filmes inesqueciveis
feitos por Francis Ford
Coppola. Selecionamos
0 aniversariante e mais
trés menos exibidos

c 0 P P 0 LH e que sao especiais

) Para homenagear este grande cineasta,
UM CINEASTA OUE MARCOU A HISTORIA DO CINEMA o Clube exibira mais trés grandes obras

de Coppola: A Conversagdo, vencedor

CCCOEEEEEEE TR R da palma de Ouro em Cannes e indicado

a trés Oscars, com Gene Hackman no papel

Ha 50 anos estreava O Poderoso Chefdo, que redefiniu o filme de um especialista em escuta clandestina.
de “méfia”. Foi o filme do ano, com 11 indicagdes ao Oscar e Suspense de primeira; Cotton Club, com
vencedor de 3, incluindo Melhor Filme e Roteiro Adaptado. Richard Gere e grande elenco. Linda direcio
Confesso que, sempre que posso, coloco para assistir a magistral de arte no final dos anos 1920, sobre um clube
sequéncia inicial, em que Don Corleone recebe um comerciante de jazz no Harlem; e Peggy Sue, trabalho

em seu escritério, pedindo um favor. Uma aula de cinema! mais feminino de sua filmografia com
Dialogos, mise en scéne, interpretacdes, camera. Tudo funciona Kathleen Turner indicada ao Oscar.

de forma perfeita. Para celebrar os 50 anos dessa obra-prima, a Um filme emocionante que nio deixa
Paramount restaurou o negativo. Trazemos ao Clube essa versao ninguém imune a seu charme.

para os associados reverem (OS mais veteranos como eu) ou Aproveite as férias e Veja ou reveja na tela
assistir pela primeira vez na tela grande (os mais novos). grande estas obras magistrais do Cinema!

0 PODEROSO CHEFAO

THE GODFATHER
piIRecAo FRANCIS FORD COPPOLA ELenco MARLON BRANDO,
AL PACINO E JAMES CAAN

TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
7 DE JULHO, QUINTA 15H E 18H

DRAMA Vito Corleone sofre uma tentativa de assassinato, e os
filhos Michael e Sonny precisam seguir a dinastia
criada pelo pai ap6s a 22 Guerra Mundial.

175MIN - 14 ANOS - ESTADOS UNIDOS - 1972



A CONVERSACAO

THE CONVERSATION
DIRegAo FRANCIS FORD COPPOLA ELenco GENE HACKMAN,
JOHN CAZALE E ALLEN GARFIELD

TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
14 DE JULHO, QUINTA 15H E 18H

SUSPENSE Harry Caul é contratado por um diretor de uma
corporagao para investigar a conversa de um casal. Entao,
comeca a suspeitar que ambos serao assassinados.

13MIN - 14 ANOS - ESTADOS UNIDOS - 1974

COTTON CLUB

THE COTTON CLUB

pIRECA0 FRANCIS FORD COPPOLA ELenco RICHARD GERE,

GREGORY HINES E DIANE LANE

TECEEREEEE e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ey

21 DE JULHO, QUINTA 15H E19H

DRAMA O dia a dia de Dixie Dwyer, Sandman Williams
e Vera Cicero no Cotton Club, icone do jazz
do Harlem, de 1928 a 1930.

130MIN - 14 ANOS - ESTADOS UNIDOS - 1984

PEGGY SUE - SEU PASSADO A ESPERA

PEGGY SUE GOT MARRIED
DIREcAo FRANCIS FORD COPPOLA ELenco KATHLEEN TURNER,
NICOLAS CAGE E BARRY MILLER

T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ereen
28 DE JULHO, QUINTA 15H E19H

DRAMA Peggy Sue, de 43 anos, estd a beira do divércio,
desmaia e volta 25 anos no tempo, as vésperas
de seu casamento com o marido, Charlie Bodell.

103MIN - 14 ANOS - ESTADOS UNIDOS - 1986
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Clientes

demais

Nero Wolfe eo mnstérlo
arconniére

m ]
COMPANHIA DaS LETRAS

CLIENTES DEMAIS
_REX STOUT _COMPANHIA DA LETRAS

A partir deste més, vou fazer uma indicacao

de livro, autor ou tema que a nossa biblioteca
tenha exemplares. Adoro ler e sempre tenho
um livro comigo. Se vocé é daqueles que perdeu
o hébito, aproveite e vé fazer uma visita a nossa
biblioteca. Centenas de livros de todos os
géneros e estilos. Vai ter um para vocé.

Um género que todo mundo gosta € o policial.
Vou indicar Clientes Demais, escrito por Rex Stout,
e seu excéntrico detetive Nero Wolfe. Gourmet

e criador de orquideas, descomunalmente gordo
e sempre tendo seu assistente Archie Goodwin
para ajuda-lo. As histérias se passam ali

pelos anos 1930 em Nova lorque.

O detetive tem dois prazeres: a criacdo de orquideas
na cobertura de sua casa onde passa duas horas

pela manha e mais duas a tarde e as lautas refeicoes
preparadas pelo seu “chef” particular no almogo

e no jantar. Nada faz ele perder esses prazeres,

e 0s casos e clientes precisam esperar. Também
nunca sai de casa. Em seu escritério recebe clientes

e testemunhas e outros personagens para conversas,
sempre de mau humor. Archie roda pela cidade

em busca de informacgoes e pessoas. Usando seu
impressionante talento dedutivo, Nero Wolfe chega
as conclusdes mais surpreendentes. O que vale mais
é o desenrolar. Sempre com um humor sutil e irénico,
os didlogos sdo preciosos. Para nossa sorte, Rex Stout
escreveu mais de 40 histérias com o sensacional
detetive. Na nossa biblioteca temos alguns

desses livros. Recomendo com entusiasmo! <



JOa0

guimaraes
rosa

NOVOS LIVROS NA
BIBLIOTECA CIRCULANTE

As Musas, de Alex Michaelides,
Em Fogo Lento, de Paula
Hawkins, Em Queda: se o piloto
salvar sua familia, todos os
passageiros desse voo devem
morrer, de T. J. Newman,
Garotas em Chamas, de C. |.
Tudor, Nés Matamos o Cédo
Tinhoso, de Luis Bernardo
Honwana, Nunca: o caminho
para a guerra comega com
passo em falso, de Ken Follett,
O paldcio de papel, de Miranda
Cowley Heller, Onde Estd
Daisy Mason, de Cara Hunter,
Philomena: uma made, seu filho
e uma busca que durou 50 anos,
de Martin Sixsmith, Sagrados
Coracbes, de Sarah Dunant,
Uma Noite, Markovitch, de
Ayelet Gundar-Goshen. <«

GUIMARAES ROSA
NO CLUBE DE LEITURA

O Clube de Leitura mantém
encontros virtuais. Em julho,

a obra escolhida é Manuelzdo

e Miguilim, de Guimaraes Rosa,
com discussdao marcada para 28/7,
quinta-feira, as 19h. Inscricdes

e informagoes na Secretaria
Cultural, de segunda a sexta,

das 8h3o as 17h30.

A atividade foi implementada

pelo Sindi Clube em 2012, em
consultoria cultural especializada,
em parceria literaria com a
Academia Paulista de Letras

e Grupo Companhia das Letras. <

PREMIO NACIONAL
DE LITERATURA DOS CLUBES

As inscri¢des para a sétima
edicao do prémio sao aceitas

até 15/7/22, com arquivo anexado
em formato PDF e obra assinada
por pseuddnimo, pelo e-mail:
cultural@sindiclube.com.br.

A participagdo é exclusiva a
associados dos clubes filiados ao
Sindi Clube de Sao Paulo e/ou

a Confederacao Nacional dos
Clubes - Fenaclubes. As categorias
sdo poesia, cronica e conto, com
premiacdo de R$ 1.500, R$ 1.000

e R$ 500, respectivamente, para
o primeiro, segundo e terceiro
colocados de cada categoria. <

Use o leitor de QR
Code para acesso ao
regulamento completo

IADDIMC IRAAYEIC
nnnnlho sﬁiﬁ”‘u’ﬂdﬂ

CRECI 18.462-J

Imobiliaria Boutique
Especializada nos Jardins

;
;ﬂ.’ 3
s

DOMINGOS HUERTAS E L

UCIANE MACIEL
e [Experiéncia dos socios

e Seguranga juridica

» Networking e base de clientes

e Atendimento personalizado

¢ Ferramentas de busca de imoveis

¢ \Mapeamento dos edificios nos Jardins
» Satisfacdo dos nossos clientes

Mapeamento completo dos edificios nos Jardins

Rua Augusta, 2.709 - Conj. 95
Jardins - Sao Paulo - SP

& (11) 95530-0020 | 3083-2613

[&) @dhjardins.imoveis B3 fb.com/dhjardinsimoveis

www.dhjardins.com.br
atendimento@dhjardins.com.br



AGRIVOTA THEEEEIEEEREEE RN e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

Mesmo com as pestanas cerradas, protegidas da furia de Apolo pela

aba firme do boné escarlate, percebo tua visita ilustre, alva gaivota.

Nao sei se foi o peso da enorme sombra no balango do barco ou o ruido
das asas imoveis, o fato é que tive certeza de tua presenca. Bem-vinda
ave imaculada, um prazer partilhar contigo esse céu e esse oceano, tao
pacifico no momento. Mirei todos os horizontes, nada de terra a vista.
De onde vens nobre passaro? Boston, Luanda, Peruibe? Ou vives num
pequeno monte de pedras emergentes no oceano, tao pequeno que
nome nado tem, tdo perdido que nem o google é capaz de encontrar?
Gaivotas fazem estranhas escolhas. Ja vi um bando festejar as sobras

de barco pesqueiro e compreendo tua confusao: tenho uma linha de nylon
mergulhada, arrastando chumbada e anzol, deves ter me confundido com
um tipo diferente de pescador, o tipo que, de quando em quando, resgata
algum peixe do mar. Meu anzol nu ainda nao encontrou criatura disposta
a arriscar a vida por um brilhante enfeite, eu teria mais chances com
alguma olorosa proteina como isca. Espero que teu pouso na borda

de tao fragil bote ndo seja sinal de qualquer doenca ou agouro, apenas
fadiga, nada mais. Com um lago liso e corredico tive arte e manha para
lacar a fina perna de ave, agora presa dos meus desejos. Poucas op¢oes
me restam, a solucdo da imaginagado é amarrar-te a proa do bote e deixar
que me leves para casa, tu casa, mi casa. De onde tirarias forgas para

tao épica viagem? A da poesia é imitar Poe e conversar contigo até obter
respostas, mas ao contrario dos corvos, és incapaz de falar sem gritar

e tenho dores de cabeca. Para amuleto ndo serves, pois acredito que
qualquer supersticdo atrai falta de sorte. Decapitar-te, beber o sangue

e usar a carne no anzol € a solucgao légica, me imagino como o Velho

de Hemingway lutando contra monstros marinhos. Cheiro do peixe
futuro ja enche minhas narinas esfomeadas. Que quentura é esta

que vem de estibordo? A mocinha da farmacia flutua sobre as dguas
exibindo, orgulhosa, os dentes brancos e a floresta negra que trouxe

da Africa. Caminha em minha direcdo, Marizete, ah! se eu pudesse,

ah!, se meu dinheiro desse, Marizete. Nao sei se foi o meio sorriso

ou o principio de intumescéncia que detonou o ataque, o arpao

na forma de dedos ossudos a me espetar no pesco¢o como golfinho

Com o texto A Gaivota, o associado
Ricardo Lahud conquistou o 1° lugar no
Concurso Literario do Festival de Livros
de Ribeirao Preto, em 2016

44

preso em rede de atum me
derruba do delirio. Ordena que

a acompanhe até a casa para
banho e almoco, me lembra

de pagar pelo aluguel das cadeiras
com aquele tom acusatério de que
poderiamos economizar trazendo
as nossas proprias se eu nao fosse
tdo preguicoso. Deixei o isopor
aberto para que visse, sobre

o gelo, os robalos de meio quilo
ainda vivos que comprei dos
colegas de paredao a prego

de restaurante, valem cada
centavo so para vé-la engolir

o incompetente e o que grande
perda de tempo que cogam

em sua lingua, doidos para

me atingir. Sem pressa, recolho

a vara, a cadeira, o isopor, deixo

o resto do gelo para quem dele
precise, desembrulho o punhado
de sete-barbas que o amigo
peixeiro nao reclama mais de

me vender e ofereco a ti, amiga
gaivota, que continua pousada

na mureta, me fazendo companhia.
Eu seria um excelente naufrago,

0 casamento ja me preparou

para situagdes de solidao

e sofrimento, o que preciso

é cortar esse pescog¢o para

saciar minha sede de felicidade.
Um dia, pesco a coragem. <
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0S BENEFICIOS DA CORRIDA

ENTRE 0S CURSOS OFERECIDOS PELO PAULISTANO, ESTA 0 DA CORRIDA,
RESPONSAVEL PELA PREPARAGAO DE DEZENAS DE ASSOCIADOS, ANO APGS ANO.
HA UMA ESTRUTURA PARA ATENDER TODOS 0S INTERESSADOS EM UTILIZAR

A CORRIDA, OU A CAMINHADA, COMO FERRAMENTA PARA OBTENGAO

DE UM COTIDIANO COM MAIS SAUDE E DISPOSIGAD

As aulas, personalizadas para diferentes niveis, abrem caminho
para a conquista de objetivos especificos, seja a saida da inércia,
seja a melhoria do desempenho em treinos e provas.

Para muitos, a iniciacao é feita pela caminhada, excelente atividade
fisica, que traz inimeros beneficios ao corpo e mente.

Aumenta a sensacao de bem-estar, melhora a cognicao, auxilia no
controle do humor, diminui sintomas de depressao, aumenta a criacdo de
novas células no cérebro, mesmo em em adultos, e facilita o cérebro

a ocupar particular regido critica para aprendizagem e memodria.

O combate ao sedentarismo é fundamental. Pessoas jovens

e em boa forma estética apresentam volume de musculos
diminuido caso nao sejam utilizados. O movimento é antidoto
para deterioracdo de musculos e até do cérebro.

Os treinos para caminhada e corrida acontecem, no Paulistano,
de segunda a quinta-feira, pela manha e noite. Também sao
oferecidos fora do Clube, no Parque do Ibirapuera e em outros
parques, em cronograma que pode ser

conferido na Secretaria

de Esportes.

0 movimento
é antidoto para
deterioracao
de musculos
e até do cérebro

A equipe do Paulistano acumulou
resultados expressivos nos ultimos
meses, como o segundo lugar no
revezamento misto entre Bertioga
e Maresias. Na Maratona de Porto
Alegre, o associado Cristiano
Mazza completou os 42 km em
2h48min, resultado que o coloca
entre os melhores do Brasil em sua
categoria, além de garantir indice
para maratona de Boston 2023.

As atividades do curso

sdo conduzidas ha mais

de 15 anos pela RunFun,
assessoria esportiva que

traz o que ha de mais

moderno em treinamento,
usando a ciéncia da fisiologia para
melhora da qualidade de vida

e performance esportiva. <



“Iniciei o curso este ano, quando
resolvi me dedicar de verdade a
correr e a treinar para uma meia
maratona, e senti a necessidade

de ter um acompanhamento
profissional. Antes de mais nada,

a motivagdo é o que mais conta,
ter alguém te passando os treinos
e incentivando ajuda a manter o
ritmo. Depois, para cumprir metas, é
muito melhor ter um guia e treinos
que levem a isso.” Carlina Hubner

“Comecei a correr sozinha,

até o momento em que percebi
que ndo conseguiria melhorar
mais dessa forma e passei a treinar
no curso do Paulistano. Além do
acompanhamento técnico, que

fez diferenca para a evolugdo

que eu buscava, o aspecto social
conta muito. Fiz muitas amizades
e montamos equipes femininas para
revezamentos ou viajarmos juntas
para provas.” Milene Abla Scala

“A corrida € um esporte maravilhoso,
que pode ser praticado em qualquer
lugar. Comecei sozinho, em 2005,
pois jogaria um campeonato de
futebol e estava completamente
fora de forma. Fui me apaixonando
e, em 2008, conheci o pessoal

do Clube e aderi ao curso.

Hd diversas vantagens, como

a estrutura em parques e
acompanhamento de professores,
que corrigem postura e passada,
elaboram planilhas de treinos de
acordo com os objetivos e planejam
provas.” Renato Moraes

HOLDING FAMILIAR:
PROTEGENDO O :
PATRIMONIO E A FAMILIA

O planejamento patrimonial &
fundamental para preservar,
organizar e perpetuar o legado
familiar. Uma forma de proteger os
ativos ja conquistados e planejar as
regras de gestao corporativa dos
sucessores é criar uma holding
familiar - uma empresa com o
objetivo de gerenciar o patriménio
de pessoas fisicas da mesma
familia, que passam a ter
participacoes societarias.

Uma holding & uma sociedade, uma
pessoa juridica/empresa, que tem o
controle de algo, que pode ser o de
bens (holding patrimonial) e direitos
(de participagoes). Por muitas
vezes, algumas sociedades reunem
essas duas caracteristicas e
passam a ser denominadas como
holdings mistas, ou seja,
sociedades que controlam tanto
um patrimdnio quanto outras
sociedades e/ou participacao
nestas.

Uma holding confere beneficios que
vao além da protecao do patriménio
familiar, como:

- Permite a concentracao da
capacidade de investimento e de
poder econdmico de pessoas
fisicas ou juridicas, prestando-se
basicamente a unido de herdeiros
e de participacdes individualmente
minoritarias, especialmente nas
holdings de participacoes;

- Cria um ambiente de
relacionamento intrafamiliar,
distante da operacéo, para o
estabelecimento de regras de
convivéncia para os socios (regras
especificas dos acordos
societarios);

« Mitiga a possibilidade de
ingeréncia de herdeiros e
sucessores dos sécios, bem como
de ex-conjuges e ex-companheiros;

- Além de minimizar eventuais
reflexos de alteracdo patrimonial
dos socios ou riscos pessoais em
relacao as sociedades operacionais
e eventuais riscos da operacdo em
relacdo aos socios;

Avaliar a necessidade de criacao
de uma holding familiar & um
importante passo na protecao do
seu patrimoénio. Entre em contato
Ccom nossos especialistas e

saiba mais.

montebravo

Investimentos

www.montebravo.com.br
www.linkedin.com/company/monte-bravo
[@lmontebravoinvestimentos



COMIDAS E BEBIDAS

MRIS OPGOES NA PIZZARIA

O Paulistano mantém sua renovacgao constante
e oferece mais opcdes aos frequentadores da pizzaria.

Como entrada, chega o panino que concede
nova leitura a pizza portuguesa, com presunto,

mucarela, ovos cozidos, cebola e azeitonas.

Sao trés as novas pizzas: linguica artesanal
com mucarela, rdcula e pimenta biquinho;
palmito, brécolis, mucarela e bacon;

carne-seca, cebola, manteiga
de garrafa e Catupiry. <

Paulistano TV:
conhega os novos
sabores da pizzaria

SUSTENTABILIDADE  THIEEERERERRREREREREEE R n e e e e e e e e n e

O Paulistano trabalha para diminuir seu impacto ao meio ambiente e,

nos ultimos meses, agcdes de Bares e Restaurantes colocaram conceitos
sustentaveis em prética. A aplicacdo de adesivos em mesas, com QR Code
para acessos a cardapios, resultou em drastica queda no nimero de
frequentadores que solicitam menus impressos. Também se substituiram
as sacolas plasticas utilizadas para transporte de alimentos levados

por associados, que agora recebem itens de papel. <«

TREINAMENTO

Selma Cardoso, assessora

da Diretoria de Bares e
Restaurantes, iniciou série

de treinamentos para as equipes
do setor, com foco na exceléncia
dos atendimentos a associados.

A sécia, psicologa que atua

na drea de coaching e consultoria,
realizou acdo que contribui

para a busca pelo constante
aperfeicoamento dos
profissionais do Paulistano. <

INVERNO NO ROOFTOP

Associados ja se deliciam com

as novidades que estrearam em
junho no Bar do Rooftop, no
Edificio Paulistano 120: fondue

de queijos, fondue de chocolate,
sopa de cebola com parmesao
gratinado, sopa de aspargos, além
dos drinques acrescentados pelo
Festival do Gin. O espaco funciona
de quarta a sabado, das 17h as 23h.
Também é possivel reserva-lo para
eventos privados nas noites de
segundas e tercas-feiras. <




NOVOS ROTULOS
LR

Os associados que prestigiam
os restaurantes do Paulistano
podem conferir seis novidades
na carta de vinhos

WOODBRIDGE uva Zinfandel, vinicola Robert Mondavi,
da Califérnia. Vermelho-rubi intenso, aroma de
amora, ameixa, especiarias e leve toque apimentado.
No paladar, é macio, frutado e fresco. Corpo médio.

CASILLERO DEL DIABLO uva Shiraz, vinicola Concha

y Toro, do Chile. Cor purpura, intenso, no olfato,
amoras, groselha selvagem e pimenta-preta. Acidez
balanceada, boa estrutura, taninos firmes e longo final.

BYZANTIUM ROSSO uvas Feteasca Neagra, Shiraz

e Cabernet Franc, vinicola The Iconic Estate, Roménia.
De cor vermelha rubi profunda, aromas intensos

a frutos silvestres maduros e ameixas-pretas,

bem integrados a notas de baunilha e chocolate e
requintada madeira de carvalho. O final é prolongado
com notas crocantes de menta e violeta

estruturadas pelo Cabernet Franc.

MONOPATI uva Roditis, vinicola Douros Wines,

Grécia. Amarelo-palha clarinho, no nariz, predominam
os aromas florais frescos seguidos de zest de limao.
No paladar, um equilibrio perfeito que lhe

confere sua acidez refrescante.

MONOPATI uva Agiorgitiko, vinicola Douros

Wines, Grécia. Aromas de cerejas pretas e amoras

e um leve toque de ameixa e ervas secas. Corpo médio,
com acidez moderada e taninos suaves e redondos,
tudo em harmonia. Final de média intensidade

com retrogosto de semente de anis.

VINA MAIPO MI PUEBLO uva Sauvignon Blanc,
vinicola Conchay Toro, do Chile. Fresco e leve,
com sabores citricos e herbaceos, este vinho
amarelo intenso com tons verdes. <
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>FLASHES <

Felipe Sanatore e Renata Barros Claudia Hesse e Heloisa de Barros
na exposicao A Esséncia do Gestual experimentam o fondue no Rooftop

el @

o T ——
Marina Danelon Leonhardt Kotez e Isadora Daniel Boaventura agita
Villela Pupo Nogueira, bailarinas em Cinderella Jantar dos Namorados
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Pedro Klingelfus Ganme, Reinaldo Morganti Ferreira e Beatriz Taliberti

50 prodigio do piano Ferreira no Jantar dos Namorados



Luiz Fernando Albuquerque e Thais

Friedmann, em Adoravel Vagabundo Adéléne Lasalvia, a Emilia de Uma

Aventura no Sitio

ABBA Experience in Concert, Mariana Palladini e Mauricio Miralha
no Auditério no Jantar dos Namorados

=2 H
Mirna Alcoléa Zavataro em recital Thomas Monteiro da Cunha e Manuela Carla Figueiredo Vieira no lancamento
de aniversario da Chave do Coracao Precioso Pardo no Banquete Medieval de seu livro, Por Tras do Laco

Enrico Siegl de Godoi e Helena Motta Sabrina, Ana Carolina, Rodrigo e Eduardo Almeida
laconelli no Banquete Medieval em apresenta¢ao Domingo E Dia de Circo 5



Festa Junina

Milhares de associados e
convidados puderam matar as
saudades do tradicional evento.

A edicao de 2022 foi histérica,
com atracgoes que lotaram o Clube
em trés dias de comemoragoes

Todos em alta voz no show
do Inimigos da HP

Valéria Bastos, Maria Augusta e Milton Mario Lynch Felipe Caboclo, Leo Carioni
Barbosa, Paula Passos e Rita Toledo e Gisela Campiglia e Joao Barros Nascimento
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Patricia Christianini
e Marcello Ferreira

A quadrilha foi o momento
de maior alegria
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Ana Paula Mello Claudia Brandao, Maria Eliza Martins Dantas,
e Cristina Mesquita Silvia Lasalvia, Marcia Carvalheira e Vania La Selva
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Marcela Scopel, Valentina Caroline Carvalho
e Nicole von Gal e Gabriela Barros e Andrea Siqueira

Y 8.
Para mudar o clima, teve balada Laura Doubek, Victor e Rodrigo Cervone
na Tenda Jovem Miranda e Julie Tranquilini

Mariane Oliva, Fernanda Eder do Lago Mendes Ferreira
Balducci e Tassia Siegl e Inaia Lobo Mendes Ferreira

e
s

Veja mais fotos na galeria
no site oficial do Clube

Viviany Sollitto Ana Paula e Antonio
€ a noiva da quadrilha Henrique Truffi
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Gabriela Lobo Mendes Ferreira Croce,
Bruno Croce e Francisco Lobo Lago Croce

Valentina e Marcelo Julieta Bocchi Eduarda e Regina
Pollak Varela Lasalvia Guedes

Marina Barros Simone Resstom Amar, Morad amar
e Helena Resstom Barbosa
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V07
Mariana, Heloisa e Betina
Carvalho Freitas

Heloisa Ferreira
da Rosa de Lucca

Mila e Renata Filippo, Patricia e
Facchini Valentina Faria Barreto

Patrocinio

Eand
p

@ bradesco @/

Participagdo

JOHN %JOHN

Helena Teixeira Os brinquedos inflaveis
fizeram a festa das criangas
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Festa Junina
Recanto Infantil

Na manha de 25 de junho, os alunos
da escola do Paulistano encantaram
familias com dancgas ensaiadas

nas aulas. As criangas também
brincaram entre amigos e se
deliciaram com comidas tipicas

Antonio Nonino Semer, Bernardo Trad Aikawa,
Francisco Navarro Matias e Luisa Armaganijan Staico

Luiza Gomes dos Otho de Mattos Queiroz e Helena Guilherme laconelli Nani e Antonella
Reis Natali Lameira Motta laconelli Nicoletti Giora

)

Elisa Cintra Neves do Amaral, Julia Sheldon Fontes
Lethicia Lima Caldas e Miguel Frigerio Calisto

Veja mais fotos na galeria
no site oficial do Clube

Olivia Cantarelli Ibafiez, Luiza de Luiza Salem Braga e Manuela
Sampaio Moreira, Henrique Ferrari Lapa Reichl Marques da Silva
36 Simonsen e Nicolas Losso Miranda



foto: Laisa Bellomo

EM JULHO, FESTIVAL 70+
ESTREIR NOVO PROGRAMA,
PALESTRA COM NILTON BONDER,
BRINCADAYRA E ESPETACULOS
PARA TODAS AS IDADES
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[ ESPETACULO MUSICAL ]

foto: Murilo Alvesso

FESTIVAL 70+

Novo programa da Diretoria Cultural estreia em julho. O projeto promove artistas veteranos,
que provam que talento ndo tem idade. Com o objetivo de valorizar nomes que construiram
trajetdrias consagradas, o Festival 70+ traz trés grandes shows neste més.

VIRGINIA ROSA CANTA ELIZETH CARDOSO, 16H

A cantora e atriz Virginia Rosa, elogiada por suas atua¢des em novelas, acompanhada pelo maestro

e pianista Ogair Junior, faz homenagem a Elizeth Cardoso. No show, musicas do disco Cangdo do Amor Demais,
considerado o marco do inicio da bossa nova. No repertério, composicées de Tom Jobim e Vinicius de Moraes.

CLAUDYA E A NOSSA BOSSA SEMPRE JOVEM, 18H

Ainesquecivel intérprete de Evita renovada. O show da cantora Claudya marca o langamento de seu

mais recente trabalho fonogréfico em todas as plataformas digitais. Acompanhada por trio de musicos,

a artista mistura bossa nova com jovem guarda. Um género surgiu nos anos 1950, nos pequenos apartamentos
no Rio de Janeiro, e 0 outro nos anos 1960, atingindo o publico jovem da época, influenciado pela

cultura americana. Claudya alia os dois estilos, transformando cang¢des que foram hits,

ao explorar um novo campo harmonico e novos arranjos.

E MELHOR SER ALEGRE QUE SER TRISTE, JANE DUBOC, GRAZIELA MEDORI E JUAN ALBA, 20H

O show, tributo a Vinicius de Moraes, apresenta canc¢des interpretadas por Graziela Medori,
Jane Duboc e Juan Alba, como Eu Sei Que Vou Te Amar, Bom Dia Tristeza, Chega de Saudade,
Pra Que Chorar e poemas interpretados, como o Soneto da Separagdo. As interpretacdes

sao acompanhadas por fragmentos de histérias de Vinicius e seus parceiros

como Tom Jobim, Baden Powell, Adoniran Barbosa, Carlos Lyra e Toquinho.
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foto: Gabriel Nascimento

CLAUDYA FARA TRIBUTO

Quase 60 anos de carreira e pronta para novos desafios.

Essa é Claudya, que se apresenta no Festival 70+. “Amo cantar,
produzir, estar no palco, é o que me motiva. Gracas a Deus minha
criatividade segue em alta e minha voz, intacta”, comenta.

Em seu mais recente trabalho, que sera apresentado no Clube,

a artista encontrou forma de dar toque pessoal a grandes sucessos.
“E praticamente um tributo & jovem guarda, mas quis fazer diferente
de todas as gravagdes lancadas até entao, inserindo a bossa nova.
Conduzi a ideia com o Alexandre Vianna, musico e arranjador muito
competente, para transformar as musicas”, explica. “Sao dois
movimentos importantes, que até tiveram desentendimentos.

O édlbum é uma reconciliacdo musical, estou feliz com o resultado

e com a repercussao do publico e critica”, finaliza.

23 DE JULHO, SABADO no Salio de Festas

INGRESSOS

R$ 60 (associado)

R$ 145 (convidado)

Vendas na Central de Atendimento

O ingresso dd acesso aos trés shows, sendo de escolha
de quem comprd-lo decidir quais e quantos assistir.

[ SHOW ]

A FINA FLOR DO SAMBA
COM CARLOS NAVAS

Autores célebres do cancioneiro
nacional sao reverenciados pelo
cantor Carlos Navas, expoente
da nova musica brasileira.

A carreira soma mais de 20 anos
e acumula 1o discos e um DVD.
Neste espetaculo interativo,
sua voz passeia pelas obras

de Wilson Moreira, Ney Lopes,
Ismael Silva, Noel Rosa, Dorival
Caymmi, Sinhd, Pixinguinha,
Dona Ivone Lara, Paulinho da
Viola, Baden Powell, Tom Jobim
e Vinicius de Moraes, além

de homenagens a Bezerra

da Silva e Clara Nunes.

13 DE JULHO, QUARTA, 20H
no Auditério

INGRESSOS
Rs 30 (assoc.) e R$ 60 (convid.)
Vendas na Central de Atendimento

foto: Victor Soldano'.; .
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[ SHOW]

MARINA DE LA RIVA
CANTA RAICES COMPARTIDAS

Uma banda de brasileiros e cubanos produz atmosfera latina,

de alegria e conexao. Raices Compartidas é o sexto album de Marina
de la Riva. Apds navegar por mares de Caymmi e sambas-cangoes,
a artista retorna as suas origens com um album de muita influéncia
e ritmos cubanos, mas sempre com uma pitada brasileira.

Produzido por Moogie Cannazio e gravado no EastWest Studio
em Los Angeles, o 4lbum conta com alguns dos mais importantes
musicos da histéria como Vinnie Colaiuta, Cheche Alara,
Torcuato Mariano, Luis Conte e Jessé Sadoc.

O repertorio passa por classicos como Besame Mucho e Ai Ai Ai,
além de sua primeira composicao autoral Y Que Sabes Tu?.

Marina, carioca de pai cubano e mae mineira, tem duas décadas de
carreira, com albuns que alcangaram sucesso entre criticos e publico.

2 DE AGOSTO, TERCA, 20H no Auditorio
INGRESSOS
Rs 30 (associado)

Rs$ 60 (convidado)
Vendas na Central de Atendimento, a partir de 4/7
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[ TEATRO ]

JUCA DE OLIVEIRA
- A FLOR DO MEU
BEM QUERER

Seu Roque, velho caipira

colono, enfrenta o proprietario
da fazenda, o senador Zé Otavio,
que quer vender o terreno por
fundos para sua campanha a
Presidéncia e nao se importa
com os envolvidos. Roque vai
chantaged-lo com um exame

de DNA. No elenco, além de Juca
de Oliveira, no papel de Roque,
estdo Rosi Campos, Nilton
Bicudo, Nathalia Rodrigues,
Daniel Warren, Deo Patricio

e Léo Stefanini (direcdo).

27 DE JULHO, QUARTA, 20H30
no Auditério

INGRESSOS

Rs$ 20 (associado)

Rs 50 (convidado)

Vendas na Central de
Atendimento, a partir de 4/7




[ PROGRAMAGCAO MUSICAL ]

RODRIGO ANTAO
NO BAR SOCIAL

A noite de 7 de julho traz

uma novidade ao Bar Social.
Frank Sinatra e a Era do

Swing é um projeto do cantor,
produtor musical, multi-
-instrumentista e compositor
Rodrigo Antéo, que aborda

o lado jazzistico de Sinatra.

Com base em estudo da
linguagem do jazz e uso

de cangbes emblematicas,
Rodrigo Antdo, acompanhado
de alguns dos melhores musicos
paulistanos, apresenta repertério
de standards da musica
americana. Sucessos como

Fly Me to the Moon, Night and
Day, I've Got You Under My Skin,
Just One of Those Things, | Get

a Kick Out of You, Anything Goes
e The Way You Look Tonight.

[ PROGRAMAGCAO MUSICAL ]

JULHO NO
BAR SOCIAL

1° DE JULHO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
23H Jack Rabitt pop rock

2 DE JULHO, SABADO
19H Marcelo Manzano
22H Ligia Zacaro e Trio

7 DE JULHO, QUINTA
19H Marcelo Manzano
21H30 Rodrigo Antao e quarteto jazz

8 DE JULHO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
23H New Girls Pop rock

9 DE JULHO, SABADO
19H Marcelo Manzano
22H Mirna Trio

14 DE JULHO, QUINTA
19H Marcelo Manzano
21H30 Jazz Memory cldssicos do jazz

15 DE JULHO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
23H Claudio Samba samba e MPB

16 DE JULHO, SABADO
19H Mirna Concon piano
22H Banda Sunday cldss. do pop rock

21 DE JULHO, QUINTA
19H Marcelo Manzano

21H30 Osmar Barutti Trio jazz

22 DE JULHO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
23H Ambervision pop rock

23 DE JULHO, SABADO
19H Mirna Concon piano
21H30 Rickshow

28 DE JULHO, QUINTA
19H Marcelo Manzano
21H30 Triple Dealin blues

29 DE JULHO, SEXTA
19H Marcelo Manzano
23H Valeria Soares nacional

30 DE JULHO, SABADO
19H Marcelo Manzano
22H Aline Palhares e Pepe Paiva
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[ PALESTRA ]

NILTON BONDER E A ARTE
DE PRESERVACAO DA ALEGRIA

Mais um convidado especial para o programa de palestras do Paulistano. Nilton Bonder tem 27 livros publicados
em 16 idiomas e é considerado referéncia em diversos quesitos da natureza humana. Ao publico do CAP,
traz um novo olhar para a “alegria”, baseado no livro Cabala e a Arte de Preservagdo da Alegria.

Egressos de longo periodo de privagdes durante a pandemia, com tantos desafios para o mundo, a reflexao
pode ser importante recurso de vida. As palavras de Bonder desafiam a ideia de que “tristeza ndo tem fim”.
Tanto a tristeza quanto a felicidade sao finitas, a alegria, porém, essa sim nao precisa ter fim. Para o autor,
a alegria é um dom presente em cada um, e ndo um atributo alcancado gracas a um elemento exterior.

A pessoa pode estar feliz ou triste, ter sido bem-sucedida ou ter fracassado em algum

empreendimento, mas deve aprender a preservar a alegria com a qual ja nasce.

Nilton Bonder é rabino, engenheiro, escritor e dramaturgo.
Vencedor do Prémio Jabuti e membro da Academia Carioca de Letras.

5 DE JULHO, TERCA, 20H INGRESSOS
no Auditério Rs$ 20 (associado)
Rs$ 100 (convidado)
Vendas na Central de Atendimento
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[ PALESTRA ]

MALBEC: CHARME
FRANCES, SOTAQUE
PORTENHO

Palestra com o associado Bruno
Airaghi, endfilo, com cursos
internacionais, participacdes
em feiras europeias e visitas

a vinicolas do Novo e Velho
Mundo. O especialista falara
sobre a uva Malbec, abordara
origens, caracteristicas,

expansao pelo mundo, o sucesso

argentino, cultivo no Brasil.
O publico podera conferir
diferengas entre vinhos em
deliciosas degustagdes.

12 DE JULHO, TERCA, AS 19H30
na Boate

INGRESSOS

LIMITADOS A 40 VAGAS
Rs$ 40 (associado)

R$ 145 (convidado)
Vendas na Central
de Atendimento

A

[ PALESTRA ]

ITALIA NA
HISTORIA DA ARTE

Opera, literatura, futurismo e cinema: a cozinha na cultura italiana,
com Isabella Magalhaes Callia. A palestrante é italianista, docente

e pesquisadora em Histéria e Cultura da Alimentacao, doutoranda
em Literatura e Cultura Italianas na USP. O curso aborda o espaco

da cozinha enquanto dado cultural da esfera italiana e se concentra
em personagens e documentos histéricos que se utilizaram, direta ou
indiretamente, da alimentacao enquanto metafora cultural e politica.

Aula 3,em 2dejulho

O futurismo na cozinha: a ideologia do estdmago de Marinetti.

Livro La Cucina Futurista (F. T. Marinetti e Fillia, 1930). Pensamentos,
convicgdes e intengdes futuristas sobre culinaria e gastronomia.

Além da eliminacdo da massa, o manifesto prega a aboli¢ao do garfo e faca,
condimentos tradicionais, peso e volume de comida e politica na mesa.

Aula 4, em 9 de julho

O cinema na cozinha: a comida do pés-guerra. Filme Un Americano a Roma
(Stefano Vanzina, 1954), interpretado por Alberto Sordi. As influéncias
americanas na culindria italiana no periodo do pés-guerra em Roma.

SABADOS, DAS 10H30 AS 12H30 na Boate

VENDAS NA CENTRAL DE ATENDIMENTO
R$ 30 (associado, por palestra) e R$ 145 (convidado, por palestra)
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[ MUSICA ERUDITA ]

CLASSICOS AOS SABADOS

Ap0s os sucessos das primeiras edi¢des de junho, o programa Cldssicos 30 DE JULHO Quarteto de Cordas

aos Sdbados retorna este més com novas atragdes. Semanalmente, artistas com Ulisses Scoss Nicolai

e grupos apresentam o melhor da mdsica erudita, em variadas formacgdes. e convidados - Alfonso X de Castela,
Antonio Vivaldi, Johann Sebastian

2 DE JULHO Piano e Violoncelo com Mauro Brucoli Bach, Georg Friedric Handel,

e Rosana Diniz - Heitor Villa-Lobos Wolfgang Amadeus Mozart, Piotr
Ilitch Tchaikovski, Franz Lehar, Scott

9 DE JULHO Trio de Clarinetas com Daniel Oliveira e convidados - Johann Joplin, George Gershwin, Carlos

Sebastian Bach, Wolfgang Amadeus Mozart, Jacob Pick Bittencourt, Luca Gardel, Chiquinha Gonzaga, Ernesto

Raele, Hélio Delmiro, Devin Garrett Townsend, Claude Debussy, Georg Nazareth, Edmundo Villani

Friedric Handel, Guinga, Diogo Maia

16 DE JULHO Trio Paulistano Piano, violino e flauta - Ludwig
Van Beethoven, Astor Piazzolla

SABADOS, 1TH,
NO AUDITORIO

Evento gratuito, sem
necessidade de ingressos

23 DE JULHO Trio Madera com Renato Bandel e convidados - Johann
Sebastian Bach, Franz Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart
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[ MUSICA ]

SELETIVAS
THE ACESC VOICE

Seletivas internas serao
realizadas em agosto, para

a definicao dos representantes
do Paulistano na competicao
junior, até 16 anos, e adulta

do The Acesc Voice.

As inscricdes sao aceitas até

31de julho. Os participantes
poderdo agendar ensaios antes
das apresentagdes. Informagoes
na Secretaria Cultural,

de segunda a sexta,

das 8h3o0 as 17h3o0.

[ EXPOSICAO ]

INTERVENGOES
E RUPTURAS

Camila Crésta é pintora,
especialista em criar artes

sob encomenda. Ha anos, faz
pinturas em telas, murais, telas
para aplicacdo em paredes e
aquarelas. E arquiteta pela Faap
e artista plastica pela Escola
Panamericana. Fez cursos de
especializagdo no Mube, Masp,
Instituto Tomie Ohtake e Centre
Civic Pati Llimona em Barcelona.

MOSTRA ATE 24 DE JULHO,
DAS 11H AS 21H
na Sala de Artes Plasticas

[ ATIVIDADES ESPORTIVAS ]

SEMANAS DE FERIAS

Eventos gratuitos aos associados,
as atividades envolvem a Escola de
Esportes e os cursos de badminton,
basquete, caraté, ginastica artistica
e trampolim, esgrima, futebol,
judé, natagao, polo aquético,

ténis, volei e xadrez ao longo do
més. Mais informacoes

na Secretaria de Esportes.

4 A 29 DE JULHO
7H30 AS 12H OU 13H30 AS 17H45

Turmas:

3a 5anos, 30 criancas por hordrio

6 a 9 anos, 30 criangas por horario
10 a 14 anos, 30 criancas por hordério

Programacdo sujeita a alteragées

Use o leitor
de QR Code
econfiraa
programagéo

[ JOGOS ]

TORNEIO DE GAMAO E TAULE

Evento homenageard o associado
Richard Derze, grande incentivador
da modalidade, falecido em 2020.

O inicio do torneio esta previsto
para 15/8, com inscri¢cdes no Saldo de
Jogos, até 31/7. Informagdes no local.
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[ DANCA ]

TEMPORADA
DE MEMGRIAS

Temporada de Memdrias é uma homenagem a histéria da Cia.

Divinadanca e a todos que contribuiram para a sua existéncia e resisténcia.
Na programacao Porto INseguro, de 2007, e Estranho Lugar, de 2017,

com intervalo de 15 minutos entre as apresentacdes.

PORTO INSEGURO, DE ANDRER PIVATTO, 27MIN

Porto INseguro percorre caminhos que se definem e se complementam
na seguranca ingénua das relagdes, bem como na densidade da reflexao
advinda do tempo, da permanéncia. Questiona os processos da vida com
0s quais nos comprometemos. Aqueles que nos fazem quem somos hoje e
quem nos tornaremos amanha.

ESTRANHO LUGAR, DE IGOR VIEIRA, 18MIN

Dos lugares em que existimos somos parte. Se estranhos sao, somos aquilo
que vivemos neles. Somos pares, mas também somos impares. Somos
possibilidades. Me ocupo de mim, do outro, de lugares e sonhos. As partes
se somam, se distanciam, subtraem, se diferenciam. Em algum lugar,

meu e seu, estranho lugar.

10 DE JULHO, DOMINGO, 11H no Auditério
EVENTO GRATUITO, SEM NECESSIDADE DE INGRESSOS
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[ NUCLEO POSITIVO ]

MEDITACAQ
GUIADA

No més de julho, o grupo de
praticas meditativas trabalhara

o tema quietude e o contato
consigo mesmo. As atividades
sdo gratuitas e abertas a todos os
associados, independentemente
da experiéncia em meditacao.

9,12,19 E 26 DE JULHO, TERCAS,
DAS 10H30 AS 11H30 na Boate

INSCRIGOES GRATUITAS
em social@paulistano.org.br
0ou 3065-2090




[ CULTURA ]

CONCURSO INTERNO

O Paulistano organiza
concurso interno, entre
associados, uma competicdo
entre trabalhos de artes
plasticas. Informagoes

na Secretaria Cultural,

de segunda a sexta,

das 8h3o as 17h30.

Use o leitor
de QR Code
e acesse o
regulamento

[ TEATRO INFANTIL ]

CINDERELA
DE CORDEL

Um espetdculo que brinca

com A Gata Borralheira, classica
histdria de Charles Perrault,
imortalizada no cinema pelos

Estudios Disney como Cinderella.

O Grupo Teatral do CAP traz

o enredo para a cultura popular
da literatura de cordel e do
teatro de rua, com humor e
musicalidade. Coloca em cena
as cores do Nordeste em chitas
e fitas e na sonoridade dos
sotaques. Também subverte

a histéria com novos
personagens e reviravoltas,
sem perder a poesia.

3 DE JULHO, DOMINGO, 1MH
no Auditério

EVENTO GRATUITO
Retirada de ingressos das 8h3o
as 17h30, na Secretaria Cultural

[ ESPETACULO INFANTIL ]

SALTIMBANCOS NOS
CLASSICOS INFANTIS

A Orquestra SP Pops Symphonic
Band apresenta, mensalmente,
concertos para criangas,

no projeto Classicos Infantis.
Em julho, o tema serd o
espetdculo Os Saltimbancos,
em concerto para curtir ao vivo
com musicas como Histéria

de uma Gata, Minha Cancao,

O Pato e muitos outros sucessos.
O show tera projecoes
cinematograficas e participacao
do corpo de baile da Danga
Contemporanea do CAP.

24 DE JULHO, DOMINGO, 1MH
no Auditério

EVENTO GRATUITO
Retirada de ingressos
na Secretaria Cultural,
das 8h3o as 17h30

67



LIk

[ EVENTO FAMILIAR ]

DOMINGO E DIA DE CIRCO

O programa Domingo E Dia de Circo oferece atividades circenses gratuitas
para criangas e suas familias. O evento conta com malabares, magica,
perna de pau, shows, oficinas e muitas outras atividades.

10 DE JULHO AS 14H
CORTEJO + ESPETACULO ARRUACA
COM CIRCO VOX Areas Externas

O espetaculo Arruaga é uma
folia na rua, feita para entreter
de forma leve e divertida, com
roteiro de nimeros e gagues
criado para receber o improviso,
com a espontaneidade do
publico em movimento. Serao
apresentados malabarismos,
duo acrobdtico, magia comica

€ um numero surpresa.

17 DE JULHO AS 1H
CURTA A TEMPORADA
COM CIRCO VOX Auditério

O primeiro espetaculo do
Circo Vox mistura canto, danca,
teatro e imagens de video aos

68

nimeros circenses habituais,
como malabarismo, parada de
maos, tecido aéreo, piramides
acrobaticas, clown, mégicas entre
outros. E interativo, diverte e
emociona da crianga ao tataravo.

24 DE JULHO AS 14H
SE CHOVE NAO MOLHA
COM CIRCO VOX Areas Externas

Uma familia de palhagos, com
pai e seus dois filhos, chega

para apresentar um espetéculo,
mas se atrapalha ao fazer os
numeros. Esquetes tradicionais
circenses, como levitacao, a
magica do jornal e o balde com
papéis picados no lugar da dgua,
adaptadas para a linguagem
contemporanea do Circo Vox.

foto: Gregory Grigoraggi

10,17, 24 E 31 DE JULHO,
DOMINGOS, 11H AS 15H

Evento gratuito, sem
necessidade de ingressos

31 DE JULHO AS 1MH
NOSTALGIA COM
CIRCO VOX Auditorio

O espetaculo, voltado ao publico
adulto, busca resgatar a magia
dos primeiros circos que se
apresentaram no Brasil, quando
os artistas eram tao admirados
como sao hoje as estrelas de

TV e, de tempos em tempos,
instalavam-se nas cidades
transformando a rotina e

muitas vezes o destino de seus
habitantes. Para relembrar

esses momentos, o Circo Vox
pesquisou histdrias de artistas
que viveram a “época de ouro”
do circo, em livros e videos, além
de incorporar uma banda que
interage com o espetaculo.



[ LITERATURA INFANTIL ]

MEDIACAO
DE LEITURA

A programacao da mediacao de leituras em julho conta com o tltimo
livro da colecéao Frase Feita, Por Que Quem Espera sempre Alcanga?,

e outras obras que trabalham memdrias afetivas, reflexao

e brincadeiras que ajudam a conhecer mais do mundo.

Em Meu Nome Tem Histéria, de Déris Reis, reflexdes sobre o proprio
nome e a identidade por meio dele. Juntos, todos pensardo sobre quem
sdo e por que sao de um jeito ou de outro. Como Encontrei a Alegria,

de Berenice Bueno de Sena, é uma leitura doce e delicada, que ensina

a lidar e ressignificar dores, grandes e pequenas. Bem Além, de Fernando
Degrossi, ajuda a discussao sobre as diferencas, qualidades e defeitos,
ao mesmo tempo em que valoriza a importancia de que o desejo

e o esforco sdo importantes pilares para a realizagdo de sonhos.
Pequenas Histérias com Grandes Finais apresenta as criangas

duas histérias sobre crescimento.

Giuseppina Burigo conduz a mediacéo. E atriz, cantora, contadora
de histérias e educadora. Graduada em artes cénicas e pés-graduada
na arte de contar histérias, atua como narradora desde 2010

e como atriz, desde 2001.

1%, 8,15, 22 E 29 DE JULHO, SEXTAS, 15H na Biblioteca Circulante
EVENTO GRATUITO, SEM NECESSIDADE DE INGRESSOS

[ PROGRAMAGAO INFANTIL ]

SEMANA DE ESPORTE
E CULTURA

Entre 18 e 22 de julho,
atividades especiais para
criangas, como circo, fotografia,
aula de horta, street dance,
capoeira e muito mais.

O acesso as atividades,

bem como a saida, devera

ser feito pelo Recanto

Infantil. Informacdes sobre a
programacao estdo disponiveis
na Secretaria Cultural.

Para o periodo das 8h30 as 12h,
hd 20 vagas para participantes
entre 4 e 6 anos e mais 20,

para associados entre 7 e 9 anos.
A mesma divisao é replicada
para a tarde, das 13h30 as 17h.

VALOR Rs$ 120

INSCRIGOES DE 5 A 14 DE JULHO
na Central de Atendimento
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[ ATRACAO INFANTIL ]

[ PROGRAMAGAO INFANTIL ] [ EVENTO FAMILIAR ]

RECREACAO INFANTIL
EM NOVO LOCAL

Desde maio, a atividade
passou a ser desenvolvida

em novo espaco, na quadra

de ténis da marquise do Ginasio
Antonio Prado Junior.

Dupla de recreadores infantis
promove brincadeiras antigas,
gincanas e jogos, com as criancgas.

Em 30 de julho, data
do BrincaDAYra, o evento
nao se realizara.

REALIDADE VIRTUAL BRINCADAYRA

NA SALA JOVEM

SABADOS E DOMINGOS na quadra
de ténis da marquise do ginasio A terceira edigao

do BrincaDAYra vem ai.

Uma tarde inteira com
oficinas, jogos, brinquedos
inflaveis e diversao para

as familias, com atracgdes

para todas as idades.

Nas estac¢des, brincadeiras
como basquete, bungee
trampolim, casinha Discovery
Kids, centopeia inflavel, dardo
inflavel, piscina inflavel com
bolinhas e toboga grande.

Além das opgdes de games para
as plataformas de PCs e consoles,
o espaco disponibiliza éculos

de realidade virtual, modelo
HTC, que podem ser utilizados
em jogos como Red Matter, Job
Simulator, Rick and Morty Virtual
Rick-Ality, Helicopter Simulator VR
2021 e Baby Hands. O acessério
estd disponivel para criancas
acima de 12 anos, pelo periodo
maximo de 30 minutos, com
autorizacao formalizada dos
responsaveis.

VAGAS

20 criangas por turma

1TURMA 14h as15h20, 4 e 5anos

22 TURMA 15h30 as 16hso0,
6 a8 anos

32 TURMA 17h as18h, 9 a12 anos

Informagdes no Departamento
Social ou 11 3065-2090.

HORARIO

A Sala Jovem funciona

de terca a sexta, das 11h as 21h.
Sébados, domingos e feriados,
das 10h as 20h

30 DE JULHO, SABADO,
DAS 13H AS 17H
no campo de futebol
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[ PROGRAMAGAO INFANTIL ]

BRINQUEDOTECA

Oficinas Fantoche
dos Seres Encantados

1¢ JUL Confeccdo
do Mago Merlin

2 JUL Fantoche
do Dragao Milenar

3 JUL Pintura com aquarela

Oficinas Materiais Reciclaveis

5 JUL Colagem com mat.
reciclaveis

6 JUL Mandala feita com CD
7JUL Pulseira de micangas

8 JUL Sorvete feito com
tampinhas de garrafa PET

9 JUL Enfeite confeccionado
com sobras de lapis de cor

10 JUL Massinha de modelar

Oficinas Tumblr

12 JUL Colagem com
materiais diversos

13 JUL Fantoche de unicérnio
14 JUL Pintura com aquarela

15 JUL Enfeite de flamingo
utilizando técnica de origami
16 JUL Confeccao

de lhama vaivém

17 JUL Pulseira de micangas

Oficinas Desenhos Animados
19 JUL Colagem com mat. diversos
20 JUL Viseira do Alien

do Toy Story
21 JUL Massinha de modelar

22 JUL Decoracao da
sacolinha dos Minions

23 JUL Confecgao
de Pokebola e Pikachu

24 JUL Pintura com aquarela

Oficinas Pet Food

26 JUL Colagem com mat. diversos
27 JUL Montagem
do Coelho Comilao

28 JUL Pulseira de micangas

29 JUL Cartao 3D do
cachorro com ossinho

30 JUL Montagem do quadro
Alimente Seu Gatinho

31 JUL Massinha de modelar

HORARIOS
A Brinquedoteca funciona
diariamente, das gh as 19h.

As oficinas acontecem

de terca a domingo, das 11h

as 12h30 e das 14h30 as 16h3o0.
Informacdes em 3065-2063.
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SEXTA
OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
CINEMA Chamas

da Vinganga, 15h,

17h40 e 20h30
MEDIAGAO DE LEITURA
15h, Biblioteca Circulante
MARCELO MANZANO

19h, Bar Social

JACK RABITT 23h,

Bar Social

2 SABADO
PALESTRA HIST. DA ARTE
Ciclo Itélia, 10h30, Boate

PIANO E VIOLONCELO
com Mauro Brucoli

e Rosana Diniz,

11h, Auditdrio

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca
EXPOSICAO Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
RECREAGAO INFANTIL
14h as 18h, Quadra

da marquise

CINEMA Esta Tudo Bem,
15h, 17h40 e 20h30
MARCELO MANZANO

19h, Bar Social

LIGIA ZACARO E TRIO
22h, Bar Social

3 DOMINGO

TEATRO Cinderela de
Cordel, 11h, Auditério
OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

RECREACAO INFANTIL 12h
as 18h, Qd. da marquise

12

CINEMA Chamas
da Vinganga, 15h,
17h40 e 20h30

ll SEGUNDA

EXPOSICAO Intervencaes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA Esta Tudo Bem,
15h, 17h40 e 20h30

5 TERCA

MEDITACAO GUIADA
10h30 as 11h30, Boate

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAD Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

PALESTRA NILTON BONDER
20h, Auditério

6 QUARTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAD Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

7 QUINTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencaes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

FESTIVAL COPPOLA

DE CINEMA O Poderoso
Chefao, 15h e 19h
MARCELO MANZANO
19h, Bar Social

RODRIGO ANTAO
E QUARTETO 21h3o0,
Bar Social

8 SEXTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAD Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA Aguas Selvagens,
15h, 177h40 e 20h30
MEDIAGAO DE LEITURA
15h, Biblioteca Circulante

MARCELO MANZANO
19h, Bar Social

NEW GIRLS 23h, Bar Social

9 SABADO
PALESTRA HIST. DA ARTE
Ciclo Itélia, 10h30, Boate

TRIO DE CLARINETAS
com Daniel Oliveira
e convidados,

11h, Auditério
OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencgdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

RECREACAO INFANTIL
14h as 18h, Quadra
da marquise

CINEMR Pureza, 15h,
17h40 e 20h30
MARCELO MANZANO
19h, Bar Social

MIRNA TRIO 22h, Bar Social

]0 DOMINGO

DOMINGO E DIA DE CIRCO
11h as 15h, diversas areas

ESPETACULO DE DANGA
Temporada de Memodrias,
11h, Auditério

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca
EXPOSICAO Intervencaes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
RECREACAO INFANTIL

14h as18h, Quadra

da marquise

CINEMA Aguas Selvagens,
15h, 17h40 e 20h30

.I.I SEGUNDA

EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
CINEMRA Pureza, 15h,
17h40 e 20h30

]2 TERCA

MEDITACAO GUIADA

10h30 as 11h30, Boate
OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca
EXPOSICAD Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
PALESTRA Malbec:
Charme Francés, Sotaque
Portenho, 19h30, Boate

]3 QUARTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca
EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
SHOW A Fina Flor

do Samba, com Carlos
Navas, 20h, Auditério

.Ill QUINTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencaes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
FEST. COPPOLA DE CINEMA
A Conversacao, 15h e 19h
MARCELO MANZANO

19h, Bar Social

JAZZ MEMORY

21h30, Bar Social

]5 SEXTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca
EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas



CINEMA O Peso do Talento,
15h, 17h40 e 20h30
MEDIAGAO DE LEITURA

15h, Biblioteca Circulante
MARCELO MANZANO

19h, Bar Social

CLAUDIO SAMBA
23h, Bar Social

]ﬁ SABADO

TRIO PAULISTANO

Piano, violino e flauta,
11h, Auditdrio

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca
EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da marquise
CINEMA 1982, 15h,

17h40 e 20h30

MIRNA CONCON

19h, Bar Social

BANDA SUNDRY

22h, Bar Social

]7 DOMINGO

DOMINGO E DIA DE CIRCO
11h as 15h, diversas areas

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da marquise

CINEMA O Peso do Talento,
15h, 17h40 e 20h30

]8 SEGUNDA

EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA 1982, 15h,
17h40 e 20h30

.I g TERCA

MEDITACAO GUIADA
10h30 as 11h30, Boate

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencaes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

FILME E DEBATE A Primeira
Arte, 19h, Auditério

20 QUARTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca
EXPOSICAD Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

2] QUINTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas
FEST. COPPOLA DE CINEMA
Cotton Club, 15h e 19h
MARCELO MANZANO

19h, Bar Social

OSMAR BARUTTITRIO
21h30, Bar Social

22 SEXTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

CINEMA Um Broto Legal,
15h, 177h40 e 20h30
MEDIACAO DE LEITURA
15h, Biblioteca Circulante
MARCELO MANZANO

19h, Bar Social

AMBERVISION
23h, Bar Social

23 SABADO

TRIO MADERA com Renato
Bandel e convidados,
11h, Auditério

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAD Intervencoes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da marquise
CINEMA Enquanto Vivo,
14h10, 17h10 € 20h10

FESTIVAL 70+ 16h as 22h,
Saldo de Festas

MIRNA CONCON
19h, Bar Social

RICKSHOW 22h, Bar Social

24 DOMINGO

DOMINGO E DIA DE CIRCO
11h as 15h, diversas areas

CLASSICOS INFANTIS
Saltimbancos, 11h,
Auditério

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

EXPOSICAO Intervencdes
e Rupturas, 11h as 21h,
Sala de Artes Plasticas

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da marquise

CINEMA Um Broto Legal,
15h, 177h40 e 20h30

25 SEGUNDA

CINEMA Enquanto Vivo,
14h10, 17h10 € 20h10

26 TERCA

MEDITACAO GUIADA
10h30 as 11h30, Boate

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

27 QUARTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

TEATRO A Flor do Meu Bem
Querer, 20h30, Auditério

28 QUINTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

FEST. COPPOLA DE CINEMA
Peggy Sue, 15h e 19h

MARCELO MANZANO
19h, Bar Social
TRIPLE DEALIN
21h30, Bar Social

29 SEXTA

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

CINEMA Jurassic World -
Dominio, 14h10,

17h10 e 20h10

MEDIACAO DE LEITURA
15h, Biblioteca Circulante
MARCELO MANZANO

19h, Bar Social

VALERIA SOARES

23h, Bar Social

30 SABADO

QUARTETO DE CORDAS
com Ulisses Scoss
Nicolai e convidados,
11h, Auditério

OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca
BRINCADAYRA 13h as 17h,
campo de futebol
CINEMA A Hora do Deses-
pero, 15h, 17h40 e 20h30
MARCELO MANZANO

19h, Bar Social

ALINE PALHARES E PEPE
PAIVA 22h, Bar Social

3] DOMINGO

DOMINGO E DIA DE CIRCO
11h as 15h, diversas areas
OFICINA 11h e 14h30,
Brinquedoteca

REC. INFANTIL 14h as 18h,
Quadra da marquise
CINEMA Jurassic World

- Dominio, 14h10,

17h10 e 20h10

de QR Code
e acesse

a agenda
atualizada
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JD. PAULISTA - ALAMEDA LORENA
Préx. Jd. Pamplona Shopping
REFORMADO!! H. Office, Lavaho,

2 suites, cozinha equipada.

122 m?, 2 vagas - R$ 1.700.000,00
marcelobelleza[@gmail.com
WhatsApp (1) 96398-7185

O

JD. AMERICA - COBERTURA DUPLEX
Prox. ao CAP, Piscina, Sauna, Lareira
414 m2, 4 Suites, 4 Vgs.

R$ 6.700.000 - C00022

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel
(11) 99963-4666 e 95530-0020

QUAL IMOVEL

VOCE PROCURA?

Somos especialistas nos Jardins.
Mapeamento completo do bairro.

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel
(11) 99963-4666 e 95530-0020

=r

QUER VENDER

SEU IMOVEL?

Somos especialistas nos Jardins.
Cadastre-o conosco.

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel
(11) 99963-4666 e 95530-0020

E A

P

JD. AMERICA - PROX. A0 DANTE
Otima planta, Varanda ¢/ Vista
Condominio ¢/ lazer, 168 m2, 3 Suites,
2 Vigs. RS 2.390.000 - AP0536

DH JARDINS IMOVEIS

Domingos Huertas/Luciane Maciel

(1) 99963-4666 e 95530-0020
(] w3 ]

et

ARTE

COMPRO E AVALIO

Pintura brasileira, vidro europeu,
escultura, prata, marfim etc.
Rui Prado
pradoart@uol.com.br
WhatsApp (1) 99913-6537

CASA MODERNA

EM CONDOMINIO FECHADO

Com seguranca maxima em Alto

de Pinheiros. 4 vgs. 4 dts. 4 suites
499,53 m? drea construida

Danielle Fantato - Creci 242361-F
WhatsApp (11) 96520-3034

[=]i[=]

=

2%

APARTAMENTO

DE 340 m?

Em frente a Praca

Pereira Coutinho na Vila Nova
Danielle Fantato

Creci 242361-F
WhatsApp (11) 96520-3034

CASA INCRIVEL

NO JARDIM LUSITANIA

com 758 m? de 4rea construida
e terreno de 1.200 m?
Danielle Fantato

Creci 242361-F

WhatsApp (11) 96520-3034

256 m? - ALGUNS PASSOS

DO CLUBE PAULISTANO

3 dts. (2 suites), 2 vagas, Terraco,
Vista livre. Diferenciado (Ref 74243)
www.cheznousimoveis.com.br
contato(@cheznousimoveis.com.br
Tony (11) 98174-5675 - Creci 75133

BARAO DE CAPANEMA

130 m? - PTO. MORAR

2 suites, 1 vaga, cozinha e sala de jantar
integrados. Fora da area de feira (Ref 74253)
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br

Tony (11) 98174-5675 - Creci 75133

APTO. 450 m? - JTO.

SHOP. IGURTEMI

4 dts. (2 suites) - 3 vgs. + terrago
Vista cinematogréficalll (Ref 74263)
www.cheznousimoveis.com.br
contato@cheznousimoveis.com.br
Tony (11) 98174-5675 - Creci 75133

F
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JD. AMERICA - 4 SUITES + ESCRIT.
310 Oteis - Jt. Santa Luzia - ¢/ lazer
R$ 3.700K - 3 gars. - venda répida
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562

Ref: 233398

Carbinato, oculista nos Jardins

Ee%E
GRY

JD. AMERICA - COB. DUPLEX - LINDA!
100% nova - 710 m? - 4 suites - 3 gars.

6 salas - pisc. - vista aberta - 12.500k
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562

Ref: 233399

Carbinato, oculista dos Jardins

JD. AMERICA -1 P/ANDAR - 2 GARS.
Rua P. J. Manuel - 239 Oteis - 3 salas
R$ 1.880K - venda muito répida
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562

Ref: 233400

Carbinato, o oculista dos Jardins

CIp 40
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JD. AMERICA - 2 P/ ANDAR - 2 GARS.
Jto. ao Clube - alto e frente - vista aberta
R$ 1.900K - 4 dorms. - suite - vago
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562

Ref: 233402

Carbinato, o oculista dos Jardins

%ﬁ

JD. AMERICA - PT. PLANA - 2 GARS.
B. de Capanema - 1 por andar - lindo

R$ 2.290K - vago - 3 dorms. 2 suites.
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562

Ref: 233401

Carbinato, o oculista dos Jardins

JD. AMERICA

No plano - s6 mudar - Barbada. P. Gomide
210 dteis - pé no Clube. RS 2.500K

¢/ terraco - 2 gars. - 1 p/ and.
carbinatoimoveis.com.br

(11) 99468-6562 - Ref: 233403
Carbinato, o oculista dos Jardins

EIEE' ‘%"Elz |
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JD. AMERICA

No plano - s6 mudar. P. Gomide 130 Gteis
lindo - frente. RS 1.750K - jt. CAP

Unico - alto -1 gar.
carbinatoimoveis.com.br

(1) 99468-6562 - Ref: 233369
Carbinato, o oculista dos Jardins
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COMPRO ANTIGUIDADES

Quadros, pratarias e joias.

40 anos de tradicao no mercado.
Pagamento a vista e vistoria presencial.
Com marcacao prévia em domicilio.
Judith Altit

(11) 99994-2448 / 3031-1654

PARA ANUNCIAR, LIGUE 11 3065 2065

0 CLASSICO DOS CLASSICOS
JARDIM NOS JARDINS
Lindenberg 307 m?

Venda e locacdo

A melhor localizacao
Condominio Maravilhoso
Beatriz (11) 99971-7176

COMPRO ARTE

E ANTIGUIDADES

Pago a vista quadros, esculturas,
pratarias, marfim, méveis, joias.
25 ANOS NO MERCADO

LOJA FiSICA - BROOKLIN SP

Felipe Spina (11) 96845-6360

INTERMEDIAGAO DE IMOVEIS
Compra/Venda nos Melhores Bairros.
OPORTUNIDADE NOS JARDINS
Cobertura Duplex Luxuosa.
Assinatura de Grife Internacional.
Unica disponivel no Brasil.

(11) 96365-4375 - Creci 36191-J

CASA IBIRAPUERA - CYRELA
Alma de casa, vista de apartamento,
conheca o extraordinario!
Apartments | 28 A 88 m?
Residences | 254 E 337 m?

CASSI0O CONSULTOR GHI/CYRELA
Contato (11) 98174-8447

]
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QUVIDORIA v
PROGRAMACAO DO CINEMA

»n -

&y 42

ASSOCIADOS CRITICAM AS ESCOLHAS DOS FILMES EXIBIDOS NO CLUBE Loy U 2econd
Prod.
T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e Director
A Diretoria informa que busca escolher os melhores filmes, Camera Roll
todos atuais e que estejam nas salas de cinema, porém as op¢des ’
« . . . . Scene Ext.
estdo mais restritas do que antes da pandemia. Mesmo assim,
procura agradar a todos os publicos com as sele¢des escolhidas. Date Take

Informa que diversificara ainda mais. <

APRECIAGOES

Associada

elogia o trabalho

da Ouvidoria, pela
gentileza e presteza
nas respostas pelo
novo canal de
atendimento,

o WhatsApp

Associados parabenizam

a Diretoria de Marketing e
Comunicagao pelo novo formato
e pela diagramacao da Revista,
mais informativa e com destaque
para os esportes. Também citam
a reducao do consumo de papel,
que demonstra a mentalidade
sustentdvel da nova Presidéncia.
Associada congratula a Diretoria
do Patriménio pela colocacao de
bancos na Rua Honduras para o
descanso dos funcionarios. <

Associados agradecem a Diretoria
Cultural pela visita a exposigao Portinari
para Todos e pelo espetaculo ABBA
Experience in Concert
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RESTAURANTE TERRAGO

Associados
reclamam da
mudanca

na espera do
restaurante Terraco

A Diretoria informa que, em
virtude da elevadissima demanda,
alterou a recepgdo, colocando a
espera no hall do primeiro andar.
Alternativa definitiva é analisada
para resolucao da questao. <

AQUECIMENTO E RAIAS DE 50 METROS

Associados reclamam da temperatura da
agua da piscina semiolimpica e se mostram
insatisfeitos com o nao retorno das raias
de 50 metros na olimpica

A Diretoria informa que o equipamento do sistema de aquecimento

da piscina semiolimpica precisa ser substituido por novo modelo,

ja adquirido. A previsdo é de normalizacao da temperatura ainda em julho.
A Diretoria também esclarece que o problema limita a utilizacao de raias
de 50 metros na piscina olimpica, que, no momento, recebe mais alunos
do curso de natagdo. Enquanto o quadro permanecer, as raias de

50 metros sao montadas de terca a sexta-feira, até as 13h30. <

CORAL DO CAP

Associada solicita cuidado
maior com o Coral do Paulistano

A Diretoria informa que o Coral segue muito prestigiado e que

as reformas do Edificio Paulistano 120 resultam em certas improvisagoes,
como o uso do Gazebo para realizagdo dos ensaios. Na data em questao,
havia 30 lugares a disposicdo, mas, com a presenca de niimero superior,
a equipe do Cultural, imediatamente, levou cadeiras adicionais. <

n



CONTRATOS

NOME

ADRIANO GUIDUCCI ME
ANDERSON BARBOSA GOMES ME

APLICADORA SANTANA EIRELI

ARTESANA SIST. CONSTR. LTDA

B16 INCENTIVO COMUNICAGAQ
E MARKETING LTDA - ME

BRUNA LINO PEREIRA ME
BRUNO ESTEVES RAMOS
INSTALACOES HIDRAULICAS ME
BRUNO RIZZO

CAPRIMAR SERVICOS LTDA-EPP
CARLOS MANUEL RAPOSO

GIANNONITR. ESPORTIVO ME

CLUBE FLOOW PROJETOS
DE QUALIDADE DE VIDA LTDA

DAIKIN AR-CONDICIONADO
BRASIL LTDA
DANIEL GROBMAN MACHADO

DANIEL GROBMAN MACHADO

DECIO TEIXEIRA RAMOS
TRANSPORTE

ENCANTO ARTISTICO LIMITADA

EQUIPE LIONS RECREACAQ
EEVENTOS LTDA

EVENTHO ALL
EMPREENDIMENTOS LTDA

FABIO S. C. OLIVEIRA SERVICOS
EM CONDICIONAMENTO FISICO ME

GALVAO DE FRANCA ASSESSORIA
ETREINAMENTOS LTDA

GUILHERME NAKATA FIGUEIREDO

HLT ECOSOLUTIONS SERVICOS
DE ENGENHARIA LTDA

ITALO BRUNO GONCALVES
RAMOS MEI

LARK DESIGN E INTERIORES EIRELI

LUMIDEAS SOLUCOES EM
EFICIENCIA ENERGETICA LTDA

M.M. EQUIPE E EVENTOS LTDA

MANBO COM - COMERCIO DE
MATERIAIS E SERVICOS EIRELI

MARCENARIA CORPORATIVA
ARTECONCEPT IND. E COM. LTDA

MEROTTI - SERV. ELET. E HIDR. LTDA

MI BEMOL PRODUCOES
E EVENTOS EIRELI

P.F. P. LONG ASSESS. ESPORTIVA ME
PAULA MARIA KNOLL ME

PEDRAS PANTANAL EIRELI

78

CNPJ / CPF

33.134.778/0001-42
24.222.115/0001-99

13.689.213/0001-14

14.987.925/0001-82

22.122.658/0001-09

31.317.329/0001-04

27.641.044/0001-57
09.325.240/0001-30

02.936.216/0001-99

23.843.835/0001-09

07.586.117/0001-48

02.172.568/0006-20

26.176.765/0001-70

26.176.765/0001-70
03.104.958/0001-10

16.940.715/0001-64

44.874.786/0001-41

09.013.722/0001-55

18.318.533/0001-81

02.815.528/0001-44
28.971.013/0001-27

18.424.380/0001-57

42.203.176/0001-90
30.091.312/0001-19
17.713.287/0001-08
18.214.386/0001-08

28.250.499/0001-04

30.974.553/0001-06
07.976.484/0001-58
30.000.911/0001-80
08.787.743/0001-65
29.117.144/0001-04

48.345.763/0001-09

DESCRICAOD

Aulas de beach tennis aos associados.
Aulas e treinos de gindstica integrativa aos associados.

Aditivo: Prorrogacéo de prazo do fornecimento e instalacao
de piso de madeira no 4° andar, para salas de ballet contemporaneo,
ballet cldssico, jazz e sapateado.

Instalacdo de revestimento Nexacustic no Auditdrio do 4° andar do Edificio Paulistano 120.

Produgdo e elaboracdo para atuacao na execucdo do projeto do Paulistano Formagdo
de Base 2 de processo de n° 556229/2021, auxiliando quanto a procedimentos especificos
previstos na legislagao de incentivo fiscal ao esporte.

Servicos de designer para criacdo de artes finais, identidade visual para cartazes, flyers e programas
do Departamento Cultural referente as programagdes dos meses de maio e junho.

Mo de obra para retirada de areia da quadra poliesportiva utilizando caminh&o de sucgao.

Apresentacdo de espetdculo ABBA Experience in Concert.

Fornecimento, locacdo de materiais e montagem de piso Easyfloor e somente instalacao
de lona e plastico bolha adquirido para o evento Festa Junina.

Aulas de boxe aos associados

Treinamento fisico para mulheres.

Manutengdo preventiva de aparelhos de ar-condicionado da marca DAIKIN
localizados no vestidrio subterraneo.

Meditacdo Guiada, com a apresentacao de uma aula, para ser ministrada aos
associados do Clube nos dias 7, 14, 21 e 28 de junho.

Apresentacao de Meditacdo Guiada.

Distribuicdo porta a porta de 12 adicdes da revista Paulistano, guia de programacao
e de eventuais encartes ou folhetos do CAP.

Apresentacao do espetaculo Magico de 0, no dia 27 de abril as 20h30 no Auditdrio.

Animacdo de Quadrilha na Festa Junina do CAP no dia 26 de junho de 2022.
Fornecimento, locacdo de materiais e a montagem de estruturas, para o evento Festa Junina.
Preparacdo fisica para tenistas séniores.

Servicos de técnico de vélei.

Evento Feira do Livro no CAP, nos dias 30/4 e 1°/5, no Salao de Festas.

Aditivo: Fornecimento de material e mdo de obra da instalacao de sistema de ar-condicionado, ventilacdo,

exaustao, pressurizacdo de escadas e previsdo de extragao de fumaga no Edificio Paulistano 120 anos.

Aditivo: Prorrogacdo de prazo para ministrar aulas, treinamentos e acompanhar
as equipes de futebol do CAP.

Elaboragdo de projeto de arquitetura para drea de fisioterapia.
Montagem e desmontagem de sistema elétrico da Festa Junina do Clube.

Recepcionista para o Show John Pizzarelli no dia 19 de maio de 2022 nas dependéncias do CAP.
Prorrogacao de prazo do fornecimento de material e mao de obra para instalacdo de infraestrutura
para substituicdo de motobomba do sistema de filtragem da piscina social.

Fornecimento de méao de obra e material para instalacdo de marcenaria nos vestidrios do CAP.

Servicos de mao de obra para instalagdes elétricas dos vestidrios da piscina do Edificio Paulistano 120.

Apresentagao do espetaculo Domingo £ Dia de Circo, nos dias 5, 12 e 19 de junho 2022,
no Bar Expresso e no Parquinho.

Aulas de badminton aos associados.

Apresentacao de histdria por 40 minutos com o tema medieval para as criangas do Grupo 5,
durante o Banquete Medieval, no dia 3 de junho de 2022 nas dependéncias do CAP.

Instalagdo de marmore no vestidrio da piscina.

VALOR

70% do recebido
70% do recebido

Apenas adit. de prazo,
mantido valor original
contratual R$ 88.500,00

R$ 99.850,00 Global

R$ 15.000,00 Global

R$ 2.000,00 Mensal

R$ 5.000,00 Global
R$ 41.500,00 Global

R$105.000,00 Global
70% do recebido
70% do recebido
R$2.500,00 Mensal

R$ 1.200,00 Global

R$ 1.500,00 Global

R$ 1,30 por envio (md.
R$10.000,00/més)

R$ 8.000,00 Global

R$ 1.900,00 Global
R$ 206.750,00 Global
70% do recebido

R$ 4.500,00 Mensal
R$ 6.000,00 Global

R$ 165.000,00 Global

R$ 3.883,25 Mensal
R$ 13.500,00 Global
R$ 14.969,97 Global

R$ 1.400,00 Global

Valor original do
contrato RS 5.000,00

R$ 110.000,00 Global
R$ 38.000,00 Global
R$ 44.072,00 Global
70% do recebido

R$ 500,00 Global

R$ 295.000,00 Global

VIGENCIA

1°/5/22a30/4/23
1°/6/22a31/5/23

24/5a24/8/22
18/4217/6/22

1°/4a05/12/22

1°/5a30/6/22

28/4a27/6/22
29/4a31/5/22

1°/6 a2 26/6/22

1°/5/22a30/4/23
1°/5/22a30/4/23
1°/3/22a1°/3/24

1°/6 2 28/6/22
3/5a31/5/22
1°/6/22a1°/6/23
22/3a27/4/22

18/5a26/6/22
18/6a28/6/22
1°/5/22a30/4/23

10/5/22a10/5/23
4/4a1°/5/22

19/5/21a19/9/22

30/4/22230/4/23
26/4a26/8/22
2/6225/6/22
13/5a19/5/22

23/5223/6/22

9/5a9/7/22
8/428/6/22
1°/6219/6/22
1°/5/22230/4/23
13/5a3/6/22

19/528/7/22



PH1 CINE VIDEQ E EVENTOS R Apresentacao musical de Mirna Concon (piano), realizada no Saldo de Festas do CAP

ARTISTICOS AIRELLI ME 10341.825/0001-23 1 2 8/5/22 das 12h s 16 R$ 200,00 Global 6/528/5/22

PUBLISHOUSE PROJETOS R Designer gréfico para desenvolvimento de projetos na revista Paulistano e produgdo N

DE COMUNICAGAO LTDA 68.472.844/0001-79 de pegas de comunicacao gerais do Departamento de Marketing e Comunicacdo. 5 20.000,00 Mensal 1312233004133

R. DIEZ ESPORTES ME 11.178.915/0001-08  Aulas de ténis feminino aos associados. 70% do recebido 1°/5/22a30/4/23

E(E)?ERI'\/?S BRUNO DESOUZA 29.643.404/0001-85  Aulas e treinos de futevdlei aos associados. 70% do recebido 1°/5/22.a30/4/23

RONIVALDO SANTOS : o i °

CONCEICAO ME 44.835.885/0001-14  Aulas de squash aos associados. 70% do recebido 1°/4/22a31/3/23

SERGIO VICENTINI FILHO 17.050.249/0001-04  Som e iluminagdo da banda CIA Broadway evento Sunset Samba e brasilidade em 28/4/22. R$7.000,00 Global 27/4a28/4/22

ﬂ,\f:';é:{&kosa Sl 41.459.559/0001-61  Aulas de beach tennis aos associados. 70% do recebido 16/5/22a16/5/23

SUZANA MARIA VALENTE 21.302.291/0001-42  Concessao de sala no 4° andar do Edificio Paulistano 120 anos para aulas de pilates. RS 5'5.00’00 Mensal 22/3/22a22/3/23

ANDERSEN (Receita)

TATIANARUSSODOSREISME  26.279.799/0001-16  "co12uracd0 de uma nsignia CA P talhada no muro da Rua Argentina face externa RS4000,00Global  26/5216/6/22
das dependéncias do Club Athletico Paulistano.

TELESUL SISTEMAS LTDA 04.260.870/0001-50  Gerenciamento de infraestrutura e atendimento on-site de equipamentos e sistema do sinal wi-fi. R$ 4.787,52 Mensal 1°/4122a1°/4/23

TEXFIO REPRESENTAGOES

COMERCIAIS E ORGANIZAGOES 03.438.019/0001-02  Decoragdo do show de John Pizzarelli, em 19 de maio de 2022. R$ 4.000,00 Global 16/5a19/5/22

DE EVENTOS-ME

TH DECORAGAO E EVENTOS LTDA 41.647.341/0001-30  Decoracao da Festa Junina. R$ 78.275,00 Global 26/5a26/6/22

SR ROIOEARD) 22.110.419/0001-39  Aulas de squash aos associados. 70% do recebido 1°/5/22a30/4/23

DA SILVA ME

VICKY EVENTOS EIRELI 25.369.608/0001-19  Monitores para organizagdo dos jogos na Festa Junina do CAP. R$ 6.400,00 Global 19/5a26/6/22

VICTOR PIVOTO FEVEREIRO MEI 34.024.543/0001-60  Aditivo: De prazo para ministrar aulas, treinamentos e acompanhar as equipes de Futebol do CAP. RS 3.883,25 Mensal 30/4/22 a30/4/23
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FINANGAS

BALANCO PATRIMONIAL {em RS mil)

CIRCULANTE CIRCULANTE
Caixa e equivalentes de caixa 29.164 23.838 Fornecedores 4.881 5.745
Aplicagdes vinculadas - LIE 6.753 7.358 Obrigacdes trabalhistas e previdenciarias 10.048 8.509
Contas a receber 9.137 6.827 Obrigacoes fiscais e tributarias 568 891
Estoques 2.312 2.549 Débitos Programas de Incentivos 6.753 7.358
Créditos diversos 311 506 Adiantamentos de associados 688 688
Outros ativos circulantes 1.477 2.151 Parcelamentos Federais 296 288
49.154 43.229 Projetos vinculados - Imobilizados 3.552 3.594
Outras contas a pagar 297 296
Outros passivos circulantes 69 78
NAO CIRCULANTE 27.152 27.447
Depositos Judiciais 4.775 4.630 NAO CIRCULANTE

Outros ativos ndo circulantes 2.383 2.370 Parcelamentos federais 2.138 2.185
7.158 7.000 Outras contas a pagar £6.936 7.080
Provisdo para contingéncias 1.357 1.093
Tributos contestados judicialmente 5.343 5.195
Imobilizado 226.891 224.506 15.774 15.553

Imobilizado Vinculado 3.552 3.594 PATRIMONIO LiQUIDO
Intangivel 441 519 Patriménio social 140.951 134.444
230.884 228.619 Reservas de reavaliacdo 51,159 51.159
Ajuste de avaliagdo patrimonial 43.738 43.738
Total do ativo ndo circulante 238.042 235.619 Superavit do exercicio 8.422 6.507
244.270 235.848

Demonstracdo de Resultado
Ja Fe M Ab Total
(em R$/Mil) @ v ar '

RECEITAS (a) 15.711 14.044 18.364 15.065 63.183
RECEITAS P/ MANUT E INVEST 8.142 8.104 8.534 8.055 32.836
RECEITAS DE VENDA DE PRODUTOS 2.364 2.958 3.617 3.424 12.364
RECEITAS DE ATIVIDADES 1.634 1.270 1.402 1.493 5.800
OUTRAS RECEITAS 474 644 753 635 2.506
RECEITAS EXTRAORDINARIAS 2.370 90 3.096 612 6.168
RECEITAS FINANCEIRAS 104 323 185 136 748
RECEITAS PATRIMONIAIS 622 653 776 710 2.762

DESPESAS (b) -12.081 -12.278 -13.987 -13.365 -51.712
PESSOAL -6.473 -6.795 -6.856 -6.821 -26.945
SERVICOS DE TERCEIROS -2.181 -1.657 -1.931 -1.796 -7.564
PRODUTOS DE B&R -1.531 -1.728 -2.204 -2.148 -7.611
MATERIAIS DIVERSOS -761 -973 -1.162 -923 -3.820
SERVICOS COMPARTILHADOS -598 -624 -653 -848 -2.723
SERVICOS PUBLICOS -737 -587 -669 -698 -2.691
LOCACOES -119 -125 -181 -224 -649
OUTROS 319 210 -332 93 291

| RESULTADO pré depreciagéo | 3.629| 1.765| 4.376| 1.700| 11.471|
(-) DEPRECIACAO DO PERIODO 635 -795 -806 -813 -3.049
(=) RESULTADO apds depreciagdo 2.994| 970 3.571 887 8.422
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JULHO/22

MESA DIRETORA DO CONSELHO DELIBERATIVO
Presidente: Sylvio Francisco Antunes Filho
Vice-Presidente: Alexandre Santos de Carvalho

10 Secretdrio: Carlos Henrique Braga
2¢Secretdria: (laudia Fabiana Giacomazi

DIRETORIA

Presidente: Eder do Lago Mendes Ferreira

Vice-Presidente: Caio Frizzo Salem

Vice-Presidente: Celso Bueno Doria

Vice-Presidente: Gil Ferrari Bacos

Vice-Presidente: Ricardo de Almeida Gomes Cardim

10 Secretdrio: Sylas Kok Ribeiro

2° Secretdrio: Alexandre Calafiori de Natal

39 Secretdria: Marina de Toledo Cesar Tiezzi Bulgueroni

40 Secretdrio: Marcio Kayatt

10 Diretor Financeiro: Nelson Cattini Maluf Nicolau

2¢ Diretor Financeiro: Carlos Guilherme Pereira da Costa

10 Diretor de Esportes: Silas Grassi

2¢ Diretor de Esportes: Mauricio Martinez de Macedo

30 Diretor de Esportes: Rodrigo de Mesquita Pereira

40 Diretor de Esportes: Walter José de Brito Marini

10 Diretor Social: Milton Barbosa Junior

2¢ Diretora Social: Rita Maria Borges Britto de Toledo

10 Diretor Cultural: André Luiz Pompeia Sturm

2¢ Diretora Cultural: Ana Maria Ledo Wey

10 Diretor do Patriménio: Alvaro do Couto Rosa Neto

2¢ Diretor do Patriménio: Marcos Taunay Berrettini

10 Diretor Administrativo: Eduardo Vianna Saboya Salles

2¢ Diretor Administrativo: Jodo Roberto Behn de Aguiar Jdnior
Diretor de Bares e Restaurantes: Fernando Hauptmann
Diretor de Informatica: Lisias Lauretti

Diretor de Marketing e Comunicagdo: Luis Leonardo Loconte Ferrari
Diretor de Suprimentos: Horacio Tanze Filho

Diretor de Desenvolv. Social: Marcelo Domingues de Oliveira Belleza
Diretor de Engenharia e Meio Ambiente: Galba de Farias Couto
Diretoria de Governanga: Cldudio Monteiro da Costa

Ouvidora: Myriam Beatrice Fernandes

CONSELHO FISCAL Efetivos: Rogério Borges de Castro
(Presidente), Luiz Henrique Tibiricd Ramos e Reynaldo Smith
de Vasconcellos Neto; Suplentes: José Alberto Soler Bezerra,
Marcos Amendola Zaidan e Paulo Roberto Chiaparini

ASSOCIADOS BENEMERITOS Antonio Carlos Vasconcellos Salem,
Cesar Ciampolini Neto, Cid Flaquer Scartezzini, José Eduardo Dias
Soares, José Luiz de Paula Eduardo, Paulo Cesar Mario Movizzo

e Ricardo Cavalcanti de Albuquerque

COMISSAO DE SINDICANCIA Alvaro Augusto Fonseca de Arruda
(Presidente), Antonio De Franco Netto, Cezar Giuliano Netto, Eduardo
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Turn Back Time 1960’s Desde sua inauguragdo, em 1961, o Ginasio Antonio Prado Junior recebeu diversos
espetaculos circenses. Na imagem, artistas se apresentam no tempo em que ainda havia espaco livre entre
a cobertura e a marquise do ginasio, na primeira metade da década de 1960. Foto: Centro Pré-Memoria




COLUNA DO CLOVIS

Mendigo inspirado

O amor é um mendigo. Um mendigo inspirado.

Mendigo porque muita coisa lhe faz falta.
O amor é carente. Nao combina com saciedade.

A literatura nos inunda de exemplos colossais. Que o digam Rubido,

de Quincas Borba, e Florentino Ariza, de O amor nos tempos do célera.
Pedintes eternos de um misero olhar afetuoso de suas amadas, Sofia

e Fermina. Isso para ficarmos “sé” com Machado e Garcia Mdrquez.

De fato. Quem ama busca, pede, implora se for necessario. Troca horas
de planejamento por um segundo de presen¢a. Um amante estd sempre
atras do que ainda lhe falta. Ndo se conforma com a sua condigao.
Move céus e mares para ter o que quer. Da tratos a bola

para possuir o que ainda nao € seu.

Clévis de Barros Filho

Livre-docente pela Eca-USP Mas inspirado também. Porque no amor o amante apresenta
o que supde ser o melhor de si. Nem sempre o mais auténtico, por certo.
Mas sé ele vence a acomodacao, a mesmice e a seguranca mediocre.

Mendigo, pois.

Fedro, no Banquete de Platéo, vincula o amor a virtude moral.
Nao se age com indignidade diante do amado. Um soldado nao
se rende na presenca de quem ama. Um exército de amantes
nao bate, acovardado, em vexatodria retirada.

Por amor, vai-se além do protocolo frio, que obriga desobrigando; da norma
que deixa quase tudo feito; do habito, que manda repetir sem pensar.

Por amor, inventa-se e reinventa-se, cria-se e recria-se. Com a coragem

de quem abre méao de ser alguma coisa para poder viver como for preciso.

Mendigo inspirado, portanto.

* %k

Acompanhe Sdcrates afirmou, no mesmo Banquete, ter aprendido tudo que sabe
p
os co:;teuZos sobre o amor com Diotima. Alids, teria sido ela também a inicia-lo
roduzidos .. .
ppe,o autor na filosofia como um todo. E essa Diotima, quem é? Personagem

histérico? Inventado por Sécrates? Por Platao?
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Perguntas a responder. Fica, por enquanto, a indicagdo
sensivel. O maior sabio afirma tudo ter aprendido
sobre 0 amor com uma mulher. E isso é surpreendente
em tempos antigos, de desqualificacdo intelectual
absoluta do feminino.

E o préprio Sécrates quem nos conta.

Diotima lhe perguntou sobre o que seria 0 amor.

Ele, em resposta, arriscou imagens como coragao
acelerado, noites de insénia, “fogo que arde sem se
ver”. Essa ultima fica por conta da casa e patina em
anacronismo de quase 2 mil anos em relagdo a Camdes.

E Diotima, desapontada com a inconsisténcia do
interlocutor, continuou a conversa sem alterar a voz.

— Por favor, Sécrates! Nao estou aqui para perder
tempo. Estamos a buscar um conceito. Uma verdade
sobre o amor. E vocé me vem com insbnia!!!

De fato. Essa ultima se resolve com melatonina
ou Dramin gotas, amando ou nao.

— Para comecar, nao foi isso que eu perguntei.

Nao me interessa, por enquanto, 0 que 0 amor causa
em quem ama. Investigamos o que o amor é. A insbnia,
tanto quanto a taquicardia, sdo sé efeitos colaterais
possiveis do sentimento amoroso.

Para tentar me por nos trilhos, prosseguiu Sécrates,
Diotima sugeriu — como ponto de partida para aquele
trabalho filoséfico — a seguinte afirmacgéo:

— Quando amamos, seja 14 o que for, nos,
antes de mais nada, desejamos aquilo ou aquele
que amamos. Amar é desejar.

Nao ha, portanto, amor sem desejo.

— E esse comego de conversa pareceu-me
muito pertinente. Uma espécie de evidéncia.

Mas ainda sobrou uma ddvida. Amor e desejo
seriam sindnimos? Equivalentes? Havendo um,

hd necessariamente o outro? Ou seria o desejo um
grande continente a abrigar o amor entre outros
sentimentos? Nesse caso, todo amor seria desejo,
mas nem todo desejo seria amor.

Enroscada a coisa. Pensemos juntos. Sem preguica.

Estou doido para comer aquela cocada na feira.
Ha desejo. Havera amor pela cocada necessariamente?

Ou nao?

Na relacao intima entre aqueles dois jovens
que acabaram de se conhecer. Havia desejo.
Certamente. E ndo pouco. Mas pergunto: havia
necessariamente amor de um pelo outro?

Ja naquele momento da relacdo?

Um terceiro exemplo.

Estamos na fila de um servigo publico de satde.

Na expectativa de sermos atendidos em algumas
horas. A indisposicao é crescente. A sala de espera,
nada confortavel. O calor aproxima de vez as peles
e os tecidos que as cobrem.

#1Por amor, inventa-se e
reinventa-se, cria-se e recria-se.
Com a coragem de quem abre mao

de ser alguma coisa para poder
viver como for preciso. /¥
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COLUNA DO CLOVIS

Naquele instante, desejamos muito pular na frente.
Por algum milagre sermos atendidos de pronto.
Sermos medicados de imediato. Amainarmos o
desconforto quanto antes.

Nesse caso, o desejo é turbinado pelo enjoo, pelo
suor, pela asfixia. Pergunto: haveria necessariamente
amor pelo atendimento antecipado, pela medicacao
fazendo efeito, pelo bem-estar que proporciona?

A resposta fica nas maos do leitor.

O certo é que, para esse comeco de conversa de
Diotima com Sécrates, é importante aceitar que o
desejo é sempre pelo que falta.

E, portanto, o amor também.

De fato. Desejamos apenas aquilo que ndo possuimos.
Ou, quem sabe, que apenas acreditamos ndo possuir.

A ponderacéo € relevante. Suponha um homem
que se toma equivocadamente por feio. Deseja ser
belo. Frustra-se na ignorancia de si mesmo. Mulher
que ignora a propria inteligéncia. E deseja o que ja
tem. Sedutor que ignora sua condicdo e a deseja.
Magro que nédo se reconhece como tal e passa

a vida perseguindo o que ja possui.

Agora, vamos ao que mais importa. Nao hd como
desejar e, portanto, amar aquilo que ja se possui.
N3o sou eu a dizer. E Diotima.

A professora de Socrates.

Um homem ja casado com uma mulher nao pode
desejar casar-se com ela. Uma mulher com dois filhos
nao pode desejar ter os filhos que ja sdo os seus.

Eu mesmo, degustando uma lasanha, ndo posso desejar
degustar essa mesma lasanha. Meu pai, dono de um
livro, ndo pode desejar ter esse livro que ja é seu.

Alguém dira:
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No caso do casamento, de fato, ndo posso desejar
estar casado com alguém com quem j4 esteja casado.
Mas posso desejar muitas coisas que dizem respeito
a esse casamento. E que, por ventura, ainda faltem.
Como simplesmente continuar casado. Ou, quem
sabe, casar-se novamente. Uma outra cerimonia.

Um casamento aberto. Uma experiéncia em trisal.
Em quartos separados. Em casas diferentes. Divorciar-se.

A mulher ndo poderéa desejar ter aqueles filhos

que ja sao os seus. Mas pode desejar conserva-los

por perto. Protegé-los. Desejar que ndo crescam.

Que nao adoecam. Que ndao morram. Que sejam
felizes. Que ndo se casem com uma sirigaita qualquer.
Que estudem medicina. Que nunca saiam de casa.

Ou que ganhem o mundo quanto antes.

Ao degustar a lasanha, posso desejar devora-la
até o ultimo pedaco. Desejar pedir outra igual.
Comer todos os dias aquela mesma lasanha.

Ou com massa verde, para variar. No restaurante
ao lado, quem sabe? Posso também desejar nao
voltar a comer lasanha pelos préximos seis meses.

Quanto ao livro, melhor seria de outra edicao.
Outro tradutor. Capa dura. Kindle. No original.
Também ha muito a desejar quando o assunto
é um livro que j4 é nosso.

Penso que tenha ficado claro. O amor platénico,
explicado por Sécrates e pensado por Diotima,
é desejo. E esse € pelo que faz falta a alguém.

Mas fica a pergunta. Ndo poderiamos cogitar
algum amor por aquilo ou aquele que ja esteja
conosco? Um amor sem falta e sem desejo?

Um amor em pleno encontro? Em plena saciedade?

Tema para uma préxima, quem sabe. <
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