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DEPARTAMENTO INFANTOJUVENIL

Para este periodo de isolamento e distanciamento social, a Brinquedoteca
organizou uma série de atividades para as criancas desenvolverem em casa

Caca ao tesouro sensorial

A caca ao tesouro pode ficar muito
divertida com a utilizacdo de

objetos sensoriais. Escolha quatro

ou cinco texturas diferentes como
liso, dspero, aveludado, macio,
rigido, e peca ao pequeno que corra
pela casa e encontre objetos com
aquelas texturas. Para criangas acima
de 5 anos, o uso de um cronémetro pode deixar a
brincadeira mais emocionante.

Basquete

Pendure um balde/cesto de lixo ou
caixa de supermercado na parede
e com uma bola tente fazer a cesta.
Determine a distancia de acordo
com o tamanho da crianga.

Mimica Morto-vivo

Em dois times, um dos Faca uma fila com os

participantes deve participantes, enquanto uma Estatua

representar apenas pessoa fica de frente para Uma das pessoas deve ser o lider e

com gestos a palavra conduzir a brincadeira e falar as outras devem estar posicionadas

escolhida pelo grupo "vivo" ou "morto". Quando de frente para ele. A partir disso, é

adversario. Estabeleca disser “morto”, todos da possivel brincar de duas maneiras:

um tempo para cada fila devem se abaixar. E quando o lider designa qual sera a estatua

grupo e anote a for “vivo”, eles precisam estar (pode ser um animal, uma careta,

pontuagdo de acertos. de pé. Alterne as palavras pose etc.) e escolhe a mais bonita,

Ganha o time que e a velocidade. Quem errar mais feia ou mais engracada. Ou

acertar mais. estd fora da brincadeira. Os também é possivel selecionar uma
menores vao se divertir muito. musica, em que, ao parar de tocar,

todos tém que ficar imoveis. O lider
pode tentar provocar cada jogador,
e quem se mexer perde!
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Quem sou eu?

Esta é para quem tem filhos
mais velhos, ja na pré-
-adolescéncia. Os jogadores
devem escolher um

objeto ou 0o nome de uma
celebridade, personagem
de filme ou desenho,
escrever em um pedaco

de papel e grudar na

testa do participante ao
lado, sem que ele veja. A
graga é tentar descobrir
quem vocé é fazendo

uma pergunta por rodada
enquanto os demais sé
podem responder "sim" ou
"ndo". Ganha quem acertar
primeiro.

Danca das cadeiras

Um classico da festa
infantil. De acordo com

0 numero de pessoas,
separe algumas cadeiras
(sempre uma a menos

da quantidade de
participantes). Enquanto
toca a musica, os jogadores
devem circular em torno
das cadeiras, com as maos
para trds. Quando a musica
parar, os participantes
devem correr para se
sentar na mais proximal!
Quem ficou de pé é
eliminado e mais uma
cadeira deve ser retirada.
Vence quem se sentar na
Unica cadeira restante.

Jogos de desenvolvimento

Jogos de domino

A atividade instiga a curiosidade e
desenvolve o raciocinio légico dos
pequenos que sdo incentivados a organizar
estratégias para a vitoria.

i Quebra-cabeg¢a

Um aliado na educagdo, no
desenvolvimento fisico, neurolégico,
psicomotor, capacidade de concentracao,
nogao espacial, percepgdo visual e
aumento de conhecimento sobre diversos
assuntos, que vai muito além de um
simples brinquedo.

Jogos de memdria ou carta

O objetivo é combinar as mesmas figuras,
o que estimula a busca pelo par correto e
trabalha o conceito de igual e diferente. O
jogo de memoria é 6timo para trabalhar
concentracdo e atencdo das criangas.

j Passatempo com labirintos
Nestes jogos, a crianga precisa seguir
atentamente por um labirinto para
encontrar a saida. Com isso, ela ird ter
atencdo, percepcdo do espaco, tempo e
paciéncia para chegar ao final.

Jogo de xadrez

Recomendado para criancas a partir dos

4 anos. O xadrez pode ser usado com
diferentes finalidades: como diversdo e
competi¢do, como jogo de atencdo para
melhora da concentracdo e para estimular
a memodria e criatividade.

i Desenhos das 7 diferengas

Atividades para desenvolver ou
aperfeicoar a atencdo e concentracgdo.
Sdo jogos dos erros, comparacgées,
figuras ocultas.

Jogos de encaixe

Além do entretenimento, os brinquedos
de encaixe e os blocos auxiliam no
desenvolvimento motor e na orientagdo
espacial das criancas. Sdo 6timas opc¢oes
para treinar os movimentos, dar nogao
de equilibrio e no aprendizado sobre
cores e formas. Além disso, estimulam

a curiosidade e sdo mais versateis, ja
que podem ser utilizados para montar,
construir ou encaixar.

i Ir para cozinha

Com auxilio de um adulto, a crianga
pode cozinhar e ajudar no preparo das
refeicGes. Além de estarem juntos,

os pequenos aprenderdo, de forma
ludica, sobre quantidades, texturas,
temperatura, seco e molhado.
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