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2. Apresentacao

Conforme declarado na descricdo do plano aprovado, o projeto “Basquete de
Formacgao Paulistano - Fase II” investe no “fomento da pratica da modalidade
basquete para 150 criangas, adolescentes e jovens. Para isso conta com
estrutura nos seguintes nucleos Jardim América e Parque Continental da

cidade de Sio Paulo”.

Posteriormente observou-se a impossibilidade de utilizagdo da quadra do
Continental Parque Clube inicialmente prevista no plano de trabalho para o
atendimento de todas as categorias. Para atender essa necessidade, passou-
se a utilizar também no projeto um ginasio de propriedade da Fundagédo
Bradesco, sem prejuizo das atividades constantes do plano bem como no
atendimento da totalidade dos atletas conforme carta de anuéncia apresentada
a Secretaria de Esporte, Lazer e Juventude por ocasido do primeiro relatério

trimestral de acompanhamento.

O publico beneficiario do projeto é composto por 150 atletas até a categoria
sub 19. As atividades desenvolvidas focaram na iniciagdo e desenvolvimento
motor geral de criancas e adolescentes por meio da pratica de atividades
desportivas e fisicas orientadas. Desta forma, o projeto permitiu que os
beneficiarios progredissem na sua condicdo atlética e na pratica esportiva,
com as equipes a partir de 12 anos participando de competicdes oficiais

organizadas pela Federagdo Paulista de Basketball.

O valor autorizado para execucgdo do projeto, a partir de 06 de fevereiro de
2018, foi de R$ 135.000,00 para aquisicbes de agasalhos, camisas e shorts de
treino, camisas e calcbes para jogos, meias, mochilas e bolas de basquete 5.6
e 7.5 como despesas para atividades-fim, além de coordenagéo técnica e

assessoria juridica como despesas para atividades-meio.

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - S3o Paulo - SP - CEP 01428-500
(11) 3065-2076 - www.paulistano.org.br




3. Desenvolvimento do projeto

Os atletas receberam treinamentos com profissionais especializados em uma
estrutura integrada, com as comissdes técnicas de coordenagéo das diferentes
categorias oferecendo aos jovens atletas a possibilidade de participagdo em
competicdes oficiais, sempre respeitando as especificidades de suas faixas
etarias e compreendendo os diferentes momentos do desenvolvimento fisico e

psicolégico dos beneficiarios.

Este trabalho, que at¢é o momento de conclusédo deste documento nao
apresenta os resultados finais das competicbes ainda em andamento no ano
de 2018, contribuiu para que em 2017 o Paulistano tenha conquistado os
titulos paulistas nas categorias participantes do projeto sub 13, sub 17 e sub
19. Além disto, o clube é o atual campedo da Liga de Desenvolvimento de
Basquete, equivalente ao campeonato brasileiro sub 20, campe&o paulista e

do Novo Basquete Brasil na categoria adulta.

Embora os resultados esportivos chamem a atencgéo, eles séo a consequéncia
de um trabalho focado na identificacdo, junto aos atletas atendidos, de
habilidades e competéncias individuais e/ou de equipe que serdo importantes
em todo o desenvolvimento pessoal individual, criando um legado a ser levado
para sua vida futura, também fora do esporte. Técnicos esportivos e demais
profissionais envolvidos no projeto estdo constantemente empenhados na
valorizacdo do desenvolvimento humano e da instituigéo familiar, trabalhando a
auto estima e a insercédo social dos participantes do projeto. Estes resultados
extra-quadra sao verificados diariamente por meio de rodas de conversas,
conversas com familiares e outras técnicas de observagdo e avaliagéo

realizada por cada um dos técnicos responsaveis pela modalidade.
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6
Foram realizados processos de selecdo coletivos, (‘peneiras”), além de testes

realizados diretamente com os técnicos responsaveis e contratagbes de
atletas convidados ja conhecidos. As “peneiras” foram divulgadas nas redes
sociais do clube visando aumentar ao maximo as possibilidades de captagao

de novos participantes. A imagem abaixo exemplifica a divulgagao realizada.

EGORIAS SUB 13 E15
2003/2004, 138
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4. Aspectos técnicos e fisicos

O trabalho técnico procurou desenvolver as habilidades pertinentes ao
basquetebol, com énfase nas habilidades e fundamentos ofensivos, tais como
passe, drible, arremesso e rebote. Foram desenvolvidos também contelddos
taticos ofensivos, enfatizando movimentos simples. Os fundamentos

defensivos também foram treinados, respeitando a condigao fisica dos alunos.

Ja a atuacao da preparagéo fisica visou, de acordo com as especificidades das
faixas etarias, potencializar e aprimorar o desenvolvimento das qualidades
fisicas dos alunos. Com testes especificos, buscou-se aferir as capacidades de

forca, velocidade, resisténcia e especificas da modalidade.

Foram desenvolvidos trabalhos de forca na academia, com gestos técnicos
visando qualificar a execugdo e potencializar a capacidade de forga, e na
quadra, sempre com a busca de potencializar o trabalho dos técnicos e deixar

o aluno pronto para desempenhar as acdes especificas.

O desenvolvimento das habilidades técnicas e taticas possibilitou a incluséo
das equipes nos principais campeonatos realizados pela entidade de
administracdo da modalidade no estado de S&do Paulo, a Federagdo Paulista

de Basketball, conforme apresentado na relagédo de resultados esportivos.

A seguir é apresentada a metodologia geral de trabalho da modalidade
adotada pelo Paulistano, considerando-se que cada uma das diferentes
categorias & objeto de um trabalho personalizado de acordo com as

especificidades de sua faixa etaria e do perfil de cada equipe.

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
(11) 3065-2076 - www.paulistano.org.br



5. Metodologia de treinamento

Preparacao fisica, fisioterapéutica e técnica:

Caracterizacao da metrologia dos treinos para montagem das sessoes
Periodizacdo da técnica para tatica (especificagdes por faixa etaria)
Trabalho coordenativo, forga e preventivo

Geral x especifico

Testes fisicos:

Antropométricos: peso, altura, envergadura e dobras
Sprint repetido

Agilidade T40

Forca explosiva

SJ, CMJ e Abalakov

O que se busca desenvolver e potencializar nos atletas do Paulistano:

Desenvolver as inteligéncias multiplas
Basquetebol - ambiente diversificado e imprevisivel
Valorizar os individuos em varias dimensées

Potencializar as suas capacidades de solucionar os problemas (Gardner
& Fleck)

O que devemos identificar nos atletas:

Talento motor geral: Pessoa capaz de aprender com facilidade uma
ampla quantidade de tarefas motoras de certa dificuldade

Talento esportivo geral: pessoa com um grande talento motor geral que,

além do mais, estd disposto a submeter-se a um programa de

treinamento esportivo

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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Talento especifico esportivo: sdo aquelas pessoas que, além do talento

esportivo, tem condigdes basicas para render em uma determinada

disciplina esportiva.

Ensinando o jogador a treinar: (FEB, 2010)

Orientar o jogador a uma motivagéo intrinseca
Educar habitos esportivos

Educando valores

Treinando a concentragao

Treinando a participagéo e a tomada de decisao

Ensinando a marcar objetivamente

Teoria das fases sensiveis ao treinamento:

As fases sensiveis séo intervalos de tempo limitados nos processos de
desenvolvimento dos seres vivos, em que estes reagem a determinados
estimulos do meio com maior intensidade em alguns momentos do que

em outros, com os correspondentes efeitos para o desenvolvimento.

Primeira InfAncia Escolar (6-7 a 10 anos):

Aquisicado de habilidades motoras
Ampliar o repertorio motor

Melhorar as habilidades coordenativas
Grande quantidade de técnicas basicas que envolvam coordenagéo
motora global (ampla)

Vivéncia “poliesportiva”

Tempo de aprendizado = tempo jogando/brincando

Ajuste do equipamento: cesta mais baixa no basquetebol

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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e Capacidades biomotoras alvo: flexibilidade, coordenacg&o, equilibrio e

capacidade aerébia: valorizar movimentagdo com intensidade

moderada

Infancia Escolar Tardia (10 anos a puberdade):

e Sequéncia da fase anterior, mas objetivando maior qualidade

e Momento de iniciar a busca pelo rigor técnico do repertério motor

Puberdade: 12 Fase (Meninos - 12/13 anos):

¢ Aumento significativo da estatura e da massa corporal

e Queda na evolucdo da capacidade coordenativa (treinos devem buscar
reequilibrar o ganho do periodo anterior)

e Enfase nas capacidades condicionantes (forga, resisténcia...)

e Motivacdo comeca a oscilar nesta fase

e Epoca de grande evasao de participantes

e Dosar a carga com base na motivagao

e Conducao dos treinos de forma cooperativa

e Perceber as individualidades dos atletas e seus anseios

Puberdade: 22 Fase (Meninos - 14/15 anos):

e Estatura e massa corporal comegam a ter uma relagdo mais
harmoniosa

e Aumento da forca e do engrama motor: progresso na capacidade
esportiva

e Capacidades coordenativas e condicionantes podem receber a mesma
atencdo — desempenho motor tem um novo salto

o Estabilizacdo do componente psicolégico: formagdo acentuada da / /

personalidade e maior integragéo social

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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e Refino e automatizacdo das habilidades basicas aprendidas na fase

anterior.

e Seguir aprimorando o repertério motor poliesportivo, porém, € permitido
um aumento progressivo da intensidade e do volume

e Capacidades biomotoras alvo: flexibilidade, coordenag&o, equilibrio e
capacidade aerdbia

o Forga geral: énfase no tronco, ombro e joelho (exercicios variados, uso
do corpo como sobrecarga, implementos como medicinebol, elasticos,

cordas)

14 a 17 anos - Infanto e Cadete

e Aperfeicoamento inicial

e Objetivo: Aperfeigoar os conhecimentos anteriores em todas as fungées.

17 a 20 anos - Juvenil e Sub-22

e Aperfeicoamento profundo
e Objetivo: Aprofundar os conhecimentos anteriores em uma funcao

especifica. (Valdomiro de Oliveira, 2006)

Capacidades condicionais especificas do basquetebol:

e \elocidade motora: é a capacidade principal a ser desenvolvida, pois
esta predominantemente presente nas agdes motoras determinantes
do jogo. Ela é subdividida em duas principais:

- Velocidade de reacédo/antecipagédo: roubar uma bola, arremessar,
realizar um passe, controle do corpo, interceptagdo de passe e
outros;

. \elocidade inicial (aceleragédo) aciclica: infiltragdo no garrafao,

contra-ataque, volta da defesa, interceptacéo de passe e outros;

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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Forca motora: é uma capacidade de extrema importancia para ser

desenvolvida, pois possui estreita relago com a capacidade
velocidade motora. Ela também é subdividida em duas principais:
- Forca explosiva/rapida: salto de rebote; salto de bloqueio, jump,
momentos iniciais da corrida, passe, controle do corpo e outros;
- Forca-resisténcia: contato com adversario; ocupagéo espacial dentro
do garrafao, posicionamento defensivo e outros;
Resisténcia motora: é a capacidade responsavel pela manutencéo dos
altos niveis de velocidade e forca durante todo o tempo de jogo, com

intuito de retardar o aparecimento de fadiga.

Capacidades coordenativas especificas do basquetebol:

Concatenacdo de movimentos: drible trocando as maos; em
deslocamento; saltando.

Orientagdo espaco-temporal: mudanca de diregdo; ocupagdo de
espaco, corrida ciclica-aciclica.

Diferenciacdo: recepcéo da bola em deslocamento, recepgao da bola
em suspensé&o.

Equilibrio: posicao defensiva; finta e recuperacao.

Reacao: rebote; reagir adequadamente apos estimulos.

Ritmo: organizar os movimentos cronologicamente no espaco e tempo,
N

driblar duas bolas com ritmos diferentes.

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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6. Quadro de horarios

Visando a otimizacdo do trabalho, as categorias sub 9, sub 10 e sub 11,
originalmente presentes no planejamento do projeto, foram unificadas em uma
nova categoria chamada “Escola”, sem limitagéo de faixa etaria e incluindo
atletas iniciantes que, de outra forma, nao poderiam ser beneficiados pelo

projeto. A tabela apresentada a seguir mostra o quadro de horarios das

atividades.
Categoria Local S T Q Q S
Escola Continental /| 18:30- 18:30-
Bradesco 19:30 19:30
Escola Continental /| 19:30- 19:30-
Bradesco 20:30 20:30
Escola Paulistano 1730 1230 1720
18:30 18:30 18:30
) 14:00- 14:00- 14:00-
Sub12 | Paulistano | g 4, 18:30 18:30
. 14:00- 14:00- 14:00-
Sub 13 Paulistano 18:30 18:30 18:30
) 14:00- 14:00- 14:00-
Sub 14 Paulistano 19:00 19:00 19:00
) 14:00- 14:00- 14:00-
Sub 15 Paulistano 19:00 19:00 19:00

14:00- 14:00- 14:00- 14:00- 14:00-
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
14:00- 14:00- 14:00- 14:00-
19:00 19:00 19:00 19:00

Sub 17 Continental

Sub 19 Continental

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-S00
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7. Resumo de resultados

A relagdo a seguir, atualizada em 06/12/2018, apresenta as classificacoes das

equipes do Paulistano em cada campeonato paulista disputado.

As informagdes completas apresentando resultados e classificagbes, obtidas
no site da Federacao Paulista de Basketball, sdo apresentadas anexas a este

relatorio.

Informacdes adicionais podem ser acessadas no site da federagao, no
endereco www.fpb.com.br/campeonatos_categoria_base.php. No entanto, a
Federacdo Paulista de Basketball periodicamente apaga os dados da
competicdo anterior para publicar apenas os dados da competicdo atual,
portanto as informagdes podem n&o estar disponiveis no futuro. Além desta
questao, é importante destacar que a Federagdo também nao publica matérias
sobre todas as categorias, sendo que este documento traz entre seus anexos
as principais matérias disponiveis no site da entidade. Por fim, destaca-se que
o site da Federacdo por vezes apresenta informagdes de dificil leitura para o
publico externo a modalidade, razdo pela qual cada imagem a seguir €

legendada pela efetiva classificagao alcangada pelas respectivas equipes.

Além do campeonato paulista de sua categoria etéria, a equipe sub 19 também
disputou o Campeonato Brasileiro Interclubes / Liga de Desenvolvimento de

Basquete, principal competicdo do basquete brasileiro para atletas de até 20

anos de idade. 7 )
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7.1. Categoria sub 12

15

AwN e A WN e

A wWN

Selecione a Fase: | Final

Campeonato SUB-12-Masculino da G.S.P.

- 22

BE o S G O A R s e
|

Equipe
CLUBE CAMPINEIRO DE REGATAS E NATACAO/AKDMIA
S.E.PALMEIRAS
C.A. PAULISTANO
MOGI DAS CRUZES / COL. MELLO DANTE

Equipe
SAO PAULO F.C.
INTERNACIONAL DE REGATAS
C.ESPERIA
APAGEBASK / GUARULHOS
Equipe

PREF. MAUA / AMAB / GIRAFINHAS DO BASQUETE
INSTITUTO BRAZOLIN / SAO BERNARDO
E.C.PINHEIROS

JACAREI / ABJ

Parceiros | Patrocinadores

Chave: F

Chave: G

Chave: H

NRNRNGS RBNNR S

wwwwe

OHIMNE OMBN<

oM NW<

NHMOD NwMoO

wNHoO

NWWAD NWW LD

wauvoao

PPRO
130
126
116
113

PPRO
114
98
87
68

PPRO
163
163
140
112

PCON
108
126
17
134

PCON
83
110
83
S1

PCON
122
144
136
176

SLD
22
o
-1
-21

SLo
31
-12

<23

SLo
41
19
4

-54

© voltar

Classificagao final: Terceiro lugar na classificagao geral

Fonte: www.fpb.com.br/campeonatos_classificacao.php?exibir=614
Acessado em: 06.12.2018

7.2. Categoria sub 13

1
2
3
4

N

1
2
3
4
5
6

»oa LN

6

Equipe
SAO PAULO F.C.
CLUBE CAMPINEIRO DE REGATAS E NATACAO/AKDMIA
S.C.CORINTHIANS PTA.
PROJETO BIS/MACKENZIE TAMBORE
INSTITUTO BRAZOLIN / SAQ BERNARDO
C.ESPERIA
S.E.PALMEIRAS
SAQ JOSE DESPORTIVO / ATLETA CIDADAO

Equipe
E.C.PINHEIROS
INSTITUTO SUPERAGAO / LBE
INTERNACIONAL DE REGATAS
JACAREL / AB)
C.A. PAULISTANO
TENIS CLUBE / OVERTIME

Equipe
BASKETBALL SANTO ANDRE / APABA
BARUERI ESPORTE FORTE
CIRCULO MILITAR S.P.
LIGA SOROCABANA BASQUETEBOL
PREF. MAUA / AMAE / GIRAFINHAS DO BASQUETE
TAUBATE / SEL / LBCP

-
| .
| Classificacao - 20. Turno

Chave: C

Chave: D

Chave: E

3
14
14
14
14
14
14
14
14

]
10
10
10
10
10
10

]
10
10
10
10
10
10

v
12
10
9

OCNUABOLC AN

HHANN® <

BouanNkOo [EeNNUWAENO

Vw0 hEWLWLWNO

P
26
24
23
21
21
20
18
15

Lo
19
18
16
15
12
10

P
18
17
17
16
1
1

PPRO
858
780
735
764
734
658
690
525

PPRO
641
449
573
500
404
319

PPRO
505
481
492
496
374
290

PCON
545
626
668
813
713
695
828
856

PCON
356
372
451
484
641
592

PCON
374
370
402
385
495
612

SLo
313
154
67
49
21
=37
-138
-331

285

132
16
-237
-273

S
131
1

11
-121
-322

Classificacdo final: Décimo-terceiro lugar na classificagéo geral

Fonte: www.fpb.com.br/campeonatos_classificacao.php?exibir=615

Acessado

em: 06.12.2018
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7.3. Categoria sub 14

Classificagéo

| Campeonato SUB-14-Masculino da G.S.P.

Selecione a Fase: | Final v m

Chave: H |
Equipe 3 v o P PPRO PCON  SLD
1 E.C.PINHEIROS 2 2 o 4 121 106 15
2 S.C.CORINTHIANS PTA. 2 1 2 a 122 105 17
3 C.ESPERIA 2 1 1 3 110 121 -11
4 SAO JOSE DESPORTIVO / ATLETA CIDADAO 2 0 Z 2 105 126 -21
Chave: F
Equipe 3 W +] 4 PPRO PCON  SLD
1 S.E.PALMEIRAS 2 2 o 4 1492 131 1
2 SAO PAULOF.C. 2 1 1 3 101 102 -1
3 PROJETO BIS/MACKENZIE TAMBORE 2 1 2 3 13 97 18
4 CLUBE CAMPINEIRO DE REGATAS E NATACAO/AKDMIA 2 0 2 2 127 153 -26
Chave: G
Equipe ] v o P PPRO PCON  SLD
1 C.A. PAULISTANO 2 2 o 4 137 88 49
2 INSTITUTO BRAZOLIN / SAO BERNARDO 2 1 1 3 98 111 -13
3 CIRCULO MILITAR S.P. 2 1 1 3 121 133 -12
4 PREF. MAUA / AMAB / GIRAFINHAS DO BASQUETE 2 0 2 2 107 131 -24

© voitar

Classificagdo final: Campe&o da Série Prata (quinto lugar geral)
Fonte: www.fpb.com.br/campeonatos_classificacao.php?exibir=618
Acessado em: 06.12.2018

7.4. Categoria sub 15

Campeonato SUB-15 Masculino da G.S.P.

Selecione a Fase: |Final 'm

PPRO PCON  SLD
147 129 18
181 182 -1
105 106 -1

117 18

1 SAQ JOSE DESPORTIVO / ATLETA CIDADAO
2 INTERNACIONAL DE REGATAS

3 TENIS CLUBE / OVERTIME

4 S,C.CORINTHIANS PTA.

5 PERDEDOR DO JOGO 02

6 PERDEDOR DO JOGO 01

7 VENCEDOR DO JOGO 02

8 VENCEDOR DO JOGO 01

cococonNuwaT
"
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Chave: F
Equipe

0 CLUBE CA® DE REGATAS E NATACA

0 CLUBE DE CAMPO DE RIO CLARO/SETUR
0 PERDEDOR DO JOGO 01
0 PERDEDOR DO JOGO 02
0 VENCEDOR DO JOGO 01
0 VENCEDOR DO JOGO 02

0C0O0O0OOOOL OOOOOHMNG

coocococcocov

Chave: G

1 C.A. PAULISTANO

2 PROJETO BIS/MACKENZIE TAMBORE

3 CIRCULO MILITAR S.P.

& PREF, MAUA / AMAB / GIRAFINHAS DO BASQUETE
5 PERDEDOR DO JOGO 01

6 PERDEDOR DO JOGO 02

7 VENCEDOCR DO JOGO 01

8 VENCEDOR DO JOGO 02

COOONNNNL DOOCDOOOL OOOONNNNG
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0
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o
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155
139
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o
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[
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cocoNuWwWsD
I

© voruar

Classificacdo final: Campe&o da Série Prata (nono lugar geral)
Fonte: www.fpb.com.br/campeonatos_classificacao.php?exibir=619
Acessado em: 06.12.2018
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7.5. Categoria sub 17

17

PRI

A WN e

A wN e

Selecione a Fase: | Final

| Classificagao

Campeonato Estadual SUB-17 Masculino

'm

Equipe
MOGI DAS CRUZES / HELBOR
SENDI / BAURU BASKET
INTERNACIONAL DE REGATAS
C.ESPERIA
Chave: F
Equipe
C.A. PAULISTANO
S.E.PALMEIRAS
TENIS CLUBE / OVERTIME
NOSSO CLUBE DE LIMEIRA
Chave: E
Equipe
SESI-SP / FRANCA BASQUETE
E.C.PINHEIROS
CAC / CRAVINHOS BASKETBALL
CBC / TENIS CLUBE CAMPINAS

NNNNGS NNNWDW
OHMNE OMMN<C

NNNN S
O N

NHMOD NwWMoO

N Moo

NWWED NWWLD

NWwwas o

PPRO
140
116
118

PPRO
163
165
127
107

PPRO
149
101
114
114

PCON
115
105
129
119

PCON
125
123
157
167

PCON
100
117
115
145

S0

25

1

-11

25 |

SLD
38
42
-20
-0

SLD
49
-1§

-32

© voitsr

Classificacao final: Campedo da Série Prata (quinto lugar geral)

Fonte: www.fpb.com.br/campeonatos_classificacao.php?exibir=621
Acessado em: 06.12.2018

7.6. Categoria sub 19 - Campeonato Paulista

1
2,
3
4

Classificagdo

| Campeonato Estadual SUB-19 Masculino

Seleclone a Fase: Playoff - Semi Final v m
Playoff - Semi Final ‘

Chave: U
Equipe
S.E.PALMEIRAS
E.C.PINHEIROS
SESI-SP / FRANCA BASQUETE
C.A. PAULISTANO

Parceiros | Patrocinadores

PENALTY.

v
2
:
3
1

NNWW o

@5 |

“ N O

wwsnwo

PPRO
221
228
127
141

PCON
228
221
141
127

Sw
-7
7

-14
14

© voitar

itker | ACOMPANHE OS JOGOS

Classificacao final: Campeao Paulista (primeiro lugar geral)

Fonte: www.fpb.com.br/campeonatos_classificacao.php?exibir=622

Acessado em: 06.12.2018 (imagem acima; decisao realizada em 14.12.2018)

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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Classificacao final: Vice-campeéo
Fonte: www.Inb.com.br/noticias/e-campeao-pinheiros/
Acessado em: 06.12.2018
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8. Relacao de beneficiarios

A relacdo abaixo apresenta todos os 150 beneficiarios do projeto.

N° Nome Data nasc. RG
1  |Federico Acossattto 13/03/07 52.438.383-2
2  |Pedro Henrique Terra Coura 03/02/06 54.993.270-9
3  |Nicolas Turci Dias 08/07/05 59.793.512-9
4 |Caio Vitoriano Fernandes 25/04/07 44.272.830-X
5  |Guilherme Victorio Braga 19/04/06 54.542.901-8
6 |Lucas Silva Pedroso 23/04/06 60.886.622-2
7 [Thiago Kazial De Carvalho 23/02/07 55.247.087-9
8 |Fernando Freire Da Costa Antunes 20/06/06 55.664.868-7
9  Pedro Henrique Pasquini 05/06/06 60.898.573-7
10 |Guilherme Fortes 03/03/06 60.762.050-X
11 |Ricardo Ponce De Leon Dos Santos 26/06/06 52.668.433-1
12 |[Emanuel Nivardo Vasconcelos 24/04/06 58.886.274-5
13 |Joao Ferreira Campos 02/11/06 54.756.000-X
14 |Lucas Henrique Dos Santos Machado 02/10/06 63.885.797-1
15 |Fernando Rabello Espinosa 22/02/07 55.628.763-0
16 |Alexandre Francisco Ferreira Filho 04/10/06 58.502.524-1
17 |Andre Lima Costa 13/09/06 53.066.107-X
18 |[Eduardo Da Silva Pereira 30/06/06 53.122.149-0
19 [Enzo Rodrigues 11/02/06 55.653.102-4
20 |Gustavo Henrique Garcia Fernandes 07/08/06 58.082.589-9
21 |Felipe Delfiol Bernandes 19/04/07 58.984.750-8
22 |Lucas Gabriel Dos Santos 08/05/07 59.975.231-2
23 [Felipe Do Nascimento Valosio Cremm 11/02/07 57.841.988-9
24 |Victor Nunes Braz 05/05/07 57.776.148-1
25 |Pedro Santos Klima 12/02/06 53.459.692-7
26 |Arthur Dos Reis Abreu 08/02/06 50.185.726-6
27 |Lucas De Melo Tomaz 14/03/07 54.837.331-0

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sao Paulo - SP - CEP 01428-900
(11) 3065-2076 - www.paulistano.org.br
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28 |Gustavo Dias Bricoli 10/01/07 55.127.118-8
29 |Gustavo Belmont Rangel 01/02/06 57.529.280-5
30 Henry Ganhito Trujillo 04/01/07 53.271.918-9
31 |Gabriel Henrique Augusto Siqueira 27/04/07 54.346.865-3
32 |Gabriel Phelipe Paranhos Gomes 05/09/06 57.579.284-X
33 |Gabriel Antonio Leite 03/11/06 60.003.365-X
34 |Leonardo Melicio Carneiro 14/01/06 57.533.768-0
35 |Gabriel Pereira Cordeiro Da Siva 09/08/06 53.367.923-0
36 |Arthur Salinas Viana 26/02/07 62.882.863-9
37 |[Eduardo Saboia Kfuri Machado 26/08/06 53.079.183-3
38 |Gustavo Vasconcelos Ribeiro Dos Santos 24/04/06 50.168.168-1
39 |Pedro Paulik Ferrari 03/05/06 57.154.189-6
40 |Gabriel Da Silva Faria 05/07/06 53.287.577-1
41 |Caique Aniceto Silva 12/01/06 59.753.439-1
42 |Daniel Brant De Carvalho Braggio 13/04/05 2295846

43 |[Enzo Alves Andrade Macedo 05/01/06 54.127.724-8
44 [Enzo Cardinali Guarda 12/09/06 50.609.003-C
45 [Fabricio Krohn 02/02/07 63.300.633-6
46 |[Fabricio Pdlito Batista 29/06/06 60.777.274-8
47 |Felipe Cenacchi De Macedo Soares 14/04/07 50.859.941-6
48 [Felipe Camargo Barbosa Braz 19/06/07 60.207.295-5
49 Felipe Galuppo Coates 11/03/09 62.391.455-4
50 |Gabriel Wulfhorst 30/09/06 55.956.713-3
51 |Gabriel Da Silva Faria 05/07/06  [53.287.577-1
52 |Guilherme Auler De Barros Martins 08/11/10 57.229.459-1
53 |Leonardo Abbud Silva 21/02/10 57.164.987-7
54 |Luna Cardinali Guarda 28/01/09 53.851.475-9
55 Murilo Alves Andrade Macedo 09/05/07 54.127.725-X
56 |Pedro Henrique Sardinha Vieira 01/09/06 39.987.641-8
57 |Rodrigo Boldrin Diniz 11/04/07 54.923.310-6
58 |Rafael Mauricio Garcia Dos Santos 11/01/06 55.735.749-4

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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59 |Armando Gulo Calafiori de Natal 25/10/07 52.432.267-7
60 |Augusto Henrique Gongalves Toledo 06/05/07 56.467.319-5
61 [Carlos Vinicius Franco Nalin 04/10/06 52.852.880-4
62 [Christian Kurt Ito Strerath 25/07/06 50.513.467-4
63 |[Enzo Lazarini ‘ 20/01/06 50.190.957-6
64 |Felipe Pinheiro Lemos 14/05/07 63.045.016-X
65 [Francisco Gabriel Capuano Rodrigues 05/06/06 52.338.077-X
66 Jodo Bouabci de Gusmao 19/06/06 56.383.028-1
67 Jodo Pedro Christensen 11/01/06 56.402.499-5
68 |Lucas Alves Coelho 24/04/06 58.659.660-4
69 |Lucas de Paula Souza Chade 17/02/06 60.221.223-6
70 |Rodrigo Romeiro Campanario Finger 06/10/06 53.514.437-4
71 Matheus Candido Camargo 07/03/06 52.242.467-3
72 |Matheus Porto Barbosa Espindola Da Silva [12/01/06 53.849.158-9
73 [Fancesco Lagreca Steagall 12/12/06 50.762.325-3
74 Arthur de Oliveira Fraga 19/05/05 53.201.986-1
75 |Anthony Lourenco Batista 24/07/05 52.723.615-9
76 |Gabriel dos Anjos 02/11/05 50.452.613-3
77 |Luiggi Wetzel Dalla Déa 06/01/05 56.593.729-7
78 |Luiz Carlos Moreira Braz 07/02/05 21175695

79 Joao Perassi da Cunha 02/04/05 50.379.699-2
80 (Jorge Lima Gomes 06/03/05 59.636.969-4
81 |Pedro Paulo Ravagnani Granette 04/10/05 58.392.442-6
82 |Pedro Perassi da Cunha 02/04/05 50.379.698-0
83 |Rafael Akutsu Negretti 01/04/05 58.283.084-9
84 [Thales Henrique Santos Vicentini 11/08/05 62.121.637-7
85 |Victor Gabriel Alves Costa 29/05/05 56.938.476-X
86 |Daniel Del Tedesco Alves 04/03/04 55.804.928-X
87 |Luiz Otavio Campos Ramalho 09/12/04 54.543.572-9
88 Joao Felipe Magalhaes Rego 25/02/04 56.282.242-2
89 |Diego De Novaes Da Cunha 05/03/04 54.658.924-8
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90 Matteo Alvarez Santini 07/07/04 52 911 986-9
91 |Luiz Felipe Neves De Magalhaes Barros 20/01/04 50.178.172-9
92 [Francisco De Lemos Racy 24/04/04 53.512.569-0
93 |Rafael Barretto Jones Kraus 20/11/04 54.862.830-1
94 |Rafael Cavezale Grisi 22/02/04 52.632.724-X
95 Bruno Garcia Cristofani 21/07/04 57.765.558-9
96 Phelipe De Magalhaes Salioni Spielmann 20/05/04 52 516 727-4
97 |Eduardo Morelli Cardillo 23/09/04 54 805 333-9
98 |Nicolas Cavero Da Silva 20/03/04 58 032 374-2
99 Giovanni Goncalves Ottaviano 05/01/04 39.392.588-7
100 |Gabriel Valente Lobianco 08/02/04 50.200.421-6
101 |Ricardo Prada 16/05/03 38.875.909-4
102 Jeferson Vieira Cosme 22/01/03 53.849.425-6
103 |Lucas Alberto Soares Brandéo 27/02/03 53.679.985-4
104 Kaue Alexandrino Gelascov 17/01/03 58.470.362-4
105 [Tiago Ortega Pinheiro 11/03/03 52.238.027-X
106 |Vinicius Guimaraes Drexler 28/10/03 54:535.146-7
107 Nicolas Vinicius De Almeida Muniz 09/02/03 24.922.596-1
108 |Antonio Batista Pereira Terturce 08/04/03 52.022.346-9
109 Reinaldo Barreto S. Cornélio 16/01/03 50.468.413-9
110 Joao Augusto Cavalcanti Soares 30/08/03 3889936

111 Giovanni De Andrade 06/12/03 50 965 295-5
112 Manoel Vieira Da Silva Neto 03/06/03 205062603-1
113 Mauricio Silva Cadury 03/01/03 511 797 338 7
114 Murilo Astolpho Porfiro 13/06/03 38 567 412-0
115 Rodrigo Dias Rodrigues 22/04/03 53 193 498-6
116 |Allison Santos Barroso 16/04/01 50.879.763-5
117 Daniel Ifedi Ferreira Onwenu 11/07/02 56.942.486-0
118 [Efigenio Henrique Dias 09/09/01 52.734.063-7
119 [Erik Wagner Rohwedder De Resende 16/03/02 53.760.707-9
120 [Felipe Malaquias Pereira 07/05/01 37.527.241-0
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121 (Gabriel De Camargo Mota 05/03/01 53.334.367-7
122 Jodo Lucas Sanz Duro Barbosa 07/05/01 56.747.346-6
123 Joao Pedro De Lima E Silva 24/03/02 38.773.241-X
124 |Luis Felipe Oliveira Figueiredo 30/08/01 29.674.334-7
125 Matheus Santos Neves Da Silva 26/04/01 MG18590750
126 [Pedro Mancio Andreoli 25/12/01 55.000.984-X
127 Victor Da Costa Inacio 26/11/01 53.216.372-2
128 Victor Henrique Da Silva 01/03/01 55.277.869-2
129 Wellington Figueiredo Silva Junior 02/09/01 56.000.488-6
130 Matheus Weber Barcelos 29/02/00 52718474 3
131 [Danilo Roberto M Penteado 10/03/99 52008741 0
132 Rafael Andrade B dos Santos 16/08/99 39419825 6
133 |Daniel da Fonseca G Cassiano 28/04/00 3541122

134 Roberto da Rocha F Filho 15/05/00 39397669 1
135 \Vitor Hugo O Figueiredo 11/01/00 29674333 9
136 Matheus Santos N da Silva 26/04/01 18590750
137 Victor Henrique da Silva 03/01/01 55277869 2
138 Dikembe da Silva Andre 19/08/99 39770535 9
139 |Antonio Luiz O Maia 23/06/00 39077132 6
140 |/Anderson Barbosa M Santana 03/07/00 52273338 4
141 Cristofer Duarte 16/01/99 50663233
142 Yago Mateus dos Santos 09/03/99 382032019
143 Pedro Mancio Andreoli 25/12/01 55000984 X
144 |Gabriel de Camargo Mota 03/05/01 53334367 7
145 Wellington Figueiredo Silva Jr. 09/02/01 56000488 6
146 [Francisco Carazzato Maciel 19/12/06 55.371.058-60
147 Rodrigo Kiryllos 12/01/04 50.112.511-5
148 |Luiz Lopes Luna 05/10/04 50.919.749-8
149 |Lucca Reis De Almeida Silva 26/10/05 64.615.404-7
150 |Lorenzo B. Fonseca Schiavone Banini 24/06/06 58.374.092-0
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9. Avaliacao do projeto

O projeto foi bem-sucedido no que se refere aos seus objetivos geral e
especificos, conforme se infere das informagbes apresentadas neste
documento. Destaca-se aqui que a evolugdo das habilidades esportivas dos
atletas foi positiva, o que pode ser vislumbrado pela classificagcéo das equipes
nas competicbes em que participaram. Os objetivos geral e especificos a

seguir sdo os constantes do projeto, conforme seus itens 6 e 8.

Obijetivo geral:

Oferecer a jovens advindos prioritariamente de familias de baixa renda a
pratica na modalidade esportiva basquete, com finalidade de formagao
desportiva, valorizagdo da familia e de fomento a pratica cidada visando

resultados praticos desta formagéo.

Objetivos especificos e metas:

1. Obijetivo _especifico: Atender a 150 adolescentes e jovens de 07 a 19

anos

Meta qualitativa: Disponibilizar facil acesso a informacdo e inscricéo

para moradores de regides menos favorecidas, com énfase nas

indicadas no Projeto

Meta quantitativa: Disponibilizar e preencher 100% das vagas

disponibilizadas

Andlise do objetivo: O objetivo foi atingido, tendo sido atendidos 150

beneficiarios conforme relacao apresentada no item anterior

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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Objetivo especifico: Fomentar a participagdo € o engajamento na

modalidade esportiva basquete

Meta qualitativa: Garantir aos atendidos acesso a ambiente saudavel,

com orientacdo adequada e de qualidade, dando a possibilidade de
garantir e disseminar a pratica do esporte, através de atividades

especificas e orientagdes técnicas adequadas

Meta quantitativa: Frequéncia minima de 90% dos participantes em

cada nucleo de atendimento

Andlise _do objetivo: O objetivo foi atingido, com as equipes tendo

acesso a um trabalho estruturado metodologicamente e a estrutura
fisica e materiais que viabilizou a participagdo em campeonatos

paulistas de suas respectivas categorias.

Obijetivo _especifico: Identificar junto aos atendidos habilidades e

competéncias individuais e/ou de equipe

Meta qualitativa: Melhorar a capacidade fisica e motora dos atletas do

projeto, através dos treinamentos especificos da modalidade

Meta quantitativa: Melhorar em 90% o desempenho dos participantes

com material adequado a pratica esportiva proposta no projeto, através
de treinamentos especificos da modalidade oferecendo todo o

treinamento tatico e técnico

Andlise do objetivo: O objetivo foi atingido, com as equipes tendo

acesso a um trabalho estruturado metodologicamente e a estrutura
fisica e materiais que viabilizou a participagdo em campeonatos

paulistas de suas respectivas categorias.

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
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Objetivo especifico: Valorizar o desenvolvimento humano e a instituicao

familia

Meta qualitativa: Transmitir valores humanos e éticos, inerentes a

pratica esportiva aos atletas atendidos pelo projeto, com énfase em:
trabalho em grupo, respeito ao adversario, na valorizagéo da disciplina
e do treinamento, na importancia do jogo limpo e na valorizagéo da
cultura da pratica de atividade fisica para a melhoria da saude e

qualidade de vida

Meta quantitativa: Melhorar em no minimo 80% a convivéncia

harmonica familiar e a frequéncia escolar

Andlise do objetivo: O objetivo foi atingido, com as equipes tendo

acesso a profissionais focados ndo somente no desenvolvimento de um
projeto técnico esportivo como também na transmissdo de valores de
cidadania, ética e desenvolvimento pessoal, o que é percebido de

maneira clara pela comunidade esportiva envolvida.

Objetivo especifico: Trabalhar a auto estima e a insercao social.

Meta qualitativa: Melhorar a postura e o relacionamento interpessoal e

familiar dos atendidos.

Meta quantitativa: Melhorar em no minimo 80% a postura e o

relacionamento interpessoal dos atendidos

Analise _do objetivo: O objetivo foi atingido, com as equipes tendo

acesso a profissionais focados ndo somente no desenvolvimento de um
projeto técnico esportivo como também na transmissdo de valores de
cidadania, ética e desenvolvimento pessoal, o que é percebido de

maneira clara pela comunidade esportiva envolvida.
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10. Conclusio

O projeto “Basquete de Formagao Paulistano — Fase II” pode ser considerado
bem-sucedido, tendo oferecido aprendizado e melhoria tanto para a
modalidade basquete como para todo o Club Athletico Paulistano como
instituicdo. 150 atletas de uma modalidade esportiva olimpica passaram a
serem mais bem atendidos, contribuindo com a participagdo nas principais

competicdes estaduais de seis diferentes categorias.

Adicionalmente, houve um amadurecimento institucional refletido no uso de
ferramentas e técnicas de gestdo, no aumento da sinergia interdepartamental,
na criacdo e revisdo de processos internos e diversos outros ganhos que
representam um impacto positivo e um legado verdadeiro deixado para as

gestdes esportiva e de projetos do Club Athletico Paulistano.

Rua Honduras, 1400 - Jardim América - Sdo Paulo - SP - CEP 01428-900
(11) 3065-2076 - www.paulistano.org.br



11. Relaciao de anexos

Seguem anexos a este documento:

1.
2.

o o b~ w

J

Relatério fotografico

Resultados e classificagées de competicdes publicados no site da
Federacao Paulista de Basketball

Resultado publicado no site da Liga Nacional de Basquete
Matéria publicada na revista O Paulistano de dezembro de 2018
Matérias publicadas no site da Federagdo Paulista de Basketball

Divulgagéao online da prestagéo de contas

Eide Jr.

Gerente de Esportes

Responsavel técnico do projeto
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06/12/2018 Federagédo Paulista de Basketball - 90 anos de histéria

Federacao v Oficiais v Campeonatos v Estatisticas v Downloads Midias Contato

Classificacao

Campeonato SUB-12 Masculino.da G.S.P.

Selecione a Fase: | Final v !

{ Chave: F
Equipe J \ D P PPRO  PCON SLD
1 CLUBE CAMPINEIRO DE REGATAS E NATACAO/AKDMIA 2 2 0 4 130 108 22
2 S.E.PALMEIRAS 2 1 1 3 126 126 0
3 C.A. PAULISTANO 2 1 i1 3 116 117 -1
4 MOGI DAS CRUZES / COL. MELLO DANTE 2 0 2 2 113 134 =21
Chave: G
Equipe J \ D P PPRO  PCON SLD
1 SAO PAULO F.C. 2 2 0 4 114 83 31
2 INTERNACIONAL DE REGATAS 2 1 1 3 98 110 -12
3 C.ESPERIA 2 1 1 3 87 83 4
4 APAGEBASK / GUARULHOS 2 0 2 2 68 91 =23
Chave: H
Equipe J \ D P PPRO  PCON SLD
1 PREF. MAUA / AMAB / GIRAFINHAS DO BASQUETE 3 3 0 6 163 122 41
2 INSTITUTO BRAZOLIN / SAO BERNARDO 3 2 1 5 163 144 19
3 E.C.PINHEIROS 3 1 2 4 140 136 4
4 JACAREI / ABJ 3 0 3 3 112 176 -64

Parceiros | Patrocinadores
~~ &5

PENALTY. (s

Curta a nossa pagina no facebook

ACOMPANHE 0SS JOGOS

Assista os jogos do campeonato
A-1 Masculino 2017
AO VIVO.

JOGOS AO VIVO
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Seja o primeiro de seus amigos a curtir isso.

Federacdo Paulista de Basketball - 90 anos de histéria

Tweets by @oficialfpb i

@ Oficial FPB
@oficialfpb

Muito boa a reunido que o presidente da FPB, Enyo
Correia (foto), teve na tarde desta terca-feira (4),
com os presidentes das Federagdes Regionais, na
sede da Federagéo. Assuntos relacionados ao atual
calendario e o de 2019 foram discutidos e
apresentados muitas sugestoes.

Dec 4, 2018

@ Oficial FPB
ficialfpb

Ja est4 confirmado: sera sexta-feira (7), s 19
horas. no ainasio da Ponte Preta. em Camoinas.

Embed View on Twitter
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Federagao Paulista de Basketball

Rua Frel Caneca, 1407 - 4° Andar
Sédo Paulo - SP - Brasll - Cep 01307-003
Fone: +55 (11) 2112-1900
Hordrio de Atendimento : De Segunda & Sexta-Feira das 13:00hs as 19:00hs
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Federagao Oficiais v Campeonatos v Estatisticas v Downloads Contato

Classificacao

Campeonato SUB-13 Masculino da G.S.P.

Selecione a Fase: Classificagdo - 20. Turno v

Classificagao - 20. Turno

Chave: C
Equipe J \ D P PPRO  PCON SLD
1 SAO PAULO F.C. 14 12 2 26 858 545 313
2 CLUBE CAMPINEIRO DE REGATAS E NATACAO/AKDMIA 14 10 4 24 780 626 154
3 S.C.CORINTHIANS PTA. 14 9 5! 23 735 668 67
4 PROJETO BIS/MACKENZIE TAMBORE 14 7 7 21 764 813 -49
5 INSTITUTO BRAZOLIN / SAO BERNARDO 14 7 7 21 734 713 21
6 C.ESPERIA 14 6 8 20 658 695 -37
7 S.E.PALMEIRAS 14 4 10 18 690 828 -138
8 SAO JOSE DESPORTIVO / ATLETA CIDADAO 14 1 13 15 525 856 -331
Chave: D
Equipe J v D P PPRO  PCON SLD
1 E.C.PINHEIROS 10 9 1 19 641 356 285
2 INSTITUTO SUPERACZ\O / LBE 10 8 2 18 449 372 77
3 INTERNACIONAL DE REGATAS 10 6 4 16 573 441 132
4 JACAREI / ABJ 10 5 5 15 500 484 16
5 C.A. PAULISTANO 10 2 8 12 404 641 -237
6 TENIS CLUBE / OVERTIME 10 0 10 10 319 592 -273
Chave: E
Equipe J Vv D P PPRO PCON  SLD
1 BASKETBALL SANTO ANDRE / APABA 10 8 2 18 505 374 131
2 BARUERI ESPORTE FORTE 10 7 3 17 481 370 111
- 3 CIRCULO MILITAR S.P. 10 7 3 17 492 402 S0
4 LIGA SOROCABANA BASQUETEBOL 10 6 4 16 496 385 111
5 PREF. MAUA / AMAB / GIRAFINHAS DO BASQUETE 10 1 9 11 374 495 -121
6 TAUBATE / SEL / LBCP 10 4 9 11 290 612 -322

Parceiros | Patrocinadores

~ CBB
PENQL‘I‘Y\

Curta a nossa pagina no facebook

ACOMPANHE OS JOGOS

Assista os jogos do campeonato
A-1 Masculino 2017
AO VIVO.

http://www.fpb.com.br/campeonatos_classificacao.php?exibir=615 12
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Seja o primeiro de seus amigos a curtir isso.

Federacédo Paulista de Basketball - 90 anos de histéria

Tweets by @oficialfpb 3]

@ Oficial FPB
@oficialfpb

Muito boa a reunido que o presidente da FPB, Enyo
Correia (foto), teve na tarde desta terca-feira (4),
com os presidentes das Federagdes Regionais, na
sede da Federag&o. Assuntos relacionados ao atual
calendario e o de 2019 foram discutidos e
apresentados muitas sugestoes.

Dec 4. 2018

@ Oficial FPB
@oficialfpb

Ja esté confirmado: sera sexta-feira (7), as 19
horas. no ainasio da Ponte Preta. em Campinas.

Embed View on Twitter
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