PISCINA COBERTA 2012

HORARIO
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
7h - 7h50 7h - 7h50 7h - 7h50 7h - 7h50
Aquanastica Natacéo Aquanéstica Natacéo
Rogério Rossini CAP Rogério Rossini CAP
7h55 - 8h45 7h55 - 8h45 7h55 - 8h45 7h55 - 8h45 10h - 10h50
Aquanastica Natacéo Aquanéstica Natacéo Aquanastica
Rogério Rossini CAP Rogério Rossini CAP Férmula Academia
8h50 — 9h30 8h50 — 9h30 8h50 — 9h30 8h50 — 9h30 11h - 11h50
Natacg&o Infantil Natac&o Infantil Natacgéo Infantil Natagéo Infantil Aquanéstica
N CAP CAP CAP CAP Férmula Academia
MANUTENCAO
9h30 - 10h20 9h30 — 10h10 9h30 - 10h20 9h30 — 10h10
Aquanastica Natag&o Infantil Aquanéstica Natagéo Infantil
Rogério Rossini CAP Rogério Rossini CAP
10h25 - 11h15 10h25 - 11h15 10h25 - 11h15 10h25 - 11h15
Aquanéstica Aquanéstica Aquanéstica Aquanastica
Rodolfo Barbosa Vanessa Schimidt Rodolfo Barbosa Vanessa Schimidt
11h20 - 12h10 11h20 - 12h10 11h20 - 12h10 11h20 - 12h10 HORARIO HORARIO
Agquanéstica Aquanéstica Aquanéstica Aquanéastica LIVRE LIVRE
Rodolfo Barbosa Vanessa Schimidt Rodolfo Barbosa Vanessa Schimidt 12h as 18h 9h as 15h
12h10 - 13h 12h10 - 13h 12h10 - 13h 12h10 - 13h 12h10 - 13h
Natagdo Natacéo Natacéo Natagéo Natacéo
CAP CAP CAP CAP CAP
13h - 13h50 13h - 13h50 13h - 13h50 13h - 13h50 13h - 13h50
Natagdo Natacéo Natacéo Natagéo Natacéo
CAP CAP CAP CAP CAP

13h50 - 14h30

Livre

13h50 - 14h30
Natagéo Infantil

CAP

13h50 - 14h30
Natagé&o Infantil

CAP

13h50 - 14h30
Natagéo Infantil

CAP

13h50 - 14h30
Natagéo Infantil
CAP

14h30 - 15h20

Escola de Esportes

14h30 - 15h10
Natag&o Infantil

CAP

14h30 - 15h10
Natacé&o Infantil

CAP

14h30 - 15h10
Natag&o Infantil

CAP

14h30 - 15h10
Natag&o Infantil
CAP

15h10 - 15h50
Natag&o Infantil

CAP

15h10 - 15h50
Natacéao Infantil

CAP

15h10 - 15h50
Natag&o Infantil

CAP

15h10 - 15h50
Natag&o Infantil
CAP

15h - 15h50
Aquanastica

Simone Viana

15h - 15h50
Aquanastica

Simone Viana

15h - 15h50
Agquanéstica

Simone Viana

16h00 — 16h40
Natacgéo Infantil

CAP

16h00 — 16h40
Natagéo Infantil
CAP

16h00 — 16h40
Natacéo Infantil
CAP

16h00 — 16h4 0
Nat acéo Infantil
CAP

17h - 17h50
Aguanastica

Rodolfo Barbosa

17h - 17h50
Agquanéstica

Rogério Rossini

17h - 17h50
Aquanéstica

Rodolfo Barbosa

17h - 17h50
Agquanastica

Rogério Rossini

17h - 17h50

Aquanastica

Rodolfo Barbosa

18h - 18h50
Aguanastica

Rodolfo Barbosa

18h - 18h50
Agquanéstica

Rogério Rossini

18h - 18h50
Aquanéstica

Rodolfo Barbosa

18h - 18h50
Aguanastica

Rogério Rossini

18h - 18h50

Aquanastica

Rodolfo Barbosa

19h - 19h50
Aguanastica

Rodolfo Barbosa

19h - 19h50
Agquanéstica

Rogério Rossini

19h - 19h50
Aquanastica

Rodolfo Barbosa

19h - 19h50
Agquanastica

Rogério Rossini

19h - 19h50

Aquanastica

Rodolfo Barbosa

20h - 20h50
Natagéo

Rodolfo Barbosa

20h - 20h50
Natacéo

Rogério Rossini

20h - 20h50
Natacéo

Rodolfo Barbosa

20h - 20h50
Natagéo

Rogério Rossini

20h - 20h50

Natacéo

Rodolfo Barbosa

20h50 - 21h35
Livre

Rodolfo Barbosa

20h50 - 21h35
Livre

Rogério Rossini

20h50 - 21h35
Livre

Rodolfo Barbosa

20h50 - 21h35
Livre

Rogério Rossini

20h50 - 21h35

Livre

Rodolfo Barbosa
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